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Modo oración: Activando el poder del cielo
[ 15 de febrero ]

I. Bienvenida y Encuentro 

a. Saludo Inicial: a. Saludo Inicial: A la entrada, cada joven recibirá la mitad de un emoji previamente 

preparado (puede ser carita feliz, carita con lentes, carita con corazones, etc). Dos 

jovenes pasan con la mitad de un emoji y darán la bienvenida a todos los jóvenes 

que han asistido a este programa. Se invitará a todos a buscar la otra mitad de su 

emoji entre los hermanos y, una vez todos lo hayan encontrado, se invitará a orar los 

unos por los otros. En el espacio de oración pon una música suave (dulce oración), 

para ambientar este momento especial. 

 

II. Adoración y Mensaje

a. Adoración:a. Adoración: Elegir un grupo de jóvenes que dirijan los cantos que se entonarán en el 

programa. Sugerencia de cantos: Alza tu Antorcha; Tu Poder; Dulce oración.

b. Mensaje: b. Mensaje: "Modo Oración"

 Imagina que tienes un celular con batería al 1%. Estás desesperado porque sabes 

que pronto se va a apagar, y no tienes ningún cargador cerca. Lo primero que pien-

sas es en encontrar una forma de recargarlo porque sin batería, tu conexión con el 

mundo desaparece. Del mismo modo, la oración es nuestra "carga espiritual". Sin 

ella, nuestra conexión con Dios se debilita, y el poder del cielo se desconecta de 

nuestras vidas.

 Pregunta clave: Pregunta clave: ¿Has sentido que tu vida espiritual está en "batería baja"? ¿Te has 

desconectado del cielo porque te falta oración?

 Texto bíblico base:Texto bíblico base: Filipenses 4:6-7: “Por nada estéis afanosos, sino sean conocidas 

vuestras peticiones delante de Dios en toda oración y ruego, con acción de gracias. 

Y la paz de Dios, que sobrepasa todo entendimiento, guardará vuestros corazones y 

vuestros pensamientos en Cristo Jesús”.

 Desarrollo: Desarrollo:

1. Modo Oración: ¿Qué significa?1. Modo Oración: ¿Qué significa?

 Piensa en la función de "modo avión" en tu celular. Es un modo que te desconecta 

del mundo, pero “Modo Oración” es lo opuesto: activa la conexión directa con 

Dios y su poder. Cuando estamos en "Modo Oración", nos conectamos con el cielo, 

activando una relación viva y dinámica con Dios.

 Jesús, nuestro mayor ejemplo, vivía en constante "Modo Oración". Lucas 5:16 nos 



123

Unión Mexicana de Chiapas

dice que Jesús "se retiraba a lugares solitarios para orar". Aunque era el Hijo de 

Dios, dependía totalmente del Padre en oración para recibir fortaleza, sabiduría y 

poder.

2. Activando el Poder del Cielo2. Activando el Poder del Cielo

 Una lámpara, sin estar enchufada a la corriente eléctrica no ilumina, por más que 

la intentes encender. Del mismo modo, si no estamos conectados a Dios a través 

de la oración, nuestras vidas carecen del poder necesario para enfrentar los de-

safíos. Orar es enchufarse a la fuente de poder del cielo.

 En Santiago 5:16, la Biblia nos recuerda que "la oración eficaz del justo puede 

mucho". La oración no es solo pedir cosas; es activar el poder de Dios en nuestras 

vidas, permitiendo que él nos guíe, fortalezca y transforme. Cuando oramos, abri-

mos las puertas del cielo para que Dios actúe en nuestras situaciones.

3. ¿Cómo podemos activar el “Modo Oración”?3. ¿Cómo podemos activar el “Modo Oración”?

• Oración constante:Oración constante: La Biblia nos dice en 1 Tesalonicenses 5:17, "Orad sin ce-

sar". No se trata de estar de rodillas todo el día, sino de vivir con una actitud 

constante de dependencia de Dios.

• Oración específica: Oración específica: Filipenses 4:6 nos anima a hacer conocidas nuestras peti-

ciones delante de Dios. Sé específico en tus oraciones. No dudes en decirle a 

Dios lo que necesitas, pero también, confía en su respuesta.

• Oración en comunidad: Oración en comunidad: Mateo 18:20 dice que "donde dos o tres se reúnen en 

mi nombre, allí estoy yo en medio de ellos". Orar en grupo es una forma pode-

rosa de activar el poder del cielo. Juntos, nuestras oraciones se multiplican y 

Dios actúa de maneras sorprendentes.

 Daniel, un joven adventista, se encontraba en su último año de universidad. Había 

trabajado arduamente durante toda su carrera, pero ahora enfrentaba el examen fi-

nal más difícil de su vida. Este examen no solo determinaría su graduación, también 

su futuro profesional.

 A medida que se acercaba la fecha del examen, Daniel comenzó a sentirse abru-

mado por la presión. A pesar de sus esfuerzos por estudiar, las dudas y el miedo al 

fracaso lo invadían. Fue entonces cuando decidió dedicar más tiempo a la oración, 

buscando la guía y la paz de Dios.

 Cada noche, Daniel se arrodillaba junto a su cama y oraba fervientemente, pidien-

do sabiduría y tranquilidad. Durante estos momentos de oración, sentía una paz 
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profunda que le permitía concentrarse mejor en sus estudios. Además, comenzó a 

notar que recordaba la información con mayor claridad y que su mente estaba más 

despejada.

 El día del examen, Daniel entró al aula con una calma inesperada. Aunque las pre-

guntas eran complejas, pudo responderlas con confianza y precisión. Al finalizar, 

sintió que había hecho lo mejor posible y dejó el resultado en manos de Dios.

 Semanas después, cuando se publicaron los resultados, Daniel descubrió que no 

solo había aprobado, sino que había obtenido una de las mejores calificaciones de 

su clase. Este logro no solo le permitió graduarse con honores, también le abrió 

puertas a oportunidades profesionales que nunca había imaginado.

 Daniel siempre atribuyó su éxito a la intervención divina. A través de la oración, 

encontró la fuerza y la sabiduría necesarias para superar un desafío que parecía 

insuperable. Esta experiencia fortaleció su fe y le enseñó que, con la ayuda de Dios, 

cualquier obstáculo puede ser superado.

Conclusión:Conclusión: Recuerda el ejemplo del celular al inicio. Si no lo cargas, se apaga. Si no 

estamos en "Modo Oración", espiritualmente nos vamos apagando poco a poco. Pero 

cuando estamos en "Modo Oración", activamos una conexión poderosa con Dios que 

ilumina nuestras vidas y nos guía en los momentos más oscuros.

La oración no es solo una rutina o un deber; es el medio por el cual accedemos al 

poder transformador del cielo. Cuando oramos, Dios no solo escucha, sino que actúa, 

interviene, y nos llena de paz, fortaleza y dirección.

Texto final: Texto final: Jeremías 33:3: “Clama a mí, y yo te responderé, y te enseñaré cosas grandes 

y ocultas que tú no conoces.”. Dios está listo para responder nuestras oraciones, pero 

debemos estar dispuestos a activarlas.

Llamado: Llamado: Hoy, te invito a activar el "Modo Oración" en tu vida. Si has sentido que te 

has desconectado de Dios, ahora es el momento de recargar tu vida espiritual. No te 

quedes en "batería baja"; acude al Señor en oración. ¿Quién desea hoy decir: “Señor, 

quiero vivir en Modo Oración y depender más de ti”?

Oración final:Oración final: Invita a los jóvenes a un momento de oración, pidiendo a Dios que les 

dé el deseo y la disciplina de orar más, y que vean el poder de Dios manifestarse en 

sus vidas.
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III. Taller de ideas

a. Dinámica de grupos:a. Dinámica de grupos: Formar dos grupos (Gratitud-Peticiones) de siete participantes 

elegirán a un representante, recibirá una cartulina y un plumón; a las indicaciones 

del que dirige el grupo comenzará a aportar versículos (dependiendo el grupo al que 

representen) sobre Gratitud y Peticiones sin usar dispositivos electrónicos o concor-

dancia, se les dará de 2 minutos, al finalizar el tiempo se revisará que los versículos 

estén bien, y el grupo que más versículos haya anotado será el ganador. Y recibirán 

un pequeño presente.

b. Compartir Resultados b. Compartir Resultados (Espacio para que algunos grupos o individuos compartan 

sus reflexiones o resultados).

IV. Conexión Bíblica

a. Dinámica para Conexión Bíblica: a. Dinámica para Conexión Bíblica: Invitar a todos lo que están participando de CB 

a que pasen al frente, para presentarles el examen correspondiente de CB, puede 

ser a través de Kahoot o de manera escrita, preparar un distintivo para darle a los 

participantes.

V. Oportunidades y Despedida 

a. Anuncios a. Anuncios (Información sobre eventos próximos y formas de involucrarse, presenta-

do de manera creativa e informativa).

b. Repaso de la lección de ES b. Repaso de la lección de ES (Se hace un breve repaso de la lección de Escuela Sabá-

tica para Jóvenes y se termina motivando a todos a estudiar).

c. Despedida de Sábadc. Despedida de Sábado (Se lee un texto bíblico y se agradece a Dios por el sábado 

que está terminando. Se termina cantando un himno de cierre para despedir el sá-

bado y dar la bienvenida a la nueva semana).

d. Bendición y Desafío d. Bendición y Desafío (Oración final y motivación para el desafío de la semana).

e. Invitación a juegos sociales e. Invitación a juegos sociales (Invitación a quedarse para socializar).

Elaborado por:Elaborado por:

Ptr. Eiser TrinidadPtr. Eiser Trinidad
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