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A Briblando entiempos de oseunidad %

[ 1 de noviembre ]

Bienvenida y Encuentro
a. Saludo Inicial: Hoy nos reunimos como una familia en Cristo, unidos en la mision de

vivir con integridad y ser faros de luz en un mundo que necesita desesperadamente
elamory la verdad de Dios. Nos encontramos aqui para reflexionar sobre el llamado
que Dios nos hace para ser ejemplos en palabra, conducta, amor, fe y pureza. En un
tiempo donde las tentaciones y las presiones son grandes, nuestra comunidad, es-
pecialmente nuestra juventud, tiene el potencial de brillar intensamente y marcar la
diferencia. Asi que, hoy les invito a abrir sus corazones y mentes a lo que Dios tiene
para nosotros. Juntos, vamos a explorar como podemos ser verdaderos ejemplos de
fe'y virtudes, y como cada uno de nosotros puede ser una luz en medio de la oscuri-
dad. jQue este tiempo juntos nos inspire y nos fortalezca para vivir como verdaderos
seguidores de Cristo!

b. Dinamica para romper el hielo: Dividir a los participantes en grupos pequenos (4-5

personas por grupo). Repartir a cada grupo una tarjeta con un dilema ético. Ejem-
plos:

“Tu amigo ha cometido un error y te pide que mientas para protegerlo. (Qué haces?”
“Encuentras una billetera con dinero en la calle. (Qué haces con ella?”

“Te ofrecen una oportunidad de trabajo, pero debes comprometer tus valores para
obtenerla. ¢(Aceptas?” Da a los grupos 5 minutos para platicar el dilema y decidir
cudl serfa la mejor decision basada en la integridad. Pedir a un representante de
cada grupo que comparta su dilema y su decision con el resto del grupo, explicando
el razonamiento detras de su eleccion.

Il. Adoracion y Mensaje

a. Adoracion: Que los directores de cantos de sociedad de jovenes inviten a la iglesia a

colocarse de pie y entonar juntos el canto “Contracorriente”.

b. Mensaje Inspirador: “Brillando por Cristo”

Texto Biblico: 1 Timoteo 4:12

Saludo: jFeliz sabado aprecida juventud, hermanos y hermanas en Cristo!

Es un honor estar aqui con todos ustedes hoy. Nos hemos reunido para reflexionar
sobre un tema muy importante; cdmo los jovenes podemos vivir con integridad y
ser ejemplos de fe en un mundo que a menudo parece alejarse de los principios de
Dios.
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Introduccion; La juventud es una etapa llena de desafios y decisiones cruciales. En
un mundo que a menudo promueve [a corrupcion y el compromiso de nuestros valo-
res, mantener la integridad puede parecer una tarea ardua. Sin embargo, la Escritura
nos ofrece un claro llamado a ser ejemplos de fe y virtud. Hoy, nos centraremos en 1
Timoteo 4:12, donde el apdstol Pablo anima a Timoteo a ser un ejemplo en palabra,
conducta, amor, fe y pureza. Este pasaje no solo es un llamado a la accion, sino una
invitacion a cada uno de nosotros a vivir de manera que refleje la luz de Cristo en
nuestras vidas.

Desarrollo: Ejemplo en Palabra: Primero, ser un ejemplo en palabra significa hablar
con integridad y verdad. Las palabras tienen poder. En un mundo donde a mentira
y la manipulacion pueden parecer normales, nuestro lenguaje debe ser un reflejo de
la verdad y la honestidad. En Proverbios 12:19 se nos recuerda que “La verdad du-
rard para siempre, pero la mentira solo dura un momento”. Como jévenes cristianos,
debemos esforzarnos por usar nuestras palabras para edificar, inspirar y alentar a
los demas, siendo transparentes y sinceros en todo lo que decimos. La sierva de
Dios declara lo siguiente: “La vida de los jovenes debe ser un ejemplo de integridad
y rectitud. Cada joven ha de mostrar en su vida la belleza del caracter cristiano,
reflejando la luz de Cristo en sus palabras y acciones” (The Youth's Instructor, 7 de
noviembre de 1901).

Ejemplo en Conducta: En segundo lugar, ser un ejemplo en conducta implica vivir de
acuerdo a los principios cristianos en todas nuestras acciones. En Mateo 5:16, Jests
nos dice: “Asi alumbre vuestra luz delante de los hombres, para que vean vuestras
buenas obras y glorifiquen a vuestro Padre que esta en los cielos”. La integridad en
nuestra conducta significa que nuestras acciones reflejan nuestros valores y creen-
cias. No se trata solo de actuar de manera correcta cuando es conveniente, sino de
vivir de manera coherente con nuestra fe, incluso cuando nadie esta mirando.
Ejemplo en Amor, Fe y Pureza: Finalmente, ser un ejemplo en amor, fe y pureza
implica vivir una vida que refleje el caracter de Cristo. El amor que mostramos a los
demas debe ser genuino y desinteresado, como el amor que Cristo mostrd en a cruz.
Nuestra fe debe ser firme y visible, confiando en las promesas de Dios y demos-
trando una esperanza que no se tambalea. La pureza es un llamado a mantenernos
alejados de las tentaciones y vivir de manera que honre a Dios en todas las areas
de nuestra vida, incluyendo nuestras relaciones y pensamientos. “Los jovenes que
viven en armonia con los principios divinos estan predicando el evangelio de Cristo
con su vida. Su ejemplo de integridad y devocion es un sermdn viviente que tiene el
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poder de atraer a otros hacia el camino de la verdad” (El Hogar Cristiano, 212).

Conclusion: Queridos jovenes, el llamado a ser un ejemplo en palabra, conducta,
amor, fe y pureza es un desafio grande, pero también una oportunidad increible.
Vuestra integridad y testimonio pueden impactar a aquellos que los rodean, y pue-
den ser un faro de luz en un mundo que necesita desesperadamente a verdad y el
amor de Cristo.

Llamado a la Juventud: Hoy, les animo a que se comprometan a ser ejemplos vivos
de integridad. Que cada decision que tomen, cada palabra que hablen, y cada accion
que realicen sea una reflejo de su fe en Cristo. No se dejen llevar por las presiones
del mundo, mantengan su enfoque en la verdad de la Palabra de Dios. Como dice
Filipenses ¢:13, “Todo lo puedo en Cristo que me fortalece”. Que la fortaleza de
Cristo sea su gufa y fortaleza en cada paso que den.

jQue Dios los bendiga y les dé la sabiduria y la valentia para ser verdaderos ejem-
plos de integridad en su nombre!

lll. Taller de ideas
a. Dinamica de grupos: “La caja de decisiones”
Materiales: Caja o recipiente, papeles con situaciones (similar a los dilemas éticos
del inicio), boligrafos.
Instruccion:
1. Dividir a la iglesia en grupos pequefios.
2. Entregar a cada grupo una hoja de papel y un boligrafo.
3. Pedir a cada grupo que saque un papel de la caja con una situacion ética o un
dilema relacionado con la vida cristiana.
4. Cada grupo debe platicar la situacion y escribir una breve respuesta sobre cdmo
tomarian una decision ética basada en los principios biblicos, con citas biblicas.
5. Después de 15 minutos, pide a cada grupo que comparta su situacion y su res-
puesta con el resto del grupo.
6. Abre un espacio para preguntas y comentarios, permitiendo que otros jovenes
compartan sus pensamientos y reflexiones.
b. Compartir resultados: Se sugiere que en este momento se invite a algdn joven ele-
gido con anticipacion para que nos de testimonio de que ser fiel a Dios es la mejor
decision, puede ser algln joven que fue fiel en la universidad al negarse a estudiar

@



Union Mexicana de Chiapas

en sabado, 0 algtin joven que huyd de las tentaciones en momento dificiles.

IV. Conexion Biblica
a. Dindmica para Conexion Biblica: Espacio para demostrar los conocimientos en rela-
ci6n a conexion biblica.

V. Oportunidades y Despedida

a. Anuncios: Informacion sobre eventos proximos y formas de involucrarse, presenta-
do de manera creativa e informativa.

b. Repaso de la leccidn de ES: Se hace un breve repaso de la leccion de Escuela Saba-
tica para Jovenes y se termina motivando a todos a estudiar.

¢. Despedida de Sabado: Se sugiere que se haga provision de velas, y leer el pasaje
biblico de Salmo 37:5, las personas que estan dispuestas a acepar la invitacion a ser
files en medio de las tempestades terrenales, pasar al frente y enceder su vela en
compromiso con Dios y se finaliza entonando el himno # 502 “Brilla en el sitio donde
estes”.

d. Bendicion y Desafio: Oracion final y motivacion para el desafio de la semana.

e. Invitacién a juegos sociales: Invitacion a quedarse para socializar.
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