
279

Unión Mexicana de Chiapas

I. Bienvenida y Encuentro 

a. Saludo Inicial: a. Saludo Inicial: Once jóvenes, desde la entrada principal de la iglesia, entran cami-

nando por el pasillo central, estos llevarán en sus ropas, hojas pegadas con cinta 

adhesiva que tendrán las siguientes palabras (Bailes, modas, fama, vicios, música 

secular, infidelidad, mentira, deshonestidad). Puede anexar otras según sean las 

adversidades que se enfrentan los jóvenes de su iglesia. Mientras lo jóvenes suben 

a la plataforma sube un hermano o joven vestido de Jesús y empieza a quitar las 

hojas que cada joven tiene pegadas y las guarda en una bolsa negra, de manera 

simultánea ira pegando a cada joven una letra de la palabra bienvenidos, cuando 

tenga formada la palabra, sacará de la bolsa negra el título del tema hecho en un 

cartel y juntos dirán ¡bienvenidos!

b. Dinámica para romper el hielo:  b. Dinámica para romper el hielo:  “Rompecabezas Bíblico”:

 Materiales:  Materiales: Fragmentos de un pasaje bíblico (pueden ser impresos en papel). Pue-

den usar los siguientes textos: Mateo 5:14, Romanos 12:2, 1 Pedro 2:9, Filipenses 

2:15, Salmo 1:1       

 Instrucciones:  Instrucciones: Cada uno recibirá un fragmento del pasaje. Su tarea es encontrar a las 

personas que tienen los fragmentos relacionados y armar el pasaje completo juntos. 

Para que cada persona le sea más fácil encontrar los fragmentos del texto faltante 

pueden, en una diapositiva, proyectar los textos completos.  

 Repetir el texto: Cuando el grupo tenga el texto completo, lo memorizará y lo repe-

tirá en frente a la congregación. 

 Objetivo: Objetivo: Esta actividad nos ayudará a trabajar en equipo y a reflexionar sobre la 

importancia de ser fieles en un mundo secular. 

II. Adoración y Mensaje

a. Adoracióna. Adoración (Delegar la participación con anticipación a un par de jóvenes y de ma-

nera dinámica dirigir el momento de adoración, este es un espacio para que todo 

podamos adorar a Dios con los cantos).

1. "Sigue adelante" (https://www.youtube.com/watch?v=uIZuP9-9G7k) 

2. "Dame fe" (https://www.youtube.com/watch?v=u5TvGxd-T7c)

3. "Elegí creer" (https://www.youtube.com/watch?v=p_wPvW6rCsU) 

4.  "Contracorriente" (https://www.youtube.com/watch?v=QEcajQFJ6GY)   
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b. Mensaje: b. Mensaje: “En peligro de extinción”

 Introducción:  Introducción: Tener y preservar la identidad cristiana en este mundo no es algo fácil, 

por ello Jesús oró por sus discípulos a su padre diciendo: “No ruego que los quites 

del mundo, sino que los guardes del mal” (Juan 17:15). No es fácil cuando tienes 

que decidir entre guardar el sábado o asistir clases, o presentar exámenes o peor 

aun cuando tu graduación o examen de admisión a tu trabajo es en sábado. No 

es fácil decir no a un grupo de amigos tuyos de secundaria cuando te ofrecen un 

cigarrillo, aun es más difícil ser criticado porque tú no comes como ellos comen o 

no estás a la moda poque no escuchas la música que ellos escuchan o un antisocial 

poque no asistes al cine o a la feria y fiestas. O una niña o niño que no disfruta de su 

sexualidad porque los demás tienen novias o novios aun cuando la edad nos es la 

adecuada. ¿Es fácil vivir en un mudo secular siendo hijos de Dios? No. 

 Frase transicional:  Frase transicional: ¿Pero por qué ser fieles a nuestra identidad cristiana? No es me-

jor vivir como el mundo vive. Si Dios es un Dios de amor y perdonador. ¿Y si hay 

bendición en ser fiel, cómo puedo mantenerme firme? Son algunas de las preguntas 

que vamos a responder hoy. 

Desarrollo:  Desarrollo:  

1. Especial tesoro: 1. Especial tesoro:  “Ahora, pues, si diereis oído a mi voz, y guardareis mi pacto, 

vosotros seréis mi especial tesoro sobre todos los pueblos; porque mía es toda la 

tierra” (Éxodo 19:5). 

• La palabra “segullah”: se traduce como tesoro personal, posesión preciada (1 

Crónicas 29:3; Eclesiastés 2:8).  Cada hijo de Dios, cada cristiano consagrado, 

es una joya en la corona de nuestro Señor, y así es considerado por él (Mala-

quías 3:17; 1 Pedro 2:9). Cuán a menudo Dios cuidó y guió a su pueblo a lo 

largo de su historia como su posesión apreciada. 

• Dios liberó a Israel de la esclavitud en Egipto con grandes señales (Éxodo 

12:31-32).

• Dios abrió el Mar Rojo para que los israelitas cruzaran en seco (Éxodo 14:21-22).

• Dios alimentó a su pueblo en el desierto con maná y codornices (Éxodo 16:4-5).

 Esta guía constante nos recuerda que Dios está siempre dispuesto a dirigir 

nuestros pasos y mostrarnos el camino correcto. Tienes que mantenerte firme. 

2. Os eh traído a mí: 2. Os eh traído a mí: “Vosotros visteis lo que hice a los egipcios, y cómo os tomé 

sobre alas de águilas, y os he traído a mí” (Éxodo 19:4)

• El apóstol Pablo decía: “Por lo tanto, el que está unido a Cristo es una nue-

va persona. La vida antigua ha pasado; ¡una nueva vida ha comenzado!” Un 
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pecador puede ser aceptado por Dios sólo “en Cristo” (Filipenses 3:9), y sólo 

puede mantenerse firme viviendo la vida nueva (Juan 15:4–5; Gálatas 2:20). 

Los goces y sufrimientos, triunfos y pesares de la vida todos son “en Cristo” 

(Romanos 14:17; Filipenses 3:9–10).

• Todo lo puedo en Cristo (Filipenses 4.13)

• Si alguno esta en Cristo (2 Corintios 5:17) 

• Ninguna condenación hay para lo que están en cristo (Romanos 8:1).

• Ilustración: Se dice de una persona que dijo “yo puedo dejar de fumar al mo-

mento que quiera, total eh dejado de fumar mas de cien veces”. Para lo que 

él era un éxito en realidad era el fracaso de su abstinencia. Si quieres cambiar 

o ser diferente permite que el Espíritu Santo trabaje en tu vida, su trabajo es 

parecido a la de una dama embarazada. Quiero mostrarte unos cambios que 

tiene: 

a. Cambia su forma de comer (le dan nauseas algunas comidas). 

b. Cambia su forma de vestir (compra ropa de maternidad).

c. Cambia su forma calzar (pones zapatos cómodos).

d. Cambio su carácter (tiene cambios de humor) 

• Podríamos seguir mencionando algunos, pero ahora quiero mostrarte el pro-

ceso de cambios que hace el Espíritu Santo en nuestras vidas: 

a. Nos convence de lo que es pecado (Juan 16: 8 -11) 

b. Nos regenera, una nueva persona (2 corintios 5:17)

c. Nos hace un templo (1 Corintios 3.16) 

d. Nos guía a la verdad (Juan 16.13) 

e. Nos santifica (1 Corintios 6:11)

• Ser un joven cristiano alejado de las modas, música y atracciones, no es sim-

plemente el producto de un deseo, ni de una resolución de hacer lo recto. Es el 

resultado de la presencia de un poder sobrenatural dentro de la persona, que 

da como resultado la muerte al pecado. 

 Conclusión: Conclusión: La triste realidad de nuestras iglesias y jóvenes, es que vemos cómo 

poco a poco se va transformando una denominación en genérica, secular y no bíbli-

ca. Hoy, nuestro desafío es ser semejantes a Jesús. Somos criaturas e hijos de Dios, 

no del mundo. Nuestra brújula es la Palabra de Dios, no los medios de comunicación 

ni el sistema. Nuestra misión es testificar; nuestro objetivo de vida es la eternidad 

con Dios. Cualquier cosa que esté fuera de ese conjunto no debe formar parte de las 

prioridades de nuestra vida. 
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III. Taller de ideas

a. Dinámica: a. Dinámica: 

 Objetivo: Objetivo: Ayudar a los participantes a reflexionar sobre su identidad en Cristo y 

cómo pueden vivir su fe en un mundo secular.

 Materiales necesarios: Materiales necesarios:

• Hojas de papel

• Lápices o bolígrafos

• Biblias

• Cartulinas y marcadores

• Cinta adhesiva

• Proyector (opcional)

 Actividad 1: Actividad 1: Discusión en Pequeños Grupos (5 minutos):

• Divide a los participantes en grupos pequeños de 4-5 personas.

1. Cada grupo debe compartir sus reflexiones personales y discutir las siguientes 

preguntas:

2. ¿Cómo puedes mantener tu fe y fidelidad a Dios cuando enfrentas presiones 

sociales o culturales que contradicen tus creencias?

3. ¿Qué ejemplos bíblicos de fidelidad te inspiran y por qué?

4. ¿Cómo puedes ser un testigo fiel de Cristo en tu entorno laboral, escolar o so-

cial?

5. ¿Qué desafíos específicos enfrentas al intentar vivir una vida fiel a Dios en un 

mundo secular?

6. ¿Cómo puedes cultivar una relación más profunda con Dios para fortalecer tu 

fidelidad en tiempos de prueba?

b. Compartir resultados: b. Compartir resultados: Anima a los participantes a hacer preguntas y a compartir sus 

pensamientos sobre las presentaciones.

IV. Conexión Bíblica

a. Dinámica para Conexión Bíblica: a. Dinámica para Conexión Bíblica: 

 Materiales: Materiales: Varias monedas o billetes didácticos de 3 diferentes valores, (Monedas 

de 1, 3, 5 o billetes de 10, 30, 50, o de los valores que se prefieran). Preguntas del 

material conexión bíblica escritas en tarjetas.

 Desarrollo: Desarrollo:

1. Se pondrán en una mesa las tres monedas de diferente valor, desde el valor más 

bajo hasta el más elevado.
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2. Cada moneda estará pegada a una tarjeta en la que estará escrita una pregunta.

3. El valor de la moneda determinará la dificultad de la pregunta. Si la moneda es 

de 1 será una pregunta de opción múltiple, las monedas de 3 tendrán preguntas 

de completar el versículo o una frase del Espíritu de Profecía, y la de 5 serán 

preguntas abiertas (Las preguntas serán del material de conexión bíblica que se 

estudió durante la semana).

4. Se harán turnos en los que cada miembro de cada grupo de la Sociedad de Jó-

venes pasará para escoger una moneda del valor que quiera considerando la 

dificultad de la pregunta.

5. Si contesta correctamente la pregunta se ganará la moneda y la llevará a su grupo.

6. Al final ganará el grupo que tenga más valor en monedas.

V. Oportunidades y Despedida 

a. Anuncios: a. Anuncios: Información sobre eventos próximos y formas de involucrarse, presenta-

do de manera creativa e informativa.

b. Repaso de la lección de ES: b. Repaso de la lección de ES: Se hace un breve repaso de la lección de Escuela Sabá-

tica para Jóvenes y se termina motivando a todos a estudiar. Se motiva a los jóvenes 

a memorizar el texto de la semana y se le da un regalo al joven que se memorizo el 

texto de la semana que paso. 

c. Despedida de Sábado: c. Despedida de Sábado: 

• Oración: Agradecimiento a Dios por el sábado y por las bendiciones recibidas.

• Lectura Bíblica:Lectura Bíblica: Isaías 58:13-14

• Oración de Gratitud 

• Líder:Líder: “Oremos para agradecer a Dios por el sábado que está terminando”.

• Oración: Oración: Agradecimiento por el descanso, la comunión y las bendiciones del sá-

bado.

• Himno de Cierre: Himno de Cierre: “Para concluir, cantemos juntos un himno de cierre”. “Día Santo 

del Señor” (o cualquier otro himno apropiado).

d. Bendición y Desafío:d. Bendición y Desafío: Oración final y motivación para el desafío de la semana.

e. Invitación a juegos sociales: e. Invitación a juegos sociales: Invitación a quedarse para socializar.

Elaborado por:Elaborado por:

Ptr. Rodolfo García AguilarPtr. Rodolfo García Aguilar
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