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Jóvenes de fe moviendo montañas
[ 18 de enero ]

I. Bienvenida y Encuentro 

a. Saludo inicial: a. Saludo inicial:  Bienvenidos a la casa del Señor, donde la presencia de Dios nos llena 

de gozo y paz. Hoy tenemos un hermoso programa para todos ustedes. Disfrutemos 

de esta tarde (Mencionar a los amigos de esperanza que están entre el público e 

incluirlos en la bienvenida).

b. Dinámica para romper el hielo:b. Dinámica para romper el hielo: Al que está a nuestro lado le regalemos una sonrisa 

y un saludo especial. En esta tarde todos saludemos por lo menos a 10 personas, 

entonando el canto: “Bienvenido, bienvenido, bienvenido”.

II. Adoración y Mensaje

a. Adoración: a. Adoración: Unamos nuestras voces con los cantos: Contracorriente, Yo Creo, Digno 

eres Señor (Pedir que los directores de cantos estén listos para dirigirlos y proyectar 

los cantos mencionados).

b. Mensaje Inspiradorb. Mensaje Inspirador (Presentar al predicador y leer el versículo del mensaje).

 Base Bíblica:  Base Bíblica: Hebreos 11:1 “La fe es la certeza de lo que se espera, la convicción de 

lo que no se ve”.

 Introducción:  Introducción: "La fe es la certeza de lo que se espera, la convicción de lo que no se 

ve". Esto afirma la Biblia, hoy vamos a hablar sobre la fe, esa fuerza que nos permite 

superar obstáculos y alcanzar grandes cosas. Cada persona enfrenta desafíos, y en 

ocasiones la situación puede complicarse, lo que lleva a algunos a dudar de su fe. 

Muchos casi caen, otros salen victoriosos, y tristemente, algunos son derrotados.

 Primera parte: La fe en la Biblia. Primera parte: La fe en la Biblia.

 La fe es un tema central en la Biblia. Desde Abraham hasta Jesús, la fe es la carac-

terística que define a los héroes de la fe de Hebreos 11.

• La fe de Abraham lo llevó a dejar su hogar y seguir a Dios a una tierra descono-

cida, Abraham vivió 175 años; de buena vejez, anciano y lleno de años (Génesis 

25:7). Su vida, al igual que la de nosotros estuvo rodeada de circunstancias difíci-

les, pero no abandonó su fe.

• La fe de Moisés lo llevó a liderar al pueblo de Israel fuera de la esclavitud. Fue un 

hombre que condujo por mandato de Dios al pueblo durante años en el desierto, 

allí fue expuesto a grandes pruebas, donde el pueblo le reclamada constantemen-

te, pero él siempre confíó en Dios. Moisés vivió 120 años, y ninguno conoce el lugar 

de su sepultura; sus ojos nunca se oscurecieron, ni perdió su vigor (Deuteronomio 
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34:79). Dios lo levantó de entre los muertos, ya que fue uno de los personajes que 

se le presentó a Jesús, en el monte de la transfiguración (Mateo 17:3)

• La fe de Jesús lo llevó a dar su vida por nosotros. Jesús fue el máximo ejemplo de 

fe. 

 Tenemos ejemplos extraordinarios que nos animan a cimentar nuestra fe en Dios, 

él desea que su pueblo, sus jóvenes sean personas de fe; que los identifiquen por 

creer en Dios pese a las circunstancias que diariamente los rodean. ¿Cómo estas 

hoy?, ¿vienes con un pesar?, ten fe. ¿Tus padres están pasando por dificultades?, ten 

fe. ¿No encuentras trabajo?, ten fe. ¿Se te dificulta tus estudios profesionales?, ten fe. 

Siempre debes de tener fe, aférrate con todas tus fuerzas y verás que Dios es real.

Segunda parte: La fe en la vida diaria.Segunda parte: La fe en la vida diaria.

La fe no es solo para los héroes bíblicos, es para nosotros también. La fe es lo que nos 

permite enfrentar los desafíos de la vida con confianza y esperanza. La fe es lo que nos 

permite superar el miedo y la duda. La fe es lo que nos permite creer que Dios tiene un 

plan mejor para nosotros. Recuerda:

• La fe salva.

• La fe sana.

• La fe prospera.

• La fe vence.

• La fe sabe esperar.

Tercera parte: Cómo desarrollar la fe.Tercera parte: Cómo desarrollar la fe.

¿Cómo desarrollamos la fe? La fe se desarrolla a través de la oración diaria, la lectura 

de la Biblia constante y la obediencia a Dios. La fe se desarrolla a través de la expe-

riencia y la práctica. La fe se desarrolla a través de la comunidad y el apoyo de otros 

creyentes.

Ilustración: Ilustración: La historia de Malala Yousafzai

Malala nació en Pakistán en 1997. Desde muy joven, se dio cuenta de la injusticia que 

sufrían las niñas en su país, que no tenían acceso a la educación debido a la opresión 

talibán.

A pesar del peligro, Malala se convirtió en una voz fuerte para defender el derecho a la 

educación de las niñas. Ella creía que la educación era la clave para cambiar el mundo 

y hacer que las mujeres fueran tratadas con dignidad.

En 2012, cuando Malala tenía solo 15 años, fue atacada por los talibanes mientras iba 
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al colegio. Le dispararon en la cabeza, pero milagrosamente sobrevivió.

A pesar del peligro, Malala se convirtió en una voz fuerte para defender el derecho a la 

educación de las niñas. Ella creía que la educación era la clave para cambiar el mundo 

y hacer que las mujeres fueran tratadas con dignidad.

En 2012, cuando Malala tenía solo 15 años, fue atacada por los talibanes mientras iba 

al colegio. Le dispararon en la cabeza, pero milagrosamente sobrevivió.

A pesar de este intento de silenciarla, Malala continuó luchando por la educación y la 

igualdad. Su fe en la justicia y su determinación, inspiraron a millones de personas en 

todo el mundo.

En 2014, Malala se convirtió en la persona más joven en ganar el Premio Nobel de la 

Paz. Su historia es un ejemplo inspirador de fe y valentía en la lucha por la justicia y 

la igualdad.

Malala dijo una vez: "No tengo miedo de los talibanes, porque creo que la educación 

es el arma más poderosa para cambiar el mundo". Su historia es un testimonio de la fe 

y la perseverancia en la lucha por la justicia y la igualdad.

Conclusión: Conclusión: “El Señor llama a hombres que tengan una fe sincera y un pensamiento 

sano, hombres que reconozcan la diferencia entre lo falso y lo verdadero. Cada uno 

debe mantenerse en guardia, estudiar y practicar las lecciones dadas… conservar una 

fe viva en la verdad presente. Necesitamos el dominio propio que nos permitirá confor-

mar nuestras costumbres a la oración de Cristo” (Joyas de testimonios tomo 3, 243.1).

La fe es la fuerza que nos permite superar cualquier obstáculo. La fe es la convicción de 

que Dios es real y que está con nosotros. La fe es la certeza de que Dios tiene un plan 

mejor para nosotros. ¡Que nuestra fe sea la que mueva montañas!

Oración: Oración: "Señor, aumenta nuestra fe. Ayúdanos a creer en ti y en tu plan para nuestras 

vidas. Danos la fe para superar cualquier obstáculo y alcanzar grandes cosas para tu 

gloria. Amén".

III. Taller de ideas

a. Dinámica de grupos. a. Dinámica de grupos. Material a utilizar: Lapicero y notas adhesivas.

 Invitar a voluntarios. Se les preguntará si tienen alguna situación que los tenga preo-

cupados o que piensen que se le puede complicar (ejemplo; la universidad, su salud, 

etc. no es necesario que los participantes digan sus problemas o preocupaciones 

detalladamente). Luego, se les repartirá a cada participante, una nota adhesiva y 
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ellos irán a entregársela a una persona de más edad que ellos, la persona que reci-

ba la nota adhesiva escribirá algo especial donde lo anime a tener fe en Dios, se la 

regresará a la persona que se la entregó. Una vez terminado esto, se orará por los 

participantes.

b. Compartir Resultados. b. Compartir Resultados. Preguntar a los miembros de iglesia si alguien ha visto o ex-

perimentado la alegría de obtener respuesta a algo que fue pedido con fe y cuál ha 

sido su rección ante tal situación.

IV. Conexión Bíblica

a. Dinámica para Conexión Bíblica: a. Dinámica para Conexión Bíblica: Dividir a la iglesia por grupos, y pedirles que bus-

quen 10 versículos con la palabra fe: 5 versículos del Antiguo Testamento y 5 del 

Nuevo; proporcionarles una hoja en blanco a cada grupo y darle un tiempo de entre 

5 a 8 minutos para realizar la actividad.

V. Oportunidades y Despedida 

a. Anunciosa. Anuncios (Información de la iglesia sobre eventos próximos y formas de involucrar-

se, presentado de manera creativa e informativa).

b. Repaso de la lección de ES b. Repaso de la lección de ES (Se invita a la persona indicada para hacer un breve re-

paso de la lección de Escuela Sabática para Jóvenes y se termina motivando a todos 

a estudiar).

c. Despedida de Sábado:  c. Despedida de Sábado:  Pasan varios jóvenes y leen: "Jehová te bendiga y te guarde; 

Jehová haga resplandecer su rostro sobre ti y tenga de ti misericordia; Jehová alce 

sobre ti su rostro y ponga en ti paz" (Números 6:24-26). Se agradece a Dios por el 

sábado que está terminando. Se entonará el Himno 37.

d. Bendición y Desafío d. Bendición y Desafío (Oración final y motivación para el desafío de la semana).

e. Invitación a juegos socialese. Invitación a juegos sociales (Invitación a quedarse para socializar).

Elaborado por:Elaborado por:

Ptr. José del C. Ledezma HernándezPtr. José del C. Ledezma Hernández

 Distrito El Campestre

Asociación Oeste de Chiapas. 
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