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De corazón a corazón
[ 8 de marzo ]

I. Bienvenida y Encuentro 

a. Saludo inicial: a. Saludo inicial: ¡Muy buenas tardes a todos! Qué alegría poder vernos reunidos en 

esta hermosa tarde de sábado, con un propósito tan especial como es el de unir 

nuestros corazones en el servicio a Dios y a nuestra comunidad. Quiero dar la bien-

venida a nuestros hermanos bautizados. A ustedes, jóvenes de nuestra querida So-

ciedad de Jóvenes, gracias por ser parte de esta gran familia que busca reflejar el 

amor de Jesús a través del servicio. Y, por supuesto, extendemos un abrazo caluroso 

y lleno de cariño a todos los amigos especiales que hoy nos honran con su presencia. 

¡Nos alegra mucho que estén aquí!

 Hoy, bajo el tema "De corazón a corazón", queremos recordar que el servicio comu-

nitario es una forma de transmitir el amor de Dios de manera práctica. Nos conecta, 

nos inspira y nos permite ser las manos y los pies de Jesús en nuestro mundo. Así 

que, ya seas miembro de esta iglesia o estés aquí por primera vez, esperamos que 

te sientas parte de esta gran familia, porque hoy todos estamos llamados a unirnos 

y servir de corazón a corazón.

 Les invito a que, juntos, hagamos de este encuentro algo dinámico, participativo y 

lleno de inspiración. ¡Sean todos muy bienvenidos!

b. Dinámica para romper el hielo: b. Dinámica para romper el hielo: "Manos que Ayudan, Corazones que Conectan"

1. Objetivo:1. Objetivo: Fomentar la reflexión sobre cómo el servicio a la comunidad une a las 

personas y refleja el amor de Dios de "corazón a corazón". 

2. Materiales: 2. Materiales: Tiras de papel (una por cada participante), bolígrafos y una caja o 

recipiente. 

3. Instrucciones: 3. Instrucciones: A la entrada, da a cada participante una tira de papel y un bolígra-

fo. Pide que escriban de manera anónima una acción de servicio o un acto bon-

dadoso que hayan hecho por alguien o que les gustaría hacer en la comunidad 

(puede ser algo pequeño, como ayudar a un vecino, visitar a un enfermo, etc.). 

 Una vez que lo escriban, deben doblar la tira y depositarla en la caja o recipiente. Al 

comenzar la dinámica, el líder (o moderador) mezcla las tiras de papel y lee algunas 

en voz alta. 

 Tras leer cada acto, el grupo reflexiona brevemente sobre cómo, cada acción, de-

muestra el servicio de corazón a corazón y cómo esos pequeños gestos pueden 

impactar positivamente en la comunidad.
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 Luego, puedes invitar a todos a compartir brevemente cómo se han sentido al hacer 

actos de servicio en el pasado, o cómo el servicio les ha acercado más a los demás y 

a Dios.

4. Cierre: 4. Cierre: Finaliza la dinámica resaltando que el servicio comunitario es una forma en 

la que nuestros corazones se conectan, y que el servicio es una expresión práctica 

del amor de Dios. Esto ayudará a preparar el ambiente para el tema del sermón de 

esa tarde.

II. Adoración y Mensaje

a. Adoración: a. Adoración: Himno # 50 “Mi vida al servicio de Dios”; himno # 574 “Testimonio”.

b. Mensaje Inspirador: b. Mensaje Inspirador: “De corazón a corazón”

 Introducción Introducción. En la sociedad actual, a menudo nos encontramos con la paradoja 

de que algunos dicen la mentira como verdad y otros la verdad como mentira. Los 

adventistas somos fuertes en doctrina, pero a veces somos débiles en nuestro tes-

timonio. En un mundo donde el movimiento que más crece es el del testimonio, de-

bemos entender que la combinación perfecta es el testimonio junto con la doctrina. 

La conversión del corazón es una obra total y exclusiva del Espíritu Santo. Pero, para 

que el Espíritu Santo obre en nosotros, necesita entrar en nuestro corazón. Y, para 

que eso ocurra, se requiere un portero que abra esa "puertecita" de nuestro corazón.

 Desarrollo Desarrollo

1. Abriendo el corazón1. Abriendo el corazón

a) Es bueno orar al Señor para que abra nuestro corazón, pero debemos recordar 

que Dios no puede obrar a la fuerza, ya que respeta nuestra libertad de elec-

ción. La persona tiene que abrir la puerta de su corazón. La Biblia dice: “He 

aquí, yo estoy a la puerta y llamo; si alguno oye mi voz y abre la puerta, entraré 

a él, y cenaré con él, y él conmigo” (Apocalipsis 3:20).  De igual manera, cuando 

nos acercamos a ayudar a alguien, debemos tocar la puerta de su corazón para 

que se abra.

b) Cuando Dios se acercó a la humanidad, ¿cómo lo hizo? Se hizo hombre, igual 

que nosotros. Anduvo entre nosotros, comprendió nuestra humanidad, de co-

razón a corazón. Esto nos muestra que la conexión personal es esencial para 

abrir los corazones.

2. ¿Cuál es el mejor método?2. ¿Cuál es el mejor método?

a) La doctrina, por sí sola, no convierte. Primero, debemos ofrecer amistad, pre-

sentar los beneficios del evangelio y permitir que el Espíritu Santo haga su 
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trabajo de conversión en los corazones. Luego, podemos enseñar la doctrina.

b) Permítanme compartir un testimonio personal de conversión: (Aquí puedes 

incluir un testimonio breve sobre cómo alguien se acercó a Dios a través de la 

amistad y el amor, mostrando cómo se convirtió antes de aprender la doctrina).

3. La ley de la adaptabilidad (Romanos 1:14 y 1 Corintios 9:20-23).3. La ley de la adaptabilidad (Romanos 1:14 y 1 Corintios 9:20-23).

a. A menudo cometemos el error de hablarle a las personas con un vocabulario 

que solo los adventistas entienden. No se puede hablar espiritualmente a una 

mente secular (1 Corintios 2:13-14). Debemos encontrar formas de comunicar-

nos que entiendan ellos.

b. La gente es pragmática y materialista. Se preguntan: ¿para qué sirve ser ad-

ventista? ¿Cuáles son los temas que más le preocupan a las personas? Dinero, 

trabajo, salud, afectividad. Ser adventista es esperar a Cristo y vivir de una ma-

nera que refleje Su amor. Jesús nos ofrece vida en abundancia (Marcos 10:28-

30). ¡Qué lindo es ser adventista!

ConclusiónConclusión

1. ¿Por qué usamos tantas llaves? En nuestras casas, tenemos más de una llave porque 

cada cuarto tiene su propia cerradura. Algunos de nosotros desearíamos que una 

sola llave abriera todas las puertas, pero cada puerta representa algo único.

2. Utilicemos métodos sencillos. Cada persona es un mundo. Jesús usó métodos per-

sonalizados porque, para él, cada uno de nosotros es especial y único. No hay dos 

personas iguales.

3. ¿Qué importancia le dio Cristo al testimonio? En Hechos 1:8, Jesús nos dijo que se-

ríamos sus testigos. Esto nos da una misión: llevar el testimonio de Su amor y gracia 

a quienes nos rodean.

LlamadoLlamado

1. ¿Quién y qué está en tu corazón? Reflexionemos sobre quién ocupa el centro de 

nuestra vida y de nuestras decisiones.

2. No se trata de tener al Espíritu Santo, se trata de que el Espíritu Santo nos tenga a 

nosotros. No podemos emplear al Espíritu Santo; él debe emplearnos a nosotros.

 Hagamos un compromiso hoy de ser porteros de nuestros corazones y de abrir las 

puertas para que el Espíritu Santo actúe, no solo en nuestra vida, también en la vida de 

aquellos a nuestro alrededor. ¡Amén!

III. Taller de ideas

a. Dinámica de grupos: a. Dinámica de grupos: La idea de este rally espiritual es que los jóvenes, organizados 
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en grupos, participen en diferentes estaciones con actividades que fortalezcan su 

conocimiento espiritual y fomenten la camaradería. Para llevar a cabo este evento, 

es necesario elegir a un coordinador general, así como a jueces para cada estación. 

Además, se debe preparar con anticipación todo lo necesario para el desarrollo 

efectivo de las actividades del rally.

 Estaciones del Rally Estaciones del Rally

1. Primera Estación: 1. Primera Estación: Quiz Espiritual

• Descripción:Descripción: Los jóvenes participarán en un examen corto que evaluará sus 

conocimientos sobre la Biblia, la doctrina y la historia de la Iglesia.

• Preparación: Preparación: Diseñar un cuestionario con preguntas de opción múltiple o 

verdadero/falso. Asegúrate de que las preguntas sean variadas y accesibles, 

adecuadas para todos los niveles de conocimiento. Un tiempo límite debe ser 

establecido para agregar emoción a la actividad.

2. Segunda Estación:2. Segunda Estación: Armar una Cita del Espíritu de Profecía

• Descripción: Descripción: Los participantes deberán armar una cita del Espíritu de Profecía 

utilizando frases o palabras recortadas de diferentes textos.

• Preparación: Preparación: Proporcionar recortes de citas previamente seleccionadas y mez-

cladas. Los jóvenes deberán trabajar en equipo para unir las partes correctas y 

reconstruir la cita original en el menor tiempo posible.

3. Tercera Estación: 3. Tercera Estación: Crucigrama Espiritual

• Descripción: Descripción: Los grupos tendrán que resolver un crucigrama relacionado con 

temas bíblicos y doctrinales.

• Preparación: Preparación: Diseñar un crucigrama con pistas que incluyan personajes bí-

blicos, versículos, doctrinas y hechos de la historia adventista. Asegúrate de 

tener suficientes copias para cada equipo y un temporizador para agregar un 

elemento de competencia.

4. Cuarta Estación:4. Cuarta Estación: Memorización de Versículos

• Descripción:Descripción: Cada grupo elegirá un versículo al azar de un conjunto de versícu-

los preparados, lo memorizan y lo recitarán en voz alta ante los jueces.

• Preparación: Preparación: Proporcionar una lista de versículos seleccionados y asegurarte 

de que los jueces evalúen la precisión y la claridad en la recitación. Se puede 

ofrecer un incentivo.

• Compartir Resultados:  Compartir Resultados: Al finalizar el rally, realiza un espacio para una breve re-

flexión espiritual, donde se comparta lo aprendido y se explique cómo pueden 

aplicar estos conocimientos en sus vidas diarias.
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IV. Conexión Bíblica

a. Dinámica para Conexión Bíblica:a. Dinámica para Conexión Bíblica: Espacio para demostrar los conocimientos en rela-

ción a conexión bíblica.

V. Oportunidades y Despedida

a. Anuncios: a. Anuncios: Información sobre eventos próximos y formas de involucrarse, presenta-

do de manera creativa e informativa.

b. Repaso de la lección de ES: b. Repaso de la lección de ES: Se hace un breve repaso de la lección de Escuela Sabá-

tica para Jóvenes y se termina motivando a todos a estudiar.

c. Despedida de Sábado:c. Despedida de Sábado: Durante el servicio, se llamará a un joven, un anciano y un 

niño para ser entrevistados sobre el tema del servicio. 

 Las preguntas son las siguientes:

    ¿Qué opinas sobre el proyecto de tu iglesia en relación con el servicio social?

    ¿Qué debería hacer la iglesia para desarrollar un proyecto de servicio social?

    ¿Has estado involucrado en algún proyecto de servicio social?

    ¿Qué haces en tu entorno para servir a otros y presentar a Cristo?

    ¿Crees que hay áreas en las que podrías mejorar para servir a Cristo sirviendo a 

otros?

 Después de las entrevistas, se leerá un texto bíblico que resalte la importancia del 

servicio en la vida cristiana. Luego, se agradecerá a Dios por permitirnos ser ins-

trumentos de su amor y bendición en la sociedad, e invitar a toda la iglesia a invo-

lucrarse activamente en el servicio. También se hará énfasis en la idea del servicio 

en la patria celestial, recordando que el servicio es un reflejo del amor de Cristo en 

nosotros.

 Finalmente, se concluirá el programa cantando un himno de cierre, despidiendo así 

el sábado y dando la bienvenida a la nueva semana con alegría y gratitud.

d. Bendición y Desafío:d. Bendición y Desafío: Oración final y motivación para el desafío de la semana.

e. Invitación a juegos sociales: e. Invitación a juegos sociales: Este sábado deben organizarse para realizar los juegos 

sociales, pero llevando a un amigo no adventista para involucrarlos con la juventud.

Elaborado por:Elaborado por:

Ptr. José Abilio Soto LópezPtr. José Abilio Soto López
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