A §6omo puede producit futos una vide de obediencia?

[ 28 de noviembre ]

Objetivo: Ensefiar la importancia de la obediencia como respuesta al amor de Dios.

I. Bienveniday encuentro
a. Saludo inicial.

Joven 1 (entra con una manzana en la mano). jBienvenidos a este programa es-

pecial! Hoy venimos a hablar de algo dulce, sabroso... jy eterno! (levanta la man-

zana). Esta manzana simboliza la obediencia: aunque a veces cuesta, jsiempre es

buenay trae bendicién!

Joven 2 (entra con una naranja o una tarjeta que diga “paciencia”). Cuando obe-

decemos a Dios, hay frutos como la paciencia. jQué importante es en la vida de un

joven cristiano!

Joven 3 (entra con una uva o una tarjeta que diga "fe"). La fe también es un fruto

de una vida obediente. Porque confiar en Dios sin ver, es obedecer con todo el

corazoén.

Joven 4 (entra con una canasta con varias frutas o una tarjeta que diga "frutos del

Espiritu"). Y cuando decidimos vivir para Cristo, no damos solo un fruto... jdamos

muchos! Amor, gozo, paz, mansedumbre...

iBienvenidos, a la Sociedad de Jévenes!

iHoy aprenderemos a sembrar obediencia y a cosechar frutos para el Reino de los

Cielos!

Todos juntos: jQue comience la cosecha! jBienvenidos!

b. Dindmica para romper el hielo.

Materiales: Tarjetas o carteles con el fruto del Espiritu (Galatas 5:22-23): amor,

gozo, paz, paciencia, benignidad, bondad, fe, mansedumbre y dominio propio.

Opcional: Una canasta decorativa con frutas reales o de plastico para ilustrar. Du-

racién: 10 minutos.

El lider explica: "Todos estamos llamados a producir frutos de obediencia, pero

cada uno de nosotros también tiene una personalidad especial, y hoy queremos

conocernos mejor... jusando esos frutos!”

Inicio de la dindmica:

o Ellidersostiene la canasta o las tarjetas de “frutos del Espiritu”.

e (Cada joven pasa al frente (o se lanza una pelotita para que alguien hable), dice
su nombre, algo que le guste (comida, hobby, color, lugar, etc.) y el fruto del
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Espiritu con el que més se identifica y por qué (o el que quiere desarrollar més
en su vida).

Ejemplo: "Hola, soy Ana, me gusta tocar la guitarray me identifico con la pacien-
cia, porque estoy aprendiendo a confiar en los tiempos de Dios".

"Soy Luis, me gusta el futbol y necesito méas dominio propio, especialmente
cuando me enojo".

e Variacion divertida: Si hay confianza en el grupo, los demas pueden sugerirle
ala persona un fruto con el que lo identifican y la iglesia explica por qué.
Compromiso espiritual: "Asi como cada fruta tiene un sabor tnico, cada uno
de nosotros tiene algo especial que aportar al cuerpo de Cristo. Dios quiere que
a través de la obediencia, cada joven produzca frutos que alimenten, animeny
bendigan a otros. jGracias por compartir lo que son!"

Il. Adoraciéon y mensaje

a. Adoracion. “Me entregaré” CD Joven 2014; "Fiel en toda prueba”.

b. Mensaje Inspirador.
Cita biblica: Juan 15:5.
Introduccidn: Queridos jévenes, estamos viviendo tiempos donde todo nos invita a bus-
car resultados rapidos, caminos faciles y placeres inmediatos. Pero Jests nos llama a algo
diferente: a una vida de obediencia, de permanencia en él, y de accién practica basada
en su Palabra.
Hoy hablaremos de cémo una vida de obediencia, no es aburrida ni pesada, sino podero-
sa, productiva y llena de propdsito. La obediencia no es esclavitud, jes libertad para dar
fruto abundante en Cristo!
Desarrollo:
Permanecer en Cristo: El fundamento de todo fruto (Juan 15:5).
Jesiis usa una imagen poderosa: la vid y los pampanos. El es la vid verdadera, y nosotros
-ustedes y yo- somos los pdmpanos, las ramas. Si no estamos unidos a él, no hay fruto
posible.
¢{Qué significa permanecer en Cristo?
e Teneruna relacién diaria con él: oracién, estudio biblico, y obediencia practica.
* No se trata de perfeccidn, sino de conexidn constante.
e No dards frutos espirituales solo por ir a la iglesia, sino por vivir conectado a Jesus

todos los dfas.
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Frutos que se producen al permanecer conectados a Jesus:
e Amor, gozo, paz (Gélatas 5:22).
e Buen testimonio en casa, en la escuela, en redes sociales.
e Deseo de servir, ayudar, hablar de Jesus.
“Obedecer es més que cumplir reglas. Es dejar que Cristo viva en ti".
Obediencia activa: La fe que produce frutos (Santiago 1:22).
Santiago lo dice: no basta oir la Palabra, hay que hacerla. Muchos saben versiculos, cono-
cen doctrinas, han ido a todos los campamentos. .. pero su vida no muestra frutos.
¢Qué es un "hacedor de la Palabra"?
e Alguien que escucha lo que Dios dice y responde con acciones.
Es cuando lees: "Ama a tu projimo"y perdonas a quien te fallg.
e Escuando escuchas: "Honra a tus padres” y lo haces aunque no sea facil.
e Esobedeceraunque no seas popular entre tus amigos.
Escuchar sin obedecer es autoengafio. Y eso dafia la vida espiritual.
¢Por qué obedecer? ;Cual es el fruto?
Muchos jévenes se preguntan: jPor qué obedecer si es mas dificil? Aqui algunas razones
biblicas y reales:
1. Obedecer trae paz
e Cuando vives en obediencia, tu conciencia estd tranquila
e No necesitas esconderte de Dios, de tus padres ni de la iglesia.
2. Obedecer forma tu caracter
* La obediencia constante transforma tu vida.
e Te vuelves mas fuerte frente a la tentacion, mas firme en tus valores.
3. Obedecer te hace util para Dios

e Dios usa a los obedientes para impactar al mundo.

e Muchos jévenes no ven frutos porque no han dado el paso de obedecer de verdad.
"Dios no busca jévenes perfectos, sino dispuestos a ser transformados. Y la obediencia te
prepara para su propésito”.

Aplicacidn practica: ;Como vivir una vida de obediencia fructifera?

1. Empieza por lo sencillo: perdona, respeta, sirve, lee tu Biblia.

2. Cortalo que te desconecta de Jesus: filtra tus redes, amistades, habitos que dafian tu fe.
3. Oratodos los dias para permanecer en Cristo.

4. Busca un mentor espiritual que te ayude a crecer.

5. Sirvele a Dios desde ahora: en tu iglesia, en tu escuela y en tu comunidad.
llustracion: Desmond Doss fue un joven adventista del séptimo dia que sirvié como
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médico en el ejército de los Estados Unidos durante la Segunda Guerra Mundial. Pero
él tenia una conviccion firme: no tomaria un arma ni mataria a nadie, por obediencia al
mandamiento de Dios y su fe adventista.

Muchos se burlaron de él, lo golpearon, lo rechazaron... incluso sus propios compafieros.
Lo consideraban un cobarde. Pero él permanecio fiel a sus principios. Durante la batalla
de Okinawa, Desmond salvd la vida de mas de 75 soldados heridos, arrastrandolos uno
por uno bajo fuego enemigo, sin portar arma alguna. Fue el primer objetor de conciencia
en recibir la Medalla de Honor del Congreso de los EE. UU.

"Su obediencia no lo hizo débil, lo hizo valiente. Su fe produjo frutos... y vidas fueron
salvadas porque él decidié obedecer a Dios antes que a los hombres".

Conclusién: Joven, Cristo te llama hoy no solo a escuchar su Palabra, sino a vivirla. No
solo a creer en él, sino a permanecer en él. Porque solo asi tu vida dard fruto, fruto que
permanece.

Recuerda: La obediencia no te salva, pero si demuestra que estds salvo.

lll. Taller de ideas.
a. Dindmica de grupos.

Objetivo: Introducir la temdtica de los frutos espirituales y la obediencia de forma

atractiva, despertando interés, reflexion y compromiso.

Materiales:

e Tarjetas con nombres de frutos reales (como amor, gozo, paciencia, etc.)

e Tarjetas con palabras falsas o que no son frutos espirituales (como envidia, chis-
me, impaciencia, orgullo etc.)

* Un recipiente o canasta por grupo.

Participantes: Grupos

Duracién: 10 minutos

Instrucciones:

1. El lider explica: "En la vida cristiana, Dios espera que produzcamos frutos de
obediencia. Pero no todo lo que parece 'bueno’ lo es realmente. Hoy vamos a
distinguir entre los frutos verdaderos del Espiritu y los falsos frutos’ que debe-
mos evitar".

2. Cada persona del grupo toma una tarjeta al azar de la canasta, lee la palabra
en voz alta (e]: "paciencia” u "orgullo”) y rapidamente los demas deben gritar
"iFruto!” 0 "jFalso!" segun corresponda.

3. La persona que tiene la tarjeta puede explicar brevemente el por qué. Ejemplo:
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"La palabra "orgullo” puede parecer éxito, pero no es un fruto de obediencia...
la humildad si lo es".
4. Se puede aumentar la dificultad mezclando palabras muy parecidas o inventa-
das
Cierre espiritual: El lider llamard a un representante de cada equipo para que
compartan la experiencia del grupo en la dindmica.
El lider terminara diciendo:
"Asi como distinguimos entre lo que es un fruto verdadero y lo que no, en la vida
cristiana debemos pedir al Espiritu Santo que nos ayude a producir frutos de obe-
diencia, no solo apariencia. ;Y eso comienza hoy!"

IV. Conexién Biblica
a. Dindmica para Conexidn Biblica. Este espacio estd disefiado para que los jéve-
nes demuestren su conocimiento sobre la Biblia y su capacidad para conectar dife-
rentes pasajes y ensefianzas. Puedes organizar una actividad interactiva, como un
juego de preguntas y respuestas, donde los participantes se dividan en equiposy
compitan para responder preguntas biblicas o relacionar versiculos con situacio-
nes de la vida cotidiana.

V. Oportunidadesy despedida
a. Anuncios.
b. Introduccion de la leccion de Escuela Sabatica.
¢. Despedida de sabado.
d. Canto para desearse una feliz semana.
e. Invitacion a juegos sociales.

Elaborado por:

Pr. Fredi Montalvo Lépez
Distrito Patria Nueva
Asociacion Centro de Chiapas
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