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I.	 Bienvenida y encuentro 
a. Saludo inicial. (Este debe ser un saludo especial. Utiliza medios visuales como fo-

tos o vídeos recientes de la comunidad y eventos pasados para crear un ambiente 
familiar).

b.	Dinámica para romper el hielo. Prepara una hoja de papel y un lápiz para cada
participante.
Pide a los participantes que dibujen un árbol en su hoja de papel. El árbol repre-
senta su vida y su crecimiento espiritual.
Pide a los participantes que escriban en las ramas del árbol las áreas en las que
quieren renovarse y crecer en carácter. Luego, pide que escriban en el tronco del
árbol las prácticas o disciplinas espirituales que les ayudarán a lograrlo.
Concluye la dinámica con una oración, pidiendo a Dios que renueve y transforme a 
cada participante en su carácter y que les de la fuerza y la sabiduría para crecer en fe. 

II.	 Adoración y mensaje
a. Adoración. Usar los cantos Señor transfórmame, El cielo te espera, Himno 236.
b. Mensaje. 

Cita bíblica: Juan 15:5.
Introducción: La vida de santidad y crecimiento continuo se experimenta mediante dos 
vías inseparables la una de la otra: la comunión con Cristo y la comunión con nuestros 
hermanos.
Desarrollo: La comunión con Cristo consiste en permanecer en él. En Juan 15:1-11, donde 
se utiliza la imagen de la vid y el viñador, aparece en diez ocasiones el verbo permanecer. 
En este capítulo Jesús no está hablando de la salvación. El creyente ya es salvo. El tema 
clave es que la manera de mantenerse salvo es permaneciendo en comunión con el Se-
ñor, pues quien no lo haga será echado fuera. Jesús se presenta como la vid verdadera, 
y dio los frutos que Dios había anhelado ver en Israel. ¿Cómo logró Cristo producir esos 
frutos? Permaneciendo en comunión con su Padre por medio de la oración, el estudio 
de la Palabra y haciendo la obra de su Padre. Si queremos permanecer en Cristo hemos 
de hacer lo que él hizo: vivir una vida para Dios. Al permanecer creciendo junto a la vid 
verdadera nuestra vida de oración será efectiva, Dios será glorificado en nosotros, crece-
remos en amor, llevaremos una vida cristiana rebosante de gozo. Son los nutrientes que 
provienen de la vid, los que darán crecimiento y frutos a quienes permanezcan en ella. 
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El crecimiento cristiano también se desarrolla viviendo en comunión con aquellos 
por quienes Jesús entregó su vida. Hemos de amar a nuestros semejantes tanto como 
Dios nos ha amado a nosotros, la falta de amor en los miembros de la comunidad de la 
fe es un reflejo de nuestra pequeñez espiritual y de nuestra falta de comunión con Dios. 
El apóstol Juan destacó este aspecto horizontal de la santidad cuando escribió: “El que 
dice que está en luz y odia a su hermano, está todavía en tinieblas” (1 juan 2:9). “Nosotros 
sabemos que hemos pasado de muerte a vida, porque amamos a los hermanos. El que no 
ama a su hermano permanece en muerte” (1 Juan 3:14). “Si alguno dice: Yo amo a Dios, 
pero odia a su hermano, es mentiroso” (1 Juan 4:20). El amor de Dios se vive y se expresa 
en la comunidad de la fe, no fuera de ella. Por supuesto, esta comunión con el prójimo no 
es resultado de nuestra piedad, sino de la obra de renovación que Dios va produciendo 
en nosotros. 

Conclusión: “Nuestro crecimiento en la gracia, nuestro gozo, nuestra utilidad, todo 
depende de nuestra unión con Cristo. Sólo estando en comunión con él diariamente, y 
permaneciendo en él en todo momento, es como hemos de crecer en la gracia. Él no es 
solamente el autor de nuestra fe, sino también su consumador. Ocupa el primer lugar, el 
último y todos los lugares” (El camino a Cristo, 102).

Llamado: ¿Cuántos quisieran decirle a Dios esta tarde: Señor, queremos parecernos cada 
día mas a ti, queremos liberarnos de las cadenas de nuestras antiguas creencias y de los 
preconceptos anticristianos que permean nuestra sociedad? Oremos: Ayúdanos a encon-
trar en ti la libertad que nos permita crecer más espiritualmente cada día.

III.	 Taller de ideas
a. Dinámica de grupos.  Quien dirige divide a la iglesia en tres grupos. Pregúntales:

¿Cuáles han sido los momentos más significativos en mi crecimiento espiritual?
¿Qué prácticas o disciplinas espirituales me han ayudado a crecer en mi fe?
¿Qué desafíos he enfrentado en mi crecimiento espiritual y cómo los he superado?

b.	Compartir resultados. Quien dirige la actividad puede cerrar esta sección co-
mentando sobre el crecimiento espiritual.

c. Desafío. Prepara una serie de desafíos espirituales que los jóvenes puedan reali-
zar durante un período determinado (puede ser una semana, un mes, etc.). Algu-
nos desafíos pueden ser:
• Leer un libro de la Biblia durante un mes.
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• Orar durante 10 minutos al día durante una semana.
• Realizar un acto de servicio en la comunidad cada semana.
• Memorizar un versículo bíblico cada semana.
Animarlos a elegir un desafío y a firmar un compromiso de que, con la ayuda de 
Dios, lo llevarán a cabo.

IV.	 Conexión Bíblica
a. Dinámica para Conexión Bíblica. Este espacio está diseñado para que los jóvenes

demuestren su conocimiento sobre la Biblia y su capacidad para conectar diferentes 
pasajes y enseñanzas. Puedes organizar una actividad interactiva, como un juego de 
preguntas y respuestas, donde los participantes se dividan en equipos y compitan
para responder preguntas bíblicas o relacionar versículos con situaciones de la vida
cotidiana.

V.	 Oportunidades y despedida
a. Anuncios. Informar sobre eventos próximos e invitar a involucrarse en cada activi-

dad.
b.	Introducción de la lección de Escuela Sabática. Se hace un breve repaso de la

lección y se termina motivando a todos a estudiar. 
c. Despedida de sábado. Todos de pie repetimos el salmo 23 se canta “El cielo te

espera”, se hace la oración de agradecimiento por el sábado.
d.	Canto para desearse una feliz semana. La tarde ha caído ya aquí.
e. Invitación a juegos sociales. Se invita a todos, se les comparte la ubicación y

la hora. Tener lista a la persona que dirigirá los juegos, así como los materiales
necesarios para dicha actividad.
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