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Objetivo: Ser una influencia positiva, predicar con la palabra y el ejemplo cada día y 
procurar que las distracciones de este mundo no atenten contra la fe cristiana.

I.	 Bienvenida y encuentro
a. Saludo inicial. Bienvenida cálida con uso de multimedia para mostrar fotos de la 

comunidad y eventos recientes. Una persona representando a Noé entra, y da la
bienvenida, explica la representación del personaje que a pesar de las presiones
mundanas, se puede ser fiel a Dios.

b.	Dinámica para romper el hielo. El encargado de dirigir la actividad deberá  selec-
cionar a personajes bíblicos que atravesaron algún momento difícil en el trayecto 
de su vida, especialmente aquellos que vieron su fe probada. Anotar su nombre
en hojas de colores o blancas. Dividir la congregación por grupos dependiendo
la cantidad de hermanos, seguidamente se debe nombrar a un representante de
cada grupo que pasará al frente, al azar elegirá un papel y al personaje que le
toque, deberá dramatizarlo con mímicas.
La congregación debe adivinar de qué personaje se trata.

II.	 Adoración y mensaje
a. Adoración. Himnos # 350; # 508; # 559.
b.	Mensaje Inspirador. Cita bíblica: Hebreos 11:7.

Introducción: En nuestro entorno es común que los cristianos enfrentemos burlas o in-
comprensión a causa de nuestra fe. Es importante recordar que esto puede ser una señal 
de que estamos viviendo de acuerdo con los principios bíblicos y que estamos siguiendo 
a Cristo, quien también enfrentó persecución. La historia de Noé es un ejemplo poderoso 
de fe y obediencia a Dios en medio de la adversidad. En un mundo corrupto y violento, 
Noé se destacó por su fe y su relación con Dios. En esta ocasión estudiaremos algunos as-
pectos de la vida de Noe, que te ayudaran a manter tu fe firme a pesar de la precion social.
Desarrollo: 
A. La burla y la incredulidad. La gente se burló de Noé y su proyecto de construir un

arca (Génesis 6:13-14). La burla y la incredulidad pueden ser dolorosas y desalenta-
doras, pero Noé no se dejó intimidar. 
En vez de humillar sus corazones ante Dios, persistieron en su desobediencia e im-
piedad. 

Fe inquebrantable ante la presión social
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Elena de White comenta con respecto a las burlas que le hacian a Noé: “Podéis estar 
tranquilos; no temáis. Noé es un descabellado fanático. El mundo se reía de la locura 
del iluso anciano. En vez de humillar sus corazones ante Dios, persistieron en su des-
obediencia e impiedad, como si Dios no les hubiera hablado por su siervo” (Patriarcas 
y profetas, 54).
Continuaron realizando: 
- Fiestas
- Glotonerías
- Comiendo
- Bebiendo
- Plantando
Ante la presión mundana y las burlas o críticas que puedas enfrentar por servir a Dios, 
es importante perseverar en tu fe y servicio. La Biblia enseña que quienes siguen a 
Cristo a menudo enfrentarán oposición, pero también anima a permanecer firmes en 
la fe, recordando que Dios está contigo ante cualquier presión mundana Dios recom-
pensará tu fidelidad. 
Asi como Noé se mantuvo como una roca en medio de la tempestad, rodeado por el 
ridículo, se distingió por ser una persona íntegra y por su fidelidad delante de Dios.
Noé se mantuvo como una roca en medio de la tempestad y de la burla de la gente.

B. La fe de Noé. Noé creyó en la palabra de Dios y obedeció sus instrucciones (Génesis 
6:8-22).
“Por la fe Noé, habiendo recibido respuesta de cosas que aun no se veían, con temor 
aparejó el arca en que su casa se salvase: por la cual fe condenó al mundo, y fué
hecho heredero de la justicia que es por la fe” (Hebreos 11:7).
La sierva del Señor escribió con respecto a la fe de Noe “Mientras Noé daba al mundo 
su mensaje de amonestación, sus obras demostraban su sinceridad. Así se perfeccio-
nó y manifestó su fe. Dió al mundo el ejemplo de creer exactamente lo que Dios dice. 
Todo lo que poseía lo invirtió en el arca. Cuando empezó a construir aquel inmenso
barco en tierra seca, multitudes vinieron de todos los rumbos a ver aquella extraña 
escena, y a oír las palabras serias y fervientes de aquel singular predicador. Cada mar-
tillazo dado en la construcción del arca era un testimonio para la gente” (Patriarcas y 
profetas, 28).
La fe de Noé se manifestó en su obediencia y perseverancia en la construcción del
arca. Noé demostró una confianza profunda en la Palabra de Dios, incluso cuando no 
podía ver la realización de la promesa.
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La evidencia de la fe de Noé se ve en su confianza en Dios, en que creía en su Palabra 
y en que actuó en obediencia al mandamiento de Dios de construir el arca.

Conclusión: La obediencia a los mandamientos de Dios es crucial. Así como Noé siguió 
las instrucciones de Dios para construir el arca, también debemos ser atentos y fieles al 
obedecer sus mandatos a pesar de la burla.
1. La historia de Noé nos recuerda que Dios es fiel y que su Palabra es segura
2. Podemos aprender de la fe de Noé y aplicarla en nuestras vidas, especialmente cuan-

do enfrentamos desafíos y adversidades.
Llamado: Querido JA, ¿estás de acuerdo en mantenerte fiel a Dios a pesar de la presión 
mundana asi como lo hizo Noé, sin importar las consencuencias?, no olvides que todo lo 
que hagas por la causa de Dios un día será recompensado, por eso vale la pena perman-
cer firme en todo momento; al orar pidámosle a Dios que cada día dirija nuestras vidas y 
nos de valor para enfrentar los Desafíos de la vida.

III.	 Taller de ideas
a. Dinámica de grupos. Reúnete en grupos pequeños y discute cada escenario de 

los que a continuación se presentan, luego, comparte tus decisiones y razones con 
todos. Reflexiona sobre cómo aplicar 1 corintios 10:23 en tu vida para tomar deci-
siones que sean constructivas, fomentando un pensamiento crítico y la aplicación 
de principios bíblicos.                 
Escenario 1 
Tus amigos te invitan a una fiesta que se prolongará hasta muy tarde y se desarro-
llará en un ambiente no cristiano. 
¿Es beneficioso y constructivo asistir a esa fiesta? ¿Por qué? 
Escenario 2
Tienes un examen el día sábado en una institución o de trabajo. ¿Es beneficioso y 
constructivo asistir? ¿Por qué?
Escenario 3
Tienes la opción de hacer una obra de caridad con algún vecino que necesita de
tu ayuda o quedarte en casa viendo televisión. ¿Qué opción es más beneficiosa y 
constructiva? ¿Por qué?
Escenario 3
Tienes la opción de gastar tu tiempo leyendo un libro educativo o navegar sin rum-
bo en internet. ¿Qué opción es más beneficiosa y constructiva? ¿Por qué?
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b.	Compartir resultados. Después de que cada grupo reflexione cada escenario, 
deberá pasar un representante y dar a conocer, ante la congregación, la opinión y 
reflexión.

c. Desafío. Para terminar con la dinámica, se deben reunir nuevamente los grupos  y 
reflexionar sobre  los desafíos que cada miembro enfrenta en la actualidad, en una 
hoja anotarlos y cerrar con una oración, al momento de orar hacer mención de cada 
uno de ellos.

IV.	 Conexión Bíblica
a. Dinámica para Conexión Bíblica. Este espacio está diseñado para que los jóve-

nes demuestren su conocimiento sobre la Biblia y su capacidad para conectar dife-
rentes pasajes y enseñanzas. Puedes organizar una actividad interactiva, como un 
juego de preguntas y respuestas, donde los participantes se dividan en equipos y 
compitan para responder preguntas bíblicas o relacionar versículos con situacio-
nes de la vida cotidiana.

V.	 Oportunidades y despedida
a. Anuncios. Información sobre eventos próximos y formas de involucrase, presen-

tando de manera creativa e informativa.
b.	Introducción de la lección de Escuela Sabática. Se prepara un breve repaso de

la lección de Escuela Sabática para jóvenes y se motiva a todos a estudiar.
c. Despedida de sábado. Se leen algunos versículos de la Biblia que hablen acerca 

de la observancia del sábado, se agradece a Dios por el día que está terminando
y por la nueva semana que está por comenzar. Se finaliza cantando un himno de 
cierre que hable del sábado y cerramos con una oración. 

d.	Canto para desearse una feliz semana. Elegir un canto donde todos los herma-
nos se estrechen la mano. 

e. Invitación a juegos sociales.
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