
Para romper el hielo

Actividad para llevar esperanza a la comunidad
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• ¿Qué es lo que más te produce ira?

• ¿Conoces a alguien que se mantiene sereno bajo la 
provocación?

Introducción
El Profesor Drummond cuenta que en África conoció a algunos nativos 

que se acordaban de David Livingstone. No entendían una sola de sus 
palabras, pero reconocieron en el gran misionero el lenguaje universal 

del amor y la mansedumbre. Hacía muchos años que no tenían contacto 
alguno con los cristianos, pero recordaban la personalidad bondadosa de 
Livingstone. 

Es este mismo mensaje universal del amor, amor divino, amor parecido 
al de Cristo, que debemos poseer si queremos que el Señor nos utilice. El 
mundo poco entiende de dogmas o de teología, pero entiende la simpatía, 
la mansedumbre y el amor. Una acción bondadosa puede ser más potente 
y tener mayor alcance que el más elocuente de los sermones.

“Bienaventurados los mansos, porque ellos recibirán la 
tierra por heredad”. Mateo 5:5.
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Interpretando el texto
El término “manso”. En griego (praús)  usado aquí significa literalmente 
dulce, suave, gentil, no violento. Ser manso es reconocer que el poder 
no es cuestión de usar la fuerza, sino de mantenerse firmes en verdad 
y amor. Ser manso es ser considerado y cuidadoso en el trato con los 
demás. Ser manso es reconocer el lugar propio como hijo de Dios, lleno 
de dignidad, pero no de orgullo. La mansedumbre no es simplemente un 
rasgo personal, sino uno de los frutos del Espíritu Santo. (Gálatas 5:22,23).

Tema
¿Quiénes son los mansos?

• Son los que aceptan con humildad y obediencia la conducción de 
Dios.

• La persona mansa soporta injusticias sin reaccionar con ira 
y abruptamente, sino con el debido equilibrio, estabilidad y 
tranquilidad.

¿Qué premio reciben?

• Heredarán la tierra. Feliz la persona entregada y dominada por 
Dios, pues estará en paz consigo misma, con su prójimo y con 
Dios, porque vivirá con la actitud del que está de viaje a la tierra 
prometida.

• La tierra que heredarán los mansos no es igual a ésta, sino una 
tierra libre de pecado, de maldad y de dolor.

“La mansedumbre de Cristo manifestada en el hogar hará felices a los 
miembros de la familia; no incita a los altercados, no responde con ira, 
sino que calma el mal humor y difunde una amabilidad que sienten 
todos los que están dentro de su círculo encantado. Dondequiera que se 
la abrigue, hace de las familias de la tierra una parte de la gran familia 
celestial” (DMJ, pg. 19).
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«La verdadera mansedumbre suaviza y subyuga el corazón, y adecua la 
mente a la palabra implantada. Coloca los pensamientos en obediencia a 
Jesucristo. Abre el corazón a la Palabra de Dios […]». La edificación del 
carácter, pág. 13.

Conclusión 
“En la nueva tierra, en la que habita la justicia, Dios proveerá un hogar 
eterno para los redimidos y un ambiente perfecto para la vida eterna, 
el amor, la alegría y el aprendizaje en su presencia. Allí Dios mismo 
morará con su pueblo, y el sufrimiento y la muerte habrán pasado. La 
gran controversia terminará, y el pecado ya no existirá. Todas las cosas, 
animadas e inanimadas, declararán que Dios es amor; y Él reinará para 
siempre. (Creencia Fundamental # 28).

“Los mansos recibirán la tierra por heredad”.

• Cada miembro del Grupo Pequeño hará todos los 
preparativos para traer un amigo o amiga a la próxima 
reunión.
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