
Para romper el hielo

Actividad para llevar esperanza a la comunidad

Texto para el estudio
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• ¿Cuál fue ese momento de tu vida donde sentiste más 
cerca la presencia de Dios?

• ¿Qué personaje público famoso, te gustaría conocer y 
por qué?

Introducción
Dios ha escogido a Josué para sustituir a Moisés en esa gran misión de 

llevar al pueblo de Israel a conquistar la tierra prometida de Canaán, 
Dios le había prometido a Israel que los iba a llevar a una tierra que 

fluía leche y la miel, y que los iba a bendecir en ese lugar.  

Dios interviene en la vida de Josué y le dice: ¡Levántate! Todo luto tiene 
que terminar, porque hay una gran conquista por alcanzar.  Dios no puede 
trabajar en personas que mental y emocionalmente están desanimados, 
y es esto es lo primero que le habla a un conquistador que está a punto 
de ver la promesa hecha realidad. Él promete que estará todos los días de 
tu vida hasta que se cumpla TODO el propósito que Dios te ha entregado.

UNA PROMESA PARA 
LOS ESFORZADOS1111
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“Mira que te mando que te esfuerces y seas valiente; no 
temas ni desmayes, porque Jehová tu Dios estará contigo 
en dondequiera que vayas” (Josué 1:9)

Interpretando el texto
Los hijos de Israel habían andado errantes por el desierto durante 40 años 
y ahora le tocaba a Josué conducirlos a la tierra prometida. Tendría que 
reclamar la tierra de sus habitantes actuales, pelear y dirigir batallas, y 
brindar liderazgo espiritual a un grupo numeroso de personas. Al sentir el 
peso abrumador de la tarea que tenía por delante, el Señor le ofreció estas 
palabras de aliento.

Tema
Cuatro cosas que debes hacer para alcanzar las promesas de Dios:

1. Esfuérzate: Para alcanzar la promesa debes hacer un esfuerzo extra. 
Sacar fuerzas de donde no hay, ir más allá de lo que da tu propia 
fuerza. El esfuerzo te va a llevar a ser mejor de lo que eres, el éxito 
no está solamente en el esfuerzo humano sino en la promesa de Dios.

2. Se valiente: Hay tiempos de Dios que no vendrán si somos cobardes; 
la valentía es el vigor para ejecutar una acción con decisiones firmes; 
la biblia dice que, desde los días de Juan Bautista, el Reino de los 
cielos sufre violencia y sólo los valientes lo arrebatan, el ser valiente 
es tener la capacidad de continuar a pesar de sentir miedo, esa es la 
manera más eficaz de ejercer la valentía, enfrentarte a tus propios 
temores.

3. No temas: La mayoría de veces no se alcanza el éxito por el temor 
pues el camino al éxito está lleno de riesgos. La Biblia dice que Dios 
no nos ha dado espíritu de temor sino de poder, amor y dominio 
propio; debes soltar el temor al fracaso porque es el miedo que te 
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desenfoca, avanza confiado en Dios porque quien confía en Él no será 
avergonzado.

4. No desmayes: La gente que desmaya son quienes desisten, aceptando 
la derrota. Jesucristo no desmayó Jamás. El desmayar te llevará a 
perder lo que Dios con tanto amor preparó para darte. En el camino de 
la promesa, se levantarán   situaciones y gente para hacerte desistir, 
pero recuerda que Él ha vencido al mundo y que Dios ya te entregó la 
victoria por medio de Cristo.

“Estaré contigo; no te dejaré, ni te desampararé”.  La presencia constante 
del Señor es fundamental para ser valiente y fuerte. Es Él quien al final 
está en control de todo lo que sucede en nuestra vida. 

Aunque no nos muestra todos los detalles de lo que hará o de la manera en 
la que obrará en nuestras vidas, cuando nuestra confianza está basada 
en la naturaleza y en los atributos de Dios, podemos esforzarnos y ser 
valientes, incluso si su voluntad no es lo que esperábamos.

Conclusión 
“Porque Jehová tu Dios estará contigo en dondequiera que vayas”. Esta 
promesa nos recuerda que el éxito de Josué no dependía solamente de su 
habilidad de guardar la palabra de Dios. Dependía aún más de la presencia 
de Dios con él.

• Desplácense a un lugar específico para orar por las 
personas que quieren alcanzar de ese sector. Reclamen 
en oración a esas personas para Cristo. La oración del 
justo tiene mucho poder.
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