
 

9. Honrar al padre y a la madre (Efesios 6:2) 

"Honra a tu padre y a tu madre, que es el primer mandamiento con promesa." Este 
mandamiento nos enseña que honrar a nuestros padres no es solo una obligación, sino una 
bendición que trae promesas de bienestar y larga vida. Honrar implica respeto, amor y 
gratitud hacia quienes nos dieron la vida. 

Para los jóvenes, esto puede ser un desafío en una etapa donde buscan independencia y 
autonomía. Sin embargo, honrar a los padres no significa renunciar a nuestras decisiones, 
sino reconocer su esfuerzo y experiencia. Incluso cuando no estamos de acuerdo, podemos 
mostrar respeto con nuestras palabras y acciones. 

Dios valora profundamente la relación entre padres e hijos. Al honrar a nuestros padres, 
también honramos a Dios, quien los puso en nuestra vida para guiarnos. Este mandamiento 
nos enseña humildad y gratitud, virtudes esenciales en nuestra relación con Él. 
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