Motivos Correctos e Incorrectos Para Casarte

Analicemos las motivaciones incorrectas para casarte:
Me voy a casar para o por:

1.- Para huir de mi casa paterna porque estoy cansado de mis padres, ya no los
soporto mas.

2.-Para no quedarme solterdn (a).

3.-Para vengarme de un ex-novio.

4.-Porque esa persona es la Unica que se me a acercado o no hay mas en la iglesia,
vecindad, trabajo, etc.

5.-Porque sali embarazada.

6.-Para escapar de la soledad.

7.-Porque me estoy quemando, deseo tener relaciones sexuales.

8.-Para mejorar mi posicién social y econdmica.

9.-Porque era el chico o chica mas lindo de la iglesia.

si te has identificado con alguna de estas motivaciones, te cuento que tu futuro
matrimonio lo estas condenando al fracaso, ninguna de ellas es lo suficientemente
valido para edificar una relacion que es para toda la vida. Reflexiona, piensa y medita
en ello, es preferible devolverte y romper que acabar infeliz, o lo que es peor
divorciado mas adelante por irte de las primeras.

La mejor motivacion es el deseo sincero de formar un hogar en la voluntad y en el
tiempo de Dios, para ser felices para siempre, levantar una generacion de excelencia y
con proposito, extender el reino de Dios siendo modelo para esta sociedad,
construyendo una familia indestructible y sdlida, que contribuya a dejar un legado para
tus hijos y su descendencia.



Conociendo a la Persona Indicada

Los seres humanos no podemos ser empaquetados y regidos por un patrén universal, cada caso es y serad
siempre Unico, lo que a mi me ha dado resultado, probablemente no le dard, a otro en otro lugar o situacion
diferente, igual resultado. Es mas, lo que a mis padres les result6 bien es posible que a mi no.

Sin embargo los Principios Biblicos han dado buenos resultados a todos los que los han puesto en practica, en
diferentes épocas, culturas, tradiciones, idiomas, etc.
he aqui una guia a seguir para saber si ese "Alguien" es o no la persona indicada:

1.- 1 Corinto.6:14 NO OS UNAIS EN YUGO DESIGUAL CON LOS INCREDULOS...

Desde el principio de la humanidad Satanés ha tratado de destruir la simiente santa a través de la union con
los incrédulos. Al casarse con los impios el pueblo de Dios se contaminaba y caia en pecado y se alejaba de El
.Este es uno de los mejores filtros para tomar una decision correcta.

(Esa "persona especial" es de la misma fe?

(La diferencia de edad sobrepasa mas de 10 0 15 afios? ;como son las diferencias en cuanto a: clase social,
tipo de familia, valores, intereses, etc. OJO: la principal causa de separaciones en el mundo son las
"INCOMPATIBILIDADES"

2.- ;ES SOLTERO?

3.-;Reitine las caracteristicas espirituales, fisicas, morales que yo quiero? ;me siento orgulloso(a) de estar
a su lado? o ;me da pena presentarlo a mi familia o a mis amigos?

4.-Haz una proyeccion de esa persona en el tiempo (20 0 30 afios) y si todavia piensas que lo que ves te
gusta, sigue.

5.-Te ayuda v complementa en tu temperamento por el contrario saca lo "peor" de ti

6.-Esa posible relacién te hara "evolucionar'"o por el contrario "Involucionar"? Muchas parejitas al
hacerse novios se encierran y aislan en un peligroso circulo donde se anulan la personalidad, se pierde el
contacto con la familia y amistades comunes y hasta puede llegar a desarrollar conductas patologicas y
enfermizas.

7.-Preferiblemente la relacion debe ser aceptada por el entorno familiar.

8.-Haz un estudio cuidadoso de las caracteristicas hereditarias del posible prospecto, recuerda que tus
hijos las heredaran.

9.-No formalices ninguna relacion a priori, desarrolla una buena amistad y dale tiempo al tiempo, que es un
buen aliado.

10.-Finalmente, pide la direccion divina para tomar una decision definitiva y no lo hagas movido por
emociones o sentimentalismos. Permanece abierto a toda posibilidad...

Ojala estos consejos te ayuden a salir de dudas ,y elijas segun la voluntad de Dios para que asegures una
relacion estable, duradera y feliz con la persona idonea que Dios tiene para ti.



EL GIGANTISMO

A. Otra de las maravillas del mundo antiguo fue el tamafo sorpresivamente grande de los
habitantes de su fauna (hombres y animales).

B. Lagartos gigantes de un peso de 40 toneladas eran comunes.

C. ¢ Cual es la razon por la que estos animales florecieron durante ese tiempo y ahora ya no
existen?

D. ¢ Por qué ya no existen gigantes, excepto animales marinos como las ballenas?

E. Debido a las condiciones climaticas que se piensa prevalecian en los tiempos antiguos, todavia
prevalecen en ciertas areas de la tierra, no es probable que el gigantismo pueda ser explicado
solamente en términos de la existencia de comida abundante y de un clima tropical que hiciera la
tierra habitable para los mismos.

F. Muestras fosilizadas:

1. Un reptil marino encontrado en Kansas, Estados Unidos, media casi 50 pies de largo.

2. Un reptil volador ha sido encontrado con una cabeza de 3 pies de largo (una yarda), teniendo el
animal un tamanio total de 20 pies.

3. jLas alas de un PTEROSAURIO fueron encontradas en Texas, Estados Unidos, de 51 pies de
largo!

4. El tamafo de un TIRANOSAURIO adulto, en promedio era de unos 18 pies de alto cuando se
ponia sobre sus pies, con un largo de 66 pies y un peso aproximado de 38 toneladas. Esta era una
de las mayores criaturas de todas. Uno de estos dinosaurios se encuentra en el museo de Nueva
York.

5. Se tienen en museos, conchas de ostras de un pie de diametro, cuando hoy miden solamente
pulgadas.

6. Se tienen fosiles de langostas de 6 pies de largo.

7. Existen muestras de arbustos petrificados que crecian hasta 100 pies de alto.

Y un sin nUmero mas de otros ejemplos que no voy a citar, ya que se me esta acabando el espacio
y deseo pasar al proximo tema.

LOS HOMBRES GIGANTES

1. Hay muchas referencias en la Biblia que describen la existencia de tribus enteras compuestas
por hombres gigantes, o naciones de gigantes.

a. Génesis 6:4 "Habia gigantes en la tierra en aquellos dias...."

b. Deuteronomio 2: 20: "Por tierra de gigantes fue también ella tenida. Habitaron en ella gigantes
en otros tiempos..."

c. Deuteronomio 3:11 "Porque unicamente Og, rey de Basan, habia quedado del resto de los
gigantes..."

d. Josué 13:3; Josué 13:2; Josué 15:8; Josué 18:16 (Todos los territorios mencionados alli, eran
considerados territorios de gigantes.)

e. Numeros 13:33 "...también vimos alli gigantes, hijos de Anac, raza de los gigantes, y éramos
nosotros, a nuestro parecer, como langostas..."

f. 1 de Samuel 17: 4-7

2. De acuerdo con Génesis 6:4, el origen de los gigantes se puede encontrar tan temprano como
cuando existieron los primeros hombres.

3. Existen muchos registros escritos de individuos que sobrepasaban los 8 pies de altura.

4. Dependiendo de las dimensiones del pie cubico (de 17.5 a 20.65 pulgadas), Goliat pudo haber
medido entre 9 pies y medio y 13 pies. Otro gigante mencionado en las Escrituras es el Rey Og,



quien era aun mayor que Goliat. jEl rey Og tenia una cama de 14 pies de largo! [Deuteronomio
3:11]. Otra forma de expresar el tamario de este hombre es diciendo que en la oficina donde estoy
yo, ese sefior no cabia ni parado, ni acostado.

5. Han sido descubiertos los restos de muchos gigantes en todo el mundo. Hombres que median
de 8 a 14 pies han sido descubiertos en Santa Rosa, California. En Crettenden, Arizona, y en Glen
Rose, Texas, entre otros.

6. Para que ustedes se imaginen el mundo que existia entes del diluvio, en Glen Rose, Texas, se
encuentran huellas de un dinosaurio. Esas huellas miden 22 pulgadas de longitud. Pues encima de
esas mismas huellas, un hombre pisé y ¢ saben cuanto miden las huellas del hombre? |18
pulgadas!

7. Fijese como hemos degenerado en tamafo, segun datos registrados en la misma Biblia:

a.El tamafio promedio del hombre moderno ?8p31 ecsm (Enciclopedia Britanica)
b. Goliat (el gigante de la historia de David 96 10 pies (1 de Samuel 17:4)

305 cm.

14 pies C
c. Elrey Og 427 om. (Deuteronomio 3:11)

Si usted duda del tamafio de estos gigantes, refiérase a 2 de Samuel 21:19, donde leemos:

"Y traia un casco (Goliat, el gigante a quien David matd) de bronce en su cabeza, y llevaba una
cota de malla; y era el peso de la cota 5 mil ciclos de bronce..." (; Saben ustedes cuanto son 5 mil
ciclos de bronce? - 57 kilogramos, lo cual al multiplicarlos por 2.2 libras nos da: j125.4 libras!. Una
persona que se crie comiendo hamburguesas con Coca Cola no puede echarse encima una
prenda de vestir cuyo peso sea de 125 libras!

1 pie 30.5 cm
1 libra — 0.45 Kkilos

1 pulgada — 2.54 cm



CONSIDERACIONES SOBRE EL DILUVIO

Muchos son los que han levantado sus voces para enfatizar lo "disparatado” de los reclamos biblicos
sobre la ocurrencia de una inundacion universal equivalente a la descrita por el libro de Génesis. De
acuerdo con el relato biblico, Dios decidié juzgar al hombre mediante la destruccién de la raza humana
hasta ese momento histérico, y solamente salvando a Noé y a su familia, comenzar de nuevo para limpiar
lo que hasta ese momento habia sucedido. (Para un fascinante estudio acerca de lo que nosotros
creemos que fue la causa principal que justifico la destruccién total de los humanos antes del Diluvio,
incluyendo a los animales terrestres, por favor lea los 2 articulos del Lic. Urefia, titulados ¢ Quiénes eran
los hijos de Dios?"

Sin embargo, Dios no se dej6 ni se ha dejado nunca amilanar porque el hombre no crea en lo que El dice.
La Biblia, en 2 de Pedro 3 del 3 al 8 nos dice que los que se burlan de la Biblia lo hacen porque quieren,
no porque no exista evidencia. De hecho, Pedro aqui se refiere especificamente a aquellos que se burlan
del recuento biblico, ya existente en tiempo de Pedro, del libro de Génesis y del recuento de la ocurrencia
de un Diluvio universal.

Para entender la ciencia y la Biblia, nosotros no debemos ser ignorantes con respecto a detalles
interesantisimos concernientes a estos dos grandes eventos en la historia de Tierra.

Ponderemos algunos detalles interesantes, que en este somero articulo me gustaria que ustedes tomaran
en consideracién antes de defender lo que la Biblia sostiene que ocurrid, o en cambio, dudar de la
veracidad de la ocurrencia de estos eventos: la Creacion y el Diluvio.

Esta vez concentrémonos en el Diluvio:

1. Se han encontrado mas de 250 leyendas de Diluvio de todas partes del mundo. La mayoria tiene
similitudes con la historia de Génesis. Hace unas semanas vi en mi televisiéon un especial
presentado por el History Channel™ (EI Canal de la Historia), y ellos hacian alusion al interesante
hecho de que basicamente todas las civilizaciones antiguas tienen historias "similares al recuento
biblico de la destruccion del mundo a través de una gran inundacion". Este es un dato importante
que se debe tomar en cuenta antes de decidir dudar de la veracidad del recuento biblico. Es
practicamente imposible que, a no ser que los hijos de Noé hayan pasado tal informacion a sus
descendientes, en cada una de las respectivas areas geograficas en donde la Biblia
fehacientemente nos dice que estos tres pioneros se establecieron, pueda darse la coincidencia
de que estas civilizaciones se hayan enterado de tal dato, si no hubo una fuente comun: Cam,
Sem vy Jafet.

2. Elarca de Noé solo fue construida para flotar, no para navegar hacia ningun lado. Muchos
estudiosos del arca creen que el arca era no mas que una "barcaza", en vez de un "barco"
puntiagudo, de la forma en que se construyen los que hoy vemos en los océanos. Si esto es asi,
esto aumentaria la capacidad de carga grandemente. Los que se burlan del Diluvio, han sefalado
que las naves de navegacion mas grandes deberian ser construidas con una longitud menor de
300 pies, debido al problema de la torsion y encorvamiento del barco. Estas naves tienen mastiles
gigantes y velas para que el viento las impulse. En cambio, el Arca de Noé no necesitaba ninguno
de estos instrumentos para manipulacién en impulso. jSélo tenia que flotar!

3. Usando la medida de 18 pulgadas cubicas (mi altura es 6 pies, yo tengo unas 20 pulgadas
cubicas) el arca era lo suficientemente grande como para que cupieran todos los animales de que
la ciencia tenga conocimiento, ademas de las 8 personas, y comida, con espacio sobrante.

4. La proporcion de longitud de anchura de 6 a 1 es lo que a menudo los constructores de buques de
hoy dia usan. Esta es la mejor proporcion para lograr maxima estabilidad en tiempos tormentosos.
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Esta es la misma proporcion usada por Dios cuando dio las medidas a Noé para la construccién
del Arca. jNuestro Dios piensa en todo!

iNoé vivio 950 afios! Muchos estudiosos de la Biblia creen que las personas prediluvianas (antes
del Diluvio) eran mucho mas grandes que el hombre moderno. jEsqueletos de mas de 11 pies de
altura han sido encontrados frecuentemente! Si Noé fuera mas alto, su medida cubica (del codo a
la yema de los dedos), entonces el Arca también habria sido mucho mayor. Esto haria el arca mas
grande por la misma proporcioén.

Dios le dijo a Noé que trajera "dos de cada especie"” (siete de algunas), no de cada tipo o
variedad. Noé tenia que traer al Arca solamente 2 de la especie perruna, entre los que estarian
los ancestros de los lobos, coyotes, zorros, chuchos, etc. modernos. La "especie" agrupa lo que
hoy en taxonomia como los ancestros de otros animales modernos. En otras palabras, los
animales al mezclarse tienen la capacidad genética de crear "variedad inmensa". Un perro Pastor
Aleman mezclado con un San Bernardo da como resultado un perro totalmente diferente (en el
exterior), pero esta mezcla no ha "creado" una nueva especie de perro. INo! Lo que si se ha dado
es exactamente lo que Dio dijo que ocurriera: "multipliquense segun su especie". En otras
palabras, Dios previoé que no todos fuéramos idénticos, sino que dentro de la misma especie
existieran variedades diversas. De no ser asi, jQué aburrido seria que todos ustedes fueran
elegantes como lo soy yo!

Esto haria que la cantidad de animales que Noé debid haber introducido en el Arca debiera haber
sido mucho mas reducida que lo que muchos asumen. Pruebas de laboratorios demuestran que si
so6lo 2 perros sobrevivieran y comenzaran a mezclarse otra vez, en solamente 240 anos existirian
decenas de tipos de perros otra vez, incluyendo muchos de los que hoy conocemos.

Noé no tenia que conseguir que los animales vinieran al Arca. Dios los trajo (Génesis 6:20,
"vendran a ti"). Es bien sabida la habilidad instintiva que tiene los animales de "anticipar" los
peligros, especialmente en casos catastréficos como el que se avecinaba. Es cientificamente
sélido afirmar que los animales perdieron la calma, pero la direccién hacia dénde dirigirse debid
venir de Dios de alguna manera sobrenatural. Nota: Recientemente un visitante de nuestra Web
nos recordo lo que sucedio con los animales minutos antes de la llegada del horrible Tsunami
que maté decenas de miles en el 2004 en el sur de Asia.

Sélo los animales de tierra seca, los que respiran aire, tuvieron que ser incluidos en el Arca
(Génesis 7:15, "en los que hay el aire de vida" 7:22). Noé no necesito traer todos los millones de
variedades de insectos.

Muchos animales duermen, hibernan, o se entran en un estado inactivo durante largos periodos
de tiempo, tales como el oso.

Todos los animales (y las personas) eran vegetarianos antes y durante el Diluvio segun Génesis
1:20-30 y Gen. 9:3.

Las personas prediluvianas probablemente eran mucho mas inteligentes y mas adelantados que
las personas de hoy. La duracion de la vida era mucho mas larga, el contacto directo de Adan con
Dios, y el hecho de que ellos eran capaces de recopilar la sabiduria de muchas generaciones que
todavia estaban vivas, seguramente extendia su base de conocimiento grandemente.

La Biblia dice que las montafias mas altas fueron cubiertas por muchos pies de agua. Esta es
suficiente para que el arca no corriera el riesgo de tocar los picos de las montafas que
comenzaron a formarse.

Las montafias grandes, las que tenemos hoy, no existian hasta después del Diluvio cuando "las
montafas se levantaron y los valles se hundieron" (Ver Salmo 104:5-9, & Génesis 8:3-8).

Ahora hay bastante agua acumulada en los océanos para cubrir la tierra seca hasta la asombrosa
profundidad de 8,000, si toda la superficie de la tierra fuera planta, sin montafias grandes como
las que hoy tenemos.

Muchos exigen haber visto el arca en recientes tiempos en el area en la que la Biblia dice que
"descansé”. Hay dos escuelas de pensamiento sobre el sitio real del Arca. Mucha energia y
tiempo se ha invertido para demostrar ambos puntos de vista. Algunos creen que el Arca esta en
el Monte Ararat, cubierto por nieve (La cadena de television CBS™ vy el History Channel™
individualmente mostraron un especial de una hora en1993 y 1998 respectivamente, sobre la




16.

17.

18.

19.

localizacion del Arca. En el programa no se dudd de la existencia del Arca, simplemente se
hablaba de al localizacion. Ademas en el segundo de los programas, el cual tengo grabado se
mostraron evidencias contundentes de la localizacion del Arca en el Monte Ararat en Turquia). El
otro grupo cree que el arca se encuentra a diecisiete millas al sur del Monte Ararat, en un valle
llamado "el Valle de ocho" (8 almas del arca).

Los continentes no estaban separados hasta 100-300 afios después del Diluvio (Génesis 10:25).
Las personas y animales tenian tiempo para emigrar hacia cualquier parte de la tierra a través de
tierra seca. Es asi como muchos de nosotros creemos que los indigenas llegaron a América y los
aborigenes australianos llegaron a Australia.

La cima 3,000 pies del Monte Everest asombrosamente se compone de piedras sedimentarias
(jque antes estaban sumergidas en agua!) y cargadas de conchas de mar y otros animales que
moran solamente en el agua. Esto evidentemente demuestra que esta cima antes no existia, y
que cuando las placas tecténicas se movieron para dividir los continentes, lugares donde las
placas se encontraron, una empujando contra la otra, la masa de tierra atrapada en el medio, se
vio obligada a ceder y subi6 de nivel. El Monte Everest aun continua levantdndose al ritmo de
varias pulgadas por afo.

Se encuentran piedras sedimentarias en todo el mundo. Uno de mis tios trabaja en movimiento de
tierra y mineria. Me cuenta que era frecuente encontrar conchas y huesos de peces y animales
mamiferos cuando se encontraban excavando tuneles en medio de grandes montafias en el
Caribe. Esto significa que esta tierra fue rapidamente cubierta por agua que cargando peces, se
convirtio en lodo y luego se solidifico y estos fésiles quedaron atrapados y petrificados en el
corazon de estas masivas montanas.

Miles de almejas petrificadas en posicidon cerrada se encuentran por todo el mundo. Esto
evidentemente testifica que fueron enterradas rapidamente mientras todavia estaban vivas



Volumen 39.500 mts cubicos

Peso Total 13.960 ton.
Capacidad de carga
=522 vagones de
ganado de ferrocarril

125.280 animales del tamano
de una oveja



La bendicion de la solteria

El Seior dijo que no le era bueno al hombre estar solo. Pero esto lo dijo después de un tiempo en
que Adan pasé a solas y en el que fué formado y bendecido. Hay un tiempo en el que la solteria es
buena, y otro en donde debes disfrutar del matrimonio.

Cada vez que pido a un auditérium de personas que aquellos que estén solteros levanten la
mano, éstos lo hacen acompanado de gritos. Luego le pido a los casados que levanten la mano
y lo hacen acompafiado de un rotundo silencio. iPareciera como que estan mas felices los
solteros que los casados! icomo que el matrimonio les hubiera quitado el gozo de la vida!

El primer soltero de la Biblia

Si tu eres soltero, te tengo una pregunta: éQuién fue el primer soltero que menciona la Biblia?
Piensa bien por un momento. ¢Habra sido José? éFue Jacob acaso? éAbel? No. Ninguno de
ellos. El primer soltero que relata la Biblia es Adan. Recuerda que él estuvo un buen tiempo
soltero, cuidando del huerto de Edén y nombrando a cada una de las mas de 500,000 especies
de animales. Eso le llevéo mucho tiempo. Cuando Dios vio lo que habia hecho dijo que era
"bueno en gran manera" (Gen 1.31). Si ser soltero fuera algo malo, épor qué Dios dijo que lo
que habia creado era bueno en extremo? Si fuera malo ser soltero, {por qué nacemos asi?

Dios hizo cinco cosas con Adan:

1. Lo formé.

2. Soplé en el su aliento de vida sobre él. Sopld de su Espiritu.

3. Lo establecid en el jardin de Edén.

4. Lo bendijo y le prospero, ya que le dio todo arbol deseable a la vista.

5. Le dio un mandato: “De este arbol no comeras”. Le provocdé dominio propio.

Fue hasta después de eso que dijo Dios: “No es bueno que el hombre esté solo”.

Pon atencién a esto. Primero lo formd, luego sopld su Espiritu, lo establecid, lo bendijo y le dio
un mandato. Solo entonces Dios mismo dice que no es bueno que sigas siendo soltero. Pero
cuando el Sefior ve un hombre deforme (en sentido espiritual), en la carne, que no esta
establecido (es decir, inestable), que no ha sido bendecido ni cumple con sus mandatos, el
debe decir algo asi: “hay mucho por hacer en éste, por lo tanto es bueno que siga soltero”.

Tu conces el resto de la historia: el Sefior hizo caer a Adan un suefio profundo, tomé una
costilla de él y formo a la mujer. Luego Dios mismo trajo la mujer al hombre, y Adan la tomé
por esposa. Nota que Dios trajo a la mujer pero nunca se le declaré a Eva en lugar de Adan.
Fue éste quien djo "esta es hueso de mis huesos y carne de mi carne. Por lo tanto, dejara el
hombre a su padre y su madre, se unira a su mujer, y los dos seran una sola carne". El Sefor
puede mostrarte y acercarte a tu pareja, pero solamente tu decidiras si la tomas o no. Tu eres
quien debe declararsele, no Dios.

La bendicién de la solteria

Hay un momento en que es bueno a todo joven estar solo. El grano de trigo debe caer en
tierra, quedar solo y morir antes de dar fruto. El problema de muchos es que no saben disfrutar
el momento que viven. Si estan solteros, se afanan por casarse; si estan casados se escabullen
como solteros.

Todo es hermoso en su tiempo. Si estas soltero no te afanes por casarte. Disfruta la solteria
mientras te dure, pues cuando te cases dejaras de ser soltero hasta que enviudes. No cedas
ante la presion social, confia en Dios. Fue El mismo quien dijo "no es bueno que el hombre este
solo". No lo pensd Adan, lo dijo Dios primero. Igual es en tu vida. El ha pensado en tu pareja
desde mucho antes de lo que tu lo has hecho.

Si tu no aprecias la solteria, entonces tendras el gran riesgo de casarte por los motivos
equivocados: afan, temor al rechazo, verglienza, rebeldia a los padres, huir de tu casa, etc.
Dios no bendice estos motivos, y quienes asi lo hacen encuentran problemas en su matrimonio.



Si tu no aprecias la solteria, entonces tendras el gran riesgo de casarte por los motivos
equivocados: afan, temor al rechazo, verglienza, rebeldia a los padres, huir de tu casa,
etc. Dios no bendice estos motivos, y quienes asi lo hacen encuentran problemas en su
matrimonio.

La afliccion por ser soltero trae riesgos. Las hijas de Lot creyeron que ya no habian
hombres con quienes casarse después que vieron a Sodoma y Gomorra destruirse.
Planearon embriagar a su padre y acostarse con el, para tener hijos. De esa unién
inicua nacieron las naciones de Amén y Moab, enemigas del pueblo de Dios. El riesgo
de estar afligid, es que te puede llevar a tomar desiciones que te lleven a separarte del
Sefior.

El Sefior me hablé una palabra muy fuerte para los solteros. El me llevd a 1ra de
Corintios 7.32, que dice: "Quisiera, pues, que estuvieseis sin congoja. El soltero tiene
cuidado de las cosas del Sefior, de como agradar al Sefior; pero el casado tiene
cuidado de las cosas del mundo, de como agradar a su mujer."

Nota que dice que los solteros no deben tener congoja o afliccién. Parece ser que los
solteros de aquel tiempo sentian lo mismo que muchos sienten hoy. Pero la solteria
deberia ser apreciada en vez de rechazada, ya que es la edad en al que se puede
buscar y servir a Dios como en ninguna otra etapa de la vida. El soltero tiene la
oportunidad de cuidar de las cosas del Sefior y de como agradarlo, pero el casado
tiene cuidado de su esposa y busca agradarla a ella, teniendo cuidado de las cosas del
mundo. El dia que te casas, vienen nuevas aflicciones que te distraen de la busqueda
de Dios.

Por eso el Sefor me dijo acerca de los solteros: “Diles que yo entiendo coémo se
sienten, pero que ellos entiendan como me siento Yo cuando estan afligidos por querer
tener pareja en vez de estar agradecidos por poder agradarme a mi”. ¢Como crees que
se siente Dios cuando dices que prefieres agradar a una mujer en vez de aprovechar el
tiempo para agradarlo a EI?

El Soltero mas cotizado

Jesus es el joven adulto por excelencia. El tenia 33 afios y era soltero al final de su
ministerio., en una época cuando los jovenes se casaban entre los 15 y 18 anos. En
proporcion, es como que hoy tuviera 45 afios aun sin casarse. El no se sintiéo mal por
eso, sino que lo aprovechd. El escogio la edad y el estado civil mas apropiado para
dedicarse al Padre. Un joven adulto tiene la pasién de un joven pero ya tiene
sabiduria. Tiene cierta independencia pero aln aprende. Tiene recursos y pocas
responsabilidades. iEs una gran época para servir a Dios!

Si eres joven tienes la oportunidad de dedicarte a El todos los dias. Por supuesto que
los casados pueden hacerlo también. Pero la edad de la juventud es especial para
desarrollar tu relacidon con Dios. Aprovéchala. Agradece a Dios por estar soltero.
Recuerda que el mismo Jesus fue soltero. No fue casualidad. El escogio eso para poder
dedicarse a servir a Dios plenamente. Ya llegara el dia en que te cases. Pero mientras,
goza de la vida y de tu Sefior.



DISFRUTANDO LA SOLTERIA

Por Yaritza Orellana

Introduccién:

Me he detenido a observar a varios jévenes entre los 20 y mds afios y he notado que muchos sienten una
tendencia a preocuparse por quien serd la persona con la que compartirdn su vida. No me opongo a eso
porque es completamente normal ya que en la juventud temprana existe un anhelo por la autorrealizacién y
la independencia, cuestiones que estdn relacionadas con el encontrar una pareja.

Sin embargo, muchos han hecho de esta drea una prioridad muy peligrosa menospreciando la solteria.

Hay quienes desde los primeros rasgos de la adolescencia no han podido “vivir” sin novio o novia y vienen
arrastrando una lista de relaciones las cuales muchas veces no les satisfacen y no les permiten experimentar
una relacién mds intima con Dios.

Hay otros que si bien es cierto no tienen novio/a viven infelices por ese hecho, albergan en su corazén
inconformidad, miedos, etc lo cual también aleja su corazén de DIOS. En lo personal, en algin momento de mi
vida me identifiqué con este tipo de personas.

El tener una pareja es parte del plan de Dios en nuestras vidas. (Génesis 1: 18- 24)

El objetivo de este material no es quitar valor al matrimonio ni al noviazgo sino una reflexién para
aprovechar mejor el tiempo de solteria.

Algunos de los principios expuestos a continuacién son retomados de una conferencia impartida hace un
tiempo por pastor Edwin Garcia y lo demés ha sido aprendido por experiencia propia y por gracia de Dios
en mi vida. Espero les sirva de ayuda.

Leer: 1° Corintios 7: 32 — 35

32 Sea lo que sea, deseo que estén libres de preocupaciones. El soltero estd libre para
trabajar para él Sefior y meditar en como agradarle. 33 el casado, en cambio, no estd tan
libre, porque tiene que ocuparse de sus responsabilidades terrenas y de cémo agradar a su
esposa. 34 sus intereses estdn divididos. Y lo mismo le pasa a la que se casa. La soltera estd
siempre ansiosa de agradar al Sefior en cuanto es y hace. Pero la casada tiene que tomar en
cuenta los quehaceres de su casa y los gustos de su esposo.

35 digo esto para ayudarles y no para que dejen de casarse. Deseo que hagan lo mdés
convenga a | servicio del Sefior, lo que menos les impida servirle con dedicacidn.

Biblia NVI.

1. La solteria es un tiempo para Cargar Baterias:

Enfécate en lo que realmente vale la penaq, interésate en encontrar una relacién con Dios, disfruta de una
verdadera intimidad con él, Puedes amarlo con toda tu alma, mente, emociones, actitudes y disposicion sin
que haya algo que distraiga tu corazén.

Aprovecha el tiempo porque no cuentas con el doble esfuerzo emocional, del tiempo y responsabilidades
que inviertes en una relaciéon de noviazgo o matrimonio.

Juan, el discipulo amado escribe en su primera epistola que es imposible amar al préjimo si no se conoce
antes al amor (que es Dios) por lo tanto: “ Si no puedes amar a Dios y cumplir con tus promesas a él,
mucho menos podrds amar a un hombre o una mujer y cumplir tus promesas”

2. Lasolteria es un Tiempo donde Dios ministrard tus necesidades

Puedes invertir el tiempo que dedicarias a un novio/a, esposo/a para pasarla con Dios. Aprenderds el
principio de que Dios es la prioridad de tu vida. Ocurrird que puedes aprovechar tu solteria y permitir
que:

El te sane

El te libere

El te santifique

El te moldee

2. La solteria es un tiempo donde debes enriquecerte con experiencias



Prepdrate y crece personalmente, descubre quien eres, desarrolla tu identidad, cardcter, personalidad,
tus hdbitos, talentos, desarrolla cualidades como fe, paciencia, esperanza, verdadero amor, etc.

Otra forma de enriquecerte con experiencias es:

El conocer a muchas personas del sexo opuesto y aprenderds sobre ellos, esto te servird luego en una
futura relacion.

Puedes viajar o salir sin preocuparte por estar en otro lugar.

Puedes disfrutar el tiempo y tus relaciones con tu familia, asi mismo si existe cosas que debes arreglar con
ellos, este es el mejor tiempo. Recuerda que como te relacionas con tus padres y hermanos es un
precedente de cémo serds con tu propia familia.

En fin, existen muchas mds experiencias que deberds vivir antes de tener una relacién seria con alguien.
He conocido varias personas que actualmente estdn casadas o acompaiiadas y se lamentan por haberse
unido muy jévenes, eso no quiere decir que actualmente no se amen pero piensan que no habia
necesidad de haber corrido, pudieron facilmente haber “disfrutado” mds de su solteria.

CONsEJOS PRACTICOS:

1. Se feliz y deja de quejarte o murmurar, la solteria no es para siempre, asi  que Disfrétala.
He escuchado a personas decir: “cuando me case seré feliz” y en realidad la felicidad es una actitud
individual que bien puedes disfrutar en la solteria. Sentirte completo(a) y satisfecho(a) desde ya quitard
falsas expectativas sobre tu futura pareja y te hard mas realista sobre sus defectos (porque te aseguro
que los tendrd).

2. Solteria no es sinénimo de iluso o tonto romantico* :
No espiritualices las relaciones con el sexo opuesto, no esperes que llegue el amor de tu vida presentado
por una “sefial” divina. El pensar eso, es ser iluso.
Dios nos ha dado la inteligencia para escoger a la pareja idénea y también un libre albedrio.

He escuchado a personas que dicen “Dios tiene a alguien preparado para ti , espera cuando lo/la
conozcas él te lo revelard”. Esto, genera mucha ansiedad e incertidumbre ante el hecho de tener una
pareja y puede llevar a caer en el error de idealizar al ser amado. También puede crear hiper
expectativas y ponerte demasiado pendiente por reconocer a la persona que anhelas dejando de lado
la objetividad, racionalidad, y sobre todo el buen juicio. Cualidades que Dios ha puesto en nosotros y
que desea que hagamos buen uso de ellas.

Tomar en cuenta a Dios para la eleccién de nuestra pareja es parte importante, preguntarle si le gustan
las personas que nos gustan y si bendice la eleccion que hemos hecho.

Dios dice que sus pensamientos son de bien para nosotros, él desea lo mejor para nuestras vidas y por
supuesto el desea que hagamos una eleccién sabia pero al final lo dejard en nuestras manos.

He conocido personas que han dejado guiar sus decisiones por “sefiales” absurdas quedando ciegas ante
los hechos. Esto nos lleva al tercer consejo...

3.Abre tus ojos y sé objetivo/a:
Relaciénate con gente, sal con tus amigos/as, permite que otros te conozcan y abre bien los ojos para
conocer: el sistema de valores, convicciones, cardcter, hdbitos, principios, ideales, ministerio, familia etc. Ya
que el enamorarse ciegamente sin considerar estas cosas traerd problemas.

Toma en cuenta que si conoces a una persona y crees que te estds enamorando de ella, debes asegurarte
que sed reciproco porque si no, caerds en el amor platénico lo cual desviard tu mirada de Dios y te
llevard a ser un “tonto romdntico”.

Por tu parte cuida de mantener una excelente relacién con Dios, tener claras tus “ideas base” sobre el
noviazgo, el matrimonio y la familia. Tener claros tus principios, convicciones y valores, y adquirir cierta
madures y estabilidad en las dreas: espiritual, social, econdmica, personal, familia; Antes de querer iniciar
una relacién formal con alguien.



Algunas de estas cosas pueden parecer complicadas pero si ain no las has logrado, puede que no estés
listo/ a para un noviazgo y mucho menos un matrimonio.

“No lastimes a nadie ni te dejes lastimar”

No lastimes
= No crees falsas expectativas en los demds, eso se llama flirtear y es pecado.
= Sé sincero y genuino en tus relaciones interpersonales.
= Si sabes que le gustas a alguien no seas grosero ni lo ignores, busca la oportunidad para demostrarle que
estds inferesado nada mds en su amistad.
= Sé asertivo y firme en tus convicciones y decisiones, no te muestres condescendiente sélo por quedar bien, ni
andes con alguien por l&stima.

No te dejes lastimar
= No te hagas falsas expectativas
= Sé realista y objetivo
= Piensa en que Dios te ama y sus pensamientos son de bien para contigo.
= Respétate a ti mismo y date a respetar
" Nunca idealices a alguien, todos somos personas con defectos y él/ ella también lo es
" No creas que no mereces a alguien. A no ser que tengas el llamado a la abstinencia, Dios tiene alguien
preparado para ti.

Las relaciones con el sexo opuesto no son para dafiarse, al contrario pueden ser muy enriquecedoras si es
que vamos con las actitudes correctas.

* Tonto romantico: Persona que se siente atraida o enamorada por otro pero sin ninguna base racional, se
centra en sus emociones mds que en su razén, idealiza de forma absurda una relacién, su mayor problema es
la imaginacién, nunca es objetivo y cree que el otro ser es una especie de principe o princesa como en las
historias romdnticas de la televisién o los cuentos. Se sale de la realidad al creer que si tuviera una relacién
con esa persona todo seria perfecto en su vida.



LA ENTREVISTA
OBJETIVOS: Conocer mas profundamente a los participantes.

DESARROLLO: Se dividen los participantes en parejas. Cada uno tiene que
entrevistar a su pareja (nombre, familia, hobbies, etc.) y presentarle al resto del
grupo. Es otra forma de conocer mas a los participantes. También hay que
presentar al animador.

AVISOS CLASIFICADOS
OBJETIVOS: Interesarse por el otro. Romper el hielo.

DESARROLLO: Cada cual recibe una hoja en blanco. Debe escribir un aviso
clasificado de un periédico ofreciéndose para algo o sencillamente como amigo.
(10™"") Se colocan los clasificados en la pared y los participantes pasan a
curiosearlos y a preguntar por la gente. (20 minutos)

Resonancia: ¢ Como les parecio el grupo? ¢ Se quieren conocer mas? ¢ Qué les
falté decir? etc. (20 minutos)

COMO LA PALMA DE MI MANO
Material: hojas blancas, lapiz o pluma.

Esta dinamica consiste en que los participantes (no importa el numero)
dibujen su mano izquierda en la hoja, después de que terminen, deben
buscar en el grupo a gente que tenga una mano parecida en tamafo o
forma, cuando ya esten en grupo deben sentarse y dibujar ahora las
lineas de la palma de su mano sin mirar la mano izquierda, cuando hayan
terminado todos, el grupo debe mirar si las lineas que dibujo son iguales
a la de su mano, la mayoria se va a dar cuenta que no coincidié su mano
con su dibujo.

Esta dinamica se puede aplicar comentando que a veces criticamos
juzgamos a la gente y decimos que los conocemos como la palma de
nuestra mano y en realidad ni siquiera conocen bien la palma de su
mano.



TIPOS DE ORILLAS
Propdsito

Que los participantes identifiquen los diferentes tipos de "orillas" que los
mantienen al margen del propdsito de Dios para sus vidas y tomen la decisién de
"dejar la orilla" y bogar mar adentro.

Participantes
Preferiblemente 12 (3 en cada grupo) (El lider puede modificarlo)
Base Biblica

"Boga mar adentro, y echad vuestras redes para pescar... no temas, desde ahora
seras pescador de hombres."

El lider comenzara con un corto dialogo con los participantes acerca de qué
significa para ellos "orilla", como es la orilla, como es el mar y qué significa dejar
algo.

El lider puede llevar su propia definicion y compartirla con el grupo.

Luego de este dialogo se dividen en cuatro grupos(pueden ser mas o menos). A
cada grupo se le va a asignar uno de los siguientes temas para que en un lapso
de 10-15 minutos organizen un pequefio drama o sketch:

1. "Los diferentes tipos de orilla"

En este drama los participantes expondran qué cosas, situaciones, actitudes,
comportamientos, etc. corresponden a los diferentes tipos de orilla que hay en la
vida de un cristiano.

2. "¢ Cuando estoy listo para dejar la orilla y por qué dejarla?

Los participantes deben identificar si hay algun momento especifico para dejar la
orilla y si lo hay, cual es. También deben justificar, dar un motivo (o varios)
convincentes de por qué hay que dejar la orilla.

3. "¢ Qué puedo encontrar en el camino y qué voy a encontrar mar adentro?"

Deben representar aquellas cosas que nos pueden ser piedra de tropiezo cuando
decidimos dejar la orilla y comenzamos a caminar mar adentro y qué vamos a
encontrar una vez vezamos esos obstaculos, o sea, que habra mar adentro en
cuanto al plan de Dios para nuestras vidas y en cuanto a nuestra misién de echar
las redes. (Este tema se puede dividir en dos)

4. "Qué herramientas necesito para la pesca y coOmo va a ser esa pesca?



Deben representar las herramientas espirituales que necesitamos para pescar
(Biblia, oracion, ayuno) aunque se pueden simbolizar con las herramientas reales
(Cana de pescar, hilo, carnada, etc.) y en qué condicidon se van a encontrar esos
peces (heridos, caidos, sin fuerzas)teniendo en cuenta que también tendran
talentos, y buenas cualidades que ofrecer.

El lider debe estar presto a cualquier ayuda durante el tiempo de preparacion y
puede intervenir entre una presentacion y la otra, si cree que es necesario
abundar sobre el tema.

Al finalizar los dramas, el lider o algun consejero del grupo debe hacer un llamado
a los participantes a que "dejen la orilla". Debe identificar orillas como: orgullo,
falta de fe, desobediencia, malas amistades, falta de compromiso, odio, rencor,
heridas, etc. y exhortar a que cada participante decida dejar esa orilla con la que
se identifique y deje que Dios cumpla su propdsito en él o ella. Aquellos que tomen
la decision de dajarla pueden pasar al frente (simbolizando las sillas la arena y el
altar o lugar donde esté el lider, el mar) y recibir ministracion. Es importante que el
lider haya tomado ya o tome también la decision de "dejar la orilla



