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Hagamos un poco de historia. Antiguamente se conmemoraba el nacimiento de Cristo
en distintas fechas. Se cree que la celebracion de este suceso como festividad
del mundo cristiano tuvo su origen en las postrimerias del siglo II. Una de las
primeras fechas que se escogi6 para celebrarla fue el 6 de enero, que todavia se
considera en muchas partes como el dia de los Reyes Magos. Pero a fines del
siglo III, la iglesia occidental escogio el dia 25 de diciembre como el
aniversario del nacimiento de Cristo, costumbre que se ha extendido por todos
los rincones de la tierra, aun en el mundo pagano.

Con el correr del tiempo se le fueron afiadiendo més simbolismos a este
acontecimiento tan peculiar en la historia de la humanidad. La idea de los
presentes, o aguinaldos, como se los llama también, viene precisamente de los
Reyes Magos. La idea de intercambiar regalos y, en especial, enviar tarjetas de
Navidad es relativamente una idea moderna para alegrar estas festividades
religiosas.

El arbolito de Navidad tuvo su origen en Alemania, y se cree que la decoracion
de luces fue una idea de Martin Lutero en el siglo XVI. En muchos lugares, el
arbolito esta reemplazando al tradicional pesebre, o al nacimiento, que tiene

tan acendrada tradicion en el mundo catolico.

Ese personaje tan singular que aparece durante la Navidad, como amigo especial
de los nifios y que, segun la tradicion, se encarga de traer regalos a los

chicos, se conoce desde hace muchos afios y con distintos nombres. Algunos lo
llaman Santa Claus, otros le dicen San Nicolds y en muchos rincones de la tierra
se lo identifica como Papé Noel. En algunas regiones del mundo catélico se lo
conoce como Nifio Dios; pero en Italia se le da més bien un aspecto femenino.
Alli la Befana, que aparece en forma de hada, se encarga de traer regalos a los
nifios, mientras con reverencia se le brindan tributos al Bambino, que en este
caso es el Nifio Dios.

LA NAVIDAD EN OTROS PAISES

La tradicion navidena varia de acuerdo con el pais. En muchos lugares se asocia
esta festividad con la nieve, con los trineos y con paisajes nordicos y frios.

En Espafia, y en los paises latinoamericanos, se celebra este suceso con fiestas,
musica y alegria. Hay platos especiales para la ocasion, y se aprovechan las
festividades para reunirse las familias. La vispera de Navidad se conoce como la
Nochebuena. Durante esos dias se quema mucha pélvora, especialmente durante el
Afio Nuevo, y la gente saca dinero de donde no lo tiene para celebrar la
conmemoracion con pompa y alegria. En ocasiones ha cesado una guerra por unas
cuantas horas solo para que las tropas hostiles tuvieran la oportunidad de

celebrar la Navidad.



