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Antes que Moisés se acercara al faradon de Egipto buscando liberar
a los hijos de Israel, ¢l y su hermano Aarén, se reunieron con los
__ lideres oprimidos del pueblo. Durante esta reunion, Moisés y

= Aar6n animaron al pueblo a consagrarse al Sefior y le dijeron que
A Dios estaba por librarlos de la esclavitud con mano poderosa.

~tarde cuando Moisés y Aardn se reunieron con el faradn para
» | presentarle su pedido, este respondi6 furiosamente, "y vosotros le
&= hacéis cesar de sus tareas" (Exodo 5:5). (La palabra hebrea "cesar"

=

‘usada aqui, es "shabath". Significa "hacer guardar el sabado").

. ¥ E enojado faraon sabia que debia hacer algo drastico para
mantener bajo su control a esta nacion de esclavos, asi que decidié agobiarlos con trabajo, de tal
manera que Dios y la adoracidon no tuviesen lugar en sus pensamientos. Dijo: "De aqui en adelante no
daréis paja al pueblo para hacer ladrillo, como hasta ahora; vayan ellos y recojan por si mismos la
paja. Y les impondréis la misma tarea de ladrillo que hacian antes, y no le disminuiréis nada" (Exodo
5:7, 8).

Como en los dias de Moisés, Dios esta por hacer grandes cosas por su pueblo. Pronto los liberara de
la esclavitud del pecado y los dirigird hacia la Canaan celestial. Y una vez mas, Dios esta tratando de
dirigir la atencion de su pueblo hacia la importancia del verdadero reposo del sébado.

1. ;Hizo Dios el descanso sabatico solamente para los Israelitas?

Marcos 2:27 También les dijo: El dia de reposo fue hecho por causa del , y no el
hombre por causa del dia de reposo.

Respuesta: | |




NOTA: Cuando Jesus dijo que el sdbado fue hecho para el hombre, la palabra "hombre" significa
toda "la humanidad" --para toda la gente, en todos los tiempos, en todo lugar.

2. ;Cudando establecio Dios el sabado?
los cielos y la tierra, y todo el ejército de ellos. . . Y

Génesis 2:1, 3 Fueron, pues,
bendijo Dios al dia séptimo, y lo santifico, porque en €l reposé de toda la obra que habia hecho en la

creacion.

Respuesta: |

NOTA: El sabado fue establecido al cierre de la semana de la creacidn.

3. ;/Qué dia de la semana es el sabado?
la obra que hizo; y reposo el dia séptimo

Génesis 2:2,3 Y acabo Dios en el
, y lo santificd, porque en €l reposéd

de toda la obra que hizo. Y bendijo Dios al
de toda la obra que habia hecho en la creacion.

Respuesta: |

NOTA: Tres veces en el capitulo 2 de Génesis, Dios nos dice que €l establecid el sabado en el
séptimo dia de la semana de la creacion. Ademas lo "santificd", que significa "lo apart6 para un uso




santo". Dios cred el sdbado como un periodo de tiempo de 24 horas, porque tiempo es lo que se
necesita para desarrollar una relacion de amor con Jesus. El diablo, al igual que el faraon de Egipto,
quiere mantenernos muy ocupados trabajando para que no pensemos en Dios. Sabiendo que la gente
en los tiempos del fin estaria demasiado ocupada, Dios apartd 24 horas especiales cada semana para
pasarlas con su pueblo, para conocerse mejor. El ha hecho esa cita divina con usted. jNo falle en
encontrarse con €l!
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4. ;Como demostro Dios la importancia de su santo sabado?

Exodo 20:8-11 Acuérdate del dia de reposo para santificarlo... Jehova el dia de
reposo y lo santifico.

Respuesta: |

NOTA: Exodo 20:8-11 es el cuarto mandamiento de la ley de Dios. Al hacer del sabado uno de sus
Diez Mandamientos, Dios demostré su extrema importancia. El versiculo 10 lo llama "dia es de
reposo para Jehova tu Dios". Unicamente el cuarto mandamiento comienza con la palabra
"acuérdate" indicando que Dios sabia que la gente lo olvidaria. Quebrantar la ley de los Diez
mandamientos de Dios es pecado (1 Juan 3:4). Sin embargo, Jesus muri6 para salvar a su pueblo de
sus pecados; o sea, de quebrantar la ley (Mateo 1:21).

5. ;De qué dos cosas, dice Dios que el sabado es una senal?

Ezequiel 20:12 Y les di también mis dias de reposo, para que fuesen por sefial entre mi y ellos, para
que supiesen que yo soy Jehova que los




Exodo 31:17 Seifial es [el sdbado] para siempre entre mi y los hijos de Israel; porque en seis dias hizo
Jehova los cielos y la tierra.

Respuesta: |

NOTA: Dios dice que el sdbado es una sefial o marca de su poder como Creador y Redentor. En
Apocalipsis 14:6-14, Dios da tres importantes mensajes que deben ser proclamados "a los moradores
de la tierra, a toda nacion, tribu, lengua y pueblo" (Versiculo 6). El primer mensaje se encuentra en el
versiculo 7: "Temed a Dios, y dadle gloria, porque la hora de su juicio ha llegado; y adorad a aquel
que hizo el cielo y la tierra, el mar y las fuentes de las aguas". Este llamado a regresar a la verdadera
adoracion es una referencia extraida del cuarto mandamiento: "Porque en seis dias hizo Jehova los

cielos y la tierra, el mar, y todas las cosas que en ellos hay, y reposé en el séptimo dia" (Exodo
20:11).

6. ;Qué dia guardo Jesus como santo dia de reposo?

Lucas 4:16 Vino a Nazaret, donde se habia criado; y en el dia de reposo entr6 en la sinagoga,
conforme a su , y se levanto a leer.

Respuesta: |

NOTA: Jesus es nuestro ejemplo (1 Pedro 2:21) para todo, incluyendo el guardar el sdbado, que era

su costumbre. Una "costumbre" es un hébito regular. Los cristianos deben andar como ¢l anduvo (1
Juan 2:6).




7. ¢Cudl era la costumbre de Pablo en cuanto al sabado?

Hechos 18:4 Y discutia en la sinagoga , y persuadia a
judios y a griegos.

Hechos 17:2 Y Pablo, como acostumbraba, fue a ellos, y por tres dias de reposo discutié con ellos,
declarando y exponiendo por medio de las Escrituras.

Respuesta: |

NOTA: También era costumbre de Pablo guardar el séptimo dia sabado.

8. ;Se reunieron también los apostoles con los gentiles en sabado?

Hechos 13:42 Cuando salieron ellos de la sinagoga de los judios, los gentiles les rogaron que el
siguiente les hablasen de estas cosas.

Respuesta: |

NOTA: En otra ocasion. Los discipulos se reunieron en sabado con un grupo de mujeres gentiles a la
orilla del rio, porque la ciudad no tenia sinagoga (Hechos 16:13).




JFue la intencion de Jesus que su pueblo guardara el sabado después de su muerte por nuestros
" pecados?

Mateo 24:20 Orad, pues, que vuestra huida no sea en invierno ni en dia de .

Respuesta: |

NOTA: Jesus estaba prediciendo aqui la caida de Jerusalén, que €l sabia ocurriria en el ao 70 d.c.
(unos 40 anos mas tarde). El les sugirio que oraran para que su huida de los ejércitos invasores no

fuera en sdbado. Es claro que Jesus esperaba que su pueblo continuaria guardando el santo sabado

por mucho tiempo después de su muerte.

cEnsenia la Biblia que el pueblo de Dios en los ultimos dias también guardara el séptimo dia
" sabado como santo?

Apocalipsis 12:17 Entonces el dragén [el diablo] se lleno de ira contra la mujer [la iglesia]; y se fue
a hacer guerra contra el resto [remanente] de la descendencia de ella, los que guardan los
de Dios.

Apocalipsis 14:12 Aqui estd la paciencia de los santos, los que guardan los mandamientos de Dios.

Apocalipsis 22:14 Bienaventurados los que lavan sus ropas ["guardan sus mandamientos" RVA],
para tener derecho al arbol de la vida, y para entrar por las puertas en la ciudad.

Respuesta: |




NOTA: Los textos mencionados, obviamente se refieren a la iglesia del tiempo del fin, y cada pasaje
establece claramente que la iglesia de Dios de los ultimos dias guardard sus mandamientos;los cuales,
por supuesto, incluyen el cuarto mandamiento, el sabado.

11. ;Guardaran el sabado en el cielo todos los salvados?

Isaias 66:22,23 Porque como los cielos nuevos y la nueva tierra que yo hago permaneceran delante
de mi, dice Jehova, asi permanecera vuestra descendencia y vuestro nombre. Y... de dia de reposo en
dia de reposo, vendran a adorar delante de mi, dijo Jehova.

Respuesta: |

NOTA: La Biblia dice que los redimidos de todas las edades guardaran juntos el sdbado de Dios en
el cielo y en la tierra nueva.

First Day
Sunday

Sabbath Day
Saturday

¢ Podemos estar seguros de que el actual séptimo dia de la semana (el sabado) es el mismo dia
" sabado que Jesus guardo como santo?

Lucas 23:54,56 y 24:1 Era dia de preparacion [viernes], y estaba para comenzar el dia de reposo... Y
vueltas, prepararon especias aromaticas y ungiientos; y el dia de reposo, conforme
al mandamiento. El primer dia de la semana... vinieron al sepulcro.

Respuesta: |




NOTA: Jesus fue crucificado el viernes (dia de preparacion), el dia anterior al sdbado (Marcos
15:42). Jests descans6 en la tumba en sdbado, de acuerdo al mandamiento (Lucas 23:56), y se
levanto el primer dia: el dia después del sabado (Marcos 16:1-16). Los cristianos alrededor del
mundo todavia celebran ese dia como Domingo de Resurreccion (Easter Sunday). La Biblia muestra
claramente que el sdbado era el dia después del viernes y el dia anterior al domingo. Es facil ubicar
ese dia de la semana en cualquier calendario. (Vea los suplementos: "Qué¢ dice el diccionario", y
"¢No ha sido cambiado el calendario?").

13. ;Autoriza Dios a alguien cambiar su dia santo?

Proverbios 30:5, 6 Toda palabra de Dios es limpia... No a sus palabras, para que no
te reprenda, y seas hallado mentiroso.

Respuesta: |

NOTA: Justo antes que Dios escribiera con su dedo los Diez Mandamientos, tal como estan
expresados en Deuteronomio capitulo 5, advirtié solemnemente, "no afiadiréis" ni "disminuiréis de
ellos" (Deuteronomio 4:2). Antes bien, deberian ser guardados exactamente como les habian sido
dados. Dios bendijo su sabado (Exodo 20:11), y cuando él bendice algo, es bendito para siempre (1
Cronicas 17:27). Dios dice "No olvidaré mi pacto, ni mudaré lo que ha salido de mis labios" (Salmos
89:34). Algunos hombres mal encaminados, admiten que ellos cambiaron el santo sdbado de Dios

por el domingo. Pero Dios no aceptara ensefianzas humanas cuando ha dado la Biblia como nuestra
guia.




14. ;Cudndo comienza y termina el sabado?

Levitico 23:32 De tarde a guardaréis vuestro reposo.

Marcos 1:32 Cuando lleg6 la noche, luego que el sol se puso.

Respuesta: |

NOTA: Las horas del sdbado comienzan a la puesta de sol del viernes, y finalizan a la puesta de sol
del sébado.
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15. ;Qué dia es el dia del Serior en Apocalipsis 1:10?

Exodo 20:10 Mas el séptimo dia es reposo para tu Dios.
Isaias 58:13 Si retrajeres del dia de reposo tu pie, de hacer tu voluntad en mi dia santo.

Marcos 2:28 Por tanto, el Hijo del Hombre es Sefor aun del dia de reposo.

Respuesta: |

"

NOTA: Tanto en el Antiguo como en el Nuevo Testamento, Dios llama al sabado "el dia del Sefior".
También ordena que la gente sea advertida acerca de no cometer el pecado de pisotear el sabado de
Dios (Isaias 58:1, 13). Dios declara que su santo sadbado es para todos (Isaias 56:2-7). La Biblia
nunca se refiere al domingo como el dia del Sefior. Es simplemente uno de los seis dias de trabajo de
la semana (Ezequiel 41:6). Eso es tinicamente lo que siempre ha sido.




16. ;Qué bendicion esta prometida en el mandamiento del sabado?

Mateo 11:28 Venid a mi todos los que estéis trabajados y cargados, y yo os haré

Exodo 33:14 Mi presencia ira contigo, y te daré descanso.

Hebreos 4:5 Y otra vez aqui: No entraran en mi reposo.

Respuesta: |

NOTA: Cada uno de los Diez Mandamientos tiene un significado espiritual. Algunos cristianos
legalistas se enfocan en la letra de la ley y descuidan el espiritu de la ley. Jesus desea que
observemos ambos para mantener un apropiado equilibrio (Mateo 5:21, 22, 27, 28). La Biblia con
frecuencia usa el término "descanso" para referirse a la salvacion. En Hebreos 4:1, 4, 9, 10; se nos
dice que aquellos que realmente han sido conducidos al "descanso" de la conversion y el nuevo
nacimiento; guardaran el séptimo dia, sabado, como un simbolo del descanso cristiano.

Tomando en cuenta que Jesus ha dado el Sabado como una serial de su poder para crear y
17. santificar, ;jquisiera usted comenzar a recibir las bendiciones de su santo dia guardandolo en su
honor?

Respuesta: |
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Lo que dice el diccionario
D¢ un vistazo a los siguientes términos en cualquier diccionario, y note lo que encontrara:

Sabado (sustantivo). El séptimo y tltimo dia de la semana.
Séptimo dia (adjetivo). Referente al sabado.

Domingo (sustantivo). El primer dia de la semana.

Primer dia (sustantivo). El domingo.

,Ha sido cambiado el calendario?

El calendario fue cambiado una vez en Octubre de 1582, pero no se alter6 el ciclo semanal. Diez dias
fueron omitidos del calendario a partir del 4 de Octubre. Lo que debid haber sido Viernes 5 de
Octubre, vino a ser Viernes 15 de Octubre. El siguiente diagrama le ayudard a visualizar este cambio.
Usted vera que no se cambid el orden de los dias de la semana.

OCTUBRE 1582

Dom. Lun. Mar. Miérc. Jue. Vier. Sab.
1 2 3 4 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30
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