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Capítulo 6: Formas y Maneras de Orar 

La oración puede tener lugar en tantas formas diferentes. Que la variedad 

añada color a su ministerio de oración. 

1. Caminata de oración. Salgan de dos en dos o de tres en tres. Al pasar por 

personas, autos o edificios, digan una oración silenciosa por aquellos a 

quienes pasan. A veces el Espíritu Santo les impresionará para decir una 

palabra de aliento a un alma necesitada. La caminata de oración es fácil 

porque no requiere conversación con nadie. Algunos caminantes de 

oración dejan colgadores de puerta/tarjetas con oraciones impresas en los 

parabrisas de los autos o en las perillas de las puertas. 

2. Orar la Palabra de Dios. Busquen en la Biblia promesas y otros textos y 

órenlos de vuelta a Dios. Por ejemplo: «Dios, Tú dijiste: "Nunca te dejaré". 

Te necesito ahora». 

3. Orar los atributos de Dios. Elijan un atributo de Dios y mediten en él en 

oración (por ejemplo, la misericordia de Dios, Su gracia, Su amor). 

4. Orar los nombres de Dios. Elijan uno o más de los nombres de Dios y 

úsenlo en su oración. 

5. Orar los nombres del Espíritu Santo (Consolador, Guía, etc.). 

6. Orar el nombre de Jesús. 

7. Orar los Salmos. Elijan un salmo que se adapte a su necesidad particular y 

oren ese salmo. 

8. Orar las parábolas. Mediten en una parábola elegida y oren acerca de esa 

lección. 

9. Orar los milagros. Elijan un milagro que pueda pertenecer a su propia 

enfermedad o interés y reclamen la sanidad. 

10. Orar en canto. Canten su oración. Muchos de los himnos poderosos son 

oraciones. 

11. Desayunos de oración. Tengan una sesión de oración temprano en la 

mañana seguida de desayuno y confraternidad. A los miembros les 

encanta esto. 
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12. Reunión de oración de toda la noche. Es más efectiva los viernes por la 

noche debido a la atmósfera del sábado. Animen a los miembros a tomar 

una siesta antes de venir al servicio, que podría comenzar a las 9:30 del 

viernes por la noche y terminar el sábado de mañana alrededor de las 

9:00. (Véase el programa de muestra en la Información Suplementaria al 

final de este libro). 

13. Escuela de Oración. Los discípulos de Jesús le pidieron que les enseñara a 

orar. Muchos miembros, antiguos y nuevos, podrían beneficiarse de 

lecciones sobre cómo orar. 

14. Orar el santuario. Un recorrido mental del santuario (Éxodo 25, 26, 27) 

ofrece varios puntos de oración: la fuente inspira oración por la 

purificación; el cordero nos lleva a agradecer a Dios por el Cordero de Dios 

que quita nuestro pecado; el propiciatorio nos insta a suplicar la 

misericordia y la gracia de Dios. 

15. Usen la fórmula A-C-T-S a veces. 

1. A = Adoración 

2. Dediquen tiempo a dar adoración y alabanza a Dios por quien Él es. 

3. C = Confesión 

4. Frecuentemente necesitamos confesar nuestros pecados y recibir el 

perdón de Dios. 

5. T = Acción de Gracias 

6. Agradecemos a Dios por lo que ha hecho y por Sus numerosas 

bendiciones. 

7. S = Súplica 

8. Damos a conocer nuestras peticiones a Dios, quien siempre sabe lo que 

es mejor. 

16. Usen la fórmula A-B-C a veces. 

• A = Pedir (Ask) 

• Dios nos invita a pedir. Pidan con confianza. 

• B = Creer (Believe) 

• La fe es indispensable para que la oración sea contestada. 
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• C = Reclamar (Claim) 

• Reclamen la promesa de Dios de suplir todas sus necesidades. 

Agradézcanle de antemano por la respuesta a su oración. 
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