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Hambre de la Palabra de Dios 

Está invitado a abrir un libro extraordinario. Este libro fantástico, la Biblia, fue escrito por 

inspiración del propio Dios a través del Espíritu Santo (ver 2 Tim. 3:16 y 2 Ped. 1:21). A pesar 

de los intentos del enemigo por erradicar la Palabra de Dios a lo largo de los siglos, la Biblia ha 

sobrevivido y continúa transformando la vida de todos aquellos que abren sus influyentes 

páginas. 

La Biblia nos da el camino claro a la salvación y la vida eterna, así como nos presenta de 

forma personal al Autor de la salvación y al Dador de la vida eterna. «Y esta es la vida 

eterna: que te conozcan a ti, el único Dios verdadero, y a Jesucristo, a quien has enviado.» 

(Juan 17:3, RVR1960) 

La inspiración nos dice: «La Biblia es la voz de Dios hablándonos, tan cierto como si 

pudiéramos oírla con nuestros oídos. Si comprendiéramos esto, ¡con qué reverencia y temor 

abriríamos la Palabra de Dios, y con cuánta sinceridad escudriñaríamos sus preceptos! La 

lectura y la contemplación de las Escrituras deberían ser consideradas como una audiencia con 

el Infinito.» Testimonios para la Iglesia, vol. 6, p. 393. 

Muchos cristianos admiran la Palabra de Dios, pero en verdad no la abren ni la estudian 

diariamente. Biblias olvidadas permanecen en innumerables estanterías, mientras el mundo 

tiene hambre de las buenas nuevas encontradas solo en la Palabra Viva. A todos los que desean 

una nueva vida, Jesús ofrece esta inquebrantable promesa: «Jesús les dijo: Yo soy el pan de 

vida; el que a mí viene, nunca tendrá hambre; y el que en mí cree, no tendrá sed jamás.» (Juan 

6:35, RVR1960). Dios espera para satisfacer cada una de nuestras necesidades con Sus 

abundantes bendiciones. ¡Únase a nosotros, por favor, al abrir hoy Su Palabra! 

  



5  recursos-biblicos.com 
 

Descubrir los Tesoros 

Mateo 13:44 nos habla de un hombre que encontró un tesoro escondido en un campo. 

Como tenía un gran deseo de poseer este tesoro, vendió todo lo que tenía para poder comprar 

el campo. Se nos dice: «El campo con el tesoro representa la Palabra de Dios. Así como el 

tesoro fue encontrado en este campo, también a través de una búsqueda sincera se encuentra 

un tesoro en las Escrituras.» Review and Herald, 3 de julio de 1900, art. A, párr. 4. 

Dios desea que descubramos los preciosos tesoros escondidos en Su Santa Palabra. En Su 

gran amor, Él provee una respuesta para cada cuestión imposible y esperanza para la 

desesperación más tenebrosa. Tómese un momento para recordar solo algunas de Sus 

promesas:  

«No temas, porque yo estoy contigo; no desmayes, porque yo soy tu Dios que te esfuerzo; 

siempre te ayudaré, siempre te sustentaré con la diestra de mi justicia.» (Isaías 41:10, 

RVR1960) 

«No os ha sobrevenido ninguna tentación que no sea humana; pero fiel es Dios, que no os 

dejará ser tentados más de lo que podéis resistir, sino que dará también juntamente con la 

tentación la salida, para que podáis soportar.» (1 Corintios 10:13, RVR1960) 

«El ángel de Jehová acampa alrededor de los que le temen, 

Y los defiende.» (Salmos 34:7, RVR1960) 

«pero los que esperan a Jehová tendrán nuevas fuerzas; levantarán alas como las 

águilas; correrán, y no se cansarán; caminarán, y no se fatigarán.» (Isaías 40:31, RVR1960) 

«Si confesamos nuestros pecados, él es fiel y justo para perdonar nuestros pecados, y 

limpiarnos de toda maldad.» (1 Juan 1:9, RVR1960) 

«Mi Dios, pues, suplirá todo lo que os falta conforme a sus riquezas en gloria en Cristo 

Jesús.» (Filipenses 4:19, RVR1960) 

«Cuanto está lejos el oriente del occidente, 

Hizo alejar de nosotros nuestras rebeliones.» (Salmos 103:12, RVR1960) 

Encontrará más promesas increíbles de Dios a partir de la página 34. Léalas, ore sobre ellas 

y permita que renueven su fe en Su poder y bondad. 
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Lo que la Biblia Dice Sobre la Palabra de Dios 

Los escritores de la Biblia describen la Palabra de Dios como una luz, una guía y la fuente 

de toda verdadera sabiduría: «y que desde la niñez has sabido las Sagradas Escrituras, las 

cuales te pueden hacer sabio para la salvación por la fe que es en Cristo Jesús.» (2 Timoteo 

3:15, RVR1960) 

«Toda la Escritura es inspirada por Dios, y útil para enseñar, para redargüir, para 

corregir, para instruir en justicia,» (2 Timoteo 3:16, RVR1960) 

«El respondió y dijo: Escrito está: No sólo de pan vivirá el hombre, sino de toda palabra 

que sale de la boca de Dios.» (Mateo 4:4, RVR1960) 

«Y éstos eran más nobles que los que estaban en Tesalónica, pues recibieron la palabra 

con toda solicitud, escudriñando cada día las Escrituras para ver si estas cosas eran así.» 

(Hechos 17:11, RVR1960) 

«Porque las cosas que se escribieron antes, para nuestra enseñanza se escribieron, a fin de 

que por la paciencia y la consolación de las Escrituras, tengamos esperanza.» (Romanos 

15:4, RVR1960) 

«Abre mis ojos, y miraré Las maravillas de tu ley.» (Salmos 119:18, RVR1960) 

«Más que todos mis enseñadores he entendido, Porque tus testimonios son mi 

meditación.» (Salmos 119:99, RVR1960) 

«¡Cuán dulces son a mi paladar tus palabras! 

Más que la miel a mi boca.» (Salmos 119:103, RVR1960) 

«Lámpara es a mis pies tu palabra, 

Y lumbrera a mi camino.» (Salmos 119:105, RVR1960)  
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Siéntase Reavivado Por Su Palabra 

El reavivamiento y el estudio de la Biblia siempre ocurren simultáneamente. Fue así en 

Pentecostés, en la Reforma y durante el Movimiento del Segundo Advenimiento. También será 

así cuando el Espíritu Santo sea derramado en el poder de la lluvia tardía.  

«La ley de Jehová es perfecta, que convierte el alma; 

El testimonio de Jehová es fiel, que hace sabio al sencillo. Los mandamientos de Jehová son 

rectos, que alegran el corazón; 

El precepto de Jehová es puro, que alumbra los ojos. El temor de Jehová es limpio, que 

permanece para siempre; 

Los juicios de Jehová son verdad, todos justos.» (Salmos 19:7-9, RVR1960) 

«Es necesario un reavivamiento en el estudio de la Biblia. Debe llamarse la 

atención, no a las afirmaciones de los hombres, sino a la Palabra de Dios. A medida que esto se 

haga, se realizará una obra poderosa.» Evangelismo, p. 456. 
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Estudiar la Palabra de Dios 

En estas páginas descubrirá inspiración y herramientas prácticas para ayudar a que la 

Biblia cobre vida. Lea este pequeño libro junto con su Biblia. Tómese tiempo para consultar 

cada referencia que sea citada. Ore con las palabras del salmista: «Afligido estoy en gran 

manera; Vivifícame, oh Jehová, conforme a tu palabra.» (Salmos 119:107, RVR1960). 

«Pero el Señor ha preservado este Libro Santo en su forma actual mediante su propio poder 

milagroso, como un mapa o derrotero para la familia humana a fin de señalarnos el camino al 

cielo.» Mensajes Selectos, vol. 1, p. 17. 

«Y no hay nada más a propósito para vigorizar la mente y fortalecer el 

intelecto que el estudio de la Palabra de Dios. No hay otro libro que sea tan poderoso 

para elevar los pensamientos y dar vigor a las facultades como las vastas y ennoblecedoras 

verdades de la Biblia. Si se estudiara la Palabra de Dios como es debido, los hombres tendrían 

una grandeza de entendimiento, una nobleza de carácter y una firmeza de propósito que rara 

vez se ven en. estos tiempos.». La Educación Cristiana, p. 225. 

«Ningún otro libro, ningún otro estudio, puede igualarse a éste; los principios que enseña, 

como el poder y la naturaleza de su Autor, son omnipotentes. Es capaz de impartir la educación 

más alta a la cual una mente humana puede alcanzar.». Nuestra Elevada Vocación, p. 37. 

«Día tras día deberíamos estudiar diligentemente la Biblia, pesando cada pensamiento y 

comparando texto con texto. Con la ayuda de Dios debemos formarnos nuestras propias 

opiniones ya que tenemos que responder a Dios por nosotros mismos.». El Conflicto de los 

Siglos, p. 584. 
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Inicia: Consejos Prácticos para Estudiar 

Elige una hora. Anótala en tu agenda y considérala un encuentro irrevocable con Dios. 

Pide orientación divina, a medida que vayas creando tu hábito de estudio diario de la Biblia. 

Elige un lugar. Encuentra un lugar para estudiar, que sea privado y, si es posible, libre de 

distracciones. Usa siempre el mismo lugar, siempre que puedas. 

Haz un plan. Decide qué estudiar y qué enfoque usar. Tener un plan específico te 

mantendrá motivado y concentrado. Al mismo tiempo, sigue la orientación del Espíritu Santo 

si te sientes impresionado a cambiar de dirección. 

Elige una Biblia. Puede que ya tengas una Biblia favorita, o puede que quieras comprar 

una nueva, si pretendes hacer muchas marcas en el texto. Algunas Biblias tienen notas muy 

útiles en los márgenes y referencias cruzadas de textos. Las Biblias de estudio contienen 

material adicional, a pesar de que tu estudio debe concentrarse en la propia pasaje de la Biblia. 

Elige tus herramientas de estudio. Es esencial tener un cuaderno para escribir un 

diario, registrar pensamientos y organizar tus descubrimientos. A medida que vas 

respondiendo a la Palabra de Dios por escrito, el Espíritu Santo clarificará tus pensamientos y 

te llevará a una comprensión más profunda del pasaje. Otras herramientas útiles son 

concordancias, diccionarios bíblicos, comentarios y guías de estudio. Muchos recursos están 

disponibles en línea; úsalos sabiamente, para que tu tiempo sea pasado estudiando y orando, 

en lugar de investigando en Internet. 

Comienza hoy. ¡El Rey del universo desea pasar tiempo contigo! 
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Prepara tu Corazón para el Estudio de la Biblia 

A lo largo de la Escritura somos animados, por la palabra y por el ejemplo, a estudiar para 

presentarnos aprobados ante Dios, como un obrero que no tiene de qué avergonzarse, 

«Procura con diligencia presentarte a Dios aprobado, como obrero que no tiene de qué 

avergonzarse, que usa bien la palabra de verdad.» (2 Timoteo 2:15, RVR1960). Sin embargo, un 

buen estudio de la Biblia no es meramente un proceso intelectual, pues hasta Satanás es un 

excelente estudiante de la Biblia. 

Además de la comprensión mental y del «buen manejo», necesitamos una transformación 

de corazón. Esto solo acontecerá a través del poder del Espíritu Santo. 

«Hay santos ángeles que tienen la misión de influir en los corazones para que comprendan 

la Palabra de Dios, de suerte que la belleza de esta nos embelese, sus advertencias nos 

amonesten y sus promesas nos animen y vigoricen. Deberíamos hacer nuestra la petición del 

salmista: “¡Abre mis ojos, para que yo vea las maravillas de tu ley!” Salmos 119:18” (Salmo 

119:18)». El Conflicto de los Siglos, p. 585. 

En Esdras 7:10 se nos dice: «Porque Esdras había preparado su corazón para buscar la ley 

de Jehová y para cumplirla, y para enseñar en Israel sus estatutos y sus decretos». ¿Cómo 

podemos preparar nuestro corazón al acercarnos a la Santa Palabra de Dios? 

• Prepárate con oración, pidiendo el Espíritu Santo. 

«Nunca se deben estudiar las Sagradas Escrituras sin oración. Antes de abrir sus páginas 

debemos pedir la iluminación del Espíritu Santo, y ésta nos será dada». El Camino a Cristo, p. 

91. 

«lo cual también hablamos, no con palabras enseñadas por sabiduría humana, sino con las 

que enseña el Espíritu, acomodando lo espiritual a lo espiritual. Pero el hombre natural no 

percibe las cosas que son del Espíritu de Dios, porque para él son locura, y no las puede 

entender, porque se han de discernir espiritualmente.» (1 Corintios 2:13-14, RVR1960). 

• Prepárate con un corazón humilde.  

«Dios resiste a los soberbios, y da gracia a los humildes.» (Santiago 4:6, RVR1960). 
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«Cada uno debe escudriñar la Biblia por su cuenta, de rodillas delante de Dios, con el 

corazón humilde y susceptible de ser enseñado como el de un niño, si quiere conocer lo que el 

Señor requiere de él» Testimonios para la Iglesia, vol. 5, p. 199. 

«Si escudriñas las Escrituras para vindicar tus propias opiniones, nunca alcanzarás la 

verdad. Estudia para aprender qué dice el Señor.». Palabras de Vida del Gran Maestro, p. 83. 

• Prepárate para buscar la verdad como un tesoro enterrado, buscando 

conocer a Cristo de forma más plena.  

«y me buscaréis y me hallaréis, porque me buscaréis de todo vuestro corazón.» (Jeremías 

29:13, RVR1960). 

«Y éstos eran más nobles que los que estaban en Tesalónica, pues recibieron la palabra 

con toda solicitud, escudriñando cada día las Escrituras para ver si estas cosas eran así.» 

(Hechos 17:11, RVR1960). 

« Como el minero descubre vetas de precioso metal ocultas debajo de la superficie de la 

tierra, así también el que con perseverancia escudriña la Palabra de Dios en busca de sus 

tesoros escondidos encontrará verdades del mayor valor ocultas de la vista del investigador 

descuidado». El Camino a Cristo, p. 91. 
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Principios Importantes del Estudio de la Biblia 

Al estudiar la Palabra de Dios, ten en consideración estos tres principios básicos: 

• Permite que la Escritura se interprete a sí misma. 

Antes de recurrir a fuentes externas, busca en toda la Biblia pistas que esclarezcan los 

pasajes difíciles. Repara en las palabras de Isaías: «Porque mandamiento tras mandamiento, 

mandato sobre mandato, renglón tras renglón, línea sobre línea, un poquito allí, otro poquito 

allá;» (Isaías 28:10, RVR1960). 

«La primera ocupación de un intérprete es dejar que su autor diga lo que realmente dice, en 

lugar de atribuirle lo que pensamos que él debería decir» (John Calvin). 

« La Biblia es su propio intérprete. Debe compararse texto con texto. El estudiante debería 

aprender a considerar la Biblia como un todo y a ver la relación que existe entre sus partess». 

La Educación, p. 190. 

• Presta atención al contexto. Evita fundamentar una doctrina en un solo 

versículo. 

En Hechos 10:9-16 Pedro tuvo una visión con un lienzo repleto de animales impuros, que 

Dios le ordenó que matara y comiera. Muchos usan este versículo para decir que ahora 

podemos comer carnes impuras. Pero, si estudias el contexto, en el versículo 28 y después en 

Hechos 11, comprenderás que esta visión no se refiere, de modo alguno, a comida; es, sin 

embargo, acerca del evangelio llegando a los gentiles. Además, muchos otros versículos bíblicos 

esclarecen muy bien el tema de las carnes limpias e inmundas. No debemos tomar un pasaje 

fuera de su contexto cuando estamos fundamentando una doctrina. Mira la Biblia en todo su 

contexto histórico, cultural y geográfico. En su totalidad, la Escritura nunca se contradirá a sí 

misma. 

«Un pasaje es la llave para abrir otros pasajes, y de esta manera la luz se derramará sobre el 

significado oculto de la Palabra. El verdadero significado de las Escrituras se hará evidente al 

comparar los distintos pasajes que tratan el mismo asunto, y al examinar su relación en todo 

sentido». La Educación Cristiana, p. 48. 
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• Por otro lado, es mejor comprender el significado profundo de uno o 

dos versículos que leer muchos capítulos sin ningún propósito. 

Una lectura general es una parte importante del estudio de la Biblia, pero muchos 

versículos requieren un estudio más profundo antes que su significado se torne claro. Primero, 

lee de forma ligera y amplia alrededor del versículo que elegiste, después lee el versículo en 

cuestión, de forma más profunda. Anota las palabras clave y búscalas en un diccionario bíblico. 

Usa una concordancia para comparar el versículo con otros. Podrás también consultar 

comentarios. Dedica algún tiempo a orar sobre la aplicación personal a tu vida. 

«En el estudio diario, el método que consiste en examinar un versículo tras otro es a 

menudo utilísimo. Tome el estudiante un versículo, concentre la mente para descubrir el 

pensamiento que Dios encerró para él allí, y luego medite en él hasta hacerlo suyo. Un pasaje 

estudiado en esa forma, hasta comprender su significado, es de más valor que la lectura de 

muchos capítulos sin propósito definido y sin que se obtenga verdadera instrucción». 

Educación, p. 189. 

• Detente el tiempo que sea necesario. No leas ni estudies deprisa. 

No leemos la Biblia para cumplir una obligación diaria. Pasamos tiempo con la Palabra para 

que podamos conocer a Dios, amarlo y ser transformados a Su imagen. 

«Muchos, incluso en sus momentos de devoción, dejan de recibir la bendición de la 

comunión real con Dios. Están con demasiada prisa. Con pasos precipitados rompen el círculo 

de la adorable presencia de Cristo, deteniéndose posiblemente un momento en el recinto 

sagrado, pero no esperan consejo. No tienen tiempo para quedarse con el Maestro divino. 

Regresan a sus trabajos con sus cargas. Estos obreros nunca podrán alcanzar el mayor éxito 

hasta que aprendan el secreto de la fuerza. Deben darse a sí mismos tiempo para pensar, orar y 

esperar de Dios la renovación de la fuerza física, mental y espiritual. … No es una pausa 

momentánea en Su presencia, sino un contacto personal con Cristo, sentándonos en Su 

compañía —esta es nuestra necesidad». Educación, p. 260 y 261. 

• Usa el sentido común cuando estés estudiando. 
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A veces, somos tentados a inventar explicaciones obscuras para los pasajes bíblicos. Sin 

embargo, se nos dice: «El lenguaje de la Biblia debe explicarse de acuerdo con su significado 

manifiesto, a no ser que se trate de un símbolo o figura.». El Conflicto de los Siglos, p. 584. 

Cuando leemos Éxodo 20:15, que dice: «No hurtarás», le atribuimos el significado exacto de 

lo que allí está escrito –que no debemos apropiarnos de cosas que no nos pertenecen. Pero, ¿y 

qué sucede con un versículo como Mateo 19:24, que dice: «Es más fácil pasar un camello por el 

ojo de una aguja, que entrar un rico en el reino de los cielos»? Sabemos que en el mundo 

natural, un camello no puede literalmente pasar por el ojo de una aguja. Esta ilustración, sin 

embargo, significa que es muy, muy difícil que un rico entre en el Cielo, no porque Dios no los 

quiera, sino porque los ricos pueden amar sus riquezas y confiar en ellas, en vez de poner su 

confianza en Jesús. Otras Escrituras esclarecen estos pensamientos, pero no nos debemos 

olvidar de usar el sentido común cuando leemos. 

• Estudia con una mente y un corazón abiertos. Hay siempre más para 

aprender sobre la Biblia. 

Las personas del tiempo de Jesús pensaban que conocían todos los mandamientos. 

Entonces, Jesús les mostró que tener rabia por un hermano es sinónimo de matar. A lo largo de 

la Biblia, podemos siempre encontrar más verdades bajo la superficie. Pide al Espíritu Santo 

que te oriente. 

«El sabio que los escuche será más sabio; y el inteligente será más hábil» (Prov. 1:5, BPT). 

«Cuandoquiera que los hijos de Dios crezcan en la gracia, obtendrán cada vez más clara 

comprensión de su Palabra. Y discernirán nueva luz y belleza en sus verdades sagradas. Esto ha 

venido sucediendo en la historia de la iglesia en todas las edades, y así seguirá siendo hasta el 

fin.». Obreros Evangélicos, p. 312. 

• Comparte lo que has aprendido con otras personas, y no tengas miedo 

de ser interrogado. 

Nadie aprende más sobre un asunto que alguien que tiene que enseñarlo a otras personas. 

Cuando compartimos la Biblia, nuestros oyentes aumentan su conocimiento de Cristo; y, de la 

misma forma, nosotros aumentamos nuestro conocimiento y nuestra fe. «sino santificad a Dios 

el Señor en vuestros corazones, y estad siempre preparados para presentar defensa con 
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mansedumbre y reverencia ante todo el que os demande razón de la esperanza que hay en 

vosotros;» (1 Pedro 3:15, RVR1960). 

«Debemos pedir bendiciones a Dios para poder comunicarlas a los demás. La capacidad de 

recibir es preservada únicamente impartiendo. No podemos continuar recibiendo tesoros 

celestiales sin comunicarlos a aquellos que nos rodean». Palabras de Vida del Gran Maestro, p. 

108. 
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Métodos Prácticos de Estudio de la Biblia 

Piensa en este antiguo proverbio chino: «Dale un pez a un hombre, lo alimentas por un día. 

Enséñale a pescar, lo alimentas para el resto de la vida». Examinemos enfoques prácticos de 

estudio de la Biblia que nos permiten pescar en la Palabra de Dios por nosotros mismos. No se 

trata de un esbozo exhaustivo, sino de una lista de sugerencias para ayudarte a comenzar tu 

jornada. 

Método «Leer y Aplicar» 

La Biblia está destinada a ser leída como la historia de Dios y de Su pueblo. No pases por 

encima del Libro en sí, al estudiar de inmediato una pila de comentarios y obras de referencia. 

Estos materiales tienen su función, pero no querrás perderte la historia. 

El Método «Leer y Aplicar» (o Método Devocional) es, probablemente, el método de 

estudio de la Biblia más común. Aquí abrimos la Escritura y preguntamos: «¿Qué tiene Dios 

hoy reservado para mí en Su Palabra?». Algunos siguen un plan de lectura cronológico, 

mientras otros simplemente leen hasta encontrar algo que les diga algo. Siempre hay una 

bendición cuando estudiamos la Escritura, ya sea por cinco minutos o durante cinco horas. 

Pero, si queremos realmente acercarnos más a Dios, no estaremos satisfechos con un 

enfoque aleatorio en el que encontramos algunas pepitas de oro en la superficie de la Palabra. 

Tal como un minero, continuaremos buscando tesoros cada vez más profundos. Piensa en las 

siguientes palabras: 

«Explorad la Palabra de Dios como el minero explora la tierra para encontrar las vetas de 

oro. Nunca abandonéis el estudio hasta que os hayáis asegurado de vuestra relación con Dios y 

de su voluntad con respecto a vosotros». Palabras de Vida del Gran Maestro, p. 83. 

¿Cómo podemos hacer nuestra lectura más significativa? Primero, elige o crea un plan de 

lectura para que sepas dónde comenzar cada día. Puedes leer la Biblia toda en un año, leer un 

libro específico de la Biblia repetidamente durante un mes, o leer partes del Antiguo y del 

Nuevo Testamento diariamente. O piensa en unirte a la Iglesia Adventista mundial en la 

lectura de un capítulo de la Biblia por día. A medida que vayas leyendo, podrás encontrar 

preguntas que te inspiren a experimentar uno de los métodos sistemáticos de estudio, descritos 

abajo. 

https://www.recursos-biblicos.com/2021/01/ano-biblico-guia-para-leer-la-biblia.html
https://www.recursos-biblicos.com/2021/01/ano-biblico-guia-para-leer-la-biblia.html


17  recursos-biblicos.com 
 

Por último, presta atención a lo que lees, escribiendo tus percepciones en un cuaderno, 

orando sobre tu pasaje diario y meditando en su significado para tu vida. Tómate tiempo para 

escuchar la voz de Dios, manteniendo en mente que tu tiempo diario con la Escritura es «una 

audiencia con el Infinito». Testimonios para la Iglesia, vol. 6, p. 393. 

Método Inductivo 

El estudio inductivo es un método en que permites que la propia Biblia te enseñe lo que ella 

significa y cómo aplicar ese significado a tu vida. Este enfoque funciona para muchos pasajes 

de la Biblia, aunque es especialmente útil cuando se leen historias y parábolas. Estos pasos te 

ayudarán a organizar un estudio inductivo: Observación, Interpretación y Aplicación. 

Observación: 

Primero tenemos que crear una imagen de los hechos. Comienza leyendo el pasaje de la 

Biblia varias veces y haciendo las preguntas clásicas de un periodista: ¿Quién? ¿Qué? ¿Cuándo? 

¿Dónde? ¿Por qué? y quizás ¿Cómo? Ten en consideración el contexto, al leer lo que viene 

antes y después del pasaje que elegiste. Cuando sea posible, reúne las respuestas de la Biblia, 

después consulta diccionarios bíblicos o comentarios para saber más sobre los antecedentes. 

Escribe todo, porque lo vas a necesitar en la fase siguiente. 

Intenta hacer tu propio estudio inductivo de Mateo 14:22-36, en que Jesús anda sobre el 

agua. Lee y haz preguntas como estas: 

• ¿Quiénes son los personajes y qué está sucediendo? 

• ¿Qué eventos antecedieron esta historia (Mat. 14:1-21)? 

• ¿Cuándo y dónde suceden los eventos? 

• ¿Por qué envió Jesús a los discípulos adelante en la barca? 

• ¿Recuerdas más preguntas? Escríbelas e investiga. 

Interpretación: 

Ahora preguntamos: ¿Qué significan estos hechos? Concéntrate en descubrir la intención y 

el propósito con que el autor original escribió. Usa una concordancia o las referencias del 

margen para comparar cuidadosamente la historia con otras partes de la Escritura. Busca 

palabras clave en la lengua original y estudia las costumbres culturales o las frases idiomáticas 

que puedan esclarecer los temas. Para algunos pasajes, el significado puede ser obvio. Sin 
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embargo, no debemos precipitarnos en sacar conclusiones basadas en nuestras propias 

suposiciones o en la tradición humana. Deja que la Palabra hable como un todo. 

Al interpretar la historia de Jesús caminando sobre el agua, en Mateo 14, podrás hacer estas 

preguntas: 

• Teniendo en cuenta los eventos que precedieron esta historia, ¿qué podría estar en la 

mente de Jesús y de Sus discípulos? 

• ¿Cuál era la creencia de las personas de este tiempo sobre los fantasmas? 

• El versículo 27 contiene una frase que puede ser traducida como «¡Tened buen 

ánimo!» o «¡Tened coraje!». En la Biblia, ¿dónde más puedes encontrar esta frase? 

• ¿Cuáles son los temas de esta historia? 

• ¿Qué dice esta historia sobre Dios? 

Aplicación: 

Ahora aplicamos el pasaje a nuestra vida actual. Piensa en las percepciones y en las 

verdades intemporales encontradas en el paso anterior y pregúntate a ti mismo: ¿Qué significa 

esto en mi vida, en mi familia, en mi iglesia o en mi comunidad? Esta fase requiere oración, 

honestidad y tiempo en meditación. Escribe tus pensamientos y compártelos con otras 

personas, cuando sea apropiado. 

Piensa en la importancia de la historia sobre Jesús caminando sobre el agua: 

• ¿Con qué personajes me identifico? 

• ¿Qué sabiduría me ofrece esta historia para mis desafíos y mis decisiones actuales? 

• ¿Esta historia apunta a algún pecado en mi vida? 

• ¿Me llama a hacer algún cambio? 

• ¿Contiene promesas en que puedo confiar? 

• ¿Cómo me puede ayudar esta historia a acercarme más a Dios? 

Recordatorio para el estudio inductivo: 

Para realmente comprender un pasaje, léelo y estúdialo varias veces, mientras tomas nota 

de tus percepciones en un cuaderno. Comienza siempre con la propia Biblia, buscando 

palabras clave usando las referencias del margen, concordancias y otros auxiliares de estudio. 

Cuando sientas que has logrado tener una buena comprensión de lo que Dios está diciendo en 
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el pasaje, entonces consulta comentarios bíblicos para tener información adicional sobre los 

antecedentes. Los comentarios son herramientas valiosas, pero no dependas de ellos más de lo 

que se justifica. Son escritos bajo el punto de vista del autor o de un grupo de autores; úsalos 

para informarte, pero no como autoridad suprema sobre la verdad bíblica. 

Método de Investigación 

Tal como el agrimensor inicialmente hace una cobertura de todo el territorio antes de hacer 

un mapa, otra forma de comprender toda la Biblia es estudiar libros específicos de la Biblia, 

uno por uno, a la luz del todo. Al leer, presta atención al cuadro general, a cualquier tema 

predominante y a palabras o frases que se repiten constantemente. Presta también atención al 

orden de los eventos. Anota lo que ves. Dedica tiempo a examinar cuidadosamente todos los 

capítulos de un dado libro, y escribe algunas palabras que resuman cada capítulo. Cuando 

hayas terminado el resumen, piensa en memorizarlo. Tu confianza aumentará cuando, en 

pocos segundos, puedas conversar con las otras personas sobre lo que un capítulo o un libro 

trata. 

Al investigar el cuadro general, presta también atención al autor, a los antecedentes 

históricos, al período de tiempo, para quién fue escrito el libro y por qué fue escrito. Consulta la 

introducción de cada libro de la Biblia en el Comentario Bíblico Adventista del Séptimo Día, 

que es un buen recurso para obtener información sobre los antecedentes. 

Método Versículo a Versículo 

También denominado Método Expositivo, este consiste en tomar tiempo para analizar los 

capítulos, un versículo de cada vez, usando el Método Inductivo descrito anteriormente. 

Comparándolo con el Método de Investigación, en este método vas a tomar tu microscopio y 

buscar detalles. Puedes pasar días explorando los tesoros de uno o dos versículos. 

Al estudiar cada versículo y cada historia, mantén en mente algunas cuestiones básicas: 

¿Qué está diciendo la Biblia a primera vista? ¿Qué dice esta historia sobre Jesús? ¿Qué me dice 

sobre la Iglesia de Dios, en el contexto del Gran Conflicto entre Cristo y Satanás? Y, 

evidentemente, ¿cuál es el mensaje de Dios para mí personalmente? 

Vamos a hacer un breve análisis con estas preguntas en mente, al leer la historia de David y 

Goliat: 

https://www.recursos-biblicos.com/2017/06/comentario-biblico-adventista-completo-7-volumenes-pdf.html


20  recursos-biblicos.com 
 

Lo que la Biblia dice: En 1 Samuel 17:49-52, leemos cómo David derrotó a Goliat con 

una única piedra. Después de que Goliat cayó, tomó la propia espada de Goliat y le cortó la 

cabeza. Todos se regocijaron con la victoria; aunque aún había filisteos para luchar, la batalla 

estaba ganada. 

Ver a Jesús: La mayoría de nosotros encaramos esta narrativa como una poderosa 

historia sobre el poder de Dios, y después continuamos leyendo. Pero, ¿alguna vez pensaste en 

el significado de aquella única piedra y lo que podría representar? ¿Y qué decir sobre Cristo, la 

Piedra Viva (1 Ped. 2:4), que se precipitó sobre el reino de las tinieblas, conquistó la muerte y 

nos liberó (Rom. 5:17)? 

Ver el Gran Conflicto: ¿Recuerdas la profecía de Génesis 3:15? Es importante el hecho 

de que David usara la propia espada de Goliat para cortarle la cabeza. De forma semejante, en 

el Calvario, Satanás vino detrás de Cristo con la espada de la muerte para destruirlo. Pero 

Cristo, a través de la muerte, destruyó «Así que, por cuanto los hijos participaron de carne y 

sangre, él también participó de lo mismo, para destruir por medio de la muerte al que tenía el 

imperio de la muerte, esto es, al diablo,» (Hebreos 2:14, RVR1960). Cuando Goliat cayó, los 

hijos de Israel «jubilaron»; probablemente gritaron algo del género: «¡Ganamos! ¡Ganamos!». 

¿Habían ganado? No, David, su sustituto, había ganado. Entonces, como su sustituto ya había 

vencido, persiguieron a los filisteos de vuelta hasta la ciudad de ellos. 

Mensaje para nosotros hoy: ¡Cristo (tal como David) ya venció por nosotros! Nuestra 

función es reclamar esa victoria y aceptar la justicia de Cristo. Entonces podemos 

confiadamente librar la batalla contra el pecado en nuestra vida, sabiendo que seremos 

victoriosos, porque Cristo ya venció por nosotros en la cruz. Pero, ¿en qué estamos confiando 

en esta batalla? ¿En nuestra propia fuerza o en la suave «Piedra Viva», retirada del Agua de la 

Vida? 

Como puedes ver, este tipo de estudio es poderoso, y llega muy hondo. Puede abarcar 

apenas algunos versículos por día, pero vale bien la pena por causa del oro que encuentras. 

Método Biográfico 

¿Cómo sabemos que la Biblia es verdadera? Uno de los mejores indicadores de confianza es 

la realidad sincera presentada a lo largo de la Escritura. Tenemos un Dios perfecto que busca 
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rescatar y salvar un pueblo imperfecto. Ellos se apartan de Dios, vuelven a Él, tropiezan, 

después crecen, tal como nos sucede a nosotros hoy. Así, un fascinante método de estudio de la 

Biblia es compilar esbozos biográficos de personas específicas. Busca cada referencia a la vida 

de la persona. Unos buenos personajes para comenzar, podrán ser Abraham, Moisés, Rut, 

Pablo, o, el mejor de todos, Jesús. 

Asegúrate de que los textos, objetivo de tu estudio, se refieren todos a la misma persona; 

varios nombres bíblicos (tal como José o María) pueden referirse a más de una persona. Piensa 

en preguntas como estas, a medida que vas haciendo la biografía de tu personaje: 

• ¿Dónde nació? ¿Y cuándo? 

• ¿En qué tipo de familia o ciudad creció? 

• ¿Quién más influyó en la vida de esta persona? 

• ¿Cómo usó Dios a esta persona para llevar a cabo Su voluntad? 

• ¿Cuáles fueron los principales puntos de inflexión en la fe de esta persona? 

• ¿Puedo adoptar algún valor adicional espiritual de la vida de esta persona? 

Método de los Temas 

Esta es la mejor forma de obtener un conocimiento más profundo sobre un asunto 

específico. En vez de basar tus creencias en apenas uno o dos versículos, puedes analizar tu 

tema con base en el cuadro general presentado en la Escritura. Para hacer esto, necesitas una 

concordancia bíblica completa (que esté en coordinación con tu versión de la Biblia) a fin de 

buscar cada versículo relacionado con tu tema. Si estás estudiando el tema de la oración, busca 

palabras como orar, oró u oración. Verifica también todos los versículos que contengan 

palabras como pedir, intercesión, súplica, clamó, petición, y así sucesivamente. Este tipo de 

estudio puede mantenerte agradablemente ocupado durante días o semanas. 

Al avanzar en el estudio de la Palabra de Dios, comienzas a reconocer rápidamente si una 

enseñanza es bíblica o no. Cuando estudias el tema de la oración, leerás frecuentemente que 

una condición para que la oración sea respondida es pedir de acuerdo con la voluntad de Dios 

(por ejemplo, 1 Juan 5:14). También se nos dice que pidamos con la motivación correcta (ver 

Santiago 4:3). Entonces, ¿cómo interpretamos Mateo 21:22: «Y todo lo que pidiereis en 

oración, creyendo, lo recibiréis»? ¿Significa esto que podemos recibir todo lo que pidamos, sea 
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o no de la voluntad de Dios? Es claro que no, porque no debemos basar una doctrina en un solo 

versículo bíblico retirado del contexto bíblico más amplio. Esta es la ventaja de los estudios por 

tópicos detallados: pasajes claros de la Escritura pueden esclarecer los más difíciles. 

Con el estudio de la Biblia por temas, mantén en mente que nosotros influenciamos el 

estudio simplemente por elegir el asunto en cuestión. Sería posible negligenciar partes de la 

Biblia si solo usáramos este método. Al pasar tiempo significativo en una lectura general, 

podemos mantener en nuestra mente un cuadro general equilibrado de la Escritura. 

Método de Estudio por Palabras 

En la Biblia no todas las palabras son simples, pero todas ellas son importantes. ¿Qué 

significan palabras como expiación, propiciación, anticristo, justificado y santificado? Como la 

Biblia fue originalmente escrita en hebreo, griego y arameo, normalmente ayuda (incluso con 

las palabras simples) volver a la lengua original para esclarecimiento y más comprensión. 

Por ejemplo, nuestra palabra amor en español, en realidad, representa tres diferentes 

palabras en griego. En Juan 21:15-19 encontramos a Jesús preguntando a Pedro tres cosas 

sobre su amor. De las primeras dos veces, Jesús preguntó a Pedro: «¿Me amas?». Él usó la 

palabra griega agapao, que se refiere a un amor abnegado y dedicado. Pedro respondió: «¡Sí, 

Señor, yo te phileo!». Phileo es una palabra griega que representa el «ser solo un amigo» o algo 

más casual como «una afección o aceptación amistosa de alguien». Nuevamente Jesús 

preguntó si Pedro tenía amor agapao, y Pedro respondió con amor phileo. 

De la tercera vez Jesús preguntó si Pedro tenía siquiera amor phileo. En otras palabras, Él 

cambió Su pregunta para usar el mismo término para amor, que Pedro estaba usando. Este 

cambio en la forma de amor, que está siendo cuestionado, no se detecta en nuestras Biblias en 

español, pero nos ayuda a comprender por qué Pedro estaba tan angustiado por Jesús haber 

incluso cuestionado su «amistad y afección». 

Puede que no seamos fluidos en griego o hebreo, pero muchos recursos pueden ayudar a 

iluminar nuestros estudios por palabras. Encontramos un útil recurso en línea (biblehub.com y 

www.blueletterbible.org). Aquí puedes leer un texto bíblico, después hacer clic en la letra «C» 

(de concordancia) al lado de cualquier versículo, y te mostrará las definiciones del griego o del 

hebreo para las palabras en ese versículo. También puedes encontrar versiones impresas de 

https://biblehub.com/
https://www.blueletterbible.org/
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diccionarios bíblicos de griego o hebreo. Para los lectores de la versión inglesa King James 

Bible, la Strong’s Exhaustive Concordance es un recurso clásico para los estudios por palabras. 

Si no sabes la lengua original, otra forma para ayudar a identificar las nuances lingüísticas 

en el original es comparar varias traducciones reputadas en español. Cuando todas las 

versiones traducen la palabra o el versículo de forma semejante, sabes que el original era 

bastante claro. Si muchas traducciones son diferentes unas de otras, entonces sabes que el 

original era poco claro. Si la mayoría de las traducciones son consistentes y solo una es 

diferente, puedes haber encontrado una parcialidad del traductor. 

Método de Búsqueda de Respuestas 

Este método es más abarcador y más amplio que el estudio por temas y, en realidad, incluye 

aspectos de cada método de estudio de la Biblia. Aquí buscamos respuestas bíblicas para 

problemas o cuestiones de la vida específicos. Algunas preguntas clave para las cuales podamos 

querer respuestas: 

• ¿Qué debo hacer para ser salvo? 

• Si Dios es bueno, ¿por qué hay tanto sufrimiento? 

• ¿Cómo es que el Gran Conflicto entre Cristo y Satanás es descrito a lo largo de la 

Biblia? 

Estas preguntas pueden parecer complejas, pero descubrimos respuestas a medida que, con 

espíritu de oración, elegimos varios métodos de estudio de la Biblia para revelar la sabiduría de 

Dios. Mantén este principio en mente mientras estudias: «Hijo mío, si recibieres mis palabras, 

Y mis mandamientos guardares dentro de ti, Haciendo estar atento tu oído a la sabiduría; 

Si inclinares tu corazón a la prudencia, Si clamares a la inteligencia, 

Y a la prudencia dieres tu voz; Si como a la plata la buscares, 

Y la escudriñares como a tesoros, Entonces entenderás el temor de Jehová, 

Y hallarás el conocimiento de Dios.» (Proverbios 2:1-5, RVR1960). 
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Detalles a Tener en Cuenta en el Estudio de la Biblia 

Presta atención a los detalles. Normalmente, estos son claves que ayudan a desvelar las 

respuestas que estamos buscando. 

Está Atento a las Comparaciones 

Vamos a leer Malaquías 3:2, 3: «¿Y quién podrá soportar el tiempo de su venida? ¿O quién 

podrá estar en pie cuando él se manifieste? Porque él es como fuego purificador, y como 

jabón de lavadores. Y se sentará para afinar y limpiar la plata; porque limpiará a los hijos de 

Leví, los afinará como a oro y como a plata, y traerán a Jehová ofrenda en justicia». 

En el pasaje mencionado arriba, las palabras en negrita destacan las comparaciones. Cristo 

es comparado al fuego del orfebre. Esto es significativo. Si investigamos sobre el antiguo 

proceso de refinar la plata, aprendemos que el artesano tiene que sostener la plata debajo de la 

parte más caliente del fuego para quemar todas las impurezas. Esto requiere tiempo. El 

artesano sabe que ha alcanzado su propósito cuando ve su reflejo en la plata. Es por eso que 

Dios busca refinarnos y purificarnos, incluso a través del fuego, para que Su justicia se refleje 

en nosotros. 

¡Qué percepciones tan significativas pueden ser encontradas en simples comparaciones! 

Busca otras cuando estés estudiando. 

Está Atento a los Contrastes  

«Porque no nos ha dado Dios espíritu de cobardía, sino de poder, de amor y de dominio 

propio.» (2 Timoteo 1:7, RVR1960). 

Aquí vemos el «espíritu de cobardia» en contraste con el espíritu de «poder, de amor y de 

dominio propio». Por lo tanto, si tenemos el espíritu de temor, sabemos que no lo recibimos de 

Dios, sino del enemigo. Esta es una valiosa pepita de oro que podemos aplicar hoy a nuestra 

vida. En la Escritura abundan muchos otros contrastes entre el bien y el mal, la obediencia y la 

rebelión, la luz y las tinieblas –presta atención a las distinciones. 
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Está Atento a los Indicadores de Causa-Efecto 

Siempre que vemos una palabra como «por tanto», tenemos que preguntarnos por qué el 

«por tanto» está allí. ¿Están dos pensamientos aparentemente separados siendo conectados a 

través de una causa y un efecto? 

Un ejemplo de esto es el Sermón del Monte, donde el «por tanto» liga pasajes que, de otra 

forma, parecerían no estar relacionados. Analiza Mateo 5:23, 24: «Por tanto, si traes tu ofrenda 

al altar, y allí te acuerdas de que tu hermano tiene algo contra ti, deja allí tu ofrenda delante del 

altar, y anda, reconcíliate primero con tu hermano, y entonces ven y presenta tu ofrenda». Este 

pasaje es, muchas veces, usado aisladamente, pero la palabra «por tanto» lo liga a los 

versículos anteriores sobre la ira. Esto exige más investigación. 

Dependiendo de tu versión de la Biblia, otras palabras de causa-efecto que puedes buscar 

son: entonces, por eso, consecuentemente, así y sin embargo. 

Está Atento a las Expresiones de Tiempo 

Busca palabras relacionadas con el tiempo, como por ejemplo: cuando, antes/después o 

hasta. Ellas contienen pistas relacionadas con la cronología, y pueden proporcionar 

percepciones espirituales que, de otra forma, dejarías escapar. Vea, por ejemplo, Hechos 1:8 

(NVI): «Pero cuando venga el Espíritu Santo sobre ustedes, recibirán poder y serán mis 

testigos tanto en Jerusalén como en toda Judea y Samaria, y hasta los confines de la tierra». 

Repara en la palabra cuando. Lamentablemente, muchas veces, intentamos ser testigos de 

Dios antes de haber recibido Su poder. Pero, si oramos, si buscamos el Espíritu Santo y 

esperamos hasta que el Espíritu haya descendido sobre nosotros, no seremos tan infructuosos 

en nuestros esfuerzos. Se nos garantiza el poder, no solo para ser testigos en nuestra 

comunidad, sino por toda la Tierra. Ahora repara en la palabra cuando, en el versículo 

siguiente (Hechos 1:9). ¿Te das cuenta que esta es la última promesa que Cristo hizo antes de 

regresaral Cielo? Las expresiones de tiempo revelan verdades emocionantes a lo largo de la 

Escritura, especialmente en los escritos proféticos. 



26  recursos-biblicos.com 
 

Está Atento a los Tipos y Antítipos 

Un tipo bíblico es una persona, una cosa o un evento en el Antiguo Testamento que 

prefigura y comparte características con una persona, una cosa o un evento en el Nuevo 

Testamento, llamado antítipo. El tipo (como es el caso del sistema sacrificial del Antiguo 

Testamento) puede ser considerado un modelo profético que apunta hacia adelante, hacia el 

antítipo (como es el caso del sacrificio de Cristo en la cruz, en el Nuevo Testamento). Los tipos 

son más que metáforas directas; son pensados por Dios para prefigurar la venida de Cristo y las 

grandes verdades espirituales de la salvación. 

Por ejemplo, piensa en la historia de Abraham cuando le fue pedido que sacrificara a Isaac, 

en Génesis 22. Cuando él descubre el cordero en el matorral y lo sacrifica en el lugar del hijo, 

reconocemos el cordero como el tipo que apunta hacia Cristo, el Antítipo, que sería sacrificado 

en nuestro lugar. Busca más tipos de estos, a medida que vas leyendo. Para los lectores más 

meticulosos, este es uno de los aspectos más emocionantes del estudio bíblico. 

«Hay una gran verdad central que debe ser tenida siempre en mente al escudriñar las 

Escrituras: Cristo, y éste crucificado. Todas las demás verdades se hallan investidas con la 

influencia y el poder correspondientes a su relación con este tema». La Fe Por La Cual Vivo, p. 

52. 
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¿Cómo Organizar el Tiempo para Estudiar la Biblia? 

Para algunos, la parte más difícil del estudio de la Biblia es encontrar tiempo para 

comenzar. ¿Alguna vez has intentado encajar a Dios en tu ocupado estilo de vida? ¡Es mucho 

mejor encajar nuestro estilo de vida en nuestro tiempo con Dios! Si tenemos que recortar el 

trabajo, los proyectos de nuestro ministerio, el tiempo con los amigos, las horas de sueño, o 

incluso una comida, entonces debemos hacer eso. Si es necesario, apaga la televisión y el 

internet. Podemos descartar todo, siempre y cuando no acortemos nuestro tiempo con Dios en 

Su Palabra. Sin este tiempo, morimos espiritualmente. 

Piensa en implementar las siguientes sugerencias para salvaguardar intencionalmente tu 

tiempo diario con Dios: 

• Reevalúa la lista de tus tareas diarias. Reorganiza o elimina lo que no es esencial. 

• Haz de tu tiempo con Dios, literalmente, la primera prioridad de tu día. No hagas 

nada más cuando te despiertes (además de la higiene esencial, beber un vaso de 

agua, etc.) hasta haber tenido tu tiempo con Dios. No ganamos la salvación por 

levantarnos temprano, pero cuando amamos verdaderamente al Señor, desearemos 

Su presencia y lo pondremos en primer lugar en nuestra vida. 

• Marca un encuentro con Dios por la mañana y cúmplelo (tal como lo harías con un 

jefe o un dignatario importante). Si no te puedes levantar temprano, comienza a orar 

para que Dios te despierte (vea Isa. 50:4; Mar. 1:35; Prov. 8:17; Sal. 5:3). Pero si tus 

hábitos de sueño necesitan ser cambiados, no esperes mucho de Dios. Lo que comes 

y las horas de sueño de la noche anterior afectarán tu capacidad para encontrarte 

con Dios en la mañana siguiente. 

• Intenta dedicar, al menos, una hora para estudiar la Biblia y orar todos los días. Esto 

puede parecer imposible, pero querer es poder. En breve descubrirás que una hora 

no es tiempo suficiente para pasar con el Rey del universo. Sea cual sea el tiempo que 

des a Dios, Él recompensará mucho más. 

• Mantén los aparatos electrónicos apagados durante el tiempo que pases con Dios. 

Guarda correos electrónicos, mensajes de texto, titulares de noticias, la radio y 

llamadas telefónicas para más tarde. 
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• Si es posible, encuentra un lugar tranquilo, lejos de ruidos y distracciones, para tus 

momentos devocionales. 

• Al hacer este compromiso de pasar tiempo con Dios cada día, ten en mente que 

Satanás hará todo lo que pueda para distraerte y desviarte de tu plan. Pero, si 

perseveras, Dios te dará victoria física y espiritual, y comenzarás a descubrir oro 

valioso que nunca habías visto antes.  

«Del mandamiento de sus labios nunca me separé; Guardé las palabras de su boca más que 

mi comida.» (Job 23:12, RVR1960). 

«Bien sabe Satanás que todos aquellos a quienes pueda inducir a descuidar la oración y el 

estudio de las Sagradas Escrituras serán vencidos por sus ataques. De aquí que invente cuanta 

estratagema le es posible para tener las mentes distraídas.». El Conflicto de los Siglos, p. 510. 

«Así como nuestra vida física es sostenida por el alimento, nuestra vida espiritual es 

sostenida por la palabra de Dios. Y cada alma ha de recibir vida de la Palabra de Dios para sí. 

Como debemos comer por nosotros mismos a fin de recibir alimento, así hemos de recibir la 

Palabra por nosotros mismos.» El Deseado de Todas las Gentes, p. 354. 

«La vida de Dios, que comunica vida al mundo, está en su palabra...Toda la Biblia es una 

manifestación de Cristo. Es nuestra única fuente de poder.». Obreros Evangélicos, p. 263. 
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Ir Más Allá del Estudio de la Biblia 

Nuestra oración es que te sientas inspirado por las sugerencias de estudio de la Biblia en 

este libro y te sientas motivado a usarlas en breve. Pero, sin la gracia transformadora de Dios y 

la bendición del Espíritu Santo, cualquier método es solo un conjunto de reglas. Lo que es 

realmente importante: 

• ¿Vas a dejar que la Palabra de Dios transforme tu corazón de dentro para afuera? 

• Cuando encuentres nueva luz en la Escritura, ¿la seguirás? 

• ¿Vas a dejar que la Biblia moldee cada parte de tu vida diaria?  

«Nunca se apartará de tu boca este libro de la ley, sino que de día y de noche 

meditarás en él, para que guardes y hagas conforme a todo lo que en él está escrito; porque 

entonces harás prosperar tu camino, y todo te saldrá bien.» (Josué 1:8, RVR1960).  

«Pero sed hacedores de la palabra, y no tan solamente oidores, engañándoos a vosotros 

mismos.» (Santiago 1:22, RVR1960). 
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Salvaguardados por la Palabra de Dios 

Dios desea que su pueblo conozca al Salvador, tal como está revelado en las historias que 

cambian vidas, en las profecías, en la poesía y en las epístolas que encontramos en las 

Escrituras. Por encima de todo, Él desea que conozcamos una verdad fundamental: Dios es 

amor. Él nos creó, nos redimió y nos sustentará hasta que le veamos cara a cara. 

Todo lo que Satanás quiere es ofuscar este amor divino. Algunos de sus mayores ataques, 

antes de la segunda venida de Cristo, estarán dirigidos a la Palabra de Dios, pues él sabe que 

ella contiene verdad y vida. Pero no tenemos que temer los engaños de Satanás; nuestra 

salvación es por la fe en Jesús y en su justicia, y esa fe está salvaguardada por los tesoros 

encontrados en la Escritura. 

«El camino de Dios es perfecto; la palabra del SEÑOR es intachable. Escudo es Dios a 

los que en él se refugian.» (2 Samuel 22:31, NVI) 

«Al pueblo de Dios se le indica que busque en las Sagradas Escrituras su salvaguardia 

contra las influencias de los falsos maestros y el poder seductor de los espíritus tenebrosos. 

Satanás emplea cuantos medios puede para impedir que los hombres conozcan la Biblia, cuyo 

claro lenguaje revela sus engaños.» El Conflicto de los Siglos, p. 579. 

«Solo los que hayan fortalecido su espíritu con las verdades de la Biblia podrán resistir en el 

último gran conflicto. Toda alma ha de pasar por la prueba decisiva: ¿Obedeceré a Dios antes 

que a los hombres? La hora crítica se acerca. ¿Hemos asentado los pies en la roca de la 

inmutable Palabra de Dios? ¿Estamos preparados para defender firmemente los 

mandamientos de Dios y la fe de Jesús?» El Conflicto de los Siglos, p. 579.  
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Orar Usando la Palabra de Dios 

Las preciosas promesas de la Biblia son tan valiosas como el oro cuando las reclamamos en 

oración. A medida que comenzamos a comprender, por fe, las promesas de Dios, podemos 

empezar a usar audazmente Sus propias palabras cuando oramos a Dios. La Biblia nos dice: 

«Por nada estéis afanosos, sino sean conocidas vuestras peticiones delante de Dios en toda 

oración y ruego, con acción de gracias.» (Filipenses 4:6, RVR1960). 

Daniel creyó en la Palabra de Dios cuando el pueblo de Jerusalén estaba exiliado en 

Babilonia. Él recurrió a Dios en oración, invocando la promesa de Jeremías 29, que profetizaba 

la liberación después de 70 años. Aunque Daniel se acercó a Dios con humildad –la Biblia dice 

que ayunó, vistió cilicio y ceniza y confesó los pecados de su pueblo– no tuvo reparo en 

recordar la promesa de Dios y pedir su cumplimiento. 

Nosotros también podemos aferrarnos a las promesas, pedir de acuerdo con la voluntad de 

Dios, y creer que Su Palabra significa realmente lo que dice. Después podemos agradecerle por 

fe, sabiendo que Él responderá en el momento oportuno. Al agradecerle de antemano por Sus 

dones, desviamos la atención de nuestros miedos hacia Su fuerza ilimitada. Cuando lo veamos 

derramar Sus bendiciones, la Escritura cobrará vida ante nuestros ojos. 
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Orando con Fe en la Palabra de Dios  

« Rogad por el Espíritu Santo. Dios respalda cada promesa que ha hecho. Con vuestra 

Biblia en la mano, decid: Yo he hecho como tú has dicho. Presento tu promesa: “Pedid, y se os 

dará; buscad, y hallaréis; llamad, y os será abierto”». Palabras de Vida del Gran Maestro p. 113. 

«Debemos enviar nuestras peticiones a través de las nubes más oscuras que Satanás pueda 

echar sobre nosotros, y debemos hacer que nuestra fe suba hasta el trono de Dios rodeado del 

arco iris de la promesa, la seguridad de que Dios es fiel, de que en él no hay mudanza ni 

sombra de variación. Puede parecernos que la respuesta se tarda, pero no es así. La 

petición es aceptada y la respuesta se otorga cuando es esencial para el mayor bien de quien la 

elevó, y cuando su cumplimiento ha de obrar al máximo para nuestro interés eterno. Dios 

esparce sus bendiciones a lo largo de todo nuestro sendero para iluminar nuestro camino hacia 

el cielo...». En Los Lugares Celestiales, p. 127. 

«Debemos allegarnos al trono de la gracia con reverencia, recordando las promesas que 

Dios ha dado, contemplando la bondad de Dios y ofreciendo alabanzas de agradecimiento por 

su inmutable amor. No debemos confiar en nuestras oraciones finitas, sino en la 

palabra de nuestro Padre celestial, en la seguridad de su amor por nosotros. 

Nuestra fe puede ser probada por la demora, pero el profeta nos ha instruido en cuanto a lo que 

debemos hacer diciendo: “¿Quién hay entre vosotros que teme a Jehová, y oye la voz de su 

siervo? El que anda en tinieblas y carece de luz, confíe en el nombre de Jehová, y apóyese en su 

Dios”». En Los Lugares Celestiales, p. 127 

«Hablen y procedan como si vuestra fe fuera invencible. El Señor es rico en 

recursos; el mundo le pertenece. Por fe miremos al Cielo». Parábolas de Jesús, p. 72. 
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Nuestras Necesidades y las Promesas de Dios 

Piensa en tus necesidades más importantes y reclama osadamente estas promesas en 

oración: 

• Ayuda en las pruebas: Sal. 50:15; II Crón. 20:12; Isa. 41:10 

• Ayuda en la tentación: Ef. 6:10-17; I Cor. 10:13 

• Liberación: Sal. 34:6, 7, 19; Luc. 18:7, 8 

• Necesidades físicas: Fil. 4:19; Mat. 6:31-33; Sal. 4:3 

• Perdón: I Juan 1:9; Sal. 103:12; Isa. 1:18 

• Sabiduría: Sant. 1:5; I Cor. 1:30; Ef. 1:17 

• Orientación: Sal. 32:8; Prov. 3:5, 6; Isa. 30:21 

• Fuerza: Isa. 40:29-31; Ef. 3:16; II Cor. 12:9 

• El Espíritu Santo: Luc. 11:13; Ef. 1:13 

• Salvación: Rom. 10:13; Rom. 5:8; Ef. 1:4 

• Un nuevo corazón: Eze. 36:26; Deut. 30:6; Fil. 2:13 

• Alimento físico: Isa. 33:16; Sal. 34:8; Sal. 37:25 

• Necesidades espirituales: Sal. 81:10; Mat. 5:6; Jer. 15:16 

• Fruto espiritual: Sal. 1:3; Juan 15:4; II Crón. 16:9 

• Almas salvas: Sal. 2:8; Jos. 1:3; II Ped. 3:9; Joel 2 

• Persistencia: Mat. 24:13; II Tim. 2:3; Heb. 10:35 

• Paz: Juan 14:27; Isa. 26:3; Sal. 46; Exo. 14:14 

• Reavivamiento: Sal. 85:6; Sal. 138:7; Eze. 37:5; Ef. 5:14 
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Memorizar la Palabra de Dios 

No hay nada mejor para aguzar la mente o fortalecer un alma desanimada como memorizar 

pasajes de la Biblia. El salmista escribe: «En mi corazón he guardado tus dichos, Para no pecar 

contra ti.» (Salmos 119:11, RVR1960). 

«Podríamos cerrar la puerta a muchas tentaciones si supiéramos de memoria pasajes 

de las Escrituras. Pongamos vallas al camino de las tentaciones diabólicas con un ‘Escrito 

está.’» (La Fe por la Cual Vivo, (Meditaciones Matinales, ed. P. SerVir, 2006), p. 7). 

«Cada día, varias veces, se deberían consagrar unos momentos dorados y preciosos a la 

oración y el estudio de las Escrituras, ni que sea sólo memorizar un texto, para que en el alma 

haya vida espiritual.» (Testimonios para la Iglesia, vol. 4, p. 450). 
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Consejos para Memorizar la Escritura: 

• Si es principiante, comience con los versículos favoritos de sus meditaciones diarias, 

o podrá elegir versículos que lo fortalezcan contra las tentaciones o pruebas. Si ya 

está memorizando esos versículos, podrá empezar por memorizar versículos 

doctrinales que lo puedan ayudar a testificar de su fe. 

• Escriba los versículos en pequeñas tarjetas (o use el computador para imprimirlos) y 

llévelos consigo en un pequeño fajo, en su cartera o en una anilla de metal. 

• Pase algunos minutos cada día revisando su nuevo versículo hasta tener memorizada 

cada palabra. (Aprender el versículo correctamente la primera vez es fundamental 

para retenerlo a largo plazo). 

• Revíselo a lo largo del día (cuando va conduciendo al trabajo, al caminar a la escuela, 

durante los descansos a lo largo del día, en la fila del supermercado, dondequiera 

que vaya). 

• Cuando tenga algunos minutos, escríbalo en el computador o a mano, 

repetidamente, hasta que quede cimentado en la memoria. 

• Tenga un compañero de estudio para que lo ayude a memorizar la Escritura. ¡Esto es 

muy útil! 

• Escriba la fecha y quizás algo importante de su vida actual en cada tarjeta con un 

versículo. Esto lo ayudará a recordar cuándo memorizó el versículo. 

• Podrá comenzar con dos versículos por semana, pero muchas personas memorizan 

un versículo por día. Cuanto más memorice, más fácil se volverá. 

• Piense en aprender capítulos enteros de la Biblia. Algunas buenas opciones son: Isa. 

53; 1 Cor. 13; Heb. 11; Sal. 23; Sal. 34; Sal. 91. 

• Después de aprender un versículo, revíselo frecuentemente durante, al menos, un 

mes; luego, a medida que va aprendiendo cada vez más versículos, puede ir 

dejándolo de lado. Pero es importante revisar los versículos antiguos, al menos una 

vez por mes. Puede hacerlo con su familia o con amigos. 

• Comparta los versículos que memorice con otras personas. Úselos cuando ore. 

Quedará muy agradecido por haberlos guardados en su corazón. 
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Aprender a Vivir por la Palabra de Dios 

Dado que la Palabra de Dios es divinamente inspirada, no es como una composición 

literaria humana que podemos adulterar o ajustar para servir a nuestros propósitos. No 

dejamos de darle importancia a causa de nuestras propias teorías o preferencias de 

interpretación. ¿Por qué? Porque surgió por inspiración divina, y Dios no cambia (II Pedro 

1:20, 21; Malaquías 3:6). 

«La vida del cristiano es regulada por la Palabra de Dios, tal y como está escrito.» 

Reflejemos a Jesús, p. 75. 

«Los hijos de Dios han llegado al punto más crítico de su peregrinación; pues las redes y las 

trampas del enemigo están por todas partes. Y, sin embargo, con la orientación del Señor, con 

lo que está plenamente revelado en Su Palabra, podemos caminar con seguridad y no tropezar. 

Pero necesitaremos buscar a Dios diariamente para preguntar: «¿Es este el camino del Señor?» 

No puede seguir su propia inclinación y, al mismo tiempo, transitar por caminos seguros. No 

puede vivir para agradarse a sí mismo, sino que debe someter su voluntad a Dios. Pero 

¿cómo podrá comprender cuál es la voluntad de Dios si no estudia Su Palabra con 

un corazón humilde y contrito?» Youth’s Instructor, 18 de mayo de 1893, párr. 4.  

«Ordena mis pasos con tu palabra, Y ninguna iniquidad se enseñoree de mí.» (Salmos 

119:133, RVR1960) 
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Aplicar la Palabra de Dios a su Vida 

¿De qué manera afecta la Palabra de Dios las siguientes áreas de su vida? 

Objetivos en la vida: ¿Reflejan la Palabra de Dios? (Ver Mateo 6:33, Juan 17:3). 

Decisiones Diarias y Decisiones para la Vida: ¿Se toman basándose en principios 

bíblicos o en sus propios sentimientos y deseos? (Ver Proverbios 3:5, 6; Proverbios 14:12; 

Proverbios 11:14). 

Actitudes: ¿Cuáles son sus pensamientos y motivos? ¿Está encarando la vida a través de 

las lentes de la Palabra de Dios o a través de sus perspectivas humanas? (Ver Filipenses 2:5; II 

Corintios 10:5; Filipenses 4:8; Salmos 19:14; Salmos 119:165; Isaías 55:8, 9). 

Estilo de Vida: ¿Su estilo de vida (desde la forma en que gasta el tiempo y el dinero hasta 

la forma en que se divierte) glorifica a Dios, o tiene todo que ver con aquello que usted quiere? 

(Ver I Corintios 10:31; I Corintios 6:19; II Timoteo 2:3). 

Ahora pregúntese: Si mis objetivos/mis decisiones/actitudes/mi estilo de vida no están 

alineados con la Palabra de Dios, ¿estoy dispuesto a cambiar? ¡Pida a Dios que lo transforme 

de adentro hacia afuera! Piense en estas palabras de convicción y promesa: 

«Examinaos a vosotros mismos si estáis en la fe; probaos a vosotros mismos. ¿O no os 

conocéis a vosotros mismos, que Jesucristo está en vosotros?» (II Corintios 13:5) «Porque la 

palabra de Dios es viva y eficaz, y más cortante que toda espada de dos filos; y penetra hasta 

partir el alma y el espíritu, las coyunturas y los tuétanos, y discierne los pensamientos y las 

intenciones del corazón.» (Hebreos 4:12, RVR1960) 

«La obediencia es la prueba del discipulado. La observancia de los mandamientos es lo 

que prueba la sinceridad del amor que profesamos.» El Discurso Maestro de Jesucristo, p. 123. 

«Cuando el corazón ha sido renovado por el Espíritu de Dios, el hecho se revela en la vida. 

Si bien no podemos hacer cosa alguna para cambiar nuestro corazón, ni para ponernos en 

armonía con Dios; si bien no debemos confiar para nada en nosotros mismos ni en 

nuestras buenas obras, nuestra vida demostrará si la gracia de Dios mora en 

nosotros. Se notará un cambio en el carácter, en las costumbres y ocupaciones.» El Camino a 

Cristo, p. 57. 
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«Un solo rasgo malo en el carácter, un solo deseo pecaminoso, persistentemente albergado, 

neutraliza con el tiempo todo el poder del Evangelio.» El Camino a Cristo, p. 34. 

«La inteligencia, la voluntad y los afectos deben someterse al gobierno de la Palabra de 

Dios. Entonces, mediante la obra del Espíritu Santo, los preceptos de la Palabra vendrán a ser 

los de la vida.» El Ministerio de Curación, p. 411. 
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Una Palabra de Ánimo 

Al exponer su vida en el espejo de la Palabra de Dios, podrá ser tentado por el desánimo. 

Incluso puede sentir ganas de desistir de estudiar la Biblia. En lugar de ello, desvíe la mirada 

de sus fallas hacia la ilimitada gracia de Dios. Él le perdona sus errores, así como también lo 

libera del poder del pecado. Manténgase cerca de su Salvador, en oración y mediante la lectura 

de Su Palabra. Confíe en Sus promesas, y Él nunca lo dejará ni lo desamparará.  

«estando persuadido de esto, que el que comenzó en vosotros la buena obra, la 

perfeccionará hasta el día de Jesucristo;» (Filipenses 1:6, RVR1960)  

«Venid a mí todos los que estáis trabajados y cargados, y yo os haré descansar. Llevad mi 

yugo sobre vosotros, y aprended de mí, que soy manso y humilde de corazón; y hallaréis 

descanso para vuestras almas;» (Mateo 11:28-29, RVR1960) 

«No debemos hacer de nuestro yo el centro de nuestros pensamientos, ni alimentar 

ansiedad ni temor acerca de si seremos salvos o no. Todo esto desvía el alma de la Fuente de 

nuestra fortaleza. Encomendemos a Dios la custodia de nuestra alma, y confiemos en El. 

Hablemos del Señor Jesús y pensemos en El. Piérdase en El nuestra personalidad.» El Camino 

a Cristo, p. 71.  

«Mucha paz tienen los que aman tu ley, Y no hay para ellos tropiezo.» (Salmos 119:165, 

RVR1960) 
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El Reavivamiento Venidero 

Al contemplar a Cristo en Su Palabra, permitimos que Él transforme nuestro corazón, 

nuestra iglesia y nuestro mundo. Confíe en que Él cumplirá Su promesa: «Pero este es el pacto 

que haré con la casa de Israel después de aquellos días, dice Jehová: Daré mi ley en su 

mente, y la escribiré en su corazón; y yo seré a ellos por Dios, y ellos me serán por 

pueblo.» (Jeremías 31:33, RVR1960). 

«Cuando como pueblo comprendamos lo que significa este libro para nosotros, se verá 

entre nosotros un gran reavivamiento.» Testimonios para los ministros, p. 113. 

«Antes que los juicios de Dios caigan finalmente sobre la tierra, habrá entre el pueblo del 

Señor un avivamiento de la piedad primitiva, cual no se ha visto nunca desde los tiempos 

apostólicos. El Espíritu y el poder de Dios serán derramados sobre sus hijos.» El 

Conflicto de los Siglos, p. 458. 

«La Biblia será considerada como una carta constitucional del cielo. Su estudio absorberá la 

mente, y sus verdades serán un festín para el creyente. Las promesas de Dios ahora repetidas 

como si nuestro espíritu nunca hubiera gustado su amor, brillarán entonces sobre el altar del 

corazón y caerán como palabras ardientes de los labios de los mensajeros de Dios. Ante la 

gente suplicarán entonces con un fervor que no puede ser rechazado. Así, las ventanas de 

los cielos se abrirán para dejar caer la lluvia tardía.» Recibiréis Poder, p. 314. 
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Leer la Palabra de Dios Juntos 

La Iglesia Adventista del Séptimo Día mundial ha lanzado un programa de lectura diaria de 

la Biblia. Miles en todo el mundo están leyendo juntos, e incontables creyentes están 

experimentando un reavivamiento espiritual en este momento. ¡Tú también puedes! 

Te invitamos a unirte a la lectura diaria de la Biblia con otros hermanos creyentes en todo el 

mundo. Para saber más, visita nuestro sitio web (https://www.revivalandreformation.org/). 

Tu Invitación Personal 

«Me gustaría invitar a cada miembro de iglesia a unirse a la familia mundial Adventista del 

Séptimo Día en la lectura de un capítulo de la Biblia por día. Al leer y meditar en la Palabra de 

Dios, con espíritu de oración, cada uno de nosotros será conducido a una experiencia renovada 

con el Salvador, mientras aguardamos su pronta venida.» 

Ted N.C. Wilson, Presidente 

Asociación General de los Adventistas del Séptimo Día 

Nuestra Oración 

Que el pueblo de Dios redescubra los ilimitados tesoros de su Santa Palabra, pues 

«Deseables son más que el oro, y más que mucho oro afinado; Y dulces más que miel, y que la 

que destila del panal.» (Salmos 19:10, RVR1960). 

Señor, «¿No volverás a darnos vida, Para que tu pueblo se regocije en ti?» (Salmos 85:6, 

RVR1960). 
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Recursos para el Estudio de la Biblia y el 

Reavivamiento 

Sitio web de la Conferencia General: 

https://www.revivalandreformation.org/ 

Sitio web de Reavivados Por Su Palabra: 

http://www.revivedbyhisword.org/ 

ARME Bible Camp, Formación de 5 Días para el Estudio de la Biblia: 

www.armeministries.com 

Diez Días de Oración: 

www.tendaysofprayer.org 

Libros y comentarios de Elena G. White en línea: 

egwwritings.org 

Programa de Estudio de la Biblia y Memorización de las Escrituras: 

www.fast.st 

Herramientas para el Estudio de la Biblia: 

www.biblestudytools.com 

Preguntas Sobre la Biblia: 

www.bibleinfo.com 

The Online Electronic Sword: 

www.e-sword.net 

  

https://www.revivalandreformation.org/
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Valera 1960. Los textos con las referencias PDF y NVI son de la Bíblia Para Todos y de la Nueva Versión 

Internacional respectivamente, disponibles en línea. Otras citas son de Elena G. White, salvo indicación 

en contrario. Los énfasis son responsabilidad de los compiladores. 

Este pequeño manual de estudio de la Biblia es un suplemento del folleto Orando por lluvia: Un 

minimanual para la oración unidad. (Puede descargar una copia desde el sitio web de reavivamiento y 

reforma). Los dos folletos pueden compartirse gratuitamente. Animamos su reimpresión, copia y 

traducción, siempre que el contenido permanezca intacto, se atribuyan los derechos de autor a la 

Asociación Ministerial y se dé el debido crédito a los autores citados. 

(Traducción al español: recursos-biblicos.com). El material reproducido debe compartirse 

gratuitamente y no debe venderse sin la autorización de la Asociación Ministerial de la Conferencia 

General. La versión electrónica original de este manual también puede obtenerse visitando los sitios 

web Revived by His Word, Revival and Reformation o ARME Bible Camp Ministry. Si tiene preguntas 

relacionadas con el uso de estos materiales, por favor, utilice los contactos que se encuentran en nuestro 

sitio web (www.revivalandreformation.org). 
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