Curso “EL PODER ILIMITADO DE LA ORACION” Pr. Pavel Goia.

Leccion 5

éCuales son los diferentes tipos

de oracion?

iBienvenidos de nuevo a nuestro curso! Nos alegra tenerlos aqui. Esta
leccion es importante, iy empezaremos aprendiendo sobre los milagros!

A veces parece que todos los milagros son cosa del pasado ;no?

Muchas historias registradas en la Biblia contienen relatos maravillosos de
grandes milagros realizados por Dios. Al leer estas historias, es facil
impresionarse por el poder y la bondad de Dios; sin embargo, tambiéen es

facil preguntarse por qué ya no experimentamos estos milagros.

Entonces ;qué paso?

Bueno, los primeros factores son las circunstancias y la fe involucrada. En
la Biblia, leemos historias de mujeres que cambiaron el curso de la historia,
de ninos que dieron lo que tenian por los demas y de hombres que
salvaron naciones enteras. La razon de sus emocionantes historias y la
poderosa influencia de sus acciones radica en su plena confianza en Dios.
Tenian plena fe en su capacidad para responder a sus sinceras oraciones
de fe. No queremos dificultades, asi que hacemos pequenas oraciones,
pero esperamos grandes respuestas. Si no tienes grandes problemas, no

habra una gran historia ni una gran respuesta a tus oraciones.

pequenas son superficiales: esperamos grandes respuestas y un gran
crecimiento espiritual, pero no creemos que el Dios al que oramos
realmente nos las conceda. Las oraciones pequenas también ocurren
cuando no nos esforzamos por cultivar nuestra relacion con Dios y
Conocer sus caminos.

En esta leccion, comenzaremos a aprender coOmo orar grandes oraciones,
iel tipo que vemos en la Biblia!
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Empecemos.

Para empezar, vale la pena senalar que hay dos tipos principales de

oracion:

La oracidon de peticidon es cuando pides algo temporal que
concierne a tu vida, por ejemplo, tu trabajo, tu escuela, tu familia, tu

transporte, tu salud, etc.

La oracidon de intercesién es cuando se pide por alguien mas,
especialmente por su salvacion. Este tipo de oracion suele referirse a la

vida eterna.

ORACION DE PETICION

Es maravilloso abrir nuestro corazon ante Dios y hacerle saber nuestras
luchas y necesidades. Es importante ser sinceros con Dios. Pero a veces,
nuestras oraciones provienen del egoismo.

Vemos un ejemplo de esto en la historia del fariseo y el publicano en

Lucas 18:9-14 . Mientras que el fariseo oraba con jactancia y egoismo, el

publicano era humilde y receptivo a la voluntad de Dios. Al final de esta
historia, Jesus nos habla de la importancia de ser desinteresados, incluso
en la oracion. El fariseo, al orar solo para presumir, no fue quien obtuvo su
peticion. Sin embargo, el publicano, al orar con desinteres, fue escuchado.
De la misma manera, se nos anima a acercarnos a Dios con humildad
cuando pedimos ayuda con nuestros problemas; como aprendimos

anteriormente, illegaremos mucho mas lejos cuando simplemente
pongamos nuestra confianza en El!

ORACION DE INTERCESION

El otro tipo de oracion consiste en interceder por los demas, es decir, orar
por alguien mas. Un buen ejemplo de esto se encuentra en la historia de
Moisés en Exodo 32:9-14 .
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Envuelto en la oscuridad del Monte Sinai, Moisés llevaba 40 dias ausente.
El pueblo perdio la fe en su regreso y se hizo un idolo (un becerro de oro),

que segun decian los llevaria de vuelta a Egipto.

El Senor le ordena a Moisés que se haga a un lado, pues pretende
destruirlos de inmediato por tal traicion. Pero Moisés le ruega por su
salvacion. Confiesa su pecado y terquedad, y luego pide misericordia para

ellos.

Entonces Moisés suplicd al SENOR su Dios y dijo: «Sefior, ;por qué se
enciende tu ira contra tu pueblo, al que sacaste de la tierra de Egipto con
gran poder y mano fuerte? ;Por qué han de hablar los egipcios y decir: “Los
saco para hacerles dano, para matarlos en las montanas y exterminarlos de
la faz de la tierra"? Apartate de tu ardor y arrepientete de este dano a tu
pueblo.

Exodo 32:11,12, NVI

Lo mas importante para Moises era la gloria del nombre de Dios, el
cumplimiento de su plan y su autoridad ante las demas naciones. Esta
oracion agrado mucho a Dios. La prueba reveld que el siervo de Dios
sentia un profundo interés y compasion por el pueblo, y Dios se complacio
en responder a su oracion.

iAun podemos orar asi por los demas! Ya sea por tu familia, amigos,

enemigos o la comunidad, Dios ama la oracion que nace del amor al
projimo.

También es importante recordar que si oras por alguien o una comunidad,
como tu iglesia, también estaras invirtiendo tu energia en las personas
necesitadas de alli. Cuanto mas muestres este amor, mas crecera tu amor
por esa persona o comunidad. Cuanto mas amor tengas, mas podra Dios

obrar a través de ti.
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Pero esta transformacion no es el resultado de oraciones cortas, rapidas y

poco entusiastas, hechas mas por obligacion que por dedicacion.

En cambio, esto proviene de la oracion regular y la conexion con Dios.
Cuando observamos a José, la Biblia dice que quienes lo rodeaban vieron
‘el Espiritu de Dios" ( Génesis 41:38 ). Cuando leemos sobre Daniel en
Babilonia, también era conocido como un hombre en quien residia el
Espiritu de Dios. También podriamos hablar de Ana, Ester, Nehemias, Enoc
y muchos otros. Todas estas personas eran personas de oracion que
conocian a Dios y buscaban su presencia.

Hay mas ejemplos biblicos sobre los que podemos hacernos preguntas.
¢Por qué Pedro sano una vez a un cojo en la puerta del Templo? ;Como
tuvo la confianza para hacerlo sin dudar? ;Por qué Maria simplemente
acepto lo que le dijo el angel Gabriel? ;Por qué David se enfrento con
valentia a Goliat? ;Por qué el profeta Elias mando que cayera fuego del
cielo sobre varios destacamentos de soldados que vinieron a capturarlo?

¢Como supo que el fuego caeria sobre ellos a su orden?

Solo puede haber una respuesta: todos estaban en contacto con Dios y
pudieron cumplir su voluntad al instante. A esto conduce la comunicacion
regular con Dios. Esto nos lleva de nuevo a lo que hemos estado
estudiando a lo largo de este curso: sabemos que el poder proviene de la
conexién con Dios, y nuestra conexion con Dios y nuestra relacion con EL

solo se profundizan con el tiempo que pasamos con EL.

Cada uno de estos personajes de la Biblia tenia una relacion profunda y
segura con Dios, con quien pasaban mucho tiempo en comunicacion. Esto
les permitid confiar en él'y conocer sus caminos, permitiendo que Dios

obrara a traves de ellos.

Hoy en dia, parece cada vez mas dificil pasar tiempo de calidad con Dios,
ya gque nuestras agendas se llenan, el trabajo se vuelve mas exigente y
parecemos estar constantemente ocupados . Priorizar a Dios puede ser

dificil y terminar relegado.
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Pero sabemos lo importante que es pasar tiempo de calidad e
ininterrumpido con Dios, asi que ;qué hacemos? Aqui es donde entra en
Jjuego un tiempo dedicado a la oracion, y por eso recomiendo
especialmente la oracion matutina.

La oracion matutina nos permite comenzar cada dia con paz y tranquilidad,
moldeando asi la jornada. No solo revitaliza nuestras energias espirituales,
sino que también muestra claramente quien (o qué) es fundamental en
nuestra vida. Si nuestro dia comienza con las ocupaciones de nuestra vida,

ahi es donde centraremos nuestra atencion.

Comenzar el dia con Dios significa ponerlo en primer lugar. Cuando esto
sucede, nos dejamos llenar por su presencia y paz, y el revitalizara nuestra

vida espiritual. No tendremos que afrontar el dia solos.

La oracion matutina fue utilizada por muchos personajes biblicos, como
David en Salmos 5:3 y Jesus en Marcos 1:35 . Ambos personajes tenian una
profunda conexion con Dios, y si bien tenian por costumbre orar

incesantemente durante el dia ( 1 Tesalonicenses 5:17 ), también

priorizaban comenzar el dia con nuestro Padre Celestial.

Comenzar el dia con oracion tambien nos permite ordenar nuestras
prioridades. Al poner a Dios en primer lugar, demostramos que El es el
primero en nuestras vidas.

Exo 20:2-3 Yo soy Jehova tu Dios, que te saqué de la tierra de
Egipto, de casa de servidumbre. No tendras dioses ajenos delante
de mi.

Este texto puede resultar confuso, pues srealmente, incluso en el siglo XXI,
tenemos otros dioses? En particular, en las culturas occidentales, no es
habitual ver a la gente adorando estatuas como se describe en la Biblia

( Deuteronomio 9:16 ).
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Sin embargo, esto no significa que no tengamos otros dioses a los que
podamos estar dando prioridad. Si tu trabajo o tu familia son mas
importantes que Dios en tu lista de prioridades, entonces estas adorando a
tu trabajo, o tu familia es tu dios. Esta prioridad también podria ser el
deporte, el entretenimiento, el dinero, los amigos, la popularidad o las
redes sociales. Muchas cosas compiten por el primer lugar en nuestras

vidas y desvian nuestra atencion de Dios.

A quién o a que sirves es a quien y a que adoraras.

Dedicar tiempo a Dios por la manana nos permite enfocarnos
intencionalmente en ponerlo en primer lugar, como El nos lo pidié.
Cuando ponemos a Dios en primer lugar, EL, a su vez, se encarga de lo
demas. Promete ordenar tu vida, transformar tu caracter, santificarla,
lograr el crecimiento espiritual necesario y darte la vida eterna. También
se encargara de todas tus necesidades. Se preocupa por tu familia, tu vida,

tu futuro y todas las demas batallas que estas librando.

Teniendo esto en mente, sabemos que Dios obrara con nosotros en
momentos dificiles, como la paternidad temprana. Si estas pasando por
una etapa como esta y te cuesta encontrar tiempo para conectarte con
Dios, primero quiero animarte a que Dios simplemente quiere estar en tu
vida, brindandote paz y consuelo. Aunque es una bendicion, sabemos que
a menudo los ninos pequenos llenan cada espacio disponible en nuestras

vidas, iincluso si eso significa levantarse temprano contigo!

En casos como estos, los animo a ser creativos y adaptables para
mantener la oracion como prioridad. Esto puede incluso significar incluir a
su hijo en el tiempo de oracion o, si es posible, introducir una actividad que
lo mantenga ocupado. Y lo mas importante, los animo a que se lo
presenten a Dios porque EL también quiere que pasen tiempo con EL El les

mostrara el camino. En esos momentos, recuerden que Dios los ama'y
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solo quiere dedicar tiempo a ustedes, sin importar en qué momento o
etapa se encuentren.
A menudo, puede ser dificil saber qué es lo que mas valoramos. Si no

estas seguro, intenta realizar el test a continuacion. Para obtener los
mejores resultados, quiero que seas lo mas honesto posible.

iGenial! iComencemos! Escribe las tres cosas a las que sueles dedicar
mas tiempo en un dia.

Escribe las tres cosas que mas han ocupado tu mente durante los
ultimos 6 meses.

Escribe las tres cosas que mas te han preocupado durante los ultimos 3
meses.

Ahora, de cada grupo, elige aquello que sea mas importante para ti.

Ahora tienes una buena idea de en qué se centra tu vida actualmente.
iGracias por participar!

Nuestro ultimo punto sobre la oracion matutina es que nos ayuda a
superar nuestra pecaminosidad y debilidades. Todos tenemos debilidades,
las cuales recordamos a diario. Sin embargo, Dios prometio poner su Ley
en nosotros y resolver el problema de nuestra pecaminosidad. Y cumplira

esa promesa si lo buscamos con humildad y caminamos con €l cada dia.

La manera de lograrlo es mediante una oracion matutina de calidad.
Puedes intentar cambiar tu comportamiento, pero no puedes cambiar tu
naturaleza. Aunque tengas una voluntad fuerte y hayas recibido una
buena educacion, si examinas honestamente tu corazon, descubriras sus
debilidades. Dios ve todo en nosotros. Ve nuestras debilidades y pecados.

Pero también ve quiénes quiere que seamos y en que podemos
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convertirnos. Y al confiar en EL, podemos seguir su plan para nosotros,

iincluso a través de nuestros errores y dificultades!

Un buen ejemplo de lo que hablamos es el rey Josafat. Iba a la guerra, y
en lugar de poner a sus mejores soldados en el frente, ;qué hizo? iPuso al
coro en el frente! Cantando en el nombre del Senor, el coro dirigio al
gjercito a la batalla. Ya hemos analizado esta historia (vease 2 Cronicas,
capitulo 20 ), pero ahora observamos que él hizo de Dios lo primero en su
vida. Confié completamente en EL sabiendo que Dios lucharia por él en
esta batalla.

Poner a Dios primero en esta situacion dificil le permitio estar con EL
durante la batalla, y lo mismo puede suceder con nosotros.

Una vez mas, quiero recordarles que esto no significa que no vayamos a
experimentar dificultades. iTodo lo contrario! La Biblia afirma que quienes
aman a Dios también experimentaran dificultades y dolor como todos los

demas ( Eclesiastes 9:2 ; 2 Timoteo 3:12 ). Pero cuando elegimos poner a

Dios en primer lugar, le permitimos pasar por estas pruebas con nosotros.

En este punto quizas te estés preguntando cuanto tiempo debemos orar
cada manana.

Por favor, comparte cuanto tiempo pasas actualmente comunicandote
con Dios por la manana.

Menos de 5 minutos
Mas de 5 minutos

Mas de 10 minutos

Mas de 15 minutos

YV V VY

No paso tiempo en la oracion de la manana.

Para ser honesto, siento que podria decirle a Dios todo lo que creo que
necesita saber en unos 10 minutos. Pero recuerda a Martin Lutero, quien
dijo: “Tengo tanto que hacer que pasare las primeras tres horas en oracion”.
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No necesariamente tenemos que trabajar mas duro solo porque tengamos
mas problemas y estemos mas ocupados. Al contrario, tener mas cosas
que hacer significa que necesitamos orar mas, porque, en esos momentos,
necesitamos a Dios mas que nunca.

Esto puede parecer abrumador, pero recuerda que no tiene por que
empezar con largos periodos de oracion; incluso unos pocos minutos son
suficientes. Lo importante de dedicar tiempo a la oracion es que
realmente lo estamos dedicando a estar en la presencia de Dios y a hablar
con él. Esto no deberia ser una carga, sino una bendicion, y cuanto mas

tiempo pasemos con Dios, mas desearemos estar en su presencia.

DESAFIO

Hemos dedicado tiempo a analizar por que debemos comenzar cada dia
con oracion. Asi que, ¢te comprometes a comenzar tus dias con oracion?

RESUMEN

En esta leccion, aprendimos sobre las oraciones grandes y su significado.
A partir de aqui, hablamos sobre los tipos de oracion que podemos usar y

como usarlas eficazmente.

Luego consideramos la importancia de la oracion de la manana y
aprendimos que la forma en que comenzamos nuestro dia indica nuestras

prioridades en la vida.
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También descubrimos que cuando Dios esta primero en nuestras vidas,
tendremos una fuerza extraordinaria para enfrentar los desafios que

enfrentemos.

Por ultimo, comentamos algunos consejos que podemos utilizar para

poner en practica lo aprendido.

iGracias por acompanarnos en esta leccion! iAsegurate de continuar con la
siguiente leccion para aprender mas sobre como estar en constante
conexion con Dios!



