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Lección 5 

¿Cuáles son los diferentes tipos 
de oración? 

¡Bienvenidos de nuevo a nuestro curso! Nos alegra tenerlos aquí. Esta 
lección es importante, ¡y empezaremos aprendiendo sobre los milagros! 

A veces parece que todos los milagros son cosa del pasado ¿no? 

Muchas historias registradas en la Biblia contienen relatos maravillosos de 

grandes milagros realizados por Dios. Al leer estas historias, es fácil 

impresionarse por el poder y la bondad de Dios; sin embargo, también es 

fácil preguntarse por qué ya no experimentamos estos milagros. 

Entonces ¿qué pasó? 

Bueno, los primeros factores son las circunstancias y la fe involucrada. En 

la Biblia, leemos historias de mujeres que cambiaron el curso de la historia, 

de niños que dieron lo que tenían por los demás y de hombres que 

salvaron naciones enteras. La razón de sus emocionantes historias y la 

poderosa influencia de sus acciones radica en su plena confianza en Dios. 

Tenían plena fe en su capacidad para responder a sus sinceras oraciones 

de fe. No queremos dificultades, así que hacemos pequeñas oraciones, 

pero esperamos grandes respuestas. Si no tienes grandes problemas, no 

habrá una gran historia ni una gran respuesta a tus oraciones. 
 

pequeñas son superficiales: esperamos grandes respuestas y un gran 

crecimiento espiritual, pero no creemos que el Dios al que oramos 

realmente nos las conceda. Las oraciones pequeñas también ocurren 

cuando no nos esforzamos por cultivar nuestra relación con Dios y 

conocer sus caminos. 

En esta lección, comenzaremos a aprender cómo orar grandes oraciones, 
¡el tipo que vemos en la Biblia! 
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Empecemos. 

Para empezar, vale la pena señalar que hay dos tipos principales de 

oración: 

. La oración de petición es cuando pides algo temporal que 

concierne a tu vida, por ejemplo, tu trabajo, tu escuela, tu familia, tu 

transporte, tu salud, etc. 

. La oración de intercesión es cuando se pide por alguien más, 

especialmente por su salvación. Este tipo de oración suele referirse a la 

vida eterna. 
 

ORACIÓN DE PETICIÓN 

Es maravilloso abrir nuestro corazón ante Dios y hacerle saber nuestras 
luchas y necesidades. Es importante ser sinceros con Dios. Pero a veces, 
nuestras oraciones provienen del egoísmo. 

Vemos un ejemplo de esto en la historia del fariseo y el publicano en 

Lucas 18:9-14 . Mientras que el fariseo oraba con jactancia y egoísmo, el 

publicano era humilde y receptivo a la voluntad de Dios. Al final de esta 

historia, Jesús nos habla de la importancia de ser desinteresados, incluso 

en la oración. El fariseo, al orar solo para presumir, no fue quien obtuvo su 

petición. Sin embargo, el publicano, al orar con desinterés, fue escuchado. 

De la misma manera, se nos anima a acercarnos a Dios con humildad 
cuando pedimos ayuda con nuestros problemas; como aprendimos 
anteriormente, ¡llegaremos mucho más lejos cuando simplemente 
pongamos nuestra confianza en Él! 

ORACIÓN DE INTERCESION 

El otro tipo de oración consiste en interceder por los demás, es decir, orar 
por alguien más. Un buen ejemplo de esto se encuentra en la historia de 
Moisés en Éxodo 32:9-14 . 
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Envuelto en la oscuridad del Monte Sinaí, Moisés llevaba 40 días ausente. 

El pueblo perdió la fe en su regreso y se hizo un ídolo (un becerro de oro), 

que según decían los llevaría de vuelta a Egipto. 

 

El Señor le ordena a Moisés que se haga a un lado, pues pretende 

destruirlos de inmediato por tal traición. Pero Moisés le ruega por su 

salvación. Confiesa su pecado y terquedad, y luego pide misericordia para 

ellos. 

Entonces Moisés suplicó al SEÑOR su Dios y dijo: «Señor, ¿por qué se 

enciende tu ira contra tu pueblo, al que sacaste de la tierra de Egipto con 

gran poder y mano fuerte? ¿Por qué han de hablar los egipcios y decir: “Los 

sacó para hacerles daño, para matarlos en las montañas y exterminarlos de 

la faz de la tierra”? Apártate de tu ardor y arrepiéntete de este daño a tu 

pueblo». 

Éxodo 32:11,12, NVI 

 

Lo más importante para Moisés era la gloria del nombre de Dios, el 

cumplimiento de su plan y su autoridad ante las demás naciones. Esta 

oración agradó mucho a Dios. La prueba reveló que el siervo de Dios 

sentía un profundo interés y compasión por el pueblo, y Dios se complació 

en responder a su oración. 

¡Aún podemos orar así por los demás! Ya sea por tu familia, amigos, 
enemigos o la comunidad, Dios ama la oración que nace del amor al 
prójimo. 

También es importante recordar que si oras por alguien o una comunidad, 

como tu iglesia, también estarás invirtiendo tu energía en las personas 

necesitadas de allí. Cuanto más muestres este amor, más crecerá tu amor 

por esa persona o comunidad. Cuanto más amor tengas, más podrá Dios 

obrar a través de ti. 
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Pero esta transformación no es el resultado de oraciones cortas, rápidas y 

poco entusiastas, hechas más por obligación que por dedicación. 

En cambio, esto proviene de la oración regular y la conexión con Dios. 
Cuando observamos a José, la Biblia dice que quienes lo rodeaban vieron 
"el Espíritu de Dios" ( Génesis 41:38 ). Cuando leemos sobre Daniel en 
Babilonia, también era conocido como un hombre en quien residía el 
Espíritu de Dios. También podríamos hablar de Ana, Ester, Nehemías, Enoc 
y muchos otros. Todas estas personas eran personas de oración que 
conocían a Dios y buscaban su presencia. 

Hay más ejemplos bíblicos sobre los que podemos hacernos preguntas. 

¿Por qué Pedro sanó una vez a un cojo en la puerta del Templo? ¿Cómo 

tuvo la confianza para hacerlo sin dudar? ¿Por qué María simplemente 

aceptó lo que le dijo el ángel Gabriel? ¿Por qué David se enfrentó con 

valentía a Goliat? ¿Por qué el profeta Elías mandó que cayera fuego del 

cielo sobre varios destacamentos de soldados que vinieron a capturarlo? 

¿Cómo supo que el fuego caería sobre ellos a su orden? 

 

Solo puede haber una respuesta: todos estaban en contacto con Dios y 

pudieron cumplir su voluntad al instante. A esto conduce la comunicación 

regular con Dios. Esto nos lleva de nuevo a lo que hemos estado 

estudiando a lo largo de este curso: sabemos que el poder proviene de la 

conexión con Dios, y nuestra conexión con Dios y nuestra relación con Él 

solo se profundizan con el tiempo que pasamos con Él. 
 

Cada uno de estos personajes de la Biblia tenía una relación profunda y 

segura con Dios, con quien pasaban mucho tiempo en comunicación. Esto 

les permitió confiar en él y conocer sus caminos, permitiendo que Dios 

obrara a través de ellos. 

 

Hoy en día, parece cada vez más difícil pasar tiempo de calidad con Dios, 

ya que nuestras agendas se llenan, el trabajo se vuelve más exigente y 

parecemos estar constantemente ocupados . Priorizar a Dios puede ser 

difícil y terminar relegado. 
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Pero sabemos lo importante que es pasar tiempo de calidad e 
ininterrumpido con Dios, así que ¿qué hacemos? Aquí es donde entra en 
juego un tiempo dedicado a la oración, y por eso recomiendo 
especialmente la oración matutina. 

La oración matutina nos permite comenzar cada día con paz y tranquilidad, 

moldeando así la jornada. No solo revitaliza nuestras energías espirituales, 

sino que también muestra claramente quién (o qué) es fundamental en 

nuestra vida. Si nuestro día comienza con las ocupaciones de nuestra vida, 

ahí es donde centraremos nuestra atención. 
 

Comenzar el día con Dios significa ponerlo en primer lugar. Cuando esto 

sucede, nos dejamos llenar por su presencia y paz, y él revitalizará nuestra 

vida espiritual. No tendremos que afrontar el día solos. 

 

La oración matutina fue utilizada por muchos personajes bíblicos, como 

David en Salmos 5:3 y Jesús en Marcos 1:35 . Ambos personajes tenían una 

profunda conexión con Dios, y si bien tenían por costumbre orar 

incesantemente durante el día ( 1 Tesalonicenses 5:17 ), también 

priorizaban comenzar el día con nuestro Padre Celestial. 

Comenzar el día con oración también nos permite ordenar nuestras 
prioridades. Al poner a Dios en primer lugar, demostramos que Él es el 
primero en nuestras vidas. 

Éxo 20:2-3  Yo soy Jehová tu Dios, que te saqué de la tierra de 
Egipto, de casa de servidumbre.  No tendrás dioses ajenos delante 
de mí. 
 

Este texto puede resultar confuso, pues ¿realmente, incluso en el siglo XXI, 

tenemos otros dioses? En particular, en las culturas occidentales, no es 

habitual ver a la gente adorando estatuas como se describe en la Biblia 

( Deuteronomio 9:16 ). 
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Sin embargo, esto no significa que no tengamos otros dioses a los que 

podamos estar dando prioridad. Si tu trabajo o tu familia son más 

importantes que Dios en tu lista de prioridades, entonces estás adorando a 

tu trabajo, o tu familia es tu dios. Esta prioridad también podría ser el 

deporte, el entretenimiento, el dinero, los amigos, la popularidad o las 

redes sociales. Muchas cosas compiten por el primer lugar en nuestras 

vidas y desvían nuestra atención de Dios. 

A quién o a qué sirves es a quién y a qué adorarás. 

Dedicar tiempo a Dios por la mañana nos permite enfocarnos 

intencionalmente en ponerlo en primer lugar, como Él nos lo pidió. 

Cuando ponemos a Dios en primer lugar, Él, a su vez, se encarga de lo 

demás. Promete ordenar tu vida, transformar tu carácter, santificarla, 

lograr el crecimiento espiritual necesario y darte la vida eterna. También 

se encargará de todas tus necesidades. Se preocupa por tu familia, tu vida, 

tu futuro y todas las demás batallas que estás librando. 

 

Teniendo esto en mente, sabemos que Dios obrará con nosotros en 

momentos difíciles, como la paternidad temprana. Si estás pasando por 

una etapa como esta y te cuesta encontrar tiempo para conectarte con 

Dios, primero quiero animarte a que Dios simplemente quiere estar en tu 

vida, brindándote paz y consuelo. Aunque es una bendición, sabemos que 

a menudo los niños pequeños llenan cada espacio disponible en nuestras 

vidas, ¡incluso si eso significa levantarse temprano contigo! 

 

En casos como estos, los animo a ser creativos y adaptables para 

mantener la oración como prioridad. Esto puede incluso significar incluir a 

su hijo en el tiempo de oración o, si es posible, introducir una actividad que 

lo mantenga ocupado. Y lo más importante, los animo a que se lo 

presenten a Dios porque Él también quiere que pasen tiempo con Él. Él les 

mostrará el camino. En esos momentos, recuerden que Dios los ama y 
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solo quiere dedicar tiempo a ustedes, sin importar en qué momento o 

etapa se encuentren. 

A menudo, puede ser difícil saber qué es lo que más valoramos. Si no 
estás seguro, intenta realizar el test a continuación. Para obtener los 
mejores resultados, quiero que seas lo más honesto posible. 

¡Genial! ¡Comencemos! Escribe las tres cosas a las que sueles dedicar 
más tiempo en un día. 

Escribe las tres cosas que más han ocupado tu mente durante los 
últimos 6 meses. 

Escribe las tres cosas que más te han preocupado durante los últimos 3 
meses. 

Ahora, de cada grupo, elige aquello que sea más importante para ti. 

Ahora tienes una buena idea de en qué se centra tu vida actualmente. 
¡Gracias por participar! 

 

Nuestro último punto sobre la oración matutina es que nos ayuda a 

superar nuestra pecaminosidad y debilidades. Todos tenemos debilidades, 

las cuales recordamos a diario. Sin embargo, Dios prometió poner su Ley 

en nosotros y resolver el problema de nuestra pecaminosidad. Y cumplirá 

esa promesa si lo buscamos con humildad y caminamos con él cada día. 

 

La manera de lograrlo es mediante una oración matutina de calidad. 

Puedes intentar cambiar tu comportamiento, pero no puedes cambiar tu 

naturaleza. Aunque tengas una voluntad fuerte y hayas recibido una 

buena educación, si examinas honestamente tu corazón, descubrirás sus 

debilidades. Dios ve todo en nosotros. Ve nuestras debilidades y pecados. 

Pero también ve quiénes quiere que seamos y en qué podemos 
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convertirnos. Y al confiar en Él, podemos seguir su plan para nosotros, 

¡incluso a través de nuestros errores y dificultades! 

 

Un buen ejemplo de lo que hablamos es el rey Josafat. Iba a la guerra, y 

en lugar de poner a sus mejores soldados en el frente, ¿qué hizo? ¡Puso al 

coro en el frente! Cantando en el nombre del Señor, el coro dirigió al 

ejército a la batalla. Ya hemos analizado esta historia (véase 2 Crónicas, 

capítulo 20 ), pero ahora observamos que él hizo de Dios lo primero en su 

vida. Confió completamente en Él, sabiendo que Dios lucharía por él en 

esta batalla. 

Poner a Dios primero en esta situación difícil le permitió estar con Él 
durante la batalla, y lo mismo puede suceder con nosotros. 

Una vez más, quiero recordarles que esto no significa que no vayamos a 

experimentar dificultades. ¡Todo lo contrario! La Biblia afirma que quienes 

aman a Dios también experimentarán dificultades y dolor como todos los 

demás ( Eclesiastés 9:2 ; 2 Timoteo 3:12 ). Pero cuando elegimos poner a 

Dios en primer lugar, le permitimos pasar por estas pruebas con nosotros. 

En este punto quizás te estés preguntando cuánto tiempo debemos orar 
cada mañana. 

Por favor, comparte cuánto tiempo pasas actualmente comunicándote 
con Dios por la mañana. 

 Menos de 5 minutos 
 Más de 5 minutos 

 Más de 10 minutos 

 Más de 15 minutos 

 No paso tiempo en la oración de la mañana. 

Para ser honesto, siento que podría decirle a Dios todo lo que creo que 
necesita saber en unos 10 minutos. Pero recuerda a Martín Lutero, quien 
dijo: “Tengo tanto que hacer que pasaré las primeras tres horas en oración”. 
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No necesariamente tenemos que trabajar más duro solo porque tengamos 
más problemas y estemos más ocupados. Al contrario, tener más cosas 
que hacer significa que necesitamos orar más, porque, en esos momentos, 
necesitamos a Dios más que nunca. 

Esto puede parecer abrumador, pero recuerda que no tiene por qué 

empezar con largos periodos de oración; incluso unos pocos minutos son 

suficientes. Lo importante de dedicar tiempo a la oración es que 

realmente lo estamos dedicando a estar en la presencia de Dios y a hablar 

con él. Esto no debería ser una carga, sino una bendición, y cuanto más 

tiempo pasemos con Dios, más desearemos estar en su presencia. 

 

 

DESAFÍO 

Hemos dedicado tiempo a analizar por qué debemos comenzar cada día 
con oración. Así que, ¿te comprometes a comenzar tus días con oración? 

 

RESUMEN 
 

En esta lección, aprendimos sobre las oraciones grandes y su significado. 

A partir de aquí, hablamos sobre los tipos de oración que podemos usar y 

cómo usarlas eficazmente. 

 

Luego consideramos la importancia de la oración de la mañana y 

aprendimos que la forma en que comenzamos nuestro día indica nuestras 

prioridades en la vida. 
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También descubrimos que cuando Dios está primero en nuestras vidas, 

tendremos una fuerza extraordinaria para enfrentar los desafíos que 

enfrentemos. 

 

Por último, comentamos algunos consejos que podemos utilizar para 

poner en práctica lo aprendido. 
 

¡Gracias por acompañarnos en esta lección! ¡Asegúrate de continuar con la 
siguiente lección para aprender más sobre cómo estar en constante 
conexión con Dios! 

 


