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TOMA NOTA

Cita para memorizar: Deuteronomio 6:6,7

Actividad:

Ayuno del pensamiento

Es importante desarrollar la habilidad de escuchar 
la voz de Dios, hablándonos a través de su Palabra. 
Si mientras estudias viene a tu mente una idea, 
¡anótala! Dios buscará la forma de impresionar tu 
mente, dándote la solución a tus problemas. Una 
idea anotada hoy puede solucionar un problema 
mañana.

Compra una libreta de pasta dura para registrar 
cualquier idea o pensamiento de tu estudio.

Con su ayuda pensaré positivamente, aun en situacio-
nes adversas.
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