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CUANDO SE VA EL SUEÑO

Cita para memorizar: Daniel 6:18

Actividad:

Ayuno de preocupaciones

Cuando una preocupación llega a quitarte el 
sueño, es buen momento para doblar tus rodillas 
y caer en oración. Sea por la noche o de madru-
gada habla con el Señor y dile tu preocupación, 
entonces toma tu cuaderno y escribe lo que el 
Señor te diga esa noche. Esa noche el Señor quiere 
mostrarte que debes de con!ar en él, porque tiene 
la capacidad de cerrar la boca de los leones que 
quieren devorarte

Con!aré en el poder de Dios que puede cerrar la 
boca de las “bestias” más feroces.

Con!aré en Dios y no me estresaré por los problemas 
que me asaltan.
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