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Lo que pienso ¥ lo qQue siento

Para orar
mejor

<
El abrazo de Dios

Toma una hoja de papel y déblala por la mitad
horizontalmente. Abrela nuevamente, luego dobla por

la mitad, hacia adentro, los dos lados de la hoja, de modo
' que los bordes se toquen en el centro, como si fueran dos
«puertas». Abre las «puertas» y dibuja o escribe acerca

de algo que te preocupa, asusta, o entristece. Cierra las
«puertas» ocultando lo que dibujaste o escribiste. Dibuja
dos brazos sobre las puertas, como los brazos de Jesus
déndote un gran abrazo. Piensa en palabras de animo
que a Jesus le gustaria decirte. Escribelas en el espacio

en blanco alrededor de los brazos que dibujaste.

: “\ !

W/
Llavero

I?iseﬁa un llavero que te recuerde que Jests te acompafia
siempre. Utilizalo para recordar que Jesus siempre esté4 cerca
de ti, y para acordarte de orar pidiendo su proteccién y
cuidado al viajar.
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Sopa de letras del amor de Dios

~ Pedir en oracién

Orar es hablar con Jesds,
el Unico que ve el panorama
completo de nuestras vidas.
A veces no obtenemos

la respuesta que quisiéramos porque
JesUs sabe que no seria bueno
para nosotros.

Marlene LeFever
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