Escuela sabatica de menores: Dios en el centro.
Esta leccidn esta basada en Lucas 1:30-55. El Deseado de todas las gentes, capitulo 10.

Dios desea que nos relacionemos con El. Desea que seamos humildes para que nos pueda ensefiar. Es solamente
entonces que El puede ser el centro de nuestras vidas.

A La humildad de Maria
«*» ¢Quién se le aparecio a Maria y qué le dijo (v. 26-35)?
% ¢Qué le contestd Maria (v. 38)? éPor qué esta contestacion reflejaba la humildad de Maria?
% ¢Qué le contd sobre su prima Elisabet (v. 36-37)?
B La humildad de Elisabet
«*» Maria fue a visitar a su prima. ¢ Qué le ocurrié a Elisabet cuando oyd la voz de Maria (v. 41)?
+» ¢COmo bendijo Elisabet a Maria (v. 42)?
% ¢Qué pregunta le hizo (v. 43)? ¢ Cdmo demostraba esta pregunta la humildad de Elisabet?
C Dios en el centro.
+» Maria elevd su pensamiento a Dios y entond un canto de alabanza.
— ¢éCAmo expresd Maria la misericordia de Dios para con ella (v. 46-49)?
— ¢CAmo muestra Dios misericordia con los humildes (v. 51-53)?
— ¢Y con su pueblo (v. 50, 54-55)?
%+ ¢Coémo demostraron estos personajes humildad o soberbia? ¢ Cdmo pudo, o no, usarlos Dios?
— Abraham.
— Moisés.
— David.
— Acab.
— Sedequias.
— Daniel.
— Pedro.
— Pablo.
— Jesus.
+» ¢Por qué pudo hacer Dios grandes cosas con los que fueron humildes? ¢Por qué no pudo hacerlas con los
soberbios?
«+» Explica con tus propias palabras cémo Dios era el centro de la vida de Elisabet y de Maria.
D Dios, el centro de tu vida.
% Pide a Dios que te ayude a que El sea el centro de tu vida.
+* Ora para que Dios te dé un corazéon humilde y receptivo, que te ayude a comprender su voluntad para tu
vida, y que te muestre el camino que debes andar.
% Sé humilde y reconoce que no puedes hacer nada sin Dios. Déjate guiar y ensefiar por Dios, y aprende a
depender de El.
«» Dios tiene grandes planes para ti. Hara grandes cosas contigo si lo buscas cada dia en oracién y aprendes
mas de El en su Palabra.



Cada uno de estos personajes demostré su humildad de

distinta manera.

Pinta cada redil del color de su oveja correspondiente.
Que la humildad sea parte de tu caracter.
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Acepté ser la madre
del Mesias

Obedeci humildemente a
mi suegra en todo lo que
me dijo

No me atrevia ni a
levantar los ojos al cielo
para solicitar perdon

Decia: “Soy menos que
el mas pequeiio de todos
los santos”

Aunque era igual a Dios
se hizo hombre, siervo, y
se humillé siendo
obediente hasta dar

su vida por nosotros

En su humildad pidi6 a
Dios sabiduria para dirigir
al pueblo de Israel

Auln siendo de la familia
mas pobre de Manasés,
y el menor en la casa

de su padre, libro a Israel
de los madianitas



Resuelve este ejercicio y unete a David en su pedido a Dios.
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Colorea de amarillo todos los treses. Descubriras que premio trae la humildad y la reverencia al Senor. (Proverbios 22:4)
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LA ESCOBA DE LINDA

LINDA, una nifiita de cuatro afos tenia un mal habito. Nunca se sentia feliz con lo que tenia. Siempre pensaba que
los juguetes de sus compafieros eran mejores que los suyos. Y aunque sus compaferos jugaran con los juguetes de
Linda, ella parecia pensar: "Ellos se divierten mds que yo".

La mama de Linda habia conversado muchas veces con ella acerca de ese asunto.

-Tu puedes sentirte feliz con las cosas que tienes -le habia explicado. Y cuando recibes visitas, debieras permitirles
jugar con tus juguetes.

Pero a Linda le costaba hacerlo. Parecia que cuando no tenia una cosa era cuando mas la deseaba.

Un dia la abuelita llegd a visitarlos. Ella noté el mal habito que Linda tenia, pero no le dijo nada acerca del asunto. En
cambio le dijo otra cosa.

-¢Te gustaria ir conmigo a mi casa por una semana?
iEso era algo que le gustaba muchisimo a Linda!
-Oh, abuelita, ¢puedo ir? -exclamo ella muy sonriente.

-Por cierto que si-respondié la abuelita. Ella tenia una razén muy especial para invitar a Linda a ir a su casa, pero no
queria decirsela.

Linda no tardd en escoger los juguetes que queria llevar, y la mama le arregld las ropas en su maletita roja. Entonces
Linda se despidié de su mams3, y se fue con la abuelita.

Cuando la abuelita condujo el carro hasta el camino principal, no fue en direccién a su casa, sino hacia el pueblo.
-Abuelita, épor qué vas al pueblo? -pregunté Linda.
-Tengo que comprar algunas cosas en el mercado -respondid la abuelita.

Linda le ayudd a su abuelita a elegir la fruta, a buscar el pan y un poco de queso. Entonces la abuelita se dirigié hacia
el fondo del mercado.

-Aqui elegiremos una escoba -dijo ella-. Necesito una para barrer el porche.

Alli colgadas habia toda clase de escobas. Algunas tenian pajas largas, y otras pajas cortas. Los mangos de algunas
eran rojos, los de otras verdes, azules o amarillos.

-iElige una que tenga el mango rojo! -sugirio Linda
-Muy bien -estuvo de acuerdo la abuelita-. A mi también me gusta el rojo.

Mientras la abuelita tomaba la escoba que ella queria, con el mango rojo, Linda vio otra clase de escoba. Esa
también tenia mango rojo, pero era muy pequefia. La verdad era que tenia exactamente el tamafo de Linda. La niia
no pudo menos que tocarla.

La abuelita vio lo que Linda hacia y sonrié.

-éTe gusta esa escoba?

-iOh, Si! -exclamé Linda.

-Entonces la compraremos también.

De modo que la abuelita la tomd y la puso junto con las demas cosas en el carrito de compras que llevaba.

Linda estaba tan excitada que siguiod a la abuelita hasta la caja, brincando; y cuando la abuelita pagd por la escobita,
Linda la llevé al automovil.

-Ahora te ayudaré a barrer -le dijo a la abuelita.



Al dia siguiente de mafiana Linda y la abuelita comenzaron a barrer el porche. Linda comenzé en un extremo y la
abuelita en el otro.

Linda estaba gozando muchisimo hasta que miré a la abuelita. Entonces arrugé la frente. La abuelita habia barrido
una superficie mucho mds grande del porche de lo que ella lo habia hecho. Tal vez era porque !a abuelita tenia una
escoba mejor. De repente Linda ya no quiso seguir barriendo con su escobita. Queria probar la de la abuelita.

Mirando por el rabillo del ojo, la abuelita vio lo que le pasaba a Linda.
-éQuieres cambiar de escoba?
-iOh, si! -exclamo Linda.

Tomod entonces la escoba de la abuelita con ambas manos y comenzdé a empujarla. Pero apenas podia moverla. Y por
mas que procuraba barrer, no lograba hacerlo.

La abuelita tampoco estaba barriendo muy bien con la escobita de Linda, pero no dijo una sola palabra.
Pero Linda no quedo callada.

-Abuelita -dijo lloriqueando-, ¢ puedo tener de vuelta mi escobita? Yo no puedo barrer con la tuya.

Pero la abuelita no le dio la escobita a Linda, sino que le dijo:

-Tu estabas muy feliz con tu escobita hasta que te parecid que la mia era mejor. Ayer, cuando tu amiguita Ana fue a
jugar contigo, hiciste lo mismo. No la dejaste que jugara con tus juguetes mas de uno o dos minutos. Después le
pediste que te los devolviera. Ese es un habito muy feo, Linda, y quiero que me prometas algo antes de que te
devuelva tu escoba.

A Linda le estaban por saltar las lagrimas, pero respondié afirmativamente con la cabeza.
La abuelita continuo:

-La préxima vez que desees tener algo que otro tiene, quiero que te detengas un momento y pienses en lo que te
paso hoy; que no te divertiste con la escoba después que la conseguiste.

iSi- abuelita, lo haré! -prometié rapidamente Linda.

Y lo interesante es que Linda ha mantenido su promesa. La escoba de la abuelita le enseiid a Linda una leccidn que
jamas olvidé.



LA GETA PERDIDA

Por GRACIA GANNON

A feria japonesa que se habia hecho en

el gran auditorio, habia terminado.

Todas las cosas hermosas que habian

estado en exposicidn se pusieron a la

venta. Lo que mas le llamé la atencidn a

Ti eran las getas (zapatos japoneses) de 3,
color anaranjado vivo, del mismo color ﬁ,\__a;‘_._ X
de la puerta torii de Bivajima. Ese era el g —
primer viaje que Ti hacia a la ciudad
después de haber tenido el cdlera. La
enfermedad le habia dejado las piernas débiles. Durante la larga convalecencia que siguié a menudo se habia sentido
triste y deprimida. El Sr. Seibu esperaba encontrar un regalo que alegrara a su hija.

Ti dijo:

—Pap4d, me gustan esas hermosas getas; mira, son de mi numero.
—Las tendras, hijita —respondio él.

—¢Cuanto cuestan? —pregunté el Sr. Seibu al encargado.
—3.600 yenes (10.00S).

El Sr. Seibu se sorprendié.

iTantos yenes! Para ganar tanto tendria que trabajar muchos dias. Con ese dinero podria pagar la cuota inicial para
una motoneta. Claro que las getas valian 10.00S, porque las habia disefiado un famoso artista. No sélo servian para
caminar sobre el césped sobre la grava, pero eran una verdadera obra de arte. “Si —pensé—, el carro y el caballo
tendran que durar hasta la proxima cosecha. Estas getas pueden infundirle nuevo valor a mi hijita”.

Ti notd el cambio que se operd en el rostro de su padre y dijo:

—No te aflijas papda. Solamente sofiaba con tenerlas.

Pero el Sr. Seibu apretd los labios y ordend:

—Envuélvalas.

-iOh papa. - oh, papd! —exclamd Ti mientras le rodaba una lagrima por la mejilla.

El hombre buscé una caja muy bonita y explicé:

—El artista hizo esta caja para que las getas puedan guardarse en su propio lugar especial.

Luego las envolvié en papel de seda para que no se rozaran una con la otra. Tomando la caja, la envolvié en papel de
arroz decorado, y la até con una cuerda que parecia un obisash (la faja que usan las japonesas sobre el kimono) en
miniatura.

Después de esto emprendieron el viaje de regreso a la granja que distaba bastante de la ciudad. Pero Ti no se cansé
en todo el viaje, llevando su paquete con mucho cuidado. El Sr. Seibu miré a su hija y le dijo:

—Estds mas feliz de lo que jamds te he visto desde que te enfermaste.
La mama los esperaba a la puerta. Ti le mostré el paquete a la mama.
—Mama, aqui estd el regalo mdas hermoso de papa.

—Hasta la envoltura es hermosa —dijo la mama.



Ti abrid la cajay la mama quedd boquiabierta al ver su contenido. Ti deslizd sus pies en las getas y se rid.
—Claro, éstas no son para andar dentro de la casa. Son para afuera.

—Son tan artisticas como nuestro jarron satsuma. De modo que tendrdn el privilegio de romper con la costumbre y
caminar sobre nuestro tatami (alfombra) —dijo la mama.

Con ese permiso, Ti camind de un lado a otro.
—Son comodas —dijo la mama—. {Mira cudanto mejor caminas!
—Yo camino en el aire, como los pdjaros vuelan en el aire —dijo Ti.

Ti se mejord tanto que pronto pudo volver a la escuela. Para ir usaba siempre sus getas. Sus condiscipulos le
preguntaban:

—¢éPor qué usas getas? —y le hacian recordar que la escuela era moderna y que todos los nifios usaban zapatos y
ademas, que las getas se veian raras con el uniforme escolar. Ti sélo sonreia.

A las pocas semanas Ti corria y jugaba tanto como cualquier otro chico.

Un dia el maestro llevd a los alumnos en un nuevo tren expreso que iba a mds de 140 km por hora. Después que
bajaron del tren tomaron un botecito muy pintoresco cuya proa era una cabeza de dragdn, y fueron a la isla de
Miyajima.

Todos recorrieron los templos y los santuarios y admiraron todas las cosas hermosas que habia en la isla. También
gozaron comprando dijes en los kioscos. Ti se sentd con otras nifias al borde del agua para mirar cémo bajaba la
marea. Puso las getas a un lado y metid los pies en el agua. Entonces, por accidente, una de las getas se resbal¢ al
agua. Rdpidamente la marea la alcanzd y la geta salid flotando. Ti traté de alcanzarla, pero ya habia llegado al agua
profunda. El maestro le dijo que iban a conseguir un bote. Mientras los otros chicos esperaban reunidos, observando
en la orilla, el maestro, Tiy el botero siguieron la geta de color anaranjado vivo que parecia una llama vacilante. Pero
la geta se fue alejando cada vez mas y el botero no pudo alcanzarla. Entonces el botero dijo que tenian que volver
porque la geta habia llegado a un lugar donde las aguas se volvian peligrosas. Todos se sintieron muy tristes por la
pérdida, y alguien sugirié que la marea podria traerla de nuevo a la orilla. Ti tenia la esperanza de que alguna vez le
seria posible volver para buscarla.

Cuando volvid a la casa le dijo al papa:
—Perdi mi geta. ¢Podriamos ir a buscarla a la costa?

-Ahora no podernos ir —dijo el Sr. Seibu—. i tu tienes que ir a la escuela y yo tengo que ir a trabajar. iQué lastima!
Pero las gozaste durante muchos dias. Te hicieron muy feliz. Pero la felicidad esta en tu corazén, no en las cosas.

—Tienes razén, papa.

Pero Ti se quedd muy triste por la pérdida y para la escuela, usé zapatos, y en la caja. guardaba sélo una geta. La
mama le dijo que ella iba a reponer la pérdida. De manera que cuando llegé otra cosecha el papa dijo:

—Ahora podemos comprar otro par de getas.
—No papa —dijo Ti—. Pero qué lindo seria si pudiéramos hacer un viaje al mar interior.

—Ese es el lugar donde las aguas que vienen de Miyajima fluyen en su paso hacia el océano Pacifico —le explico el
papa.

—Yo sé —dijo Ti.

De manera que la familia planed una caminata a lo largo de las costas del mar interior. Cuando llegé el primer dia
feriado, salieron a caminar entre los fragantes pinos. A veces atravesaban un bosquecillo de cerezos en flor. Ti
llevaba siempre consigo su geta como si se hubiera tratado de un animal favorito. De noche la familia pernoctaba en
algun hotel cerca del camino. Durante el dia examinaban las cuevas, las cavernas y la orilla. Toda la familia sabia que
ese era un viaje dedicado a buscar algo, mas bien que un viaje de aventura.



Un dia Ti se detuvo de repente. Vio a una nifia de su edad que caminaba cojeando. La cojera no era natural la
causaba una geta. Ti corrid hacia ella y dijo:

— jEsa es mi getal

—Es mia; yo la encontré —insistié la nifia.

—Mira. Yo tengo la compafiera de la que estas usando.
La nifia, sorprendida, comentd en voz muy bajita:
—Son exactamente iguales.

En eso llegaron los padres de Ti. quienes sugirieron ir a ver a los padres de la nifia. Ella les contd que no tenia padres
sino solamente su abuelito. Cuando fueron a hablar con él, se sorprendié mucho al ver las dos getas iguales. Los
invitd a pasar a su casa compartir su humilde comida. Después de la comida, las nifias fueron a la playa. Alli se
sentaron para mirar el mar. Ti se enterd por su nueva amiga que la aldea era muy pobre. La nifia dijo que en toda la
aldea ella era la Unica que tenia una geta. Ti pensaba que ahora que las getas estaban juntas no debian separarse. Y
se quedd pensando.

De repente dijo:

—Tu puedes tener mi geta. Aqui esta, ahora tienes las dos.

La nifa deslizd sus pies en ambas, se puso de pie y empezd a caminar. De pronto susurro:

—Es como caminar sobre el aire como los pajaros vuelan en el aire.

Ti pensd que era realmente extrafio que la nifia pensara exactamente como ella habia pensado.
Luego la nifia se quitd las getas y se las paso a Ti.

—Tu debes tenerlas otra vez.

—No. Tu las necesitas —insistid Ti. Alli estaban las getas en el suelo entre las dos nifias. Ambas las deseaban con
todo su corazdn. Pero cada una queria que la otra las tuviera.

Por fin llegaron a una solucidn.

—Tu las usas una semana y yo las uso la siguiente —dijo una de ellas expresando el sentimiento de ambas.
—Pero vivimos tan lejos —comenté la otra.

El Sr. Seibu que venia de la casa oy6 a las nifias y dijo:

—No necesitamos estar lejos. Tu abuelito dice que la choza de Uds. no va a aguantar otro tifén. Uds. no tienen
terreno para cultivar. De manera que él ha aceptado nuestra oferta de compartir con Uds. nuestro hogar.

—Tu seras como mi hermana —le dijo Ti a la nifia.

Después de un tiempo las getas comenzaron a gastarse. Las nifias concordaron en que las colgarian para disfrutarlas
mirandolas en lugar de usarlas.

A menudo cuando Ti miraba las getas de color anaranjado vivo que colgaban de la pared, el mismo color de la puerta
torii, recordaba las palabras de su papa: “La felicidad estd en humildad, no en las cosas”.



