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INtroduccion

La Biblia a menudo usa cosas fisicas para ensefiarnos cosas espirituales. Un ejemplo de ello es la ensefianza
de Pablo sobre la Armadura de Dios. El pasaje se encuentra en Efesios 6:10-20.

Puntos clave:

. Debemos ponernos la Armadura de Dios.
o Podemos ser fuertes en el Sefior.
° Debemos orar siempre.

Guia de la Leccion

Habla de una armadura. Explique que la usan los soldados para proteger sus cuerpos cuando estan en la
batalla. Mira imagenes de diferentes tipos de armaduras. Hable sobre qué areas son mas importantes de
proteger y qué materiales se usan mas. Si el nifio es mayor, puede pedirle que sefiale algunos de los pros y
los contras de las diversas armaduras (como que el metal es pesado o el cuero no tan fuerte).

Haz una tanda de gelatina con sabor. Deje que se endurezca en recipientes pequefios o en un plato grande, lo
gue funcione mejor para terminar con varios trozos gruesos de gelatina. Coloque cada pieza en un platoy
coldquelas sobre la mesa junto con varias "armas", como palillos de dientes, un cuchillo de mantequilla o
una cuchara de madera. Permita que el nifio “ataque” uno de los moldes de gelatina. Sefiale con qué
facilidad las armas destruyen la gelatina. Crea una armadura con papel de aluminio, cartén o papel. Verifique
gué tan bien resisten las armaduras contra las armas. Ahora, toma una taza o tazén de metal. Coloque sobre
la parte superior de la gelatina. Permita que el nifio intente atacar la gelatina. Sefiale que el tazén de metal
duro cred una armadura impenetrable.

Sefiale que solo podemos ser fuertes en el Sefior y en Su gran poder. Pidale a su hijo que recoja un objeto

pesado. No pueden hacerlo solos. Ayudelos cargando el peso y sefialandoles que, con su poder y fuerza,

pueden lograr lo que no podrian por si mismos.

Para obtener mas informacién sobre lo que representan las diversas piezas de armadura, puede hacer varias

cosas:

e Ponga las piezas en una cancién militar repetitiva. Marche para que los nifios repitan sus palabras. Ta: “Yo
pondré” Nifio: “Yo pondré”. Tu: “Toda la Armadura de Dios” Nifio “Toda la Armadura de Dios...”

e Use periddicos u otros papeles grandes y cree una armadura de papel para su hijo. Decora y escribe lo
gue representa cada parte en el papel.

e Puede comprar una armadura de plastico simple (como un disfraz) y escribir lo que representa cada
parte.

e Puede crear una rutina simple de "ponerse la armadura". Haga la pantomima de ponerse un casco
mientras dice: “Me estoy poniendo mi casco de salvacion para proteger mi cabeza”. Para la espada del
Espiritu, toma la Biblia.

Sefiale que Dios quiere que estemos preparados para servirle.

Este mismo pasaje nos dice que oremos en el Espiritu en todas las ocasiones. Explique que la oracién es una

forma de pedirle ayuda a Dios y de hablar con El.

Preguntele a su hijo a quién le pediria ayuda en diferentes escenarios. Deles también alguna opcién
equivocada, por ejemplo, "éllamarias a un mecanico para que te ayude a hornear un pastel?" Recuérdeles
gue Dios es todopoderoso y puede ayudar con cualquier problema que podamos tener.

Lea Hebreos 4:16. Celebra que Dios siempre nos permite acercarnos a El en oracién.




La Armadura de Dios

Mientras Pablo estuvo en

prision, escribié una carta a la
iglesia en Efeso.

Pablo habia comenzado la
iglesia en la ciudad algunos
anos antes.

Pablo queria que los creyentes de Efeso se
mantuvieran fuertes, asi que escribio:

“Vestios de toda la armadura de Dios, para que

podais resistir la batalla.

Ponte de pie con el cinturdn de |la verdad ceiiido a
tu cintura y vistete con la coraza de la justicia.

Tened vuestros pies preparados con la Buena
Noticia de la paz. Tomad el escudo de la fe, con el
cual podréis apagar todos los dardos de fuego del
diablo. y B

Ponte el yelmo de la salvacidn, y lleva la espada del
Espiritu, que es |la palabra de Dios. '

momento, velando en el Espiritu”.

Pablo sabia que enfrentariamos muchas luchas
como cristianos, pero que podemos ser fuertes en
el Sefior y en Su gran poder.

' Finalmente, Pablo escribid para orar en todo
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éDonde esta cada pieza de la armadura?
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Encuentra 10 diferencias




Tira un dado para recoger la armadura
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Haz tus propios dados
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Juegos opcionales

1) Sé el primero en rodar
las 6 piezas.

2) El jugador debe
nombrar la parte y para
qué se usa para
acumular un punto.

3) El jugador debe
responder una pregunta
general basada en la
leccidn para recoger esa
pieza de armadura.

(Use las tarjetas del
juego de
correspondencias en la
pagina siguiente como
tarjetas de recompensa)
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Juegos y Actividades

Crea tu propia armadura

Convierta sus viejas cajas de cartén en una
armadura para que la use su hijo.

Si no tiene tiempo para hacer todo, solo
concéntrese en uno o dos elementos.

Piensa en cdmo podemos ponernos la armadura
de Dios y qué representa cada parte.

Ponte la armadura completa en la
carrera

Ten ropa de gran tamaio alineada en un lado de la
habitacion. Sombrero, guantes, chaqueta, pantaldn,
cinturdn, zapatos, espada de cartén y escudo.

Al "comenzar", el nifio debe correr por la habitacion
y ponerse toda la ropa lo mas rapido posible y
regresar al punto de partida.

Cronometre a diferentes ninos para ver quién puede
hacerlo mas rapido.
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Dodgeball (con escudos)

En esta versidon de dodgeball, agregamos E
escudos que los nifios pueden usar para
protegerse. Si la pelota golpea el escudo, no

estan eliminados.

Si el tiempo lo permite, juega una versiéon cony
sin escudo. Muestre que es mas facil evitar ser
golpeado con el escudo.

Reflexionen sobre el escudo de la fe.



Escudo de fe

Queée necesitas:

Pagina de la plantilla
(en cartdn para
obtener mejores

resultados),

Equipo para colorear,
Tijeros,
Pegamento.

Opcional (pegatinas)

Colorea y decora el Corta con cuidado el Pegue los correas de
escudo. escudo y los correos. sujecion a la parte
posterior del escudo. Lo
suficientemente ancho
para el brazo de su hjjo.

YouTube video: https: //youtu.be/935pmZ2¥Y5Smw




Plantilla de la artesania
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Adoracion

Canciones de adoracién recomiendadas. No producido por Trueway Kids.
Los videos de YouTube se deben usar solo para uso personal.

Trueway kids - Historia biklica
https: //youtu.be/eL0epBCiXnU

La Armaduro

https: //youtu.be/BCvbwgnd _GM
Lo Armadura de Dios | Dios Me Ama
https: Z/youtu.be/z2mmiKFau9l
Escudo de la Fe- La Armadura
https: //youtu.be/t4ulYCgZv3g

Oracion
Gracios a Dios por darnos una poderoso
armadura y la caopacidad de invocarlo.
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Pidele que todo el tiempo te ayude o

w conocerlo mejor.

La préxima semanao
Frutos del Espiritu

Si aun no lo ha hecho, registrese paro
recibir futuras lecciones por correo
electronico.
truewaykids.com/subscribe/
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