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Salmo 1  

 

Un hombre se paró en una encrucijada.   

Dos caminos estaban frente a él.   

Uno era concurrido y ruidoso.   

El otro era tranquilo y estrecho.   

¿Cuál debería elegir?   

El hombre eligió el camino tranquilo y estrecho.   

La Biblia era su libro favorito.   

La leía por la mañana y por la noche.   

Pensaba en las palabras de Dios todo el día.   

Eso lo hacía feliz.   

El hombre se volvió como un árbol fuerte y alto.   

Su vida estaba llena de buenos frutos.   

Era feliz, amoroso y sabio.   

Las bendiciones de Dios siempre estaban con él.  
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Camino Correcto, Camino 
Equivocado 

En este juego, los niños aprenden sobre tomar decisiones sabias y la importancia de confiar en la Biblia para 
guiarnos. 

 

Habilidades aprendidas:  

 
Escucha 

 
Inteligencia 
emocional 

 
Habla 

 
 

Materiales necesarios:  
Juego impreso: "Camino Correcto, Camino Equivocado".   

Rompecabezas impreso. 

 

Preparación:  

Corta las tarjetas para el juego y el rompecabezas. 

 

Pasos: 
 

Niños pequeños: 

Juega el juego de cartas: "Camino Correcto, Camino Equivocado". Explica que el juego trata de elegir entre 
cosas buenas y malas.   

Muestra a tu hijo una tarjeta con una acción o elección y pregúntale si cree que es algo bueno o malo.   

Hablen sobre su respuesta, explicando por qué está bien o mal.   

Por cada respuesta correcta, tu hijo obtiene una pieza de un rompecabezas. Una vez que complete el 
rompecabezas, puede ganar un pequeño premio.   

Usa esta oportunidad para recordarle que, a veces, la mejor elección no es lo que todos los demás están 
haciendo. Explica que Jesús vino a mostrarnos una mejor manera de vivir, que conduce a bendiciones y a la 
vida eterna. Jesús dijo: "Yo soy el camino", lo que significa que Él es el mejor camino a seguir.   

Termina la actividad con una oración, pidiendo a Dios que les guíe y les ayude a seguir a Jesús.  
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Lee la biblia Sé amable Ayuda a un amigo 

Escucha a tus padres Muestra amor a otros Disculparse 

Quitarle algo a alguien Ser celoso Pelear 

Decir mentiras Hacer cosas malas Burlarse de la gente 

Desobedece a tus padres Decir palabras desagradables Gritar a los demás 

Orar y dar gracias a Dios Respetar a las personas Ir a la iglesia 
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El rompecabezas del camino 
correcto y el camino equivocado 
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Es como árbol plantado junto a corrientes de 
aguas, que da su fruto en su tiempo, y cuya hoja 

no cae; y todo lo que hace prospera. 

Salmo 1:3 
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Fuerte como un árbol 
En esta actividad, los niños pueden aprender lo que necesitan para crecer fuertes en sus vidas espirituales, 

reflexionando sobre lo que un árbol necesita para crecer fuerte en la naturaleza. 

 

Habilidades aprendidas:  

 
Coordinación 

mano-ojo 

 
Creatividad 

 
Formas 

 
 

Materiales necesarios:  
Imagen impresa de un árbol (usa cartulina o pega la imagen en 
cartón)   

Plastilina 

 

Preparación:  

Ten plastilina de diferentes colores.   

También puedes usar cortadores de plastilina. 

 

Pasos: 
 

Bebés y niños pequeños: 

Habla sobre cómo crecen los árboles y lo que necesitan para prosperar. Resalta que los árboles requieren 
buen suelo, luz solar y agua.   

Luego, deja que tu hijo forme figuras con plastilina para llenar el árbol y su alrededor. Pueden añadir 
hierba, el cielo, el sol y lluvia.   

Comparte con los niños que crecemos fuertes como un árbol bien regado cuando amamos y obedecemos 
la Palabra de Dios. Nuestras vidas darán buenos frutos, lo que significa que haremos cosas que agradan a 
Dios y ayudan a los demás. 
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Juego del Semáforo 
En este juego, los niños pueden relacionar los semáforos con las elecciones que hacemos sobre las personas con las 

que pasamos nuestro tiempo y cómo la Biblia puede ayudarnos a tomar buenas decisiones. 

 

Habilidades aprendidas:  

 
Visión 

 
Habilidades 

motoras gruesas 

 
Música 

 
 

Materiales necesarios:  
Semáforo impreso. 

Reproductor de música. 

 

Preparación:  

Tener un reproductor de música. 

 

Pasos: 
 

Bebés y niños pequeños: 

Juega un juego de semáforo mientras suena música. Puedes gritar los colores 
del semáforo o usar las siluetas de esta lección.   

Verde = caminar; amarillo = quedarse quieto; y rojo = sentarse.   

Después de jugar, explica a tu hijo cuán cuidadosos debemos ser al decidir 
dónde y con quién caminaremos, nos quedaremos o nos sentaremos. 
Debemos tener cuidado con quién pasamos tiempo y a quién escuchamos, ya 
que las personas a nuestro alrededor pueden influir en nuestras decisiones.   

Somos bendecidos cuando no seguimos el mal consejo o nos unimos a 
personas que toman malas decisiones. 

 



© 2024 truewaykids.com 

  



© 2024 truewaykids.com 

Atrapa Rayos de Sol Bíblico 
En esta actividad, el niño puede aprender sobre la Palabra de Dios, como luz que guía nuestros pasos. 

 

Habilidades aprendidas:  

 
Coordinación 

mano-ojo 

 
Creatividad 

 
Visión 

 
 

Materiales necesarios:  
Biblia impresa   

Plástico autoadhesivo o funda plástica   

Papel de seda en diferentes colores 

 

Preparación:  

Recorta alrededor y por dentro de la Biblia impresa. 

 

Pasos: 
 

Bebés y niños pequeños: 

Deja que los niños corten y peguen pedazos de papel de seda en el interior de la Biblia para crear un atrapa 
rayos de sol. Puedes usar plástico autoadhesivo o una funda plástica con pegamento. Si lo deseas, recorta 
la forma de un corazón de papel de seda rojo para pegarlo justo en el medio de la Biblia.   

Pregúntales a tus hijos qué significa deleitarse en algo. Comparte que la Biblia es un libro muy especial 
porque Dios nos habla a través de ella. Nos fortalece y nos hace felices cuando la leemos.   

Enseña el Salmo 119:105 al niño y explica lo que significa tener la Biblia como luz en nuestras vidas.   

Comparte cómo, al leer y meditar consistentemente en la Biblia, permitimos que cambie nuestra forma de 
pensar, hablar y actuar, dejando que la luz de Dios guíe nuestros pasos. 
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Camino sensorial 
En este camino sensorial, el niño puede aprender lo importante que es tener la guía de Dios en todo lo que hacemos. 

 

Habilidades aprendidas:  

 
Habilidades 

motoras gruesas 

 
Juego 

 
Desarrollo 
sensorial 

 
 

 Materiales necesarios:  
Cualquier objeto del hogar como cojines, alfombras, 
una manta, juguetes para hacer un camino con 
obstáculos. 

 

Preparación:  

Preparar el camino. 

 

Pasos: 
 

Bebés y niños pequeños: 

Haz un camino sensorial para que tu hijo camine sobre él. Puedes usar cojines, alfombras, madera, piedras 
lisas o simplemente crear un camino con cinta adhesiva para que el niño lo siga. Asegúrate de añadir 
algunos obstáculos fáciles y otros difíciles a lo largo del camino (como gatear o saltar). Durante los 
obstáculos difíciles, ofrece ayuda al niño. Habla sobre cómo nuestro camino en la vida no siempre es fácil, 
a veces también puede ser difícil, pero así como ayudaste a tu hijo, cuando caminamos con el Señor, Él 
también nos ayuda en el camino. 
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Canciones 

 
Canciones de adoración recomendadas. No producidas por Trueway Kids. Videos de 

YouTube únicamente para uso personal. 

 

Tu palabra es la que me enseña crecer 

https://youtu.be/GSOHhisMOfQ?si 

 

SALMO 1 | CD JA UA - HD 

https://youtu.be/RJWdrApY9oY?si 

 

 

 

 


