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  Jonás y la 
planta

Lección para Bebés y Niños Pequeños 



© 2024 truewaykids.com 

Historia 

 

Dios perdonó al pueblo de Nínive. 

Jonás no estaba contento. Salió fuera de la ciudad. 

Jonás se sentó bajo el sol caliente. 

Dios hizo crecer una planta para dar sombra a Jonás. 

A Jonás le gustó la planta. 

Al día siguiente, Dios envió un gusano. 

El gusano se comió la planta y murió. 

Jonás estaba muy triste por la planta. 

Dios le preguntó a Jonás: "¿Por qué estás triste por la planta?" 

Dios dijo: "Tú te preocupas por la planta. 

Pero yo me preocupo por todas las personas y animales en Nínive." 

Jonás aprendió que Dios se preocupa por todos. 
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Combina las Hojas 
Esta actividad ayuda a recordar a los niños sobre la planta que Dios preparó para dar refugio a Jonás. 

 

Habilidades aprendidas:  

 
Coordinación 

mano-ojo 

 

 
Lógica 

 
Memoria 

 
 

Materiales necesarios:  
Hojas impresas o reales. 

 

Preparación:  
Cortar las hojas impresas. 

 

Pasos: 
 

Niños pequeños: 

Muestra las diferentes hojas al niño. 

Ayúdalos a emparejar las hojas para que coincidan. 

Muéstrales los diferentes colores y pídeles que repitan los colores después de ti. 

 

Actividad adicional: 

Voltea las hojas impresas boca abajo y juega un juego de memoria. 
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Bichos en un frasco 
Esta actividad ayuda a los niños a aprender a contar de una manera divertida mientras les recuerda sobre el gusano 

que se comió la planta. 

Habilidades aprendidas:  

 
Números 

 

 
Concentración 

 
Coordinación 

mano-ojo 
 
 

Materiales necesarios:  
Tarro de cristal y bichos impresos. 

 

Preparación:  
Cortar frasco de vidrio y los bichos. 

 

Pasos: 
 

Bebés y Niños Pequeños: 

Ayuda a los niños a separar los bichos por color o tamaño. 

Haz preguntas como: "¿qué bichos tienen alas?" o "¿cuántos tienen patas?" 

Pide a los niños que coloquen los bichos dentro del frasco. 

Pídeles que clasifiquen los bichos en diferentes grupos, como bichos que pueden volar o bichos que tienen 

patas. 

Mientras colocan los bichos dentro del frasco, ayúdalos a contar los bichos. 
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Ayuda a Jonás a construir un 

refugio 
Usa papel recortado o plastilina. 

 

 

 

 

 

 

 

 



© 2024 truewaykids.com 

Caja Sensorial de Rescate de 

Insectos 
Esta actividad ayudará a los niños con sus habilidades motoras cuando intenten rescatar a los insectos. 

Habilidades aprendidas:  

 
Habilidades 

motoras finas 

 

 
Concentración 

 
Imaginación 

 
 

Material necesarios: 
Una caja 

Trozos de arena o papel 

Insectos de plástico o impresos. 

Lana 

Cinta 

 

Preparación:  
Llena una caja con arena o trozos de papel y coloca 
insectos de plástico encima. 

Crea una tela de araña en la parte superior de la caja 
usando lana y fíjala a los lados con cinta adhesiva. 

 

Pasos: 
Bebés y Niños Pequeños: 

Pídele a tu hijo que rescate a los insectos de la caja poniendo sus manos entre la tela de araña que creaste. 

Para niños mayores, puedes desafiarlos a rescatar a los insectos sin tocar la tela de araña. 

 

Relaciona la actividad con el insecto de la historia que se comió toda la planta.  
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Conteo de Orugas con Huellas Digitales 
Ayuda a los niños a crear el cuerpo de la oruga presionando sus dedos en pintura segura para niños e 

imprimiendo en el papel del 1 al 10. 

1 
 ________________ 

2 
 ________________ 

3 
 ________________ 

4 
 ________________ 

5 
 ________________ 

6 
 ________________ 

7 
 ________________ 

8 
 ________________ 

9 
 ________________ 

10 
 ________________ 
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Gusanos 
Colorea, corta y dobla para hacer gusanos. Sopla detrás del gusano para que corra por la mesa. 

https://youtu.be/ZQr-3sA-xSs 

 

about:blank
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Juego Adivina la Emoción 
Esta actividad ayuda a los niños a reconocer emociones en imágenes y conectarse con la historia de Jonás 

cuando estaba enojado con Dios. 
Habilidades aprendidas:  

 
Inteligencia 
emocional 

 

 
Escucha 

 
Habla 

 
 

Materiales necesarios:  
Imágenes impresas de emociones faciales. 

 

 

Preparación:  
Recorta las imágenes. 

 

 

Pasos: 
Bebés y Niños Pequeños: 

Crea un juego de "adivina la emoción", describiendo la imagen en tus manos y preguntándole a tu hijo si 

creen que estás feliz, triste, enojado, etc. 

Después de describirla, puedes mostrar la imagen en tus manos. 

Por ejemplo, dile al niño: "Tengo lágrimas en los ojos", o "Mi cara está muy roja", o "Mi boca está 

apuntando hacia arriba". 

Para niños mayores, déjalos elegir una imagen y describirla para que tú adivines. 
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Canciones 

 

Canciones de adoración recomendadas. No producido por Trueway Kids. Los vídeos de YouTube se utilizarán 

únicamente para uso personal. 

 

TU MISERICORDIA 

https://youtu.be/ucaMYQxW31g 

 

 

https://youtu.be/ucaMYQxW31g

