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Lección para Bebés y Niños Pequeños 
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Historia 

 

Hay un libro muy especial en la Biblia llamado el Libro de 
los Salmos. 

Este libro especial está lleno de canciones y palabras de 
sabiduría. 

Muchas de sus canciones fueron escritas por el Rey 
David. 

Nos enseña que siempre debemos alabar a Dios. 
Podemos llevar todos nuestros sentimientos a Dios, 
y hablar con Él ya sea que estemos felices o tristes. 
Siempre debemos alabar a Dios en cada parte de 

nuestras vidas. 
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Dibuja lo que escuchas 
En esta actividad los niños pueden escuchar una canción y dibujar su interpretación de la misma. 

 

Habilidades aprendidas:  

 
Creatividad 

 
Música 

 
Imaginación 

 
 

Materiales que necesitarás:  
Equipo para colorear y papel. 

Reproductor de música. 

 

Preparación:  

Seleccione una canción de adoración para tocar para el niño. 

 

Pasos: 
Niños pequeños: 

Reproduce una canción al niño y pídele que dibuje sobre qué trata la canción. 

Ayúdalo si es necesario, diciéndole qué sentimientos representa la canción. 

Haz preguntas como: 

• ¿Qué crees que estaba sintiendo la persona que escribió la canción? 
• ¿Dónde crees que fue escrita esta canción? 
• ¿Crees que esta es una canción alegre o triste? 

 

Habla sobre el Libro de los Salmos y cómo está lleno de hermosas canciones sobre la vida, los sentimientos 
y el amor de Dios. 
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Sigue el ritmo 
Esta actividad tiene que ver con el ritmo. Es un juego divertido que ayudará a los niños con su concentración, 

coordinación y desarrollo musical. 

 

Habilidades aprendidas:  

 
Coordinación 

mano-ojo 

 
Música 

 
Habilidades de 

escucha 
 
 

Materiales que necesitarás:  
Ninguno. 

 

Preparación:  

Ninguno. 

 

Pasos: 
Bebés y niños pequeños: 

Dile al niño que van a jugar un juego juntos. 

Van a aplaudir con las manos creando un patrón y el niño tiene que copiar el mismo patrón. 

Por ejemplo, tú aplaudes 3 veces, haces una pausa, aplaudes 2 veces y el niño debe hacer lo mismo. 

Hazlo tan fácil o difícil como la edad del niño lo permita. 

 

Diviértanse con este juego y hablen sobre cómo podemos alabar constantemente a Dios, con nuestras 
acciones, voces y oraciones. 

 
 



© 2024 truewaykids.com 

Panderetas con platos de papel 
En esta actividad el niño puede fabricar su propio instrumento musical. 

 

Habilidades aprendidas:  

 
Creatividad 

 
Colores 

 
Juego 

 
 

Materiales que necesitarás:  
2 platos de papel por niño. 

Equipo para colorear. 

Pegatinas. 

Cintas. 

Perforadora. 

 

Preparación:  

Reúne los materiales. 

Alinea los dos platos y haz unos cuantos 
agujeros alrededor para asegurar los platos 
juntos. 

 

Pasos: 
Bebés y niños pequeños: 

Pide al niño que decore el pandero. 

Asegúrate de decorar ambos platos. 

Después de decorar, une los dos platos con cintas. 

Pide al niño que toque una canción usando su nuevo pandero. 
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Tu palabra es una luz para mí 
Esta es una actividad sencilla para enseñar sobre la luz y lo importante que es tener la luz de la Palabra de Dios en 
nuestras vidas. 

 

Habilidades aprendidas:  

 
Coordinación 

mano-ojo 

 
Visión 

 
Desarrollo 
sensorial 

 
 

Materiales que necesitarás:  
Vasos de papel o plástico. 

Papel film. 

Rotuladores. 

Linterna. 

 

Preparación:  

Recorta la parte inferior de los vasos de papel antes 
de comenzar esta actividad. 

 

Pasos: 
Bebés y niños pequeños: 

Abre un poco de film transparente y dibuja cosas simples como un libro, representando la palabra de Dios, 
un camino, para mostrar cómo Dios nos guía, y una lámpara o el sol para representar la luz de Dios 
(alternativamente, puedes trazar las imágenes en la página siguiente). 

Asegúrate de que el dibujo sea del mismo tamaño que la abertura del vaso de papel. 

Adjunta el film transparente al vaso. 

Ve a una habitación oscura y usa una linterna para hacer pasar la luz a través del vaso y mostrar la imagen 
contra una pared blanca. 

 

Lee el Salmo 119:105 con tu hijo: “Lámpara es a mis pies tu palabra, y lumbrera a mi camino.” y habla 
sobre lo importante que es la Biblia para nosotros para crecer en conocimiento y sabiduría. 
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Constelación móvil 
Haz un móvil divertido con tu hijo que le recordará cómo Dios creó las estrellas y los planetas. 

 

Habilidades aprendidas:  

 
Creatividad 

 
Colores 

 
Formas 

 
 

Materiales que necesitarás:   
Imagen impresa del móvil. 

Tijeras 

Pegamento 

Equipo para colorear 

Cinta 

 

Preparación:  

Reúne los materiales. 

 

Pasos: 
Bebés y niños pequeños: 

Deja que el niño coloree el móvil y las estrellas. 

Dependiendo de su edad, deja que recorten el móvil en espiral y las estrellas. 

Pega las estrellas alrededor del móvil. 

Puedes atar un trozo de cinta en la parte superior para colgar el móvil. 

 

Lee el Salmo 147:4 “Él cuenta el número de las estrellas; a todas ellas les pone nombre” y habla sobre lo 
maravilloso que es todo lo que Dios creó. 
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El Señor es mi escudo 
Esta actividad le recuerda al niño que Dios siempre está a nuestro alrededor para guardarnos y protegernos. 

 

Habilidades aprendidas:  

 
Creatividad 

 
Juego 

 
Formas 

 
 

Materiales que necesitarás:  
Escudo de cartón o impreso (en papel cartulina para una 
mejor resistencia). 

Material para colorear, pintura o cualquier otro material de 
arte y manualidades. 

Cinta adhesiva. 

 

Preparación:  

Puedes hacer un escudo de antemano con cartón o imprimir 
el escudo en esta lección. 

Necesitarás una tira adicional de cartón o papel para hacer un 
mango para el escudo. 

 

Pasos: 
Bebés y niños pequeños: 

Deja que el niño decore su escudo. 

Pega un mango en la parte posterior para que el niño pueda sostener su escudo. 

Tengan un tiempo de juego juntos. 

 

Lean juntos el Salmo 3:3: “Pero tú, oh SEÑOR, eres escudo alrededor de mí”. 

Explícale al niño que de la misma manera en que un escudo está ahí para protegernos, el Señor siempre 
está cerca de nosotros para mantenernos seguros.  
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Salmos 3:3

  

Recorta para hacer el mango 
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CANCIONES 

 
Canciones de adoración recomendadas. No producido por Trueway Kids. Los vídeos de 
YouTube se utilizarán únicamente para uso personal. 

 

En Todo Tiempo 

https://youtu.be/AS5QMCYP6vc 

 

Lámpara es a mis pies Tu palabra 

https://youtu.be/Y-KngBZOkTQ 

 
 

 

 


