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Después de la caída en el jardín del Edén, Adán y Eva tuvieron dos hijos. Sus nombres eran Caín y Abel.
Encontramos su historia en Génesis 4.

Puntos clave:

• Debemos obedecer a Dios.

• No podemos men�rle a Dios.

• Debemos amar a nuestros hermanos y hermanas.

Guía de la lección:
Pregúntele al niño si puede resumir la creación del mundo. Hable de cómo el hombre cayó en pecado
cuando Adán y Eva desobedecieron a Dios. Dos de sus hijos se llamaron Caín y Abel.

Cuando llegó el momento del sacrificio, Dios rechazó la ofrenda de Caín. Dios rechazó la ofrenda de Caín
porque no hizo lo que Dios dijo. Juegue un juego con su hijo y pídale que iden�fique la obediencia.
Empiece por hacer una pregunta como: "Si te pido que hagas tu cama y pintas el coche de rosa,
¿obedeciste?" Esto le resultará fácil al niño para iden�ficar la desobediencia. A medida que avanza, cree
escenarios más di�ciles como, "Si te pido que laves los platos y sacas la basura, ¿obedeciste?" Hable
acerca de cómo la ofrenda de Caín fue rechazada porque no era la ofrenda que Dios había ordenado que
se diera.

Caín trató de men�rle a Dios. No podemos men�rle a Dios porque Él ve todo. Juega a las escondidas de la
manera tradicional, cerrando los ojos y contando. Ahora, dígale al niño que esta vez lo seguirá hasta su
escondite y lo observará todo el �empo. Hágales preguntas. ¿Fue diver�do el juego? ¿Tuvieron éxito en
esconderse de �? ¿Por qué no tuvieron éxito? Porque miraste todo el �empo. De la misma manera, Dios
ve todo. No podemos ocultarle nada. Nunca debemos men�rle a Dios.

Caín mató a su hermano. Cuando Dios le preguntó dónde estaba Abel, Caín dijo: "¿Soy yo acaso guarda de
mi hermano?" No quería ser responsable de su hermano, pero Jesús dijo que amemos a nuestro prójimo.
¿Cuáles son algunas formas en las que podemos mostrar amor a los demás? ¿Es amor compar�r nuestros
juguetes con nuestros hermanos? ¿Es amor gritarle a un amigo?

Dios ama a sus hijos y debemos reflejar ese amor en los demás. Lea Mateo 25:34-40. Crea una serie de
dibujos sencillos. Dibuje a alguien en la cárcel, enfermo, desnudo, triste, etcétera. Ahora, pídale a su hijo
que termine el dibujo ofreciéndole la ayuda que necesita. Por ejemplo: En la persona desnuda, el niño
puede dibujar ropa abrigada. También puede optar por crear este juego colocando una serie de elementos
sobre la mesa, como un abrigo, comida, una carita sonriente, flores, etcétera. Ahora, comience a
representar a las personas necesitadas con o sin palabras. Con palabras, puede decir algo como: “Estoy
muy cansado. Ojalá tuviera un lugar donde reposar la cabeza”. Luego, el niño seleccionará una almohada.
O pantomima temblando y castañeteando los dientes, y el niño podría elegir un abrigo o una manta.
Permita que el niño sea crea�vo en la resolución de problemas. Por ejemplo, pueden elegir una carita
sonriente, una almohada o flores para una persona enferma.

Insista que siempre debemos obedecer a Dios y amar a los demás.

Introducción
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Pisotear globos
Infle algunos globos.

Hable con su hijo sobre algunos pecados que
desagradan a Dios.

Escribe un pecado en cada globo.

Comparta cómo Caín se enojó y dejó que la ira
creciera. Debemos pisotear nuestras tentaciones
de hacer el mal.

Deje que su hijo reviente los globos.

Dar regalos a Dios
Hable sobre diferentes maneras en que podemos dar
regalos con un corazón alegre. Demuestre que los
regalos son más que dinero o cosas.

Escriba algunas tarjetas con regalos que su hijo pueda
dar.

Ayudar a alguien.

Cocinar una comida para alguien que lo necesite.

Darle un juguete a un niño.

Dar parte de su mesada a la iglesia o misiones locales.

Cul�va algunas verduras
Caín era agricultor y cul�vaba su propia
comida.

Deje que su hijo experimente la alegría de
cul�var sus propios vegetales.

Habla de cómo debemos cuidar las plantas
para que crezcan.

Hable sobre lo bueno que es disfrutar las
cosas que tenemos, pero debemos tener
cuidado de no amar las cosas más de lo
que amamos a Dios.

Juegos y Actividades
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Caín

¿Quién cuidaba de estas cosas?

Abel
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Cuenta las ovejas
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Encuentra siete diferencias
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Página de plantilla (coloreada o para colorear)
Lápices de colores

Tijeras
Pasador
Cinta

Qué necesitas:

Rueda de Caín y Abel

Qué hacer:

Recorta las partes.Colorea la página de la
plantilla. (Si no usa la
versión en color)

Fíjelo con un alfiler. Coloque
cinta en la parte posterior
para proteger los dedos.
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Oración
Den gracias a Dios por todo lo que nos
da. Pídale que le ayude a dar con un
corazón alegre. Pídale que le ayude a
lidiar rápidamente con el pecado.

Adoración
Trueway kids - Historia bíblica
https://youtu.be/gJDRTYna5PY
Corito Caín y Abel
https://youtu.be/8Cr7xlmBL64
Los hermanos Caín y Abel
https://youtu.be/q0Kh8emSvC8

Canciones de adoración recomiendadas. No producido por Trueway Kids.
Los videos de YouTube se deben usar solo para uso personal.

Para más lecciones bíblicas
GRATUITAS visite:

Si aún no lo ha hecho, regístrese para
una futura lección por correo
electrónico.
truewaykids.com/subscribe/
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