


En este estudio, conoceremos a Débora, una profetisa y jueza que guié al pueblo de Dios durante un
momento dificil de su historia. Fue Unica en su papel, especialmente como mujer en una sociedad
predominantemente dirigida por hombres. Su historia nos desafiard a considerar nuestros propios dones y
cédmo podemos usarlos para servir a los dem3s.

LECTURA DE LA BIBLIA: Jueces 4-5

VERSICULO PARA MEMORIZAR: “Ciertamente iré contigo”, respondié Débora, “pero el camino que vas a
tomar no te honrard, porque el SENOR entregard a Sisara en manos de una mujer”. Jueces 4:9

DESCRIPCION GENERAL DE LA BATALLA DE JERICO

1. El Tiempo de los Jueces: El tiempo de los Jueces fue un periodo de la historia de Israel desde la
muerte de Josué hasta el establecimiento de la monarquia. Este tiempo se caracterizé por ciclos de
desobediencia, opresidn, arrepentimiento y liberaciéon. Dios levanté jueces para liberar a Israel de
sus opresores, y Débora fue una de ellos. (Jueces 2:16-19)

2. Débora, la profetisa y jueza: Débora fue una profetisa, una jueza y una lider militar que llevé a
Israel a la victoria sobre sus opresores. Tuvo lugar bajo una palmera, donde los israelitas acudieron
a ella para ser juzgados. (Jueces 4:4-5)

3. La batalla contra los cananeos: Débora entregd un mensaje de Dios a Barac, indicandole que
dirigiera un ejército contra Sisara, el comandante del ejército cananeo. Las fuerzas de Sisara se
jactaban de una impresionante variedad de proezas militares, incluida una flota de 900 carros de
hierro. Bara estuvo de acuerdo, pero solo si Débora lo acompafiaba. Ella estuvo de acuerdo, pero
predijo que el honor de la victoria perteneceria a una mujer. (Jueces 4:6-9)

4. El acto de valentia de Jael: Jael, una mujer de la tribu quenita, maté a Sisara mientras dormia,
cumpliendo asi la profecia de Débora y asegurando la victoria de Israel. (Jueces 4:17-22)

PUNTOS CLAVE

1. SERVIR A OTROS MEDIANTE NUESTROS DONES - JUECES 4:4-5

Débora sirvid a Israel como profetisa y jueza; dos roles rara vez ocupados por mujeres durante su tiempo.
Bajo una palmera, ofreceria guia, sabiduria y justicia a su pueblo.

Débora no se quedd con los dones que Dios le habia dado; ella los compartié con su comunidad. Como
profetisa, fue portavoz de Dios, entregando Sus mensajes a Su pueblo. Como juez, usd su sabiduria para
administrar justicia, resolver disputas y guiar a los israelitas. Su valentia y liderazgo no nacieron de su
ambicion sino de su relacidn con Dios y su compromiso de servir a los demas.

Al igual gue Débora, debemos usar cualquier don que se nos haya dado para el beneficio de los demas y la
gloria de Dios. Como Pedro nos anima en 1 Pedro 4:10: "Cada uno de ustedes debe usar cualquier don que
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haya recibido para servir a los demds, como administradores fieles de la gracia de Dios en sus diversas
formas".

El llamado a usar nuestros dones no es llamar la atencidn sobre nosotros mismos, sino sefialar a otros
hacia Dios, tal como lo hizo Débora.

2. FE EN MEDIO DEL MIEDO - JUECES 4:6-9

Barac dudaba en seguir el mandato de Dios sin la presencia de Débora. Su miedo e incertidumbre son
familiares para muchos de nosotros cuando enfrentamos una situacion desafiante o un mandato de Dios
gue parece imposible. A menudo nos encontramos diciendo: "Sefior, no puedo hacer esto" o "Haré esto si
tan solo...". Es facil dejar que el miedo nuble nuestro juicio y nos haga retroceder cuando Dios nos llama a
dar un paso de fe.

En este pasaje, vemos que la fe de Débora no estaba basada en su confianza en las habilidades de Barac o
incluso en las suyas propias. Estaba anclado en su confianza en el plan de Dios y Su promesa de victoria. No
permitio que el miedo al puesto que ocupaba nublara su confianza en la fidelidad de Dios.

Pablo escribe en 2 Corintios 12:9-10: “Pero él me dijo: '"Mi gracia te basta, porque mi poder se perfecciona
en la debilidad.' Por tanto, de buena gana me gloriaré en mis debilidades, para que repose sobre mi el
poder de Cristo. Por eso, por amor de Cristo, me deleito en las debilidades, en los insultos, en las
penalidades, en las persecuciones, en las dificultades. Porque cuando estoy débil, entonces soy fuerte".

Siempre podemos confiar en las promesas v la fidelidad de Dios, sabiendo que El es mas grande que
nuestra debilidad.

3. LOS HEROES IMPREVISTOS DE DIOS - JUECES 4:17-22

Jael, una mujer quenita, fue una heroina inesperada. Ella no era israelita, ni soldado y, sin embargo, jugé
un papel decisivo en la victoria, cumpliendo la profecia de Débora de que una mujer recibiria el honor de la
victoria.

Muchos de nosotros podemos sentirnos no calificados o mal equipados para ser usados por Dios.
Podriamos pensar que nos falta el conocimiento, la experiencia o la habilidad. Pero como vemos en la
historia de Jael, Dios a menudo elige lo improbable para cumplir Su propdsito.

Recuerda al pastorcillo David, a quien Dios escogio para ser rey. O Moisés, un hombre con un impedimento
del habla, fue elegido para sacar a los israelitas de Egipto. Gededn, el menor de su familia del clan mas
débil, que dirigié un pequefio ejército para derrotar a los madianitas. La Biblia estd llena de historias de
personas comunes a quienes Dios usé de maneras extraordinarias.

1 Corintios 1:27-29 dice: "Pero lo necio del mundo escogiod Dios, para avergonzar a los sabios; lo débil del
mundo escogio Dios, para avergonzar a lo fuerte. Lo humilde de este mundo escogio Dios, y lo
menospreciado; y las cosas que no son, para anular las cosas que son, para que nadie se glorie delante de
él".

La verdad es que nuestras habilidades, fuerza o sabiduria no limitan la capacidad de Dios para usarnos. No
se trata de quiénes somos o qué podemos hacer, sino de quién es Dios y qué puede hacer El a través de
nosotros.
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4. DALE TODA LA ALABANZA A DIOS - JUECES 5

Después de la gran victoria, Débora y Barac se pusieron a cantar, alabando a Dios por su fidelidad y
liberacién. Este céntico lleno de alabanza nos ensefia a reconocer la mano de Dios en nuestra vida, a
recordar las bendiciones que ha derramado sobre nosotros y a darle toda la gloria.

Como Débora y Barac, nosotros también debemos tener un corazén agradecido, reconociendo las acciones
de Dios en nuestras vidas. Alabar a Dios nos ayuda a recordar Su bondad, gracia y misericordia. Nos
recuerda Su gran poder que nos ayudd a superar las pruebas pasadas y Su fidelidad que nos ayudara a
superar las futuras. El acto de alabar a Dios también mantiene nuestros corazones humildes, ya que
reconoce que la victoria no es nuestra, sino del Sefor.

Cuando miramos hacia atrds a nuestros propios "campos de batalla", podemos encontrar numerosas
bendiciones, victorias y razones para agradecer a Dios. Démosle la alabanza que merece, reconociendo Su
mano obrando en nuestras vidas. En cada victoria, grande o pequefia, que nuestra primera respuesta sea
de alabanza.

CONCLUSION

La historia de Débora es un poderoso testimonio del liderazgo valiente, la fe en el plan de Dios y la
capacidad de Dios para usar a las personas mas inverosimiles para sus propodsitos. También destaca la
importancia de la alabanza y la accion de gracias. A medida que aplicamos estas lecciones a nuestras vidas,
podemos crecer en nuestra fe, demostrar valentia frente a los desafios y recordar siempre dar gracias y
alabar a Dios.
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PREGUNTAS DE DISCUSION

¢COMO ACTUAR CUANDO LE TEMES A ALGO QUE DIOS TE PIDE HACER?

¢POR QUE CREES QUE ES IMPORTANTE DAR ALABANZA A DIOS?

¢COMO TE ANIMA SABER QUE DIOS A MENUDO UTILIZA LO IMPROBABLE?

¢COMO PUEDES UTILIZAR TUS DONES PARA SERVIR A OTROS Y MOSTRARLES
A DIOS?
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NOTAS DE ESTUDIO MAPA MENTAL

SERVIR A MEDIANTE EN MEDIO DEL MIEDO.
NUESTROS . . JUECES 4:6-9

JUECES 4:4-5

LOS HEROES DE DIOS.
4 JUECES 4:17-22

LA
JUECES 5
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JUEGOS Y ACTIVIDADES

CARRERA DE CARROS

Materiales necesarios: Mantas o toallas grandes, marcadores para la pista de carreras.

Instrucciones:

1. Divida al grupo en parejas. Cada pareja recibira una manta, que actuard como su "carro".

2. Una persona se sienta sobre la manta mientras que la otra se para y sostiene el borde de la manta.

3. Monta una pista de carreras usando marcadores o conos. Aseglrese de que la pista esté en un drea abiertay
segura.

4. Ensu marca, las parejas deben conducir sus "carros" a través del recorrido, con una persona tirando de la
mantay la otra dirigiendo y animando a su compafiero de equipo.

5. El primer "carro" en cruzar la linea de meta, gana.

6. Después del juego, discuta como Dios le dio la victoria a Israel sobre los cananeos que tenian 900 carros de
hierro, destacando que, con Dios, ningin enemigo u obstaculo es demasiado formidable.

EL ESCONDITE — LA CARPA DE JAEL

Materiales necesarios: Sabanas o mantas ligeras.

Instrucciones:

1.

Coloque varias sabanas o mantas ligeras alrededor de la habitacidn como tiendas de campafia. Las carpas deben
ser lo suficientemente grandes para que una persona se esconda debajo.

Se elige un jugador para que sea el buscador. Se saca al buscador de la habitacidn o se le vendan los ojos.
Mientras el buscador no esté presente, todos los jugadores deben esconderse debajo de las carpas. Uno de los
jugadores ocultos es elegido para ser Sisara.

Luego se lleva al buscador de regreso a la habitacidn. Se les dice el nombre del jugador que es ' Sisara' pero no su
ubicacion.

El buscador entonces inicia la busqueda de ‘Sisara’, con el objetivo de encontrarlo en el menor nimero de
intentos posibles.

BATALLA DE DADOS

Materiales necesarios: Un juego de dados para cada equipo.

Instrucciones:

1. Divida alos jugadores en un nimero igual de equipos. Si tienes un grupo grande, puedes hacer varios equipos.

2. Unjugador de cada equipo se adelanta y tira un dado.

3. Compara los numeros que salieron. El jugador con el nimero mds bajo esta fuera del juego. Si hay un empate en
el nimero mas bajo, esos jugadores vuelven a tirar.

4. Eljuego continta con los jugadores turnandose para tirar los dados hasta que un equipo tenga el ultimo jugador

restante. Ese equipo es el ganador.
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DEBORA: FALSO O VERDADERO

PREGUNTA

VERDADERO

FALSO

Débora era profetisa y jueza de Israel. (Jueces 4:4)

Débora se sent6 debajo de un roble para pronunciar sus juicios. (Jueces 4:5)

Débora misma condujo al ejército a la batalla contra los cananeos. (Jueces 4:6-9)

Sisara, tenia 900 carros de hierro. (Jueces 4:3)

Barac tenia miedo de ir a la batalla sin Débora. (Jueces 4:8)

Jael era una mujer israelita. (Jueces 4:17)

Jael matd a Sisara con una espada. (Jueces 4:21)

Un hombre matd a Sisara. (Jueces 4:9)

Después de la victoria, Débora y Barac cantaron una cancién de derrota. (Jueces
5)

Débora alabo a Dios por su victoria. (Jueces 5:2-3)
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Escribe algunos de tus dones en las hojas de la Palmera. Escribe alrededor del arbol formas en las que
puedes usar tus dones para servir a Dios y a los demas.
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ESCRIBE LA HISTORIA CON TUS PROPIAS PALABRAS
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Jueces 4:9
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