


En este estudio, veremos la vida de José, desde los antecedentes familiares hasta su eventual ascenso al
poder en Egipto.

Puntos clave

e Dios tiene un plan.
e Dios esta siempre con nosotros.
e Laimportancia de perdonar a los demas.

LECTURA BIBLICA: Génesis 37-50

VERSICULO PARA MEMORIZAR: “Vosotros pensasteis mal contra mi, pero Dios lo encaminé a bien, para
hacer que mucha gente se mantuviera con vida, como lo esta hoy.”- Génesis 50:20

DESCRIPCION GENERAL

Aqui hay un breve resumen de la vida de José como se registra en la Biblia:
A. Nacimiento y primeros aios de José

José fue el undécimo hijo de Jacob, el nieto de Abraham, el padre de los israelitas. José era el hijo favorito
de Jacob. Jacob mostrd a José mas amor que a sus hermanos, dandole una tunica espectacular de muchos
colores. Cuando José era joven, tuvo suenos que lo mostraban como gobernante sobre sus hermanos y su
familia.

B. José es vendido como esclavo (Génesis 37:17-28)

Los celosos hermanos de José conspiraron para deshacerse de él y lo vendieron como esclavo en Egipto. Le
dijeron a Jacob que José habia sido asesinado y pusieron su tunica de muchos colores en la bolsa
manchada de sangre para que pareciera que habia sido atacado.

C. José en la casa de Potifar (Génesis 39)

José fue vendido como esclavo y llevado a Egipto, donde fue comprado por Potifar, oficial de Faraény
capitan de la guardia. José trabajé duro y Dios lo bendijo con éxito y favor en todo lo que hizo.
Rapidamente ascendié de rango y se gand la confianza de Potifar.

C. José en prision (Génesis 40)

La esposa de Potifar no logro atraer a José para que tuviera una aventura, por lo que lo acusoé falsamente
de intento de violacién. Como resultado, José fue encarcelado. Pero aun en la prision, Dios bendijo a José,
y lo puso a cargo de los presos y de todos los asuntos de la prisién.

D. José interpreta los sueinos del faradn (Génesis 41)

Faradn tuvo un suefio, y ninguno de sus sabios o0 magos pudo interpretarlo. Entonces Faradn escuchd
acerca de José y le pidid que interpretara el suefio. José pudo interpretar correctamente los suefios de
Faradn, y le hablé de siete afios de abundancia seguidos de siete afios de hambre.
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E. José sube al poder en Egipto (Génesis 41-45)

Faradn puso a José a cargo de la preparacion para la hambruna que se avecinaba. José fue nombrado
gobernante de todo Egipto y almacend grano durante los siete afios de abundancia para prepararse para la
hambruna.

F. José reunido con sus hermanos y su padre (Génesis 45-50)

Los hermanos de José finalmente llegaron a Egipto en busca de comida y se reunieron con su hermano
perdido hace mucho tiempo. José los perdond y se reconcilié con su padre. Invitd a su familia a vivir en
Egipto.

GUIA DE LA LECCION

1. DIOS TIENE UN PLAN PARA EL BIEN - GENESIS 50:20

Dios tiene un plan para nosotros, y El dispone todas las cosas para el bien de aquellos que lo aman
(Romanos 8:28). Podemos ver esto claramente en la vida de José, quien experimentd sufrimientos y
dificultades inimaginables, pero Dios obrd para bien.

José reconoce la mano de Dios en su vida en Génesis 50:20 cuando les dice a sus hermanos: " Es verdad
gue ustedes pensaron hacerme mal, pero Dios transformo ese mal en bien para lograr lo que hoy estamos
viendo: salvar la vida de mucha gente".

Dios puede tomar incluso las situaciones mas dificiles y usarlas para bien. De hecho, Dios a menudo toma
la angustia, el dolor, la pérdida y los problemas para crear algo hermoso y mas significativo que lo que
habia antes. Puede que no entendamos por qué estamos en momentos dolorosos o por qué tienen que
pasar, pero con fe podemos estar seguros de que Dios estd obrando en medio de todo.

Podemos confiar en Dios con el viaje y los desafios de nuestra vida, sabiendo que, en ultima instancia, todo
obrard para bien y que Dios sigue teniendo el control. Las circunstancias pueden sorprendernos, pero
nunca sorprenden a Dios.

2. LA ADVERSIDAD NOS PREPARA PARA NUESTRO FUTURO - 1 PEDRO 5:10

La adversidad es un tema comun a lo largo de la vida de José, desde que sus hermanos lo vendieron como
esclavo hasta su encarcelamiento injusto e incluso las falsas acusaciones de la esposa de Potifar. A pesar de
todo el sufrimiento de José a lo largo de su vida, todo era parte del plan de Dios de usar la adversidad de
José para prepararse para su futuro llamado.

José necesitaba pasar por esas luchas y dificultades para estar preparado para cumplir el papel que Dios
habia planeado para él. Necesitaba aprender valiosas lecciones de confianza, compasién, humildad y
liderazgo, que lo prepararian para ser el segundo al mando de todo Egipto.

Es dificil entender por qué Dios nos permite soportar la adversidad y el sufrimiento, pero Dios a menudo lo
usa para convertirnos en las personas que siempre debimos ser. Es importante recordar que el propdsito
de Dios no es hacer nuestra vida miserable o dificil; en cambio, Dios tiene un plan perfecto, y nuestros
problemas a menudo son parte de la estrategia de Dios para desarrollar ese plan en nuestras vidas. A
veces, esto significa que El debe permitir que las pruebas entren en nuestras vidas para transformarnos
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para cosas mas grandes y mejores. Como escribié el apdstol Pablo: "No sélo eso, sino que nos gloriamos en
nuestros sufrimientos, sabiendo que el sufrimiento produce perseverancia, y la perseverancia produce
caracter, y el caracter produce esperanza" (Romanos 5:3-4). La adversidad nos ayuda a ser mds como
Cristo y nos ensefia cudn dependientes debemos ser de El. (Ver también 1 Pedro 5:10)

3. EL SENOR ESTABA CON JOSE - GENESIS 39:2

Alo largo de todos los desafios y sufrimientos de José, una cosa permanecidé constante: Dios estaba con él.
Aunque pudiera haber parecido que José estaba solo, Dios no lo habia abandonado en su momento de
necesidad. De hecho, Génesis 39:2 dice que el Sefior estaba con José y le dio éxito en todo lo que hizo.

¢Como fue Dios con José?

1. Dios estaba con José permitiéndole prosperar en la casa de Potifar y en la prision. (Génesis 39:1-

6)

2. Dios estaba con José permitiéndole vencer la tentacion de la esposa de Potifar. (Génesis 39:6-
23)

3. Dios estuvo con José permitiéndole permanecer fiel en medio del injusto encarcelamiento.
(Génesis 40)

4. Dios estaba con José permitiéndole interpretar los suefios de Faradn y convertirse en el
segundo al mando sobre todo Egipto. (Génesis 41:38-45).
5. Dios estaba con José permitiéndole perdonar a sus hermanos. (Génesis 45:1-15)

Dios estuvo con José en cada situacién, enseiandole lecciones valiosas y preparandolo para su destino. De
la misma manera, Dios esta con nosotros en todo momento. El estd con nosotros para darnos fuerza,
sabiduria y valor para perseverar en las pruebas y servirle fielmente.

4. PERDONAR A OTROS - GENESIS 50:15-21

La historia de perddn de José es un poderoso recordatorio de la importancia de perdonar a quienes nos
han hecho dafio. Asi como José pudo perdonar a sus hermanos por sus malas acciones, asi debemos
perdonar a quienes nos han agraviado para encontrar la verdadera libertad.

La Biblia dice mucho acerca de perdonar a los demas:

e "Porque si perdondis a los demads cuando pecan contra vosotros, también os perdonara a vosotros
vuestro Padre celestial". - Mateo 6:14

e "Sed bondadosos y misericordiosos unos con otros, perdondandoos unos a otros, asi como Dios os
perdond a vosotros en Cristo". - Efesios 4:32

Debemos aprender del ejemplo de perddn de José y perdonar a los que nos han hecho mal. El perdén
nunca es facil, pero es esencial para nuestro crecimiento espiritual y nuestra relacidn con Dios. Requiere
humildad, compasidn y la voluntad de dejar ir la ira y el resentimiento. Al perdonar a otros, reflejamos el
amor y la misericordia de Cristo, y nos abrimos a nosotros mismos para reflejar el perdén y la gracia que
Dios ofrece gratuitamente.
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CONCLUSION

La vida de José es un ejemplo inspirador de cdmo Dios obra en nuestras vidas, a pesar de las dificultades y
el sufrimiento que podamos experimentar. Dios estuvo con José a lo largo de su viaje, otorgandole éxito en
todo lo que hizo. Dios le permitid vencer la tentacion de la esposa de Potifar y finalmente cumplir su
destino como segundo al mando sobre todo Egipto. José también nos ensefia a perdonar a los demas, asi
como Dios nos perdond a nosotros.
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PREGUNTAS DE DISCUSION

¢QUE PODEMOS APRENDER DE LA VIDA DE JOSE?

¢COMO DIOS HA UTILIZADO UNA SITUACION DIFICIL PARA PREPARARTE?

¢COMO PUEDES RECORDARS QUE DIOS ESTA CONTIGO?

¢CREES QUE ES IMPORTANTE PERDONAR A LOS DEMAS? ¢POR QUE?
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NOTAS DE ESTUDIO MAPA MENTAL

\ I/
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NOS PREPARA PARA
NUESTRO
1 PEDRO 5:10

DIOS TIENE UN PARA EL

GENESIS 50:20

EL SENOR CON JOSE.
GENESIS 39:2

4

A OTROS.
GENESIS 50:15-21
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JUEGOS Y ACTIVIDADES

ABRIGO DE MUCHOS COLORES

Divida a los jugadores en dos equipos.

Asigne a un jugador de cada equipo para que sea el "José" de ese equipo. Este jugador usard el "abrigo de
muchos colores" una vez que se complete.

Entregue a cada equipo un rollo de cinta adhesiva y una pila de papel borrador de diferentes colores.

Los jugadores deben agregar parches al abrigo hasta que el abrigo sea lo suficientemente grande como para que
guepa su José designado.

Para que el juego sea mas desafiante, se les puede dar a los jugadores un limite de tiempo para completar el
abrigo.

BUSQUEDA DE COLORES

Cree una lista de colores para que los jugadores los encuentren, como rojo, azul, verde, amarillo, morado, rosa,
naranja y marron.

Divida a los jugadores en equipos de dos o mas.

Establezca un limite de tiempo, como 5 minutos, para que los jugadores encuentren tantos elementos como
puedan.

Los jugadores deben trabajar juntos para encontrar elementos de cada color en la lista y devolverlos a su bolsa o
canasta.

Alternativamente, a un equipo se le puede dar un color especifico como el azul y luego tener que encontrar
tantos objetos azules diferentes como sea posible en el tiempo dado.

EL VIAJE DE JOSE

Cree un tablero de juego gigante con espacios que representen diferentes lugares y desafios en la historia de Ia
vida de José, como la casa de su infancia, |la casa de Potifar, la prisién y el palacio del faradn.

Prepare tarjetas u otros elementos del juego para representar los desafios y obstaculos que enfrentaran los
jugadores en cada lugar.

Los jugadores se turnan para lanzar un dado y moverse por el tablero.

Cuando un jugador aterriza en un espacio, roba una carta de desafio u otro elemento del juego para determinar
qué obstaculo debe enfrentar. Reflexione sobre los desafios que enfrenté José para confiar y honrar a Dios.

Los jugadores deben completar con éxito el desafio para continuar su viaje.

El primer jugador en llegar al final del tablero y completar todos los desafios, gana.
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ABRIGO DE MUCHOS COLORES

Decora un abrigo de muchos colores para José.

© 2023 truewaykids.com




10

HORIZONTAL

2 ¢Acual de los hermanos de José
mantuvo como rehén en Egipto? (Génesis
42:24)

5 ¢éQué le dio Jacob a José como regalo?
(Génesis 37:3)

7 del crucigrama para la traduccion

8 ¢Qué almacend José durante los siete
afos de abundancia en Egipto? (Génesis
41:47-49)

9 éQué tenia José que puso celosos a sus
hermanos? (Génesis 37:5-8)

10 ¢Ddnde lo arrojaron los hermanos de
José después de conspirar contra él?
(Génesis 37:24)

VERTICAL

1 éQué ofrecio José a sus hermanos
después de revelarse a ellos en Egipto?
(Génesis 45:5-8)

3 ¢A quién fue vendido José como
esclavo? (Génesis 37:36)

4 ¢Para quién interpretd José un suefo
que lo llevé a ser liberado de la prisidon?
(Génesis 41:1-37)

6 ¢Para quién interpretd José un suefio en
la carcel? (Génesis 40:1-23)

7 éDonde fue arrojado José después de
ser acusado falsamente por la esposa de
Potifar? (Génesis 39:20)
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VERSO SOBRE EL PERDON

La historia de perddn de José es un poderoso recordatorio de la importancia del perdén ¢ Qué nos ensefian estos

versiculos de la Biblia?

VERSICULO BIiBLICO

LECCION

Mateo 6:14-15

Marcos 11:25

Lucas 17:3-4

Colosenses 3:13

Efesios 4:32

—
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EL VIRJE A EGIPTO
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ESGRIBE TU PROPIA HISTORIA
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