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EL LLAMADO DE ABRAM Y SARAI 
En la Biblia, Dios llama a Abram y Sarai para que dejen su hogar y viajen a una nueva tierra. Se les promete 

que serán bendecidos y su descendencia será tan numerosa como las estrellas en el cielo. Este pasaje 

ejemplifica cómo Dios llama a las personas a hacer grandes cosas. 

Esta lección se relaciona con preadolescentes y adolescentes y al final de esta lección, deberían haber 

aprendido sobre lo siguiente:  

• Confiar en la guía de Dios 

• Dejar atrás la vieja vida 

• La bendición de seguir el llamado de Dios 

 

LECTURA BÍBLICA: Génesis 12 

VERSÍCULO PARA MEMORIZAR: "Por la fe, Abraham obedeció cuando fue llamado para salir a un lugar que 

había de recibir como herencia. Y salió sin saber a dónde iba". Hebreos 11:8 

 

ANTECEDENTES DEL PASAJE 

Abram y Sarai eran una pareja casada de la ciudad de Ur (ver Génesis 11 para aprender más sobre sus 

antecedentes familiares). 

Dios luego cambió los nombres de Abram y Sarai a Abraham y Sara. Este cambio de nombre fue una parte 

importante de su llamado, ya que reflejaba su compromiso con el plan de Dios para ellos y sus 

descendientes. Abraham significa "padre de una multitud", mientras que Sara significa "princesa". 

Abraham y Sara no son solo dos de las figuras más importantes de la Biblia sino también de la Historia. Se 

les considera los antepasados directos de las tres principales religiones del mundo: el judaísmo, el 

cristianismo y el islam. 

PUNTOS PRINCIPALES 

 

1. LA BENDICIÓN DE SEGUIR EL LLAMADO DE DIOS - Génesis 12:2-3 

La importancia de seguir el llamado de Dios es un tema clave a lo largo de la Biblia y se ejemplifica en la 

historia de Abram y Sarai. Al responder positivamente al llamado de Dios, comenzaron un viaje que los 

bendijo física y espiritualmente. Además, su obediencia a Dios les permitió ser parte de algo mucho más 

grande que ellos mismos. 

Aunque es posible que no hayamos sido llamados a la misma tarea que Abram y Sarai, Dios aún nos llama a 

diario para que lo sigamos. Continúa pidiéndonos que confiemos en Él, obedezcamos Sus mandamientos y 

sigamos Su ejemplo. 

Tómese un tiempo esta semana para considerar en oración sobre cómo puede seguir el ejemplo de Abram 

y Sarai respondiendo positivamente al llamado de Dios en su vida. ¿Qué quiere Él que hagas? ¿En quién 

quiere Él que te conviertas? ¿Adónde quiere Él que vayas? 
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Cuando Dios nos habla, debemos escuchar y responder rápidamente. Esto se debe a que Él sabe lo que es 

mejor para nosotros y quiere que vivamos de acuerdo con Su plan. Abraham y Sara fueron bendecidos 

cuando respondieron positivamente al llamado de Dios, y podemos estar seguros de que Dios hará lo 

mismo por nosotros si le respondemos. 

Dios dice en Jeremías 29:11, "Porque yo sé los planes que tengo para ti", declara el Señor, "planes para 

prosperarte y no para dañarte, planes para darte esperanza y un futuro". Al seguir el plan de Dios para 

nuestras vidas, podemos encontrar propósito, paz, gozo y satisfacción. 

Debemos buscarlo continuamente en Él para que nos guíe y nos dirija en todos los aspectos de nuestras 

vidas para asegurarnos de que caminamos por el camino que Él ha elegido para nosotros. Debes estar 

dispuesto a seguirlo dondequiera que Él te guíe. ¡Puede que te sorprendas de las cosas asombrosas que Él 

tiene reservadas para ti! 

 

2. DEJANDO ATRÁS LA COMODIDAD PARA SEGUIR EL LLAMADO DE DIOS - 

Génesis 12:1 

Dios le dijo a Abram que dejara atrás su país, su pueblo y su casa paterna para obedecer el llamado de 

Dios. Esta fue una decisión difícil para Abram, ya que significaba dejar atrás todo lo que había conocido y 

amado. 

Dejar atrás lo que es cómodo y familiar para seguir a Dios puede ser una de las decisiones más desafiantes 

que una persona puede enfrentar. Es fácil permanecer en nuestra zona de confort e ignorar el llamado de 

Dios, pero no responder a Su guía es mucho peor. 

En el Nuevo Testamento, se nos recuerda una y otra vez el llamado a dejar todo atrás y seguir a Jesús. En 

Mateo 16:24, Jesús les dice a sus discípulos: "Si alguno quiere venir en pos de mí, niéguese a sí mismo, 

tome su cruz y sígame". 

Los cuatro discípulos, Pedro, Andrés, Santiago y Juan, dejaron sus redes y oficios para seguir a Jesús. Mateo 

era recaudador de impuestos, pero dejó su trabajo para convertirse en discípulo de Jesús. Cuando 

elegimos seguir a Jesús, significa dejar atrás nuestra vida y nuestros caminos anteriores. 

El ejemplo de Abram y Sarai nos enseña que podemos confiar en Dios cuando Él nos llama a dejar atrás lo 

que es cómodo y familiar. Él nos guiará en la dirección correcta si damos el paso de fe para seguirlo. 

 

3. UN PACTO INCONDICIONAL: LA PROMESA DE DIOS - Génesis 12:7 

Dios hizo un pacto con Abram y Sarai en Génesis 12. El término hebreo para este pacto significa un acuerdo 

incondicional entre Dios y su pueblo. Era una seguridad de que Dios los bendeciría, los protegería y les 

daría la Tierra Prometida. 

El pacto de Dios con Abraham y Sara nos enseña que cuando respondemos positivamente a Su llamado, Él 

proveerá para nuestras necesidades, nos protegerá en tiempos de tribulación y abrirá el camino para que 

cumplamos Su propósito y sus planes. 

Podemos consolarnos sabiendo que Dios siempre es fiel a sus promesas. Él nunca nos dejará solos ni nos 

abandonará en el camino. 

Abraham y Sara esperaron pacientemente las promesas de Dios, confiando en que Él las cumpliría sin 

importar el tiempo que tomara. Tenían fe en que Dios cumpliría Su palabra. 
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Romanos 4:20-22 dice: “Ninguna incredulidad le hizo vacilar (Abraham) de la promesa de Dios, sino que se 

fortaleció en su fe dando gloria a Dios, plenamente convencido de que Dios era poderoso para hacer lo que 

había prometido. Por eso su fe "le fue contada por justicia". 

Este pasaje proporciona un gran recordatorio de que debemos confiar en Dios y tener fe en sus promesas. 

 

4. CONFIANDO EN LA GUIA DE DIOS - Génesis 12:1 

Dios le dijo a Abraham "ve a la tierra que te mostraré" sin especificar cuál era esa tierra. Hebreos 11:8 dice: 

"Por la fe, Abraham obedeció cuando fue llamado para salir a un lugar que había de recibir como herencia. 

Y salió sin saber a dónde iba". 

Esta debe haber sido una tarea difícil para Abraham, ya que aún tenía que saber a dónde se suponía que 

debía ir o incluso cuánto duraría su viaje. Tuvo que confiar en las promesas de Dios, sabiendo que Dios 

proveería para él y lo guiaría en su viaje. 

Del ejemplo de Abraham y Sara, podemos aprender a confiar en Dios para que nos guíe, aun cuando no 

tengamos una dirección clara o un entendimiento de lo que Dios nos pide que hagamos. Debemos 

aprender a confiar en Dios con cada paso que damos, sabiendo que Él nos está guiando. 

En Isaías 48:17, Dios dice: "Yo soy el Señor tu Dios, que te enseña lo que es mejor para ti, que te dirige por 

el camino en que debes andar". Podemos estar seguros de que Dios nos guiará por el camino correcto. 

 

CONCLUSIÓN 

La historia de Abram y Sarai es un hermoso testimonio del poder de la fe y la obediencia. A pesar de los 

riesgos, respondieron al llamado de Dios, confiando en que Él proveería todo lo que necesitaban. Las 

recompensas que recibieron fueron tanto espirituales como físicas, un recordatorio de la fidelidad de Dios. 

Nosotros también podemos seguir su ejemplo y confiar valientemente en los planes y promesas de Dios.   
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PREGUNTAS DE DISCUSIÓN 
¿QUÉ COSAS IMPIDEN QUE LA GENTE RESPONDA AL LLAMADO DE DIOS? 

 
¿QUÉ COSAS DEBE ALGUIEN DEJAR PARA SEGUIR A JESÚS?

 
¿QUÉ PUEDE HACER PARA QUE SEGUIR A DIOS SEA UNA PRÁCTICA DIARIA?

 
¿CÓMO HABRÍAS RESPONDIDO SI FUERAS ABRAM O SARAI?
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NOTAS DE ESTUDIO MAPA MENTAL 
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EL JUEGO DE LA TAREA MISTERIOSA 
Los jugadores deben escuchar y seguir instrucciones claras dadas por su compañero para completar una tarea sin 

saber cuál es la tarea. 

Divide a los jugadores en equipos de dos. 

Un jugador de cada equipo sacará una carta de tarea sin mostrársela a su compañero. 

El jugador con la tarjeta de tarea debe dar instrucciones claras a su compañero sobre cómo completar la tarea, sin 

decir cuál es la tarea. El compañero debe seguir las instrucciones e intentar completar la tarea. 

Ejemplos de tareas: haz un dibujo de un árbol, apila 5 bloques, dobla un avión de papel, vierte un vaso o agua. 

Nota: Es importante asegurarse de que las instrucciones sean seguras y apropiadas para la edad. 

 

CARRERA DE PAQUETES 
Los jugadores deben empacar rápida y eficientemente una bolsa con una lista de artículos para estar preparados 

para una aventura. 

Materiales necesarios: Una bolsa para cada equipo y un cronómetro. 

Proporcione a cada jugador una lista de artículos que deben empacar en su bolsa (ejemplos: botella de agua, 

refrigerios, botiquín de primeros auxilios, mapa, brújula, etc.). 

Configure un temporizador para una cantidad específica de tiempo, por ejemplo, 5 minutos. 

Cuando comienza el cronómetro, los jugadores deben comenzar a empacar sus maletas con todos los elementos de 

la lista. 

Puedes colocar los artículos en una pila o convertirlos en una búsqueda del tesoro. 

Los jugadores deben empacar sus maletas de la manera más rápida y eficiente posible. 

Una vez que suene el temporizador, los jugadores deben dejar de empacar. 

Los jugadores con la mayor cantidad de artículos correctos en su bolsa ganan. 

CAMINATA DE LA CONFIANZA CIEGA 
Los jugadores deben confiar en las instrucciones y la guía de su compañero para navegar a través de una carrera de 

obstáculos con los ojos vendados. 

El guía debe dar instrucciones claras y específicas a su compañero con los ojos vendados sobre cómo navegar a 

través de la carrera de obstáculos, mientras que el caminante debe confiar en la guía de su compañero. 

  

JUEGOS Y ACTIVIDADES 
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ABRAM 

BETEL 

BENDICIÓN 

CANAÁN 

HARAN 

LOT 

NACIÓN 

SARAI 

CARPAS 

UR 

 

 

  

BÚSQUEDA DE PALABRAS 

R I C N Ó I C A N

C N A R N P K L X

H A U R M D D M S

A C N F A L R A A

R P T A E S L R P

A W R T Á O Z B R

N F E G T N Y A A

D B T D L N M P C

B E N D I C I Ó N

www.WordSearchMaker.com
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GUIA A ABRAM EN SU VIAJE 
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Busque una referencia bíblica y resuma qué promesa hizo Dios y para quién era (por ejemplo, Abram, Moisés). 

REFERENCIA 
BÍBLICA 

PROMESAS PERSONAS 

Génesis 3:15 
Dios prometió que proveería un Salvador para reconciliar a la 

humanidad con Él 
Adán y Eva 

Éxodo 3:7-8   

2 Samuel 7:12-13   

Génesis 8:21–22   

Hechos 1:8   

Josué 1:9   

1 Reyes 3:12-14   

 

  

PROMESAS QUE DIOS HIZO EN LA BIBLIA 
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Escribe los nombres de los lugares que visitó Abram. 

 

  

EL VIAJE DE ABRAM 

(Génesis 11:31) 

(Génesis 12:6) 

(Génesis 12:8 a) 

(Génesis 12:8 b) 

(Génesis 12:9) 
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_______________________ 

_______________________ 

_______________________ 

_______________________ 

_______________________ 

_______________________ 

_______________________ 

_______________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_____________________ 

_____________________ 

_____________________ 

_____________________ 

_____________________ 

_____________________ 

_____________________ 

ESCRIBE TU PROPIA HISTORIA 
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_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 
 

 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 
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ESCRIBE EL VERSÍCULO DE MEMORIA 

Hebreos 11:8  


