
18

OBJETIVOS
Reconocer que nuestro cuerpo es el templo del 
Espíritu Santo.

Sugerencia de recursos: Mostrar detalles del 
templo donde semanalmente se adora a Dios: 
ventanas, puertas, color de las paredes, mate-
rial del techo, instrumentos musicales, etc. 

INTRODUCCIÓN
Nuestra palabra clave de hoy es TEMPLO. Y uste-
des están dentro de un templo, la casa de Dios. 
Es aquí, en la casa del Señor, donde todos vie-
nen a adorarlo. Para que este templo exista, fue 
necesario construirlo con cimientos, paredes y 
techo, todo hecho con mucho cuidado. Por eso, 
también debemos cuidar lo que pertenece a 
Dios. Vamos a ver qué dice la Biblia sobre esto. 

         HISTORIA DE LA BIBLIA
Abra la Biblia y lea para los niños: 1 Corintios 
3:16-23.

COMENTARIO (DÍGALO CON SUS PALABRAS)

Cuando caminamos por las calles de las ciuda-
des, es muy común ver construcciones. Algunos 
edificios están apenas en los cimientos, otros a 
medio terminar, sin techo; muchos están en pro-
ceso de ser terminados o aún en construcción.

La Biblia nos da un ejemplo que nos hace pen-
sar en nuestra responsabilidad de cuidar de 
nuestro cuerpo. Dice: “¿No se dan cuenta de 
que todos ustedes juntos son el templo de 
Dios y que el Espíritu de Dios vive en ustedes?”

También dice que Dios destruirá a quien des-
truya su templo. Pues el templo de Dios es 
santo, y ustedes son ese templo. Que nadie 

se engañe: si alguno de ustedes piensa que es 
sabio según los criterios de este mundo, debe 
volverse necio para ser verdaderamente sabio. 
Porque la sabiduría de este mundo es locura 
para Dios. Como dicen las Escrituras: “Él atrapa 
a los sabios en su propia astucia” (Job 5:13).

Y también: “El Señor conoce los pensamientos 
de los sabios; sabe que no valen nada.  Así que 
no se jacten de seguir a un líder humano en 
particular. Pues a ustedes les pertenece todo” 
(1 Cor. 3:16-23, NTV).

¡Qué mensaje tan lindo nos da la Biblia sobre 
el cuidado que debemos tener con nuestro 
cuerpo y con nuestra salud! Debemos alimen-
tarnos bien, hacer ejercicio, descansar, beber 
agua pura, respirar aire puro recibiendo la luz 
del sol, además de tener dominio propio y 
confiar en el poder de Dios, porque somos su 
casa, el templo que Dios ama, y todo muestra 
el amor de Dios.

           REPASO / COMPROMISO
•	*¿Qué podemos recordar cuando vemos 

un templo?
•	*Repitan conmigo: Nuestro cuerpo es el 

templo de Dios.
•	*¿Cuántos van a cuidar el cuerpo que es 

templo de Dios?

          ORACIÓN FINAL
Que el Señor nos ayude a cuidar siempre de 
nuestro cuerpo, pues es la morada del Espíritu 
Santo. 

La palabra clave del próximo sábado es: 

_______________________.

TEMPLO
“¿No se dan cuenta de que todos ustedes juntos son el templo de Dios y que 

el Espíritu de Dios vive en ustedes?” (1 Corintios 3:16, NTV). 
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