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OBJETIVOS
Comprender que Jesús compara a las personas 
con ovejas de su rebaño y que ellas siempre esta-
rán protegidas por él. 

Sugerencia de recursos: Una hoja de papel blan-
ca tamaño carta (en la mano izquierda,  simboli-
zando la oveja) y unas tijeras grandes (en la mano 
derecha, simbolizando al agresor). Mientras el 
maestro explica las consecuencias del bullying, 
las tijeras van agrediendo el papel con cortes vio-
lentos, recortando y picoteando los bordes del 
papel, hasta destrozarlo. Haga la aplicación. 

INTRODUCCIÓN
¿Cuántos de ustedes han oído la palabra bullying? 
El bullying es la violencia física o psicológica hacia 
una persona, niño o adolescente. Las característi-
cas del bullying son que una persona o grupo que 
se cree mayor o superior, más grande o fuerte, 
tiene la intención de dañar el cuerpo o la mente 
del otro de forma intencional y con mucha fre-
cuencia (dé ejemplos: groserías, defecto físico, 
agresiones, humillación, contacto físico). Cuando 
existe frecuencia e intención de dañar, no es por 
casualidad ni una broma. Es un arma de Satanás 
en manos de personas malas y envidiosas. En la 
Biblia, Jesús compara a los niños con ovejas de 
su rebaño. Y a los malhechores, él los compara 
con machos cabríos o con ovejas gordas. Vamos 
a leer en la Biblia cómo Jesús trata este asunto.

          HISTORIA DE LA BIBLIA
Abra la Biblia y lea para los niños: Ezequiel 
34:14-22. 

 COMENTARIO (DÍGALO CON SUS PALABRAS)

Todos nosotros pertenecemos al rebaño del 
Señor. Y en ese rebaño hay ovejas típicas, enfer-

mas, delgadas, débiles, gordas y machos cabríos. 
Normalmente, las más fuertes, las ovejas gordas 
y los machos cabríos quieren obtener ventajas 
sobre las enfermas y más débiles, pero a Jesús no 
le agrada que eso suceda. El mismo Jesús juzgará 
entre un animal y otro, pues él ve y observa todo 
el mal que ocurre en su rebaño causado por los 
animales más fuertes.

Cuando notes que personas más grandes o más 
fuertes constantemente te maltratan con burlas, 
groserías, empujones, humillaciones e incluso 
quieran tocar las partes íntimas de tu cuerpo, es 
momento de que busques la ayuda de tus maes-
tros y padres. Acabamos de leer que Jesús dice 
así: “Luego pondré sobre ellas a pastores que las 
cuiden. Nunca más tendrán temor, y ninguna se 
perderá. ¡Yo, el Señor, he hablado!”

La certeza de que Jesús va a poner personas para 
cuidar a las ovejas que sufren bullying y que él 
mismo nos estará protegiendo es señal de que 
todo muestra el amor de Dios.

          REPASO / COMPROMISO
• ¿Qué vas a recordar cada vez que oigas la pa-
labra “bullying”?
• Repitan conmigo: Jesús protege a sus ovejas.
• ¿Quién aquí desea ser siempre una buena 
oveja de Jesús? 

          ORACIÓN FINAL

Pidamos a Dios que nos libere de toda forma 
de acoso y que nunca lo practiquemos. 

La palabra clave del próximo sábado es: 
_______________________.

BULLYING
“Así que yo rescataré a mi rebaño y ya no será maltratado. Juzgaré entre 

un animal del rebaño y otro” (Ezequiel 34:22, NTV).
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