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BLANCOS FINANCIEROS

“Ahorrar era una cualidad Estadounidense. Pero hoy en día esta
cualidad Estadounidense se concentra en gastar dinero." 

—David Brinkley

La Importancia de Fijar Blancos Financieros:

El tema de las finanzas más que ningún otro tema es en el que la mayoría de las parejas tiene
discusiones. Dejando atrás si la pareja tiene mucho o poco dinero, decidir qué comprar y cómo
gastar su dinero se torna problemático para muchas parejas.

La mayoría de las parejas típicamente solo se enfocan en blancos a corto plazo, tales como:
"Ahora solo pagaré $100 de mi tarjeta de crédito." Sin embargo, ciertos blancos a corto plazo se
convierten en blancos a largo plazo, como por ejemplo: "Queremos ahorrar lo suficiente para un
depósito inicial para adquirir una nueva casa."

Una manera de minimizar los conflictos relacionados con las finanzas es que usted y su pareja
se sienten a dialogar y decidir cuáles serán sus blancos a corto y largo plazo.

Como Definir y Decidir Cuáles Serán Sus Metas Financieras

Cada uno deberá decidir por separado sus blancos financieros para luego pasar a compartirlos
con su pareja. Los blancos a corto plazo deberán ser aquellos que logren alcanzar en un lapso
de seis meses a un año, mientras que los blancos a largo plazo se deberán lograr en el transcur-
so de entre uno a cinco años. Recuerden que sus blancos deben ser realistas, claros y específicos.

Metas financieras a corto alcance: (de seis meses a un año)

1. ________________________________________________________________________________

2. ________________________________________________________________________________

3. ________________________________________________________________________________

Metas financieras de largo alcance: (de uno a seis años)

1. ________________________________________________________________________________

2. ________________________________________________________________________________

3. ________________________________________________________________________________

(Desprenda esta hoja para completar este ejercicio)
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