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 Para romper el hielo

¿Cuál ha sido el momento de su vida que más angustia ha 
experimentado?

¿Cuál es el acontecimiento de su vida que le ha proporcionado 
más alegría?

Introducción

Bíblicamente existen dos tiempos de angustia para el pueblo de 
Dios. Uno será previo antes del cierre de la puerta de la gracia, y otro 
después del cierre de la puerta de la gracia, este último es conocido 
como el gran tiempo de angustia de Jacob.

El comienzo “del tiempo de angustia” mencionado entonces 
no se refiere al tiempo cuando comenzarán a ser derramadas las 
plagas, sino a un corto período precisamente antes que caigan, 
mientras Cristo está en el Santuario. En ese tiempo, cuando se esté 
terminando la obra de la salvación, vendrá aflicción sobre la tierra, 
y las naciones se airarán, aunque serán mantenidas en jaque para 
que no impidan la realización de la obra del tercer ángel. (Primeros 
Escritos, 85) 

 EL TIEMPO
DE 

ANGUSTIA
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Texto de estudio

“En aquel tiempo se levantará Miguel, el gran príncipe que 
está de parte de los hijos de tu pueblo; y será tiempo de angustia, 
cual nunca fue desde que hubo gente hasta entonces; pero en aquel 
tiempo será libertado tu pueblo, todos los que se hallen escritos en 
el libro” (Dan. 12:1).

Interpretando el texto

TIEMPO DE ANGUSTIA PREVIO

Antes del cierre de la puerta de la gracia habrá un tiempo 
de angustia para el pueblo de Dios, en este periodo de tribulación 
habrá muchos mártires como sucedió en la Edad Media. Dios no ha 
prometido librar a nadie de sus hijos de las garras de la muerte, pero 
si estará con ellos en este tiempo. El Salmo dice: “Aunque ande en 
valle de sombra de muerte, No temeré mal alguno, porque tú estarás 
conmigo; Tu vara y tu cayado me infundirán aliento.” (Salmos 23:4) 

“Y se le permitió infundir aliento a la imagen de la bestia, para 
que la imagen hablase e hiciese matar a todo el que no la adorase.” 
(Apocalipsis 13:15) 

“Y todo esto será principio de dolores. Entonces os entregarán a 
tribulación, y os matarán, y seréis aborrecidos de todas las gentes por 
causa de mi nombre. Muchos tropezarán entonces, y se entregarán 
unos a otros, y unos a otros se aborrecerán.” (Mateo 24:8-10) 

Lo qué pasó con la iglesia de Esmirna se repitiera en gran escala.

“No temas en nada lo que vas a padecer. He aquí, el diablo 
echará a algunos de vosotros en la cárcel, para que seáis probados, 
y tendréis tribulación por diez días. Sé fiel hasta la muerte, y yo te 
daré la corona de la vida.” (Apocalipsis 2:10) RVR 1960 

“En ese tiempo, cuando se esté terminando la obra de la salvación, 
vendrá aflicción sobre la tierra, y las naciones se airarán, aunque 
serán mantenidas en jaque para que no impidan la realización de la 
obra del tercer ángel. En ese tiempo, descenderá la “lluvia tardía” o 
refrigerio de la presencia del Señor para dar poder a la voz fuerte 
del tercer ángel, y preparar a los santos para que puedan subsistir 
durante el plazo cuando las siete postreras plagas serán derramadas”. 
(PE 85.3)
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Tema

TIEMPO DE ANGUSTIA DE JACOB

“¡Ah, cuán grande es aquel día! tanto, que no hay otro semejante 
a él; tiempo de angustia para Jacob; pero de ella será librado.” 
(Jeremías 30:7) 

“La noche de la aflicción de Jacob, cuando luchó en oración 
para ser librado de manos de Esaú (Génesis 32:24-30), representa la 
prueba por la que pasará el pueblo de Dios en el tiempo de angustia”. 
(CS, 602)

Este tiempo de angustia es conocido como el tiempo de angustia 
de Jacob, este evento profético debe de situarse después del cierre 
de la puerta de la gracia, es cuando estén cayendo las plagas sobre 
los impíos, y es entonces que se da un decreto para extirpar al pueblo 
de Dios, pero en este tiempo ningún mártir morirá, todos habrán 
sellado su destino eterno.

“Vi que los cuatro ángeles iban a retener los vientos mientras 
no estuviese hecha la obra de Jesús en el santuario, y que entontes 
caerían las siete postreras plagas. Estas enfurecieron a los malvados 
contra los justos, pues los primeros pensaron que habíamos atraído 
los juicios de Dios sobre ellos, y que si podían raernos de la tierra las 
plagas se detendrían. Se promulgó un edicto para matar a los santos, 
lo cual los hizo clamar día y noche por su libramiento. Este fue el 
tiempo de la angustia de Jacob. Entonces todos los santos clamaron 
en angustia de ánimo y fueron libertados por la voz de Dios” (PE 36, 
37). 

 “El pueblo de Dios se verá entonces sumido en las escenas de 
aflicción y angustia descritas por el profeta y llamadas el tiempo de 
la apretura de Jacob: ‘Porque así ha dicho Jehová: Hemos oído voz de 
temblor: espanto, y no paz... Hanse tornado pálidos todos los rostros. 
¡Ah, cuán grande es aquél día! tanto, que no hay otro semejante a él: 
tiempo de angustia para Jacob; mas de ella será librado’ (Jer. 30:5-7)” 
(CS 673, 674).

“Los centinelas celestiales, fieles a su cometido, siguen 
vigilando. Por más que un decreto general haya fijado el tiempo en 
que los observadores de los mandamientos puedan ser muertos, sus 
enemigos, en algunos casos, se anticiparán al decreto y tratarán de 
quitarles la vida antes del tiempo fijado. Pero nadie puede atravesar 
el cordón de los poderosos guardianes colocados en torno de cada 
fiel. Algunos son atacados al huir de las ciudades y villas. Pero las 
espadas levantadas contra ellos se quiebran y caen como si fueran 
de paja. Otros son defendidos por ángeles en forma de guerreros. 
(CS 614.2)
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Conclusión

Dios en su infinita sabiduría sabe quién puede resistir ese gran 
tiempo de angustia y quién no. “Él conoce el fin desde el principio. 
Muchos serán llamados a descansar antes de que la ardiente prueba 
del tiempo de angustia venga sobre nuestro mundo». (Counsels on 
Health, 375).

“El Señor me ha hecho saber con frecuencia que muchos 
pequeñitos morirán antes del tiempo de angustia. Volveremos a 
ver a nuestros hijos. Los encontraremos y los reconoceremos en las 
cortes celestiales”. (Mensajes Selectos 2:296)

Actividad misionera para la semana

Contacte al sacerdote, a pastores evangélicos, y sorpréndalos 
entregándoles como regalo, el libro Deseado de Todas las Gentes.
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