
LOS DICCIONARIOS definen la "felicidad" como 'satisfacción', 'gusto', 'dicha', 

'contento'. No son muchas las personas que pueden afirmar que viven en esta 

situación y, por el contrario, abundan los que creen que la felicidad es una 

utopía. El título de esta unidad es desafiante, porque introduce los temas que 

vamos a abordar en este CONSEJERO FAMILIAR 2: Aunque a mucha gente les 

cueste creerlo, es posible vivir feliz en un mundo cada vez más angustiado. 

La mejor de las decisiones 

Nadie explicó mejor la diferencia entre la prosperidad y 

la adversidad, el éxito y el fracaso, que Jesús en su 

magistral parábola de los dos cimientos. 
 
Consulta tu Biblia y responde

  

estuvieron minando sus propias casas, hasta que llegó 

el desastre. Por el contrario, el padre de familia que 

edificó sobre la roca firme representa a todos aquellos 

que han elegido edificar su hogar sobre un 

fundamento infalible: la Palabra de Dios. 

Una ley inexorable 
  

¿En qué diferentes lugares edificaron aquellos dos 

hombres? ¿Qué enseñanzas podemos sacar de ello? 

S. Mateo 7: 24-27 

________________________________________

________________________________________ 

El hundimiento de una aldea belga, ocurrida hace ya 

algún tiempo, puede representar muy bien a quienes 

edifican sobre la arena. Por muchos años sus 

habitantes habían estado extrayendo piedra debajo de 

sus viviendas. Verdaderamente 

El gran filósofo inglés John Locke decía: «Hay padres 

que se extrañan de que sus arroyos sean amargos, 

cuando ellos mismos han estado envenenando la 

fuente.» Nuestros actos, e incluso nuestras actitudes, 

pueden construir o destruir, en buena medida, la 

felicidad hogareña.                                    

Consulta tu Biblia y responde                  

¿Qué relación hay entre la siembra y la cosecha? 

Gálatas 6: 7 

________________________________________

________________________________________ 

Es una ley inexorable: "Cosechamos lo que 

sembramos". Si proporcionas a tu hogar y a tu vida 

aquello que hace feliz a un ser humano, cosecharás 

alegría y bendiciones; pero si haces lo contrario, 

opuesto será también el resultado. Tú decides qué 

aportar. En buena medida el éxito o el fracaso 

dependen de nosotros mismos. 

¡Esas pequeñas “zorras”! 

El Cantar de los Cantares es un libro muy breve, pero 

de enorme belleza. Registra el profundo amor entre 

Salomón y la esposa que cautivó su corazón, a la vez 

que sus páginas nos presentan valiosas sugerencias 

para nuestros propios hogares. 

Consulta tu Biblia y responde               

¿Qué ayuda pide el amado? Cantares 2: 15 

________________________________________

________________________________________ 

Estas son algunas de esas "zorras" que arruinan la 

felicidad: 

• Una casa en desorden, lo cual provoca que los nervios 

se alteren cada vez que no se encuentra lo que se 

busca. 

• La falta de higiene personal. Cierta dama respondía 

así a su esposo que le preguntó si lo quería: «Sí, te 

quiero, pero te querría mucho más si te bañaras más a 

menudo». 

• Falta de horarios. 

• Hijos indolentes que no estudian o caen en vicios. 

• Y por supuesto, el mal genio, los engaños y la 

infidelidad, la crítica, los celos, etcétera. 
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Hazte una lista tan extensa como lo desees de esas 

zorras que echan a perder las viñas y, por tu propia 

felicidad, trata de cazarlas. 

 

¡Normas! ¿Quién las quiere?  

Un príncipe árabe tenía seis normas para educar a 

los hijos. Con el tiempo se casó y tuvo hijos. Cuando 

alguien le preguntó cómo le había ido con sus famosas 

reglas, contestó: «Cuando era soltero tenía seis 

normas para educar a los hijos, ahora tengo seis 

hijos... y ninguna norma.» 

dos sílabas siguientes son lici? Esto podría ser un 

símbolo de lo que es lícito, es decir lo que está dentro 

de la Ley. Poseer la fe que salva es el comienzo de la 

felicidad, pero para que sea completa, debemos vivir 

en armonía con las indicaciones que el Creador dio a 

todas sus criaturas. 

Consulta tu Biblia y responde 

¿Qué aconsejó el sabio rey Salomón? 

Proverbios 3: 1-2 

Consulta tu Biblia y responde 

 

¿Cómo podemos conseguir la dicha y la prosperidad? 

Salmo 112: 1-3 

__________________________________________

__________________________________________ 

En diversos lugares se puede ver cómo muchachos 

traviesos han hecho la broma de descolocar los 

carteles, para que una calle o una población se 

confunda con otra. Pero no es ninguna broma 

descubrir que la vida anda con los carteles 

cambiados, llamando a lo bueno malo, y a lo malo 

bueno (Isaías 5: 20). Muchos quieren vivir con los 

valores éticos y morales trastocados, pero contra 

esa decadencia todavía permanece la inspirada 

Palabra de Dios. 

 
Felicidad empieza con fe pero… 
En nuestra lengua se da la feliz coincidencia de que la 

palabra 'felicidad' comienza con fe... Pero, ¿Notaste 

que las 

 

Como un grato ejercicio adicional te invitamos a leer 

en tu Biblia un grandioso poema, que es un bellísimo 

canto a la Ley de Dios: el Salmo 119 (fíjate que ahí a 

la Ley se la llama también: Mandamientos, 

Testimonios, Palabra, Juicios). Leer el capítulo 

completo de Deuteronomio 28 te resultará asimismo 

muy provechoso. 

Si haces tuya la Ley de Dios, serás 'bienaventurado', 

término clásico que hoy correspondería a feliz o 

dichoso. 

«El Señor te pondrá por cabeza y no por cola; 

estarás encima y nunca debajo, si obedeces 

los Mandamientos del Señor tu Dios, que yo 

te ordeno que guardes y cumplas» 

(Deuteronomio 28: 13). 

 

_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________ 
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