
ALGUNOS DE NUESTROS LECTORES querrían pasar por alto esta unidad. Unos 

porque su matrimonio fracasó, otros porque no desean un compromiso tal, y no 

faltarán quienes consideren que, dada su edad, su oportunidad ya pasó. Pero los 

conceptos que se presentan en esta unidad servirán para entender el resto de los 

temas, por lo que te invitamos a estudiarla con interés. 

Es muy raro que los matrimonios se vayan a pique 

por chocar con las grandes rocas de la adversidad, 

más bien tropiezan en las piedritas de todos los días. 

Un magistrado, que actuó como árbitro en más de 

cuarenta mil matrimonios en conflicto, afirmaba que en 

el fondo de la mayor parte de la infelicidad matrimonial 

hay trivialidades. El prestidigitador que corta en dos a 

una mujer dentro de una caja "mágica" no es más 

hábil que el marido que sabe conservar entero el 

amor de la suya. Tampoco lo es la mujer, capaz de 

tejer una prenda primorosa, pero que no sabe tejer la 

red de la ternura con la que rodear a su esposo. 

Un buen principio 

Muchos matrimonios se basan únicamente en 

sueños románticos, pasando por alto la mayor parte 

de las realidades. Pronto, sin embargo, los sueños 

se evaporan y se transforman en chascos, desilusión 

y fracasos. 

De ahí lo decisivo que resulta seguir el consejo dado 

en la Biblia.  

 

Consulta tu Biblia y responde 

¿Qué pregunta deben tener en cuenta los novios? 

Amos 3: 3 

__________________________________________

__________________________________________ 

Si los novios descubren que la pareja que forman no 
es tan pareja, aunque parezca doloroso, es mejor la 
separación en esta etapa que un divorcio 
traumático después, donde, además de ellos 
mismos, harán sufrir a los hijos.                                           

La buena continuación                          El 
casamiento podría compararse con la partida de 
un avión. Tan importante como el despegue es que 
se mantenga en vuelo. En la Escritura encontramos 
buenas instrucciones que vale la pena seguir.       
Consulta tu Biblia y responde  

¿Qué aconseja el apóstol Pedro a las esposas? ¿Y a. los 

maridos? 1 S. Pedro 3: 1-7 

___________________________________________ 

___________________________________________ 

El matrimonio es como un banco donde, para poder 

retirar fondos, se tiene que haber invertido en afecto, 

bondad, altruismo, delicadeza y muchas otras virtudes. 

Por el contrario, si depositamos mal genio, infidelidad 

y rudeza, a la hora de retirar nos encontraremos con 

aquellos mismos vicios que minaron lo que prometía 

ser un pedacito de cielo. 

Controlándose en todo momento    
Pocas cosas resultan tan destructivas como la lengua 
que movida por la ira no sabe controlarse. También 
aquí son oportunos los consejos inspirados.       
Consulta tu Biblia y responde                   ¿Qué se 
recomienda para la armonía familiar? Colosenses 3: 
18-19 
___________________________________________ 
___________________________________________ 
Proverbios 15: 18 
____________________________________________ 
____________________________________________ 
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Proverbios 19: 11 
___________________________________________ 
__________________________________________ 
Proverbios 21:9 
__________________________________________ 
__________________________________________ 
En una carta a un esposo severo y exigente, una 
consejera espiritual le decía: 

«Ella se evade de abrir todas las emociones de su alma, 

porque usted ha tratado sus sentimientos con desprecio, 

ha ridiculizado sus temores y con soberbia, usted ha 

adelantado su opinión como si no hubiera otra 

alternativa.» 

Muy diferente fue la actitud de otro caballero 

quien, cuando al casarse, su padre le regaló un 

reloj, en el que aparecía esta inscripción: «Es hora 

de decirle algo lindo a Sara», su futura esposa. Él lo 

hizo así y su hogar fue muy feliz. 

 

La Fidelidad  

Un hogar exitoso se construye sobre la base de la 

lealtad a nuestro cónyuge y a nuestros hijos. También 

aquí tenemos orientación bíblica. 

 

Consulta tu Biblia y responde  

¿Cuál es el consejo contra la infidelidad?     

Mal aquías 2: 15 

______________________________________  

 

hombría de cambiarla por otra? ¿A qué altura 

queda nuestra propia dignidad? 

Por supuesto el consejo se aplica también a las 

damas. Decía una: «Yo vivía seducida por la  falacia de 

que necesitaba un nuevo esposo, cuando un día se me 

ocurrió que tal vez en realidad él necesitaba una nueva 

esposa. . . » 

 

El amor, ingrediente indispensable  

Considerando que naturalmente toda relación 

empieza con el amor, debemos dar por sentado que 

únicamente el amor mantendrá aglutinada a la 

familia. 

 

Consulta tu Biblia y responde 

¿Cómo es el verdadero amor? Anota algunas de sus 

características. 1 Corintios 13: 1-8 

_________________________________________

_________________________________________  

 

«Aunque se susciten dificultades, congojas y 

desalientos, no abriguen jamás ni el marido ni 

la mujer el pensamiento de que su unión es un 

error o una decepción. Resuélvase cada uno de 

ellos a ser para el otro cuanto le sea posible. 

Sigan teniendo uno para con otro los 

miramientos que se tenían al principio. 

Aliéntense uno a otro en las luchas de la vida. 

Procure cada uno favorecer la felicidad del 

otro. Haya entre ellos amor mutuo y 

sopórtense uno a otro. Entonces el casamiento, 

en vez de ser la terminación del amor, será más 

bien su verdadero comienzo» (El hogar cristiano, 

pág. 91). 

 
 

Muchos hombres han llegado a ser lo que son 

gracias a su esposa. Cuando hemos alcanzado 

una posición gracias a ella: ¿Dónde está la 

hombría de   | 


	3 Cómo disfrutar del matrimonio

