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DUCCION

Hoy «como nunca antes» somos llamados a experimentar una
conexion de oracion mas profunda con Dios. Estamos en un mundo
plagado de miseria y dolor, donde repentinamente somos impactados
por situaciones adversas que incluso han llevado a algunos a la
autodestruccidn. Los sinsabores de este mundo nos invaden cuando
menos lo esperamos y la Unica seguridad esta en buscar consuelo y
fortaleza en Dios por medio del arma secreta de la oracion.

La gran noticia es, que por muy grande que sea la prueba mds grande
serd la victoria; a mayor desesperacion mayor consolacién porque el
Todopoderoso es experto en imposibles. Elena White testifica que
Cristo Jesus, «nuestro Abogado esta a la mano derecha de Dios listo
para interceder por nosotros. Nunca ha perdido un caso que le haya
sidoencomendado» (Nuestra elevadavocacion, 51).

A través de estas cuarenta lecturas devocionales te invito a conectarte
cadadia con Diosy a regocijarte experimentando el poder de la oracion
en tuvida. Tomatiempo cada mafiana para humillarte delante de Diosy
solicitar su gracia, su perddn y su misericordia. Aldbale por todo lo que
ha hecho en tuvida; entrégale tus cargas, tus necesidadesy todo lo que
te agobia. No te quedes sumido en tu desesperacion; reclama la
esperanza plena que solo El ofrece y experimenta un verdadero tiempo
derefrigerio espiritual.

Que cada dia puedas expresar:

«Oh Dios, tu eres mi Dios; yo te busco intensamente. Mi
alma tiene sed de ti; todo mi ser te anhela, cual tierra seca,
extenuada y sedienta» (Salmos 63:1, NVI).

Que Dios te bendiga grande, ricay poderosamente

Pr. Moisés Prieto
Director del Ministerio de Mayordomia
Unién Colombianadel Sur



40 dias en conexion con Dios!

La comunicacion ha sido por excelencia el mejor medio para transmitir
nuestros deseos, necesidades, alegrias, tristezas, preocupaciones y
otras tantas expresiones del ser humano. Este medio dado por nuestro
Dios afianzarelaciones, fortalece el espiritu y nos brinda esperanza.

En la Biblia nosotros encontramos que la comunicacién con Dios
también es posible por medio de la oracion. Claramente nos dice: «ora
atu Padre que esta en secreto» (Mateo 6:6). Esta parte del versiculo se
convierte en unainvitacion a orar, porque lo secreto se desvela para ver
las posibilidades en acciones, siendo esta la conexion vital para hablar
con nuestro poderoso y misericordioso Dios.

Teinvito en estos 40 dias a tomar momentos especiales para mejorar tu
comunicacién con tu Dios Creador. Toma estas lecturas diarias del plan
«En Conexion con Dios» para pedir el poder del Espiritu Santo y
reflexionar sobre cdmo podrias mejorar tu relacién intima con Dios.

Este tiempo serd especial y particular, porque en la privacidad de cada
dia mientras participas del estudio de estos devocionales, unido a la
oracién, encontraras una guia espiritual para afianzar tu comunién con
Dios y fortalecer tu espiritu, para vivir desde tu vida secreta la imagen
de Cristo Jesus para su honraygloria.

iAnimate! Siempre hay una opcién para iniciar y reiniciar. Nuestro Dios
te bendiga ricamente y haga de ti un siervo para el reino de los cielos.

iBienvenidos 40 dias «en conexidon con Dios»!
Bendiciones
Deivy Vega

Tesorero
Union Colombianadel Sur



Division Interamericana

Desde el ministerio de mayordomia de la Divisidon Interamericana,
celebramos que la iglesia en todo el territorio de la Unién Colombiana
del Sur serd bendecida con los mensajes contenidos en este
maravilloso material titulado EN CONEXION CON DIOS. Felicitamos al
Departamento de Mayordomia de la Unidn por hacer disponible este
material.

Como seguramente todos sabemos, junto con el estudio de la Bibliay el
trabajo misionero, nada aporta mds a la espiritualidad de la iglesia que
la oracidn. Esto significa que la oracidn es algo esencial, es decir no
negociable para la vida y la espiritualidad de todos. No hay un solo
reporte de que orar le haya hecho dafio a una iglesia o a sus miembros.
Lo quessi perjudica es lafalta de oracién.

Por tal motivo, la oracion no debe ser practicada como algo eventual
sino como algo habitual. Eso es precisamente lo que encontraras al leer
y estudiar EN CONEXION CON DIOS. Durante 40 dias, recibirds un
llamado especial de Dios para unirte a otros cristianos que creen en
Dios y en su poder; que creen que él ha prometido poner su sabiduria,
su poder y presencia, al alcance de aquellos que piden estas cosas en
oracién.

Que Dios te bendiga para que, al iniciar este viaje de 40 dias, no te
detengas hasta llegar a esa noble meta. Y al llegar, entonces puedas
decidir como dice la palabra de Dios, que no solo sean 40 dias, sino que
puedas ser «constante en la oracion» (Romanos 12:12) y que puedas
«orarsin cesar» (1 Tesalonicenses 5:17).

iQue Dios bendiga a todos los que usen este plan de oracién!

Con aprecio

Pr.Roberto Herrera

Director del Ministerio de Mayordomia
Division Interamericana
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«Consagrate a Dios todas las mafanas; haz de esto tu
primer trabajo. Sea tu oracion: "Tomame joh Sefior! como
enteramente tuyo. Pongo todos mis planes a tus pies.
Usame hoy en tu servicio. Mora conmigo, y sea toda mi
obra hecha en ti." Este es un asunto diario. Cada mafiana,
consagrate a Dios por ese dia. Somete todos tus planes a
El, para ponerlos en practica o abandonarlos, segin te lo
indicare su providencia. Podras asi poner cada dia tu vida
en las manos de Dios, y ella serd cada vez mas
semejante a la de Cristo».

(El camino a Cristo, 70).
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= = «Conségrafe a Dios
«jSefior, escucha mi oracion!

-

Presta atencion a mis palabras. TOdQS IQS mananas»
Mi Rey y Dios, escucha el grito
de socorro que a ti suplico. La introduccién de la oracidn
Sefior, ti-escuchas mi voz cada matutina de David, nos muestra la
mafiana cuando oro y espero plena confianza que él ha colocado
N Ty en Dios. Desde el mismo inicio hay
(Salmos 5:1-3, PDT). .. . .,

una solicitud de presencia, protecciény
direccién divina para enfrentar los vaivenes
” de la vida. David entiende que el secreto de una
vida victoriosa estd en la oracién de cada mafana.
Por tanto, él solicita a Dios que escuche sus palabras vy los
gemidos mas profundosde su ser.

Justo al despertar; antes que la mente se llene de preocupaciones y el
ser entero se ocupe en los diversos quehaceres cotidianos, David
ensefia que hay que presentarse y consagrarse a Dios cada mafiana. En
soledad con Dios el alma se fortalece para enfrentar cualquier lucha que
pueda surgir durante el dia. Cuando entramos en su presencia por la
mafiana estamos reconociendo su soberania, lo que nos prepara para
recibir su dulce paz. Alli le expresamos nuestra gratitud por sus
bondades durante la noche, y le abrimos nuestra mente y corazén para
gue su presencia vigorice nuestras vidas con su perdén y nos habilite
para cumplir con las tareas asignadas. Nos consagramos a El porque
reconocemos que sin Ely su Santo Espiritu nada somos.

David nos invita a orar diariamente para encontrar fortaleza espiritual
cuando lleguen los momentos lastimeros de la vida. El conocia
claramente a Dios y sabia donde y cdmo encontrar refugio. Aun cuando
tuviera sus enemigos al acecho y su alma estuviera languideciendo, por
medio de la oracién aprendié a esperar en Dios y estar seguro en El
desde tempranas horas de la mafana. Cada dia fortalecia su fe en el
Omnipotente.

Hoy cuando iniciamos estos cuarenta dias de conexion con Dios te invito
a entrar en intimidad con El cada dia. Buscale, consagrate y afirmate en
sus promesas cada mafiana. Permite que antes que todo «el primer
suspiro del alma por la mafiana sea por la presencia de Jesus» (Mi vida
hoy, 15).

40 DIAS



PARA REFLEXIONAR ¢Cémo son tus oraciones cada dia? éSon
mecanicas y repetitivas o son espontdneas que brotan de lo mas
profundo de tu ser? ¢ Expresan dependencia y confianza en Dios o son
pedidos exigentes para satisfacer tus necesidades? Hoy, meditaenello
antes de orar y articular palabras. Prepara tus pensamientos para
encontrarte con Dios; luego internaliza el pensamiento clave para este

dia.

PENSAMIENTO CLAVE

«Consagrate a Dios todas las
mafianas; haz de esto tu primer
trabajo. Sea tu oracidn:
"Témame joh Sefior! como
enteramente tuyo. Pongo todos
mis planes a tus pies. Usame hoy
en tu servicio. Mora conmigo, y
sea toda mi obra hecha en ti."
Este es un asunto diario. Cada
mafana, consdgrate a Dios por
ese dia. Somete todos tus planes
a El, para ponerlos en practica o
abandonarlos, segun te lo
indicare su providencia. Podras
asi poner cada dia tu vida en las
manos de Dios, y ella serad cada
vez mas semejante a la de
Cristo».

(Elcamino a Cristo, 70).

Invita a un amigo o
compafero de trabajo
y oren juntos pidiendo

direccion divina
para sus vidas.
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«Acontecio que estaba Jesus «SQﬁOI’,
orando en un lugar, y cuando enSéﬁQnOS Q orar»

termind, uno de sus
discipulos le dijo: Sefior, ] )
enséfianos a orar, como No sabemos el lugar ni el tiempo

también Juan ensefid a sus que Jesus tomo para orar en aquella
discipulos». manana. Lo que si sabemos es que hay
{Sicas 1SRN varios textos biblicos que nos muestran

%9 que El dedicaba suficiente tiempo para la
oracién. Uno de sus discipulos después de
escucharle orar, creyé que era vital hacerle un
pedido Unico al Maestro: «Sefior, enséfianos a orar».
Habian quedado impresionados por sus palabras y su manera

de orar, que creyeron que era necesario tener una nueva experiencia de
relacionamiento con Dios a través de la oracion.

Los versiculos siguientes (2-4) muestran que Jesus les ensefid a sus
discipulos a presentarse delante de Dios, a presentar sus necesidades
del diario vivir, como también a confiar y a dejar todas las cosas en sus
manos. Luego les animd a orar continuamente (vr 9). No obstante,
surgen algunas preguntas: ¢ COmo orar? ¢ Cudl es la oracién que agrada
aDios? ¢Qué significa paranosotros «Sefior, enséfianosaorar»?

La oracion es una comunicacion solemne con Dios; donde reconozco
que necesito de su fuerza, su perddn, su direcciony su bendicion. Esuna
conversacion sincera e intima que tengo con mi Creador donde lo
saludo, lo alabo, le agradezco, le cuento mis necesidades, hablo con Ely
me comprometo también a serle fiel. White dice que "orar es el acto de
abrir nuestro corazén a Dios como a un amigo" (El camino a Cristo, 93).

Luego ella afiade: «El hombre débil y pecaminoso tiene el privilegio de
hablar a su Hacedor. Podemos pronunciar palabras que alcanzan el
trono del Monarca del universo. Podemos hablar con Jesus mientras
andamos por el camino, y él dice: Estoy a tu diestra» (La oracién, 9).

Asi que, toda oracion sencilla que brote de un corazén sumiso y
dispuesto a escuchar la voz de Dios es una oracién que a El le agrada.
Que trascendente es que le digamos a JesUs cada dia «Sefior,
enséfanos a orar». Vayamos hoy confiadamente ante su presencia y
rinddmonos ante El.

40 DIAS



PARA REFLEXIONAR

¢Cuantas veces al dia estas hablando con Dios?
¢Lo sientes de verdad como tu amigo verdadero?
¢Le has pedido que te ensefie a orar?
¢Qué significado tiene la oracién modelo de Jesus en tu vida?

PENSAMIENTO CLAVE

«No descuidéis la oracidén
secreta, porque es el alma de la
religion. Con oracién ferviente y
sincera, solicitad pureza para
vuestra alma. Interceded tan
ferviente y ardorosamente
como lo hariais por vuestra vida
mortal, si estuviese enjuego».

(Consejos paralaiglesia, 99).

Busca a un amigo y llévale
un mensaje de esperanza.
Comparte una revista,
una literatura o algun
mensaje cristiano.
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El poder del

ayuno Y la oracién
Yy Y

ote!

«Asi que ayunamos y
oramos a nuestro Dios
pidiéndole su proteccion, Tomar tiempo para colocar a Dios

y €l nos escucho». en primer lugar antes que todo,
(Esdrg8:23, NV1). implica asegurar la vida, el trabajo,
” los planes, los estudios y todas las faenas

diarias con la mayor proteccidn del universo.
La preparacién espiritual para Esdras fue funda-
mental, ya que el largo y peligroso camino de unos
cuatro meses, con casi 1500 kildmetros a pie hacia
Jerusalén era desafiante. Antes de partir era necesario escudarse

y asegurarse en Dios; El sabia que solo las promesas de Dios podian
ser cuando el alma entera se humilla a Dios para buscar completa de-
pendencia en El por medio del ayuno y la oracién.

Todos se humillaron y ayunaron; tomaron tiempo para hacer un
profundo examen del corazén, como también para concentrarse en
depender solo de Dios y reclamar su proteccién y su gracia para el
extenso camino que debian emprender. El ayuno es un tema amplio en
la Biblia; es vital para fortalecer la vida espiritual y revitalizar el cuerpo
fisico. Cristo mismo nos ensefié que las mayores victorias contra el
enemigo se logran por medio delayunoylaoracion (Lucas4.1-14).

En segundo lugar, ellos oraron. Y la expresién usada en el hebreo es
bacash que significa «esforzarse o afanarse en buscar; rogar». En otras
palabras, se afanaron en suplicar a Dios por su protecciény direccién, y
no de manera superficial como a veces acontece. Hoy «como nunca
antes» necesitamos orar con absoluta concentracién y ruego, dejando
de lado tantas frases repetitivas y hasta algunas muletillas. Dios no
puede darnos resultados diferentes si persistimos en orar de la misma
manera. Necesitamos optimizar nuestro modo de orar y humillarnos
delante deEl.

El texto finaliza diciendo que cuando ellos buscaron a Dios en ayuno y
oracién fueron escuchados. El vr 31 ratifica que Dios siempre cuida y
bendice a quienes se consagran y ponen toda su confianza en El. La
promesa biblica nunca falla: «<Pon en manos del Sefior todo lo que
haces, y tus planes tendran éxito» (Proverbios, 16:3, NBV).

40 DIAS



PARA REFLEXIONAR

¢Cuéando fue la ultima vez que te humillaste delante de
Dios en ayuno y oracién? ¢ Estas listo(a) para ponerlo en
primer lugar antes que a todo? ¢De qué maneras puedes
mejorar tu vida de oracion?

©

J
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Jo

PENSAMIENTO CLAVE

«Con ayuno y oracion ferviente,
con profundo escudrifiamiento del
corazon, con estricto examen
propio, desnude sualma, y trate de
gue ningun acto suyo escape a su
examen critico. Entonces, con el yo
muerto, y con su vida escondida
con Cristo en Dios, eleve sus
humildes peticiones».

(Testimonios paralaiglesia, t.2, 143).

Busca a otra persona e
invitala a orar y ayunar por
mejoramiento de la vida
espiritual. Puedes buscar a
tu pareja misionera, o un
hermano de la iglesia.

@) s0pias
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La solucién
para la ongusTio

66

«En mi angustia invoqué a
Jehova, y clamé a mi Dios. El La angustia es una emocion
oy6 mi voz desde su templo, desagradable que puede llegar a
y mi clamor llegdé delante de . e . . .
él, a sus oidond inmovilizar o incapacitar en ciertos
(Salmos 18:6). momentos al ser humano. Cuando se
apodera de la mente puede alcanzar a
” destruir la fe y la seguridad en Dios, llegando a
paralizar el alma. Este peso abrumador fue latente
también en la vida de David, quien experimentd duras
situaciones y «ligaduras de muerte» a lo largo de su vida
mientras era perseguido. Andando errante, agotado, abatido,
hambriento y devastado, soportando las heladas nocturnas del
desierto entre las cuevas, nunca dejo de lado a Dios. En medio de su
desesperacion él no titubed en buscar la Unica ayuda que nunca
defrauda. En vez de proferir palabras desacertadas, derramé su alma
ante Diosy se aferré ainvocary clamaral Todopoderoso.

David nos ensefia que ante todo tipo de angustia, Dios siempre debe ser
lo primero porque El nunca sera indiferente a las penurias por las cuales
estemos atravesando. El es el Unico que nos puede salvaguardar de
cualquier situacidn dificil; su respuesta nunca llegara tarde a menos que
se lo impidamos. Podemos estar «atribulados en todo, mas no
angustiados; en apuros, mas no desesperados; perseguidos, mas no
desamparados; derribados, pero no destruidos» (2 Corintios 4:8-9),
porque la presencia divinanunca nos abandonara.

No dejes que la angustia se agigante y se apodere de tu vida. Aprende a
convivir con ella, pero no dejes que te destruya. Confiesa todos tus
desvelos ante el altar de Dios tal como lo hizo David. Expresa en oracidn
todos tus sentimientos, incertidumbres, emociones, remordimientos,
dudas, penas y tristezas. No guardes nada; no te quedes callado ni
coloques en tu alacena personal cosas que puedan socavar tu fe y tu
confianza en Dios. La oracion de fe es un arma poderosa que rompe
cualquier cerrojo, que recobraelalmay lavigoriza.

En este dia experimenta como David el gozo de la conexién con Dios.

Escucha su dulce voz y espera confiado en El. No te rindas nunca; ten fe.
Tu victoria ya estd asegurada por los méritos de Cristo Jesus.

40 DIAS



PARA REFLEXIONAR

¢Hay alguna preocupacion que esta afectando tu viday
tu salud? Si hay varias, escribelas y preséntalas en el
altar de la oracion. ¢Habra acaso algun problema que

Dios no pueda resolver?

©
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PENSAMIENTO CLAVE

«Nuestro Abogado estd a la mano
derecha de Dios listo para
interceder por nosotros. Nunca
ha perdido un caso que le haya
sido encomendado. ... El estd
intercediendo por los mas
humildes, por los mas sufrientes,
por los que pasan mayores
pruebas y tentaciones. Con sus
manos extendidas él exclama:
“He aqui que en las palmas te
tengo esculpida”. Isaias 49:16».

(Nuestra elevada vocacion, 51).

Escribe una promesa
biblica y pégala en un
lugar visible para que
puedas recordarla
siempre.
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«No se preocupen por nada. 1

Mas bien, oren y pidanle a INO Te reoc?es!
R BTy cesitcnk Ora, pide y agradece
sean agradecidos. Asi Dios les

dard su paz, esa paz que la Mayormente nuestra vida diaria
gente de este mundo no estd llena de preocupaciones y
alcanza a comprender, pero afanes. Basta con solo levantarnos y
que protege el corazén y el dar una mirada a la lista de cosas por

entendimiento de los

que ya son de Cristo».
(Filipenses 4:6-7, TBLA).

hacer para darnos cuenta que ya andamos
en zozobra. La comida, el trabajo, el dinero, el
estudio, los bienes materiales, la salud, la familia,
la vivienda y la inseguridad, son los principales
detonantes de la vida, los cuales nos roban la alegria
y la paz. Pareciera que nos hemos habituado a esto con gran
facilidad y hemos olvidado que «el gozo del Sefior es nuestra
fortaleza» (Nehemias 8:10). Por consiguiente, el apdstol nos recuerda
gue mas que preocuparnos debemos orar, pedir y agradecer porque alli
esta el secreto de la paz. Es como si Pablo dijera: preocupate por no
preocuparte; oray dejatodo enlas manos de Dios.

Las preocupaciones pueden producir panico y descontrol, llevando a
algunos a cometer ciertas locuras. Asi pues, este hermoso consejo del
apostol para los hermanos de Filipos se vuelve relevante en nuestros
dias. Primero, Pablo nos aconseja a cambiar todo lo que nos preocupa
por la oracion constante. Segundo, Dios es nuestro excelso Proveedory
a través de la oraciéon debemos pedirle todo lo que necesitamos con
accion de gracias. El sabe qué cosas necesitamos y nada debe robarnos
el gozo y la felicidad diaria. Tercero, cuando aprendamos a confiary a
depender de El tendremos la paz que nos da la victoria; esa paz de Dios
gue solo se concede a quienes viven unavida constante de oracién. Solo
quien vive una vida constante de oracién puede entender,
experimentar y mostrar la profundidad del mensaje expresado por
Pablo.

Hoy en tu oracidn sé especifico con Dios y dile exactamente lo que
quieres y necesitas; ya no cargues mas con el peso de tus
preocupaciones y desdichas. Aunque las potencias de las tinieblas
busquen obstruir tu camino, levanta tu vista al cielo y pon toda tu
confianza en elJehovd Jireh.

40 DIAS



PARA REFLEXIONAR

¢Cudles son tus mayores preocupaciones? ¢ Qué cosas te
bloquean y te impiden ser mas consistente en la oracion?
¢Por qué tienes que estar cargado con tantas
preocupaciones que puedes ahora mismo entregar a Dios?

©
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PENSAMIENTO CLAVE
«éPor qué han de ser los hijos e
hijas de Dios tan remisos para
orar, cuando la oracion es la llave
en la mano de la fe para abrir el
almacén del cielo, donde estan
atesorados los recursos infinitos
dela Omnipotencia?».

(El camino a Cristo, 93,94).

Invita a los miembros de
tu familia y oren juntos
entregando todas sus
preocupaciones y cargas
delante de Dios.
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Créelo y recibelo

66

«Y todo lo que pidiereis Esperar el cumplimiento de un
en oracion, creyendo, milagro o tener la respuesta a
lo recibiréis». nuestras oraciones es mas que decir
e gl22)- tener fe y confianza en Dios. Es esperar

” plenamente en El y estar seguro que ante
todo se cumplira su voluntad. La férmula
parece sencilla, pero requiere cumplir algunas
condiciones que priorizan ser afirmadas en la
constancia, perseverancia y fe. El texto dice que se
debe pedir en oracidn, creer y esperar confiadamente para
poder recibirlo.

Este no es un asunto esporadico u ocasional; es algo
gue debe ser constante y solemne. Tiene que ver con esa dependencia
divina que nos urge aprender a experimentar en la vida, a medida que
avanzamos en nuestro crecimiento espiritual. También implica conocer
sobre qué cosas debemos pedir en oracién, ya que no se trata de pedir
segln nuestra propia voluntad sino pedir segun lavoluntad de Dios.

Esta palabraen el griego es pistetio que se traduce como tener fe,
confiar, asegurarse, especialmente en Cristo Jesus, quien nos otorga la
salvacion. Creer no es presumir o alardear que estoy orando y que Dios
me estd contestando o me va a contestar. Creer es aprender a esperar
confiadamente en El, en medio de la prueba més atroz. Es estar seguros
gue ante cualquier incertidumbre podemos salir adelante siguiendo
sus designios, sus pasos y sus mandatos, porque reconocemos que sin
suayuda nadasomos.

Cuando nos sometemos a su voluntad, y creemos que todo se
cumplird segln su propdsito y en su tiempo, vendra el cumplimiento de
su promesa. De hecho, no todo lo que pedimos podemos conseguirlo,
porgue Dios no responde pedidos que vayan en contra de su voluntad o
gue vayan a afectar nuestra vida personal y espiritual. Las oraciones
elevadas por los caprichos de un corazén lleno de vanidad y
materialismo no son respondidas afirmativamente por Dios. Por ende,
todo lo que se le pida con fe, conforme a su voluntad contenida en su
pacto, palabra, promesas, que sea para su gloria y el bien de sus hijos y
desuiglesiase cumplira

40 DIAS



PARA REFLEXIONAR

¢Estas orando por cosas que te ayudan a crecer espiritualmente,
0 por cosas que te pueden alejar de Dios? éCrees que Dios te

responderd todo lo que estas pidiendo? ¢ Estds listo(a) para dejar
que solo la voluntad de Dios se cumpla en tu vida? Medita en
todo lo que Dios ha hecho en tu vida y pidele que te ayude a
creer en sus promesas como también a recibir lo mejor que El

tiene reservado para ti.

PENSAMIENTO CLAVE
«Si tuviéramos una fe firme en
Dios, si nos apropidramos de sus
promesas, mezclando fe con
nuestras oraciones y esfuerzos,
ciertamente veriamos la
salvacion de Dios. “Al que cree
todole es posible” Marcos 9:23».

(Elotro poder, 108).

E

Ora por alguien que
necesita recibir un mensaje
de esperanza. Si es posible
invitalo a orar reclamando

la promesa de
Mateo 21:22.
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66 Una promesa

«Y todo lo que pidiereis sequro

al Padre en mi nombre,
lo haré, para que el Dios acepta y escucha las
Padre sea glorificado oraciones de los que tienen un
en el Hijo. Sialgo corazén humilde, confiado y contrito.
pidiereisenmi Cuando nos aferramos a sus promesas
nombre, yo lo haré». s R X
(Juan 14:13.14). recibimos los recursos infinitos que estan
reservados para nosotros. En el texto de hoy,
,’ Jesus deja claro que El esta listo para responder
todas nuestras plegarias. Sin embargo, es necesario
conocer sobre qué cosas vamos a pedir. Si pedimos por
cosas triviales o egoistas para satisfacer nuestros gustos y
aumentar nuestros intereses personales, pues claramente Jesus no
podra responder afirmativamente nuestro pedido.

Los pedidos a Dios en la oracién deben tener elementos que le
glorifiquen a Ely que contribuyan al crecimiento personaly al avance de
su obra. La actitud correcta al orar, debe tener presente la misma frase
de Jesus: «no se haga mivoluntad sino la tuya» (Lucas 22:42), donde se
cumpla la voluntad y el caracter de Dios. Cuando buscamos a Dios y le
pedimos con sinceridad y fe, procurando hacer su voluntad en
obediencia plena, entonces nuestras oraciones estaran en sintonia con
elcieloyseranrespondidas.

Jesus es el garante de nuestra redencién, quien derramé su sangre por
nosotrosy quien mide individualmente la disposicion, el sentimiento, la
esencia y el contenido de la oracién del suplicante. Cuando venimos
humildemente rendidos ante su presencia, suplicando por perddn,
liberaciény gracia, El observa todo de nosotros y nos acepta con infinito
amor perdonador. Y si estamos dispuestos y comprometidos a dejarle
todo en sus manos, entonces se torna en supremo garante ante el Padre
para interceder por nosotros y librarnos de la condenacion (Hebreos
7:25).

Gloria a Dios porque tenemos un Cristo vivo lleno de gloria y poder, que
estd siempre listo para darnos la victoria. Solo debemos venir a El para
hallar gracia, perdén y misericordia. Su promesa es segura y nunca
fallara.
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PARA REFLEXIONAR
¢Qué seguridad tienes de que Cristo como intercesor celestial
esta respondiendo tus oraciones? ¢ Las pruebas que has
enfrentado te han ayudado a fortalecer tu confianza en Dios?

PENSAMIENTO CLAVE

«No solamente debemos orar en
el nombre de Cristo, sino por la
inspiracién del Espiritu Santo.
Esto explica lo que significa el
pasaje que dice que “el Espiritu
mismo intercede por nosotros
con gemidos indecibles”. Dios se
deleita en contestar tal oracién.
Cuando con fervor e intensidad
expresamos una oracién en el
nombre de Cristo, hay en esa
misma intensidad una prenda de
Dios que nos asegura que él esta
por contestar nuestra oracién
“mucho mas abundantemente de
lo que pedimos o entendemos” ».

(Palabras de vida del gran Maestro, 133).

Busca a una persona y
comienza un contacto
amistoso. Ora por ella 'y
pide a Dios que abra
oportunidades para
hablarle del amor
de Dios.
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«Acontecié que v

después de muchos dias

murid el rey de Egipto, y los hijos de DiOS Aunca

Israel gemian a causa de la servidumbre,

y clamaron; y subi6 a Dios el clamor NOoS QbQﬂdOﬂQ
de ellos con motivo de su servidumbre.

Y oyd Dios el gemido de ellos, y se

acordd de su pacto con Abraham, Aunque las peores amarguras sean
Isaac y Jacob. Y mird Dios a duras e interminables, Dios nunca
los hijos de Israel, y los abandona a sus hijos. Pueden aparecer
reconoci6 Dios». el desprecio racial acentuado, la discri-
(Exodo 2: 56} 9 minacidn religiosa, el rejo del agresor, los
cinceles del lapidario y el fuego del crisol, pero
cuando el alma clama y gime por liberacién, Dios
escucha y actla para que los sufrimientos, el ultraje y
la esclavitud desaparezcan.

El pueblo de Israel en medio de su esclavitud y servidumbre gimié y
clamd delante del gran -Yo soy, el Elohim- quien rapidamente vino a su
rescate. El texto usa cuatro verbos para destacar la accién de Dios frente
al clamor de su pueblo: El oyé, se acordd, mird y los reconocié. El actué
con misericordia y compasién para poner en marcha su plan de
liberacion.

Y tal como sucedio con el pueblo de Israel, Dios oye el gemir del alma
suplicante y oprimida que le busca con sinceridad. El se acuerda del
pacto hecho en nuestro favor y mantiene su fidelidad; El mira la
afliccién de cada alma y se apiada de su condicién. El reconoce a sus
hijos fieles y les da total liberacién porque El es el Dios amante que nos
liberta del pecado y la servidumbre. Gracias a su infinita misericordia
somos libertados de cualquier mazmorra que Satanas haya colocado en
nuestra vida. Solo tenemos que creer, gemir y clamar a Dios para
encontrar laplenalibertad que trae paz, esperanzay salvacion.

Me gusta ese canto que dice: «No hay problema que Dios no pueda
resolver, no hay montafia que El no pueda mover. No existe oscuridad
que El no pueda alumbrar, ni una tormenta que El no pueda calmar». Si
ponemos toda nuestra esperanza en El, saldremos victoriosos de
cualquier servidumbre. Ante todo, no puedes rendirte, Dios esta de
nuestrolado.
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PARA REFLEXIONAR

¢Qué situaciones o cosas de la vida te tienen
actualmente oprimido? En tu condicién actual
éPor qué crees que Dios escucha tu oracion?

PENSAMIENTO CLAVE

«No se exhala un suspiro, no se
siente un dolor, ni ningln agravio
atormenta el espiritu, sin que haga
también palpitar el corazén del
Padre... Dios se inclina desde su
trono para oir el clamor de los
oprimidos. A toda oracion sincera,
él contesta: “Aqui estoy”. Levanta
alangustiadoy pisoteado. En todas
nuestras aflicciones, él es afligido.
En cada tentacién y prueba, el
Angel de su presencia estd cerca de
nosotros para librarnos».

(EI Deseado de todas las gentes, 323).

Busca a algun
necesitado y comparte
un alimento. Ora con é&l
y reclamen liberacion

para sus vidas.
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é6 Dios nunca falla

«Nuestros padres confiaron
en ti; en ti confiaron, y td los Todos en algin momento hemos
libraste; te pidieron ayuda, y experimentado dolor y tristeza al
los salvaste; en'ti confiaron, y sentir algun tipo de sufrimiento, bien
no les fallaste». .. . . .
(salmos 22:4-5, TBLA). sea fisico, emocional, social o espiritual.
Cuando esto ocurre se puede sentir miedo,
’, depresién, ansiedad, soledad o incapacidad
para enfrentar la vida diaria. En el contexto del
texto de hoy, David refleja la condicién de una
persona que esta padeciendo en angustia. Los eruditos
biblicos denominan este salmo como mesidnico o salmo de la

cruz, ya que refiere el sufrimiento de Cristo en la cruz cuando exclamé:
«Dios mio, Dios mio, ¢por qué me has desamparado?» (vr1).

Todo el que sufre anhela que su dolor termine; anhela cambios y suefia
con una respuesta positiva que emane del cielo a su favor. El salmista
recuerda que Dios obré en el pasado con sus padres, y anhela que esa
vivida experiencia cuando sus antepasados fueron rescatados, también
sea propicia para su vida. Es alli donde brotan los rayos de la esperanza
que aferrados a la fe traen consolacién al alma atribulada. Podemos
confiar en otros seres humanos y recibir ayuda, pero nada se compara
conlarespuesta salvifica que solo viene de Dios.

La repeticién de la palabra «confiaron» que también otras versiones
traducen como «esperaron», muestra que hay una plena seguridad que
larespuestavendra, porque la Unica salida en todo tiempo solo viene de
Dios. La esperanza es lo que nos mantiene con vida y nos fortalece en
medio de cualquier tribulacion; por consiguiente, el salmista se aferraa
esa maravillosa promesa para alcanzar la liberacidon porque sabe que
Dios nunca fallara.

No sé cudl es tu situacién actual; no sé por qué dolor, tristeza o abuso
humano estds pasando en esta hora. Lo que sea, te invito a aferrarte
confiadamente a la promesa de hoy porque tenemos un Dios que nunca
falla. Asi como respondid, libré y salvd en el pasado, hoy lo hara en tu
vida. Ten fe y no te rindas; tu victoria esta asegurada en las manos
redentoras del Dios Todopoderoso.

40 DIAS



PARA REFLEXIONAR

¢Qué es lo que mas te agobia en este momento? ¢ Hay
alguna pena o pensamiento que te atormenta y no te deja
avanzar? Si encuentras que no hay algo tan grande que te
agobia, piensa de qué manera puedes confiar mas en Dios.

PENSAMIENTO CLAVE

«El cielo estd abierto a nuestras
peticiones y se nos invita a ir
“confiadamente al trono de la
gracia, para alcanzar misericordia y
hallar gracia para el oportuno
socorro”. Hebreos 4:16. Debemosiir
con fe, creyendo que obtendremos
exactamente las cosas que le
pedimos».

(Enlugares celestiales, 80).

Visita hoy a un

vecino y ora con

él/ella pidiendo

fortaleza para
cualquier prueba o

tentacion.

conexion
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«Toda oracion y toda suplica que hiciere
cualquier hombre, o todo tu pueblo Israel, DiOS Siempre

cuando cualquiera sintiere la plaga en su

corazon, y egtendiere sus ma:osga esta eSCUChQ

casa, tu oiras en los cielos, en el lugar

de tu morada, y perdonaras, y Dentro de los siete pedidos de la

actuaras, y dards a cada uno oracion de Salomdn en ocasidn de la

conforme a sus caminos, porque dedicacion del templo, se encuentra el

~ol0 B s texto de hoy. En su cuarto pedido,

ple TERE - °° Salomon pide a Dios que escuche la oracién

los hombres». R . o S

(1 Reyes 8 38-39). individual y colectiva de sus hijos con infinita
§§ misericordia. Cuando cada uno reconozca la plaga,

llaga, ofensa o pecaminosidad de su corazén y elimine

estas cosas de su vida ocurrira el milagro pleno del perdén,
la reconciliacién y la transformacién.

La plaga del pecado es la causa principal de todas las desgracias del ser
humano. Puede ser que alguno oculte delante de otros sus pecados
acariciados sin reconocer la plaga de su corazén, pero delante de Dios,
quien lo conoce todo, nada se puede ocultar. El entendimiento del
verbo hebreo yadd que se traduce como «sentir, reconocetr,
preocuparse, discernir», es fundamental para la conexién con Dios, y
para que El escuche, atienda y conceda el perddn del penitente que
elevasuoracion.

Dios siempre escucha nuestras oraciones y esta listo para limpiarnos,
pero es necesario que haya un arrepentimiento y rendicién de nuestro
ser entero para que ocurra el milagro. Solo el perddn del pecado
prepara el camino para quitar todo el mal y recibir multiples
bendiciones. Los pecados acariciados nos impiden tener acceso pleno
al trono de la gracia divina y nos hunden en la miseria. «Muchas
personas tienen poca o ninguna comprensién de los males de su propio
corazon, y de las desgracias que estan acarredndose a si mismos y al
mundo que los rodea como resultado del pecado que acarician»
(Comentario Biblico Adventista, t.2, 767).

Salomdn pide a Dios misericordia por su pueblo, pero este «debe
cumplir con su parte: reconocimiento, arrepentimiento y confesién del
pecado cometido contra su Dios. Ante cada situacién debe clamar a
Dios de todo corazdn. Jehova oirad desde su santo templo; él perdonara
y restituira a su pueblo todas las bendiciones del pacto» (Comentario
Biblico Mundo Hispano, t.6, 80).
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PARA REFLEXIONAR

¢Qué pecados acariciados en tu vida debes abandonar para
que Dios restaure tu vida y te conceda el perddn? ¢Estas
listo para abandonarlos?

PENSAMIENTO CLAVE

«Si toleramos la iniquidad en
nuestro corazén, si estamos
apegados a alglun pecado
conocido, el Sefor no nos oir3;
mas la oracion del alma
arrepentida y contrita serd
siempre aceptada. Cuando
hayamos confesado con
corazén contrito todos
nuestros pecados conocidos,
podremos esperar que Dios
conteste nuestras peticiones».

(Laoracién, 337).

Contacta o busca a
algun familiar que
aun no forma parte
de la iglesia y ora
con él/ella.

conexion
@19 a0 pias “nDIOS



0

Dios es
A nuesiro refugio

«Esperad en él en todo
tiempo), oh pueblos;

\ derramad delante de él Que satisfactorio es encontrar
vuestro corazon; Dios es un refugio seguro en medio de una
nuestro refugio. Selah». batalla campal, la lluvia torrencial, el
(Salmos 62:8). sol que quema o el frio atroz, cuando

oo andamos totalmente indefensos. Estar bajo
un techo protegidos trae seguridad y con-
fianza, pero nada se compara al refugio perfecto

y acogedor que ofrece nuestro excelso Dios, cuando

aprendemos a esperar y a confiar en El. Vivenciar la frase

«Dios es nuestro refugio» solo es posible cuando hay una expe-

riencia diaria de conexién personal con El. Y esto implica aprender a

conocerle por medio de la oracidn constante y la lectura de Biblia para asi

asegurar la vida en El. En el versiculo de hoy hay dos verbos imperativos que
nos invitan a tomar una accién continua y determinada: Esperad y derramad.

significa avivar la esperanza a través de los ojos de la fe; es
aprender a estar tranquilo aunque vengan mil problemas; es asegurarme
en las promesas de fidelidad aunque no vea las cosas claras o, aunque me
sienta indefenso y sin fuerzas. Esperar en Dios implica determinaciéon
plena, confiando que, a pesar de la noche tenebrosa, la desesperanza
invasiva, la sombra de muerte o en el crisol ardiente de la prueba,
podamos seguir confiando en El. Lo maravilloso de todo es que cuando
llegues a un lugar donde ningln ser humano escuche tus lamentos,
cuando nadie te entienda o te proteja, las manos de Dios siempre estaran
alli para socorrerte y darte la seguridad porque El es nuestro Unico refugio.

En segundo lugar, hay que delante de Dios todo lo que nos
sucede y acontece. Esto implica vaciar todo lo que hay en el alma delante
de aquel que todo lo conoce. Es rendirme humillado, vertiendo lagrimas
de dolor y desesperacion, incluso cuando no vea una respuesta divina.
Solo aquel que derrama su alma delante de Dios y experimenta su gracia
se colma bajo sus bendiciones y comienza a exclamar: «Pero yo cantaré de
tu poder, y alabaré de maiiana tu misericordia; porque has sido mi
amparoy refugio en el dia de mi angustia» (Salmos 59:16).

Dios siempre sera nuestro refugio «nuestro amparo y fortaleza, nuestro
pronto auxilio en las tribulaciones» (Salmos 46:1). El Todopoderoso que
nunca falla, «que nunca ha perdido un caso» esta listo para cumplir sus
promesas y darnos la victoria sobre toda situacion. No te rindas ni te
sumerjas en tus problemas. Espera en El todo el tiempo, derrama delante
de El tu corazdny experimenta la dulce paz de su refugio eterno.
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PARA REFLEXIONAR

¢Qué peso de tu vida necesitas derramar hoy delante de
Dios? éCémo puedes desarrollar una fe mas firme y
duradera en Dios?

PENSAMIENTO CLAVE

«Ninguna calamidad puede
acaecer al mas pequefio de sus
hijos, ninguna ansiedad puede
asaltar el alma, ningln gozo
alegrar, ninguna oracion
sincera escaparse de los labios,
sin que el Padre celestial lo
note, sin que tome en ello un
interés inmediato. El “sana a
los quebrantados de corazdn, y
venda sus heridas”. Salmos
147:3. Las relaciones entre
Dios y cada una de las almas
son tan claras y plenas como si
no hubiese otra alma por la
cual hubiera dado a su Hijo
amado».

(Elcamino a Cristo, 100).

En lo posible visita a
un enfermo; ora con
él/ella y comparte
promesas biblicas de
esperanza.

conexion
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El nos oye

66

«Esta es la confianza que
tenemos al acercarnos a

Dios: que, si pedimos El Dicci . Aal |
conforme a su voluntad, Iccionario senala que la

él nos oye». confianza es esa «esperanza firme
(1Juan 5:14, NVI). que una persona tiene en que algo
suceda». También «es la creencia, espe-
)) ranza y fe persistente que alguien tiene,
referente a otra persona». Por lo tanto, tiene
gue ver con esa familiaridad que voy desarrollando
con Dios para expresarle todo lo que siento. Cuando
aprendemos a desarrollar plena confianza en El nos
sentimos libres y seguros para expresarle claramente nuestras
necesidades. Cuando le oramos, le platicamos y concertamos nuestras
oraciones de acuerdo con su voluntad, El nos oird y nos dard una
respuesta satisfactoria.

Es gratificante saber que, si nos acercamos a Dios con confianza nunca
nos va a defraudar ni abandonar. El es nuestra Unica esperanza de
salvacién, consuelo y fortaleza. El sabe todo de nosotros y nuestras
necesidades, pero quiere que nos acerquemos ante su presenciay selo
expresemos. Solo nos pide que nuestros pedidos sean siempre para
crecimiento espiritual y para exaltar su nombre, ya que anhela que
obtengamos plena felicidad y alcancemos la salvacién. El responde
cada oracidén sincera, con una respuesta positiva o negativa.

Cuando nuestros pedidos son equivocados, Dios en su sabiduria divina
responde con un no te conviene, no te lo puedo conceder, o por ahora
no. En otro momento puede decirnos: espérate un poco, sigue
pidiendo, porque no estamos preparados para recibirlo. Pero cuando
pedimos por crecimiento de nuestra vida espiritual, por sabiduria, por
perddn o pureza de la vida, Dios responde inmediatamente con un siy
nos habilita para que comencemos a confiar plenamente en El. Es alli
donde nos apropiamos de sus promesas y esperamos tranquilos
porque sabemos que su voluntad en nuestra vida se cumple. He alli la
importancia de procurar buscar la santidad cada dia, pidiendo cosas
gue nos fortalezcan espiritualmente, colocando «la mira en las cosas de
arriba, noenlasdelatierra» (Colosenses 3:2).
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PARA REFLEXIONAR

¢Cual es tu principal motivo de oraciéon hacia Dios en este
dia? ¢Qué cosas buenas, si Dios te las proveyera, serian de
gran beneficio para ti y para tu familia?

PENSAMIENTO CLAVE

«Toda promesa de la Palabra de Dios
viene a ser un motivo para orar, pues
su cumplimiento nos es garantizado
por la palabra empefiada porJehova.
Tenemos el privilegio de pedir por
medio de Jesus cualquier bendicién
espiritual que necesitemos.
Podemos decir al Sefior exactamente
lo que necesitamos, con la sencillez
de un nifo. Podemos exponerle
nuestros asuntos temporales y
suplicarle panyropa, asicomo el pan
de vida y el manto de la justicia de
Cristo. Nuestro Padre celestial sabe
que necesitamos todas estas cosas y
nos invita a pedirselas. En el nombre
de Jesus es como se recibe todo
favor. Dios honrard ese nombre vy
suplird nuestras necesidades con las
riquezas de suliberalidad».

(Exaltad aJesus, 101).

Hoy comparte un
alimento con alguien
que lo necesite.
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«En su angustia clamaron
al Senor, ygél los salvo de Uﬂ DiOS hQCCdOI’
su afliccién. Envid su de moroVi"os
palabra para sanarlos,
y asi los rescatd del Tenemos un Dios maravilloso quien
sepulcro. jQue den nunca falla y que siempre esta listo
gracias al Sefior por para socorrernos y auxiliarnos cuando
SU gran amor, por sus le buscamos. De hecho, su amor es tan
maravillas en favor inmensurable que, aunque el ser humano
de los hombres!». no le busque, El siempre esta listo para ayu-
SRR Y darle en sus necesidades. El como Gnico auxilio
“ perfecto provee para las necesidades basicas de
guien no tiene y le sustenta con la vida. Este salmo
habla de cuatro tipos de personas que padecen angustia a las
cuales Dios viene en su rescate: «errantes (107:4-9), prisioneros
(107:10-16), insensatos (107:17-20) y los sacudidos por la tempestad
(107:23-30)» (Comentario de la Biblia del diario vivir).

La palabra hebrea zadc traduce como «gemir, gritar, juntar, lamentar,
llamar, llorar, proclamar, angustiarse» y denota desesperacion en
medio de la afliccion. Pero el tiempo de la afliccién y el tiempo de
angustia, es el tiempo mas apropiado para la oracidon. Cuando un alma
en su angustia clama a Dios ocurren tres consecuencias benefactoras:
salvacidn, sanidad y rescate, que son tanto fisicos como espirituales. Y si
el alma estd convencida de su sentido de pecado y peligro, y clama por
su misericordia paciente y su gracia perdonadora, experimenta el gozo
de unavida nueva que proclamara multiples alabanzas.

Cuan reconfortante es saber que con solo El enviar el sonido de su voz
ocurren bendiciones abundantes para nuestra vida. Y ese fue el mismo
sentir de Cristo Jesus, quien vino a aliviar, sanar, perdonar y rescatar a
los perdidos. Solo por el envio de su palabra hay renovacion espiritual y
fisica; El restaura la salud y salva la vida de la destruccién del sepulcro
del débil suplicante, para traerle ayuda inmediata. No importa cudn
dura sea la calamidad, Dios puede penetrar en ella para dar la victoria,
aquienes padecen angustiay sufrimiento.

En agradecimiento a Dios por todo lo que hizo, esta haciendo y hara en
nuestro favor, solo nos queda proclamar alabanzas de gratitud: Nunca
podemos olvidarnos de las obras magndnimas que ha hecho en nuestro
favor. Pronunciemos palabras de fidelidad y alabanza a quien hizo, esta
haciendo y seguird haciendo maravillas entre nosotros: Al auto
Existentey Eterno Dios sea la gloria por siempre.
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PARA REFLEXIONAR

¢Qué le vas a pedir hoy a Dios en oracion? éLe has
correspondido en agradecimiento por todo lo hecho en tu
favor? ¢ Cémo vas a alabarlo en este dia? Cuando devuelves tus
diezmos y ofrendas é Lo haces con agradecimiento y alabanzas?

222

PENSAMIENTO CLAVE

«Mediante diversos conductos
los mensajeros celestiales
estan en activa comunicacién
con las diversas partes del
mundo; y cuando el hombre
clama al Sefior de verdad y con
fervor, Dios se muestra como
quien seinclina desde su trono
en las alturas. Escucha todo
clamor y responde: “Heme
aqui”. Levanta al afligido y
oprimido. Confiere sus
bendiciones sobre buenos y
malos».

(Afindeconocerle, 98).

Da un informe de tu
trabajo misionero en la
clase de escuela sabatica
el sabado cuando vayas
al templo. Lleva también
tus diezmos y ofrendas
con agradecimiento y
alabanza.
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«Si mi pueblo, que lleva mi Humi"oTe
nombre, se humillay ora, y delqn‘l'e de DiOS

me busca y abandona su

mala conducta, yo lo H dici Di
escucharé desde el cielo, ay cuatro condiciones que Dios

perdonaré su pecado y sefiala para que nuestras oraciones

restauraré su tierray. sean escuchadas, nuestros pecados

(2 Crénicas 7:14, NVI). perdonados y haya restauracion de

5; nuestras vidas. Esto requiere humillarnos,

orar, buscarle y abandonar la mala conducta.

Dios anhela que seamos un pueblo con caracte-

risticas Unicas, diferentes de los demas pueblos que
estan a nuestro alrededor.

Humillarnos significa dejar el orgullo y la altivez sometiéndonos a la
voluntad divina. Nadie puede recibir la bendicién divina si no esta
dispuesto a entregarse plenamente a Dios. El yo debe quedar a un lado
para que Dios sea entronizado. El apdstol lo expresa claramente:
«Humillaos delante del Sefior, y él os exaltara» (Santiago 4:10).

En segundo lugar, hay que dedicar tiempo para orar y derramar nuestro
corazdén delante de El. Nuestras oraciones deben ser claras, especificas,
fervientes que broten de lo profundo del corazén. Si descuidamos la
oracion perderemos lafuerza espiritual y el «xalma de lareligién».

En tercer lugar, esta la busqueda de Dios cada mafiana y cada hora.
White enfatiza que «el primer suspiro del alma por la mafiana debiera
ser por la presencia de Jesus» (Mi vida hoy, 15). El mundo lleno de
egoismo busca desatinadamente muchas cosas lejos de Dios, pero
nosotros debemos escuchar claramente su dulce voz: «Buscadme vy
viviréis» (Amos 5:4).

Por ultimo, debemos estar dispuestos a abandonar todo el pecado que
nos enreda y que estorba nuestro crecimiento espiritual (Hebreos
12:1). Es necesario un cambio de habitos, de conducta y de
pensamientos. Toda tendencia al mal debe ser desarraigada de la vida,
para que la batalla diaria sea ganada y Dios pueda entonces
escucharnos, perdonarnos y restaurarnos. Hoy es un gran dia para
humillarnos delante de Dios y alcanzar el perddn, la paz y la
restauraciéon mentaly espiritual. ¢ Qué te detiene?
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PARA REFLEXIONAR

¢Cuales son tus mayores necesidades? ¢ Estas listo(a) para
humillarte delante de Dios? ¢ Qué pecados vas a entregarle
hoy en oracién? ¢Te sientes perdonado por Dios?

)

282

PENSAMIENTO CLAVE

«Cuando, al considerar la
pecaminosidad del pecado,
caemos impotentes ante la
cruz pidiendo perdén y fuerza,
nuestraoracién es escuchaday
contestada. Los que presentan
sus peticiones a Dios en el
nombre de Cristo nunca serdn
rechazados. El Seior dice: “Al
que a mi viene, no le echo
fuera”. Juan 6:37. “Habra
considerado la oracién de los
desvalidos”. Salmos 102:17.
Nuestro auxilio viene de Aquel
gue tiene todas las cosas en
sus manos. La paz que nos
envia es la seguridad de que
nosaman.

Jo:

(Laoracidn, 286).

Invita a un amigo o
compafiero de trabajo a
la iglesia o a tu grupo
pequeio.

€D z0Dias
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«Muy de madrugada, En conexion

cuando todavia estaba con DiOS
oscuro, Jesus se levanto,
sali6 de la casa y se fue a En los tiempos biblicos, el periodo
un lugar solitario, donde se nocturno de las doce horas se dividia
PpuUso a orar». . epe csw
(Marcos 1:35, NVI). en cuatro vigilias. La expresion “muy de
madrugada” se referia a la Ultima vigilia,
“ tres a seis de la mafiana antes que el sol
apareciera; en el verano el sol rayaba a las cinco
de la mafnana. Jesus, tenia un tiempo preferido cada
madrugada para la conexidn intima con su Padre. Su
primera actividad era buscar «el Reino de Dios y su justicia»
(Mateo 6:33).

La vida de Cristo siempre fue modelada por la conexion diaria con su
Padre, y ese es el secreto para una vida poderosa y victoriosa sobre las
huestes del mal. Cada mafnana era ungido con el Espiritu Santo, y recibia
poder y gracia para sus deberes diarios. Lee con atencién lo que dice Elena
de White: «De las horas pasadas en comunidn con Dios él volvia manana
tras mafiana, para traer la luz del cielo a los hombres. Diariamente recibia
un nuevo bautismo del Espiritu Santo. En las primeras horas del nuevo dia,
Dios lo despertaba de su suefo, y su alma y sus labios eran ungidos con
gracia para que pudiese impartir a los demas» (Palabras de vida del gran
Maestro, 105).

Jesus nuestro modelo, quiere ensefiarnos valiosas lecciones para nuestro
crecimiento espiritual. El anhela que busquemos su presencia, como
también busquemos el bautismo diario del Espiritu Santo. Una vida sin la
presencia y la conexion con Dios se convierte en una vida inestable y
desdichada; en una existencia vacia, que va sin rumbo fijo a la nada aquien
esta vida y en la eternidad. No podemos andar corriendo cada dia como
maquinas sin sentimientos ni necesidades fisicas, emocionales y
espirituales anhelando encontrar felicidad. Solo la presencia diaria de
Jesus, que se busca temprano en la mafiana, nos trae lo que tanto busca la
humanidad: paz, alegria, proteccion, optimismo, perddn, poder y éxito.

No hay teoria o poder humano que pueda cambiar la triste situacion de la
humanidad. La unica salida proviene de una buena comunién o conexién
diaria con Dios. Es prioritario buscar al Sefior cada dia, como si fuese el
Ultimo de nuestras vidas. En ultima instancia, obligate a orar para que
puedas comenzar a tener una nueva experiencia con Dios. Isaias nos
recuerda: «Buscad a Jehova mientras puede ser hallado, llamadlo en tanto

que esta cercano» (Isaias 55:6). )
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PARA REFLEXIONAR
¢ Estas listo(a) para pedir el poder del cielo para tu vida?
¢Coémo estas iniciando cada dia que Dios te da? ¢ Cuando fue

la Ultima vez que reclamaste el bautismo del Espiritu Santo
para tu vida?

PENSAMIENTO CLAVE

«La comunién con Dios es la
vida del alma...La comunidn
con Dios nos brinda una Oracion
experiencia diaria que en
verdad hace que nuestro gozo
sea completo. Los que tienen
esa unién con Cristo lo
manifestardn en espiritu, en
palabrasyenobras».

(Alza tus ojos, 293).

Hoy comparte un
mensaje de esperanza o
una promesa biblica con

otra persona

conexion
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‘0 los ojos
Je Jehovo

66

«Los ojos de Jehova estan
sobre los justos, y atentos
sus oidos al clamor de ellos
[...] Claman los justos, y Esta maravillosa promesa presenta
Jehova oye, y los libra de una caracteristica distintiva que hace
veulas SUS anetgtiag la diferencia entre los justos y los
(Salmos 34:15,17).
injustos. Aunque Dios ama a todos por

)‘ igual, y hace que haya lluvia y sol para
buenos y malos (Mateo 5:45), sus promesas son
eficazmente efectivas en quienes deciden hacer su
voluntad. Toda su mirada estd puesta en lo que sucede
en esta tierra, pero sobre todo, en aquellos que lo buscan con
sinceridad reclamando su perddn, direccidn y justicia.

Un justo es aquella persona que, aunque tenga fallas, aunque haya caido
y aun siga batallando contra el pecado, esta dispuesto a vivir segun la ley
de Dios descrita en su santa Palabra. Un justo es una persona firme e
imparcial, que muestra con palabras y actos lo correcto ante cualquier
circunstancia; que quiere por sobre todas las cosas vivir pidiendo cada
dia la rectitud que solo viene del Omnipotente. Ante el clamor de sus
pedidos, Dios coloca sus ojos en él para socorrerlo, protegerlo y guiarlo
diariamente en la senda del bien, a diferencia de los malvados o injustos
que cosecharan por sus propios actos y concupiscencias las
consecuenciasde lairade Dios (vr 16).

Cuando nos rendimos a Cristo, somos justos porque su justicia y su
gracia nos asegura la victoria y nos capacita para cambiar el rumbo. Su
misericordia es tan infinita que, aunque el justo haya caido siete veces,
Dioslovuelva alevantar (Proverbios 24:16).

No sé cual sea tu situacion, tu tragedia, tu desesperacion, tus lagrimas o
tus luchas contra el pecado. Quiza te sientas esclavizado por algun vicio,
pecado secreto o pecado visible y conocido. Recuerda que estamos bajo
los ojos de Jehova y El lo observa todo. Tal vez conscientemente estés
cometiendo un pecado que sabes que necesitas abandonar, pero
todavia no lo has hecho. Ten presente que Dios lo observa todo y la
victoria esta asegurada, si te rindes a El y levantas con determinacion,
ayuno y oracién tu vista al cielo para que El te libere de tu esclavitud.
Necesitamos «como nunca antes» humillarnos sinceramente,
despojandonos «del lastre que nos estorba, en especial del pecado que
nos asedia» (Hebreos 12:1, NVI), para alcanzar la rectitud y la liberacion
que solo Dios ofrece. Este es el momento oportuno équé te detiene?

40 DIAS



PARA REFLEXIONAR
¢Qué necesitas entregar hoy a los pies de Cristo para vivir
una vida de rectitud ante Dios y los hombres?
éQué es el pecado para ti?

PENSAMIENTO CLAVE

«Vendra la lluvia tardia y la
bendicion de Dios llenard cada
alma que esté purificada de
toda contaminacién. Nuestra
obra hoy es rendir nuestra
alma a Cristo para que
podamos ser hechos idéneos
para el tiempo del refrigerio de
la presencia del Sefior: idéneos
para el bautismo del Espiritu
Santo».

(Mensajes Selectost.1,223).

Invita a un amigo(a) o
familiar a comenzar a
estudiar la Palabra de
Dios por medio de un
estudio biblico.
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«Acerquémonos, pues, ACQI'CQTC con
confiadamente al trono de odomenTe QI Trono
la gracia, para alcanzar de Io quCiQ

misericordia y hallar gracia

para el oportuno socorro».
(Hebreos 4:16).

La oracién es uno de los mayores
privilegios que Dios nos confiere para
)‘ acercarnos al trono de su gracia confia-
damente. No necesitamos reclamar una
audiencia o una cita para venir delante de El
porgue siempre esta disponible. Solo depende
de nosotros cuando venir ante su presencia. No
importa cémo o donde estemos, porque el texto dice
gue, si queremos su gracia y su misericordia solo debemos
acercarnos confiadamente. El gran predicador Charles Spurgeon, en
su sermoén del 19 de noviembre de 1871, dijo que las palabras de este
versiculo «son una joya en un engaste de oro».

El trono simboliza autoridad y poder divino, mientras que la gracia
habla de la idea de simpatia, comprension y amor. Cristo Jesus como
nuestro Gran Sumo Sacerdote, nuestro abogado y nuestro
representante, quien sufrid las mas viles calamidades; quien entiende
cada una de nuestras penurias y debilidades, estd entronizado en su
Majestad listo para darnos la victoria sobre el pecado y ofrecernos su
maravillosa gracia.

Cuando nos acercamos a El recibimos misericordia y poder para vencer
cualquier tentacién, como también su compasion divina sin limites. He
ahi la importancia de acercarnos con profunda reverencia, con alegria,
con humillacién y con absoluta confianza, seguros que recibiremos
perddn, misericordiay el refuerzo necesario para enfrentar los embates
del enemigo. Nuestra Unica esperanza esta en la misericordia de Dios
gue solo esta presente mientras dure el tiempo de gracia.

Y aunque no merezcamos la gracia de Cristo y aunque no tengamos
mérito alguno pararecibirla, Dios mantiene su pactoy la hace extensiva
a cada uno de nosotros. El se deleita ddndonos perddén con su gracia
perdonadora; nos trae de vuelta al redil con su gracia restauradora; nos
consuela siempre con su gracia consoladora y nos redime con su gracia
redentora e inmensurable. Agradezcamos y exaltemos hoy a Jesus por
suobradeliberacidn realizada en nuestro favor.
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PARA REFLEXIONAR
¢De qué maneras te puedes acercar al
trono de la gracia de Dios?
¢Qué es lo primero que le vas a pedir?

PENSAMIENTO CLAVE

«Cuidad celosamente vuestras
horas de oracion y autoexamen.
Apartad alguna porcién de cada
dia para el estudio de las
Escrituras y la comunién con
Dios. Asi obtendréis fuerza
espiritual y creceréis en gracia 'y
favor para con Dios... Si nos
acercamos a él en oracidn
ferviente, llenard nuestros
corazones de santos y elevados
propdsitos y de fervientes vy
profundos anhelos de pureza y
limpieza de pensamiento».

(Enlugares celestiales, 87).

Ora para que la gracia y

la misericordia de Dios

sean una realidad en tu

vida. Luego piensa en

una persona por la cual

vas a orar hoy.

gonexjon
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«QOye, Israel: Jehova nuestro Dios,

Jehova uno es. Y amaras a Jehova tu Sthé ViSl'Qel

Dios de todo tu corazoén, y de toda tu
alma, y con todas tus fuerzas. Y estas . )
palabras que yo te mando hoy, Relacionar la palabra de Dios con

estaran sobre tu corazén; y las la vida diaria es el centro del libro
repetiras a tus hijos, y hablaras de Deuteronomio. Escuchar, amar a
de ellas estando en tu casa, Dios, guardar y ensefiar sus mandatos
AU - o5 hijos, como también vivir de acuerdo
y al acostarte, y cuando . L ..
. a estos principios, esta bien definido en el
{Deuteronomio 6:6-7). texto. Moisés le dice al pueblo que escuchen
b) -Shamda Yisrael-, y que presten atencion a los
requerimientos divinos. Esta es la declaracion de fe
mads importante del judaismo, donde cada persona de la
familia reconoce al Unico Dios verdadero, se compromete a
obedecer sus mandamientos como también a ensefiarlo a los hijos. Hoy
dia en las sinagogas y casas judias este recital sagrado se repite al
levantarse, al acostarse, enlatarde, al leer la Tordh y también al morir.

Este tema trascendental comienza primero con el amor a Dios, ya que,
si estamos dispuestos a amarle vamos a obedecerle. El texto dice: «de
todo tu corazdn, y de toda tu alma, y con todas tus fuerzas». Y es alli
donde necesitamos muy temprano por la mafiana pedirle a Dios en
oracion que nos ayude aamarloy a obedecer sus mandatos, para que el
ser entero sea restaurado a su imagen. Antes de cualquier actividad
debemos tomar tiempo suficiente para orar y meditar en su Palabra,
porque es allidonde el alma se nutre para enfrentar todo lo que el diario
vivir nos presente.

En segundo lugar, debemos tener claro que la responsabilidad de
educara los hijos es un asunto que no se puede delegar. Hay que repetir
muchas veces a los hijos y a los miembros de la familia las verdades
contenidas en la Biblia con profunda solemnidad, en el culto matutinoy
vespertino en cualquier lugar donde estemos. En este sentido, la
oracion, la lectura y repeticion de hermosos textos de la Biblia son
armas poderosas para resistir la tentacién, fortalecer la vida espiritual y
unir la familia.

«Dios debe ser honrado en todo hogar cristiano con los sacrificios
matutinos y vespertinos de oracién y alabanza...Es deber de los padres
cristianos levantar mafana y noche, por oracion ferviente y
perseverante, un cerco en derredor de sus hijos» (La educacion
cristiana, 156).

40 DIAS



¢Estas preparando tu vida y la de tu familia para la vida eterna?
¢Qué necesitas hacer para amar Dios con todo el corazdn,
con toda el alma y todas las fuerzas?

«El culto familiar no debiera ser
gobernado por las circuns-
tancias. No habéis de orar
ocasionalmente y descuidar la
oracién en un dia de mucho
trabajo. Al hacer esto, inducis a
vuestros hijos a considerar la
oracién como algo no impor-
tante. La oracidon significa
mucho para los hijos de Dios y
las acciones de gracias debieran
elevarse delante de Dios
mafiana y noche...Padres y
madres, por muy urgentes que
sean vuestros negocios, no
dejéis nunca de reunir a vuestra
familia en torno del altar de
Dios... vuestros amados estan
expuestos atentaciones».

(Conduccidn del nifio, 492).

PRACTICA

Oren en el culto
vespertino solicitando el
poder del espiritu Santo
para cada miembro de la

familia.

40 DIAS
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Dios eternoy
misericordioso, ayudanos
a conectar la oracidn y el
estudio de tu Palabra con
la vida diaria. Ayudanos a

colocarte siempre en
primer lugar y a honrarte
cada mafiana. Permite
que siempre podamos
escuchar tu dulce voz y
gue nada interfiera
nuestra conexion
contigo. Que podamos
ser canales de bendicién
para los miembros de la
familia. Amén.

44
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éé La lluvia del

«Pedid a Jehova lluvia en la ESPiriTU SQnTO

estacion tardia. Jehovd hard El pueblo de Israel estaba viviendo
relampagos, y os dara lluvia una situacién precaria. Como resul-
abundante, y hierba verde en el tado de la idolatria se habian aliado
(szgﬁgjoc_%da VNS con los paganos para pedir la lluvia a
3 sus dioses dejando de lado al Dios Creador.
)b Algunos habian mezclado sus creencias reli-
giosas con técnicas de agricultura y demandaban
de los terafines condiciones favorables para tener
cosechas abundantes. Su fe no era firme y le estaban
rindiendo adoracion a esos dioses domésticos. Zacarias los
reta a clamar al Dios de los cielos por la lluvia tardia y a buscar las
bendiciones en Jehova y no en la idolatria. La lluvia tardia venia en los
meses de marzo y abril y servia para madurar el grano antes de la
cosecha. La lluvia temprana venia en el otofio y ayudaba a la germinacion
del grano. En este proceso natural, en sentido espiritual, xambas lluvias
representan la obra del Espiritu Santo» (Recibiréis poder, 27).

La lluvia temprana viene a nuestras vidas cuando aceptamos a Cristo y al
Espiritu Santo quien hace germinar la semilla de verdad en nuestros
corazones. Pero «la lluvia tardia que madura la cosecha de la tierra
representa la gracia espiritual que prepara a la iglesia para la venida del
Hijo del hombre» (Testimonios para los Ministros, 506). En efecto, el
Espiritu Santo es dado «para que lleve a cabo a través de sus etapas el
proceso del crecimiento espiritual. La maduracion del grano representa
la terminacién de la obra de la gracia de Dios en el alma. Mediante el
poder del Espiritu Santo se ha de perfeccionar en el caracter la imagen
moral de Dios. Debemos ser totalmente transformados a la semejanza de
Cristo» (Eventos de los ultimos dias, 157). Por tal razdn, «se envia la lluvia
tardia para dar “poder a la voz fuerte del tercer angel” (PR 86) y preparar
“a la iglesia para la venida del Hijo del hombre” (HAp 45). Prepara “a los
santos para que puedan subsistir durante el plazo cuando las siete
postreras plagas seran derramadas” (PE 86). Alienta a los sinceros de
corazdn para que acepten la verdad (PE 271)» (Comentario Biblico
Adventista, t.4, 969).

Como pueblo de Dios necesitamos dejar de lado toda aquella idolatria
gue nos enreda en este mundo para fortalecer una verdadera fe en Dios.
Estamos en el tiempo de la lluvia tardia cuando debemos rendir nuestra
alma a Dios con fervientes oraciones por el derramamiento del Espiritu
Santo en nuestras vidas. Nada acontecera en nosotros, sin la presencia y

lallenura del Espiritu Santo. )
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PARA REFLEXIONAR

¢Qué cosas estan impidiendo que la lluvia del Espiritu
Santo sea efectiva en tu vida? ¢Estds orando por el
bautismo diario del Espiritu Santo?

PENSAMIENTO CLAVE

«Debemos orar por el derra-
mamiento del Espiritu Santo
con tanto ahinco como lo
hicieron los discipulos en el
dia del Pentecostés. Si ellos lo
necesitaban en aquel tiempo,
nosotros lo necesitamos mas
hoy dia».

(Testimonios para la Iglesia, t.5, 147).

Enlista a cinco personas 'y
comienza a orar por
ellas. Luego llévales

algdn mensaje de
esperanza.

gonexjon
@7 40 piAs “nDIOS



=\
éé Un Consolador

«Asi mismo, en nuestra exTroordinorio

debilidad el Espiritu acude a
ayudarnos. No sabemos qué iQue hermoso privilegio tenemos!
pedir, pero el Espiritu mismo Aun cuando no sepamos orar ni
mter_cede poTESOs QB sepamos pedir, el Espiritu Santo viene
gemidos que no pueden
expesa eI, para ayudarnos de manera sorprendente
(Romanos 8:26, NVI). oy darnos las fuerzas para vencer. Como
)b dice el texto, es algo no podemos expresar
con palabras ya que «el Espiritu de Dios se une
con nosotros y con el mundo natural en el anhelo de
que se complete nuestra salvacién» (Comentario Biblico
Adventista, 1.6, 569).

Por nuestra naturaleza pecaminosa y nuestra limitada visién espiritual
muchas veces no sabemos qué pedirle a Dios. Pero es alli donde el
Santo Espiritu viene paraindicarnos qué decir, como decirlo, ademas de
guiarnos a buscar la direccién de Dios para que se cumpla su divina
voluntad. Cuando oramos con sinceridad, el Espiritu Santo esta alli
orando con nosotros; toma nuestras defectuosas oraciones y las
presenta delante de Dios intercediendo en nuestro favor. No estamos
abandonados ni estamos solos; todo el cielo esta interesado en que
alcancemoslagraciaylasalvacion.

El Espiritu Santo es nuestro compafero de oracién, quien acude a
auxiliarnos cada vez que oramos. Dios lo ha dejado para que cumpla
tareas especificas en nuestro favor todos los dias hasta el fin del mundo
(Juan 14:16). El siempre obra para nuestro bien, a menos que alguien
cierre su corazén a su influencia y no quiera recibirle. El es la tercera
persona de la Deidad que busca estar con nosotros siempre. Por ello,
Dios se glorifica para nuestro bien a través de su ministerio de poder
ilimitado.

Si hoy estas pasando por alguna dificultad y no sabes cémo orar o cémo
pedirle a Dios que te ayude, solo inclinate con fe delante de El y con tus
escasas o torpes palabras, exprésale con humildad tu necesidad, y deja
gue el Espiritu Santo se encargue de lo demds. Aférrate a la promesa de
que él peleara tus batallas. Pide al espiritu Santo que nunca te deje solo;
buscalo, asegurate de llamarlo y experimenta su Poder. Ten presente,
gue no se trata de nosotros, se trata de Dios actuando en nuestro favor.
El Espiritu Santo como agente de la redencién, nos ayuda a ser
victoriosos para que heredemos las mansiones celestiales. Ora hoy en

sunombrey alcanza su bendicién. )
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PARA REFLEXIONAR
¢Te consideras alguien especial para el ESpI'I:itu Santo?
¢ Estas listo(a) para confiar plenamente en El y pedirle
gue interceda hoy por ti?
éCuanto anhelas que El dirija tu vida?

PENSAMIENTO CLAVE

«Las sencillas oraciones
dictadas por el Espiritu Santo
ascenderan a través de los
portales entreabiertos, por la
puerta abierta de la que Cristo
ha declarado: “He puesto
delante de ti una puerta
abierta, la cual nadie puede
cerrar” (Apocalipsis 3:8). Estas
oraciones, mezcladas con el
incienso de la perfeccion de
Cristo, ascenderan como
fragancia al Padre, y llegaranlas
respuestas».

(Testimonios paralaiglesia, t.6,465).

Invita a otra persona
para orar juntos; pidan
por la direcciéon plena del
espiritu Santo en sus
vidas.

conexion
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é6é En JesUs hay

descanso
«Venid a mi todos los que
estais trabajados y cargados, Muchas personas viven pensando
y yo os haré descansar». que tienen una vida miserable y
(Mateo 11:28). . .
triste; se acuestan y se despiertan
)b cansados por todo lo que estan atrave-

sando en su vida, aunque habitualmente no
es por cansancio fisico producto del trabajo,
sino por cansancio mental y emocional. Cuando
se llega a este punto, se camina sin observar, se canta
sin pasidén, se dice amar sin amar y se pierde el disfrute de
las cosas maravillosas que la vida nos ofrece. La realidad es que
muchos viven sin saber vivir, con el alma llena de cargas.

Hace casi dos mil afios atras el Sefor percibid en su inmensa sabiduria
que ese tipo de situaciones serian una realidad. Por ello El sigue
ofreciendo la solucién para todos aquellos que se sienten fatigados y
cargados por tantas cosas. Pero mas aun, ofrece descanso para el alma
gue se encuentra abatida en el pecado. La Unica salida esta en
reconocer que solo El puede resolver y llevar cualquier carga por muy
pesada que sea. El sané al enfermo, al ciego hizo ver, al sordo hizo oir, al
paralitico lo levantd, al leproso lo limpié y a los espiritus inmundos
expulsé para traer libertad. El sané toda enfermedad y toda dolencia
entre los del pueblo (Mateo 4:23; 9:35) y sus curaciones incluian a
personas con enfermedades emocionales, mentales o espirituales. El
les daba descanso atodos.

Tal vez en este dia te sientas deprimido, abusado, cansado o cargado
por algln peso emocional o mental, producto del pecado. Quiza estds
cansado de caer, caer y caer cada vez en el mismo pecado que llevas
oculto durante mucho tiempo. La Unica salida que tienes esta en venir a
los pies de Jesucristo. El ya conoce tu total situacién y tiene la respuesta
satisfactoria para tu ser. Ven a JesUs y entrégale tus cargas que El se
encargara del resto. Su poder sanador y restaurador estd al alcance de
toda afliccién humana. El quien conoce nuestras angustias, esta listo
paraayudarnos. No cargues mas con ese peso que te agobia; ven aJesus
y aférrate a El a través de la oracién. Hoy te estd diciendo: Quiero
hacerte descansar, no te agotes mas; te estoy esperando para darte tu
reposo. ¢Qué te detiene?

40 DIAS



PARA REFLEXIONAR

¢Cudles son las cargas que te estan agobiando? Si son
varias, escribelas y preséntalas delante de Jesus
nuestro intercesor. ¢ Estas listo(a) para entregar tu

vida entera a Jesus?

PENSAMIENTO CLAVE

«Cada oracion sincera es oida
en el cielo. Tal vez no sea
expresada con fluidez; pero si
procede del corazén ascendera
al santuario donde Jesus
ministra, y él la presentara al
Padre sin balbuceos, hermosay
fragante con el incienso de su
propia perfeccidn».

(Laoracidn, 16).

Comparte videos
cristianos, musica cristiana
o alguna oracidén con un
amigo o con un familiar.
Ora por él/ella para que
pronto comiencen a
estudiar la Biblia.

%) 20 piAs
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éé Arrepentios

«Arrepentios y convertios, g COﬂVGI’TiOS

para que sean borrados

VUGStrOzp‘TcadOS; PEIE 3u|e Hoy reflexionaremos en dos
e e o<1 C1a de mandatos trascendentales que se
Sefior tiempos de . s .
o registran en la Biblia y que sin ellos
refrigerio». . . .
(Hechos 3:19) es imposible el perdén de pecados y
el bautismo del Espiritu Santo. Arrepenti-
“ miento y conversion son dos cosas diferentes,
pero necesitan estar ligadas tal como lo dice el
texto, para que ocurra el refrigerio o beneficio de la
plena restauracion espiritual.

En primer lugar, el arrepentimiento es fundamental para la felicidad en
esta vida como también para la vida eterna. El arrepentimiento que
estimula la accién correctiva va mucho mas alla que limitarse solo a
reconocer que se ha producido algo malo; implica un cambio en la forma
de pensar y actuar, que involucra apartarse del pecado para volverse a
Dios en busca de sanidad y perdén.

La palabra griega metanoéo, significa pensar diferente, «“cambiar de
opinién”, y en el sentido espiritual, “arrepentirse”». Por lo tanto, para
recibir el perddn es necesario confesar el pecado y alejarse de él, ya que la
confesién y el arrepentimiento traen descanso espiritual y nos
encaminan hacia la vida eterna. El arrepentimiento debe ser constante
como también genuino para que pueda efectuarse el milagro del perdon.
Nadie que no se haya arrepentido genuinamente aplicando una accién
correctiva para su vida, entrara en la ciudad santa (Apocalipsis 21:27).

En segundo lugar, encontramos la palabra griega epistréfo, que significa
«convertirse, darse vuelta, revertir la situaciéon o transformarse».
Convertirse implica cambiar de parecery actitud con relacién al pecado. Y
solo cuando se deja obrar al Espiritu Santo y él se posesiona de la vida
ocurren cosas asombrosas: perdon, limpieza espiritual, transformacién
del cardcter y refrigerio de la presencia del Sefior. La conversidn es
fundamental para vivir una vida cristiana fidedigna. Jesus mismo lo dijo:
«Por sus frutos los conoceréis» (Mateo 7:20).

De forma lamentable, los templos estan llenos de personas que van y
vienen, cantan, oran, oyen y hasta dirigen cultos y programas, pero viven
sin frutos ni crecimiento porque tomaron la decisiéon de arrepentirse,
pero aun no han sido convertidos. Es necesario como dice el himno,
entregar el espiritu el almay el cuerpo, crucificando el yo, para que Cristo

tome posesion del ser entero (Galatas 2:20). 20 DAS



¢Qué implica vivir en un genuino arrepentimiento?
¢Eres una persona convencida o convertida?

«Si no queremos tener una vida
religiosa enfermiza, debemos, sin
tardanza y con celo, trabajar para
nuestra salvacién con temor y
temblor. Muchos no son en
manera alguna, fieles a sus votos
bautismales. Su celo se ha enfriado
por el formalismo, los deseos
mundanales, el orgullo y el
egoismo. Algunas veces estan
emocionados; pero no caen sobre
la Roca, Cristo Jesus. No vienen a
Dios con corazones quebrantados
por el arrepentimiento y la
confesion. Aquellos en quienes se
produce una verdadera conversion
manifestaran los frutos del Espiritu
ensuvida».

(Consejos sobrelasalud, 127-128).

PRACTICA
Busca una personay
forma con ella una
pareja misionera.

40 DIAS
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«Mi espiritu, almay
cuerpo, mi ser, mi vida
entera, cual viva, santa
ofrenda te entrego a ti,
mi Dios. Mi todo a Dios

consagro en Cristo, el
vivo altar. jDescienda el
fuego santo, su sello
celestiall».

(Himnario adventista, # 259).
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La falfa

de oracién

66

«Pero tu, Jacob, no me
has invocado; tu, Israel,
te has cansado de mi».
(Isafas 43:22).

¢Qué sentirias si Dios pronuncia tu
nombre y te refiere estas mismas
“ palabras? ¢Te gustaria volver a leer el
texto? Yo lo estoy haciendo y te cuento
qgue me he detenido para reflexionar mucho
en estas palabras. Este versiculo debe llevarnos
a escudrifar nuestra vida para revisar en qué
condicidn nos encontramos. Aqui no solo se refleja la
condicidn que tenia el pueblo de Israel en la antigliedad,
sino que también nos muestra realidades personales en la
actualidad.

Las diversas ocupaciones y los afanes de la vida socavan nuestra
intimidad con Dios. Generalmente se dedica mucho tiempo a la
busqueda incansable de cosas materiales como placeres, modas,
bienes, dinero, viajes, deportes, redes sociales, trabajo, estudios y
especializaciones, y se deja de lado el tiempo para buscar a Dios en
oracion. Eso fue lo que acontecio con el pueblo de Israel. Estaban tan
absortos en sus propios asuntos que el cansancio los rindié y dejaron de
lado a Dios. Por ende, el letargo espiritual es un tema ampliamente
registrado en la Biblia.

White expresa un pensamiento similar a lo citado en el texto de hoy:
«Cristove alos hombres tan absortos en los afanes mundanalesy en las
perplejidades de sus negocios que no tienen tiempo para relacionarse
con El. Para ellos el cielo es un lugar extrafio, porque no lo tienen en
cuenta. Al no estar familiarizados con las cosas celestiales, se cansan de
escuchar sobre ellas. No les gusta que sus mentes sean perturbadas con
respecto a su necesidad de salvacidon, y prefieren dedicarse a las
diversiones» (Mente caractery personalidad, t.1,137).

Luego ella nos hace un llamado: «Recapacitad sobre vuestra propia
conducta, y “mirad también por vosotros mismos, que vuestros
corazones no se carguen de glotoneriay embriaguez, y de los afanes de
esta vida, y venga de repente sobre vosotros aquel dia. Porque como un
lazo vendrd sobre todos los que habitan sobre la faz de toda la tierra”
(Lucas 21:34,35)» (Consejos para los maestros, 353).
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PARA REFLEXIONAR
¢Qué te estd impidiendo estar cerca de Dios? éCrees
que necesitas crear y fortalecer una nueva conexion
con Dios a través de la oracidn?

PENSAMIENTO CLAVE

«Hay demasiado poca oracidn,
escasea una real conviccion de
pecado, y la falta de una fe viviente
deja a muchos destituidos de la
gracia tan abundantemente
provista por nuestro Redentor».

(Cristo en su santuario,79).

Ora en silencio
reclamando restauracion
espiritual. También pide
a Dios que te muestre el
nombre de una persona.
Luego ora por ellay con
ella e invitala a estudiar .

EX:HIER onexion
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«Santificalos en tu verdad; SQnTi'FiCQdOS
tu palabra es verdad. Como en IQ verdod

tu me enviaste al mundo,
asi yo los he enviado al
mundo. Y por ellos yo me

Aungque la Biblia contiene diversas
santifico’a Ml misrieypara oralciones que son muy poderosa's, el
que también ellos sean capitulo 17 del libro de Juan contiene
santificados en la verdady» la oracion magistral de Jesus hecha en
(Juan 17:17-19). favor de sus discipulos que nos incluye a
55 nosotros también. En esta oracidn llena de
palabras profundas, enternecedoras y significativas,
Jesus pidid a Dios que guarde, aparte y proteja a sus
hijos del poder del enemigo y los haga puros y santos
mediante la verdad.

La expresidn «santificados en la verdad» significa ser apartado por Dios
para ser usado por El. Jesus oré pidiendo santidad, pureza y
consagracién para poder cumplir la tarea encomendada.
Efectivamente, el escudrinamiento diario de la Biblia purifica el corazén
porque sefala el pecado y nos mueve a confesarlos; resucita nuestra
relacion con Cristo y nos guia de regreso al camino eterno. Llegamos a
ser nuevas criaturas cuando internalizamos las verdades contenidas en
la Biblia. Por ello, cuando la palabra de Dios se lee, se escucha, se
escudrifia, se comprendey se aplica, la vida se cimienta y se santificaen
laverdad.

Jesus estaba a pocas horas de ser apartado para completarlaobradela
salvacion sobre la cruz del Calvario. Pero antes de hacerlo, oré por la
santificacién de sus hijos, como también para que fueran consagrados
en la tarea de llevar el mensaje al mundo. Por lo tanto, la obra de la cruz
fue santificada por él para que todos fuésemos santificados en él en
esperanza viva. Jesus oro para que sus discipulos fueran consagrados y
prolongaran el cumplimiento de la misiény la predicacién del evangelio
que él habia realizado. También afirmd: «Yo soy el camino, laverdady la
vida; nadie viene al Padre, sino por mi» (Juan 14:6), paraindicarnos que
amayor conocimiento de El, mayor santificacién habra.

Dios es santo y requiere que sus hijos sean santos (1 Pedro 1:16). Hoy
nos corresponde a nosotros el permitir ser «santificados en la verdad»
para comunicar prontamente las verdades del evangelio al mundo.
«Los cristianos que son purificados por la verdad poseeran virtudes
salvadoras que preservaran al mundo de la completa corrupcién

moral» (El discurso Maestro de Jesucristo, 33). )
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PARA REFLEXIONAR

¢ Estas permitiendo que Cristo santifique tu vida en
todas las areas de la mayordomia? ¢ Qué lugar ocupa
la Biblia en tu vida? ¢ Estds cumpliendo fielmente la
tarea que Jesus nos encomendd?

©

2,

PENSAMIENTO CLAVE

«Evidenciar que somos hijos
obedientes a la Palabra de Dios es
santificacién. La Palabra de Dios
debe ser nuestra guia, no las
opiniones o ideas humanas. Los
gue han de ser verdaderamente
santificados, escudrifien la Palabra
de Dios con paciencia, con oracion,
y con humildad y contricién de
alma. Recuerden que Jesus oro:
“Santificalos en tu verdad; tu
palabraesverdad”. Juan17:17».

Jo:

2

(Feyobras, 124).

Abre tu Biblia y
descubre dos promesas
nuevas para tu vida.
Luego busca una
persona que necesite
de Jesus y compartelas
con ella.

ED 40 piAs

Oracion

onexjon
S DIOS



CY

«Y después de que ustedes SOIO un poco

hayan sufrido un poco de de T;empo
tiempo, Dios mismo, el Dios
de toda gracia que los llamé
a su gloria eterna en Cristo,

Hay dias duros en que las tristezas,
B TeailiEars v los hars las Ié}grimas y el de§aliento parecen
fuertes, firmes y estables. dominar nuestras vidas por las dife-
(1 Pedro 5:10, NVI). entes tribulaciones y pruebas repentinas.
De hecho, cuando decidimos consagrar la
bb vida a Dios, se incrementan los chascos y las

sorpresas porque aparecen diferentes obstaculos y
perplejidades que abaten al alma. Entonces aparecen
algunas preguntas que son légicas éPor qué Dios no me
escucha? ¢Por qué ahora que hice un pacto de ser fiel a Dios
no me va bien? Si El es quien guia nuestras vidas, épor qué vienen todas
estas calamidades?

Elena G. de White refiere lo siguiente: «Las pruebas constituyen parte
de la educacidn que se da en la escuela de Cristo para purificar a los
hijos de Dios de la escoria terrenal. Precisamente porque Dios esta
dirigiendo a sus hijos, pasan por circunstancias apremiantes. Las
pruebas y los obstaculos constituyen los métodos elegidos por El para
disciplinarlos, y la condicién sefialada por El también para lograr el
éxito. El que lee el corazdon de los hombres, conoce sus debilidades
mejor que ellos mismos. Ve que algunos tienen cualidades que,
correctamente orientadas, pueden ser usadas para el progreso de su
obra. En su providencia, pone a esas almas en diferentes situaciones y
diversas circunstancias, para que puedan descubrir los defectos que
ellos mismos ignoran. Les da la oportunidad de vencer esos defectos y
prepararse para servir. A menudo, para purificarlos, permite que se
enciendan losfuegos de la afliccion» (Reflejemos aJesus, 354).

«El'hecho de que somos Ilamados a soportar pruebas demuestra que el
Sefior Jesus ve en nosotros algo precioso que quiere desarrollar. Si no
viera en nosotros nada con que glorificar su nombre, no perderia
tiempo en refinarnos. No echa piedras inttiles en su hornillo. Lo que El
refina es mineral precioso. El herrero coloca el hierro y el acero en el
fuego para saber de qué clase son. El Sefior permite que sus escogidos
pasen por el horno de la afliccidon para probar su cardcter y saber si
pueden ser amoldados para su obra» (El ministerio de curacién, 373,
374).
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PARA REFLEXIONAR

¢Permitiras que Dios purifique tu vida en el crisol de
las pruebas? Vuelve a leer los parrafos anteriores y
descubre qué promesas tiene Dios para ti.

Complementa con 1 Corintios 10:13.

©

2,

PENSAMIENTO CLAVE

«En los dias mas oscuros, cuando
las apariencias sean de lo mas
[gubres, no temais. Tened fe en
Dios. El estd obrando su voluntad,
haciendo bien todas las cosas en
favor de su pueblo. La fuerza de
aquellos que le aman y le sirven
serdrenovada dediaendia».

Jo:

o

(Testimonios paralaiglesiat.8, 18).

Piensa qué dones y
talentos posees. Haz
algo en este dia,
ademas de orar, que
puedaser de bendicion
espiritual para otra
persona.

G5 20 pias
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66 Buscadme de fodo

«Entonces me invocaréis, y VUGSTTO corozén

vendréis y oraréis a mi, y yo

0s 0iré; y me buscaréis y me .
hallaréis, porque me Aunque Israel estaba cautivo en
7

buscaréis de todo vuestro Babilonia, sumido en angustia, peca-
corazén». dos y desesperacion, Dios anhelaba que
(Jeremias 29:12-13). su pueblo le buscara en oracién sincera,
)‘ porque El queria darles un nuevo comienzo
y nueva esperanza de vida, como también que
experimentaran personalmente el poder de la
oracion. La oracidn es el recurso mas importante que
Dios nos ofrece para que alcancemos su misericordia y
perdon. La verdadera oracidn no es solo un simple ejercicio mental,
0 una ejecucién vocal para repetir rutinariamente algunas palabras,
sino que es algo mucho mas profundo que eso: es una busqueda
urgente de conexidn constante con el Creador del cieloyla tierra. Yen el
texto de hoy encontramos que Dios no puede hacer nada en favor
nuestro, amenos que lo busquemos con un propdsito sincero.

Dios dice que debemos orar sinceramente sin cesar, hasta que gocemos
de la bendicién ofrecida. No es orar y luego dejar de orar, sino que se trata
de una accion continuada donde al alma se funde en conexion constante y
profunda con el cielo. Dios oye la oracidn sincera, escucha los pedidos de
su pueblo, y los responde en su tiempo y manera; pero es necesario venir
ante su presencia, invocar, buscar y orar para hallar la respuesta
satisfactoria. Dios dice buscadme de todo corazén y me hallaréis.

Cuando el alma busca al Sefior correctamente, siempre encuentra una
respuesta satisfactoria, porque El escucha la oracién, otorga perddn,
favores y misericordia. Su presencia favorece al alma con provisiones
frescas de su gracia, y le da todo lo necesario para seguir avanzando. Pero
esta busqueda no puede ser solo por momentos, horas o eventos; se trata
de vivir una experiencia plena con Dios con integridad y sinceridad,
invocandole de verdad y buscandole con afan como quien busca tesoros,
oro o plata. Mientras mas busquemos a Dios mas lo hallaremos; mientras
mM4s nos acerquemos a su presencia mas cerca de El estaremos.

Aunque tu condicidon en este momento no sea la mas satisfactoria,

recuerda que hay victoria en la oracion. Deja tus temores, pecados y

preocupaciones en las manos de Dios; renuncia hoy a todo aquello que te

aparta de El y buscalo con todo tu corazdn. La promesa es segura: «y me

buscaréis y me hallaréis, porque me buscaréis de todo vuestro corazén».
40 DIAS



PARA REFLEXIONAR

¢Qué te impide venir a la presencia de Dios para
buscarle en oracién? ¢ Qué deberia ser lo prioritario

en tu vida antes que todo?

©

2,

PENSAMIENTO CLAVE

«La oracién es el ejercicio mas
santo del alma. Debe ser sincera,
humilde y ferviente: los deseos
de un corazdén renovado,
exhalados en la presencia de un
Dios santo. Cuando el suplicante
sienta que esta en la presencia
divina, se olvidara de si mismo.
No tendra deseo de ostentar
talento humano, no tratard de
agradar al oido de los hombres,
sino de obtener la bendicién que
elalmaanhela».

Jo:

2

(Consejos para laiglesia, 533).

Reflexiona sobre qué
cosas o pecados has
vencido por medio de la
oracion. Luego ora y
haz el compromiso con
Dios de no volver atras.

E19 a0 piAs
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«Aunque la higuera no florezca, ni en
las vides haya frutos, aunque falte el «Con TOdO, o me
producto del olivo, y los labrados no Qlegraré en Je OVé”

den mantenimiento, y las ovejas sean

quitadas de la majada, y no haya vacas
en los corrales; con todo, yo me NT .
BRI o5 e 20zars Este fragmento biblico constlFuye
D e A vacion. uno de los himnos de fe y seguridad
Jehovd el Sefior es mi mas sublimes del Antiguo Testamento.

fortaleza, el cual hace mis En su libro, Habacuc comienza una con-
pies como de ciervas, y

i versacién quejandose varias veces con Dios

en mis alturas me o . .
AL A S por toda la afliccién y violencia por la cual esta-
(Habacuc 3:17-19). ban pasando (1: 1-17). Y aunque Dios le responde
‘) varias veces, sus respuestas no son gratas para él. Pero

a medida que avanza la conversacién él va entendiendo
(cps. 2-3), que Dios desde su santo templo, observa, contesta,

provee, cuida, esta cerca y controla todo el universo; que nadie puede
cuestionar su sabiduria, porque El nunca abandona a su pueblo y en
medio de cualquier desesperacion sus hijos triunfaran, porque El los
libertara.

Después que Habacuc se humilla delante de Dios y escucha su dulce voz,
cierra con broche de oro con esta magistral declaracién, donde deja
claro que, ante todo, debe esperar tranquilo en Jehova en medio de la
angustia y la opresion. No necesita desesperarse, porque Dios quien
conoce todo nunca abandonara a sus hijos en medio de las situaciones
dificiles. El siempre proveera para las necesidades prioritarias de la
familia y aunque haya extrema escasez, su confianza plena en Dios
permanecerd firme. Luego Habacuc decide alegrarse y gozarse en el Dios
Salvador Todopoderoso porque descubre que El es su Unica fortaleza.

Dios siempre esta al control y cuidara a todos aquellos que le son fieles.
Solo debemos aprender a esperar tranquilos porque El ya estd
trabajando en nuestro favor. No permitas que las duras circunstancias
del diario vivir controlen tus sentimientos; aférrate a la fe crecienteyala
fortaleza del Omnipotente por medio de la oracidn. Dios estd vivo y tiene
el control del mundo, aunque todo dé laimpresién de lo contrario.

Ten presente que en el camino en que transitamos no siempre esta
alfombrado de rosas, sino que también estd lleno de espinas que nos
hieren y nos hacen sangrar. Sin embargo, estas pruebas se convierten en
las bendiciones que Dios tiene preparadas para purificar y afirmar
nuestras vidas en El. En medio de todo, digamos como Habacuc «con
todo, yo me alegraré en Jehova, y me gozaré en el Dios de mi salvacién»
(vr18).
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PARA REFLEXIONAR

¢De qué tamano es tu confianza en Dios? ¢ Devuelves
fielmente a Dios lo que a El le pertenece cuando
tienes escasez? (Estds dispuesto a alegrarte y gozarte
en Dios en medio de cualquier calamidad?

©

2,

PENSAMIENTO CLAVE

«El pueblo de Dios no
qguedara libre de padecimi-
entos; pero, aunque perse-
guido y acongojado y aunque
sufra privaciones y falta de
alimento, no serd abando-
nado para perecer. El Dios
gque cuiddé de Elias no
abandonard a ninguno de sus
abnegados hijos. El que
cuenta los cabellos de sus
cabezas, cuidard de ellos y los
atenderd en tiempos de
hambruna».

Jo:

2

(El conflicto de los siglos, 613).

Lee nuevamente

Habacuc 3:16-19 y

aférrate a Dios en
oracion con la seguridad
que solo El cambiara las
circunstancias de tu vida.

0 a0 pias
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Senor,
resfauranos
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«Sefior, restaura nuestra

relacion contigo y Esta oracion de misericordi
nosotros regresaremos a Sta oracion de misericordia

ti. Haz que nuestra vida expresada por Jeremias, aunque
vuelva a ser lo que era en muestra el distanciamiento que el
el pasadoy, pueblo tiene hacia Dios atn en el exilio,
(Lamentaciones 5:21, PDT). S
brota profundamente del corazén. No solo
“ es una oracion por liberacion del cautiverio,
sino que encierra una restauracion espiritual que
solo Dios puede otorgar. La oracidon también incluye la
renovacion de sus buenos dias; el disfrute de la paz, la
prosperidad y todas las cosas buenas que tenian en afios pasados.
Por ello, Jeremias ora por arrepentimiento y luego por restauracién. El
pide que sea Dios quien tome la iniciativa y restaure esa relacién
perdida. El pueblo nada podia hacer por si mismo; la Unica salida para
alcanzarlarestauracién proviene de Dios.

Todos sin distincién, necesitamos apropiarnos del clamor de Jeremias.
Con extrema y oportuna urgencia necesitamos pedir a Dios que nos
ensefe a arrepentirnos y a restaurar esa relacion que realmente estd
debilitada. Ya es tiempo para dejar de jugar a ser cristianos y seguir
pensando que estamos bien, cuando en el fondo sabemos que no es asi.
La oracién sincera, el arrepentimiento, el escudrifiamiento de la Biblia, y
el ayuno espiritual estd ausente en algunos. El fervor por las cosas
santas, la piedad y el amor sincero esta escaseando entre el pueblo de
Dios y hay poco crecimiento espiritual con poca accién misionera. La
somnolencia, la apatia espiritual y «la niebla del escepticismo» es
alarmante en todos los niveles eclesiasticos.

Dios siempre esta listo para refrigerarnos con su perdén y darnos un
nuevo comienzo, pero necesitamos humillarnos ante su presencia con
corazén sincero para que El pueda restaurar y fortalecer esa conexion
espiritual que tuvimos en los dias de nuestro primer amor. «No es
todavia demasiado tarde para redimir la negligencia pasada. Reavivese
el primeramor, el primer ardor» (Consejos para laiglesia, 462).

«éSomos seguidores de Cristo? Entonces todo lo que estd escrito acerca
de la vida espiritual, esta escrito para nosotros, y podemos alcanzarlo
uniéndonos aJesus. ¢ Languidece nuestro celo? ¢Se ha enfriado nuestro
primer amor? Aceptemos otra vez el amor que nos ofrece Cristo.
Comamos de su carne, bebamos de su sangre, y llegaremos a ser uno

con el Padrey con el Hijo» (EI Deseado de todas las gentes, 354).
40 DIAS



Preguntate: ¢ Estoy mads cerca de Dios hoy que ayer?
¢Habré perdido el primer amor olvidandome de las
sendas antiguas? Lee Apocalipsis 2:4-5 y haz una
determinacion de restaurar tu conexidn con Dios y
volver a tu primer amor.

&6

«Te ruego buscar al Sefior. Ora
mucho; ora y llora. Humillate

delante del Sefior confiando Sefior Jesus, ten piedad

Unicamente en los méritos de de mi; quita todo aquello
un Salvador crucificado y que impide que mi
resucitado [...] Busca el cielo; conexion espiritual
busca la verdadera humildad, contigo sea estable y

y Dios dirigird tu camino». duradera. Ayddame a
(Hijas de ios, 119). abandonar el pecado que

me enreda y dame la paz
mental que necesito.
Restaura mi vida y haz de
mi un instrumento de tu
amor para proclamar tu
verdad al mundo.
Amén.

PRACTICA 99

Reune alos
miembros de tu
familia y oren por
restauracion

espiritual.
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éé «Pedid fodo

lo que querésis,
«Si permanecéis en mi, y q oS seré hecho»

mis palabras permanecen
en vosotros, pedid todo La promesa de hoy es uno de mis

lo que queréis, y os textos preferidos en la Biblia. Este
(SEZ‘_: ?:5;10»' mensaje oportuno nos recuerda que
Dios siempre estad listo para respondernos

‘) cuando decidimos confiar todo en El. Pedir a

Dios todo lo que queramos, confiando que se
nos concederd, siempre serd posible cuando perma-
necemos en El y sus palabras permanecen en nosotros.

El verbo griego méno que se traduce como «permanecer» implica
quedarse quieto, retener, perseverar, estar unido a, no moverse de un
lado a otro. Es afirmar la vida entera en Cristo para poder participar de su
naturaleza divina haciendo solo pedidos que estén en armonia con su
voluntad. El capitulo habla de la conexidn que hay entre la vid que es
Cristo y nosotros como pampanos. Es claro que todo creyente en Cristo
debe dar frutos para no ser cortado; esto no es opcional.

«Permanecer continuamente en conexién viviente con Cristo es esencial
para el crecimiento y para dar frutos. No es suficiente prestar una
atencion esporadica a la religion. El crecimiento espiritual no se
promueve mediante el fervor religioso, entusiasta y transitorio de un dia,
seguido por una profunda depresidn ocasionada por el descuido al dia
siguiente. Permanecer en Cristo significa que el alma diariamente debe
estar en constante conexion con Jesucristo y debe vivir la vida de Cristo
(Gal_2:20). No es posible que una rama dependa de otra para su
vitalidad; cada una debe mantener su relacién personal con la vid. Cada
miembro debe dar sus propios frutos» (Comentario Biblico Adventista,
t.5,1018).

Cuando permanecemos en Cristo, atentos a su Palabra, escudrifidandola y
alimentandonos diariamente de ella, llevamos frutos que permanecen.
Es alli donde aprendemos sobre el tipo de pedidos que vamos a hacerle a
Dios cada dia. Para que se cumpla todo lo que pedimos, la oracidn debe
ser hecha de acuerdo a la voluntad de Dios. Debemos pedirle a Dios que
nos ayude a pedir lo que mejor nos conviene segun su divina y santa
voluntad. Por lo tanto, nuestros pedidos debieran ser oraciones que nos
encaminen a la fecundidad espiritual; no pidiendo por cosas temporales,
como riquezas, honores, ganancias o placeres, sino por todo lo que sea

para la gloria de Dios, y para provecho y edificacion espiritual. "



PARA REFLEXIONAR

¢De qué manera puedes permanecer
constantemente en Cristo? ¢Qué cosas puntuales le
vas a pedir a Dios en oracidn?

]0@

Jo!

3

PENSAMIENTO CLAVE
«Pedid, pues; pedid y recibiréis.
Pedid humildad, sabiduria, valor,
aumento de fe. Cada oracidon
sincera recibird una contestacion.
Tal vez no llegue ésta exactamente
como desedis, o cuando la
esperéis; pero llegara de la
maneray en la ocasién que mejor
cuadren a vuestra necesidad. Las
oraciones que elevéis en la
soledad, en el cansancio, en la
prueba, Dios las contestard, no
siempre segun lo esperabais, pero
siempre paravuestro bien».

(Obreros evangélicos, 271).

Busca a una
persona que esté
en necesidad y ora

con él/ella.

D 20 pias
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l‘\
Pidiendo

y recibiendo

(1

«Pideme, y como herencia

te entregaré las naciones; La conexidén existente entre Dios el
ituyos seran los confines

de la tierraly. Padre y su Hijo Jesucristo es eterna y
(Salmos 2:8). llena de profundo significado. Si Jesus el
heredero de todo, debia pedir a su Padre
‘; por el fiel cumplimiento de su mision especi-
fica en favor de la humanidad, ain mas nosotros
como sus seguidores necesitamos pedir poder a
Dios para cumplir con la misién de alcanzar al mundo

con el evangelio. Por la conexion que hay entre el cielo y la
tierra, al pedido de la oracidn sincera, Dios derrama sus preciosos
tesoros, y la tierra abre sus poros para recibir sus bendiciones y hacerlas
germinar. El salmista dice: «De la tierra brotara la verdad, y desde el cielo
se asomara la justicia» (Salmos 85:11, NVI).

La oracidn es el hilo fino de oro que nos conecta con Dios, quien permite
que se cumplan sus promesas divinas. Lo maravilloso de todo es que,
aunque nuestras oraciones parezcan ser débiles, ascienden al cielo para
tocar las bévedas secretas del Omnipotente. Dios hace énfasis en que
pidamos a través de la oracién, y Jesus nos asegura que El estard atento a
nuestra suplica para respondernos. Claramente dice: «Y todo lo que
pidiereis al Padre en mi nombre, lo haré, para que el Padre sea glorificado
en el Hijo. Si algo pidiereis en mi nombre, yo lo haré» (Juan 14:13-14).

En efecto, necesitamos elevar oraciones a Dios que salgan de lo profundo
del almay que estén libres de pensamientos errantes. La oracidén debe ser
ferviente y sincera; no medida por su longitud sino por su fuerza, tal como
lo hizo Daniel en las cortes de Babilonia, los cristianos que se encontraban
inmersos en las catacumbas, o los Valdenses en las cuevas de los Alpes.
Nuestras oraciones deben ser de tal naturaleza que repercutan con fuerza
en las puertas de la «cdmara de audiencia con Dios».

«Tenemos el privilegio de ir ante Dios con santa osadia. Si le pedimos con
sinceridad que haga brillar su luz sobre nosotros, nos oird y contestara.
Pero debemos vivir en armonia con nuestras oraciones. No tienen valor si
caminamos en direccidn opuesta a ellas» (La oracion, 64).

Hoy es un gran dia para pediry recibir la herencia que Dios tiene reservada
para nosotros. No pidamos solo por cosas materiales o por cosas que
ahora necesitamos; pidamos por valor, compromiso y determinacidon para
llevar el evangelio eterno a quienes estan a nuestro alrededor. Oremos por
la herencia prometida de ver a otros caminando a reino de los cielos.

40 DIAS



PARA REFLEXIONAR

¢Cémo estd tu trabajo misionero en favor de otros?
¢Qué puedes hacer para llevar las buenas nuevas del
evangelio a tus vecinos, amigos o familiares? éCudl es
tu pedido de oracidn en este momento?

PENSAMIENTO CLAVE

«Si los miembros de las iglesias
pusieran a trabajar los poderes
de la mente en esfuerzos bien
dirigidos, en planes maduros,
podrian hacer mucho mas por
Cristo de que lo que estan
haciendo ahora. Si avanzaran
con oraciones sinceras, con
mansedumbre y humildad de
corazén, buscando impartir
personalmente el conocimiento
de la salvacidon, el mensaje
alcanzaria a los habitantes de la
tierra».

(The Review and Herald, 11 de abril de
1893).

Busca a alguieny
comienza a darle
un estudio biblico.

(9 20pias
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«Ella con amargura de alma oré a LQ oroc;én CmeiQ

Jehova, y lloré abundantemente. E hizo 1. d I
voto, diciendo: Jehova de los ejércitos, 00QSs 1QS COsaQs

si te dignares mirar a la afliccion de tu . o
sierva, y te acordares de mi, y no te Que dura era la vida diaria para Ana.

olvidares de tu sierva, sino que A causa de su esterilidad era objeto
dieres a tu sierva un hijo varon, de actos intencionales como celos,
yo lo Idedicaré a Jehova todos ETNTRIGTYStYY desprecio y criticas por parte
los dias de su vida, y no de Penina (vr 6), lo que amargaba su vida,
E:;Z;Z)?avaja jpore sy a tal punto que no podia disfrutar de ninguna
(1 Samuel 1:10-11). de sus comodidades, como tampoco de las fiestas
b; religiosas anuales ni de las apetitosas comidas (vr 7).
Ana, aunque vivia llena de sentimientos de tristeza y
amargura, soportando su dolor, es un ejemplo de devocion y
fidelidad que nos ensefa que la oracidon sincera mueve la mano de
Dios para obrar milagros.

Es dificil orar cuando sentimos frustracién, pero la oracidn sincera abre
el camino para que Dios intervenga. Ana cargaba con una angustia que
ningun ser humano por mas bondadoso y tierno podia resolver. Ella
sabe que solo Dios es el Unico que puede entender su amargura de
alma; de hecho, no solo se interesa en buscar lo que puede recibir de
Dios, sino también en lo que ella puede darle a El (vr 10-11). Ante todo,
se presenta delante de Dios con amargura de alma y llantos
abundantes.

Dios nunca se olvida de sus hijos que sufren; El escucha toda oracién
elevada con corazdn sincero. No importa si esta es triste, alegre, o
amarga; la oracién cambia las cosas, convierte las emociones negativas
en positivas, vuelca lo indeseable en deseable, revierte la escasez por
abundancia, cierra bocas criticonas, aleja el mal y trae el bien, calma las
penas del alma, afina el rostro, cambia la enfermedad por salud, trae
justicia frente lasinjusticias y ofrece graciay esperanza al desdichado.

Ana «ord largo rato ante el Sefior» (vr 12) para experimentar alivio y
tranquilidad para su alma (vr 18). Y esto nos ensefia que no debemos
hacer oraciones de centimetros esperando recibir kildmetros de
bendicidn ni oraciones de centavos esperando recibir respuestas de un
millén. Tampoco podemos hacer oraciones goteadas esperando recibir
aguaceros de bendicidn. Es necesario reenfocar nuestra forma de orary
el tiempo que pasamos con Dios en nuestros momentos de oracidn.
Precisamos crecer, porque el estado espiritual de una persona se
conoce por lacalidad de sus oracionesy el tiempo que pasa en conexion

con el Todopoderoso. )
40 DIAS



PARA REFLEXIONAR

¢Estds angustiado porque no te va bien en la vida?
¢Hay alguna amargura o frustracién que agobia tu
alma? ¢Cémo le demuestras tu fe a Dios en los
momentos de tristeza?

PENSAMIENTO CLAVE

Dios no es indiferente al clamor
del alma angustiada que le
busca de corazén. El mira tu
afliccion; se acuerda de ti vy
nunca te olvida. Traele tus
penas, cuéntale tu dificultad y
asegurate en El, quien responde
la suplica que brota de un
corazon sincero. Nunca desistas
de venir a El, ni te desprendas
tan rapido de su presencia.
Cuando te sientas afligido
derrama tu alma delante de
Dios, y nunca dejes de orar
porque la oraciéon cambia todas
las cosas y mueve el brazo del
Omnipotente.

Invita hoy un
amigo(a) a tu grupo
pequeno o ala
FEHER

G 20 pias
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«Vosotros pues, oraréis asi:

Padre nuestro que estas en los cielos,

santificado sea tu nombre. Venga tu «VosoTros Pues’

reino. Sea hecha tu voluntad, como en . .
el cielo, asi también en la tierra. Danos orareis Qsi»

hoy nuestro pan cotidiano. Y perdénanos
nuestras deudas, como también

nosotros perdonamos a nuestros La oracion modelo de Jesus
deudores. Y no nos metas en comienza donde deben comenzar
o e dcl mal: todas las oraciones: en el Padre Dios.
porque yo es el reino, y el )
poder, y la gloria, por La frase favorita de Jesus en los 4 evan-
todos los siglos. gelios es «Padre» y aparece mds de cuarenta
Amén» (Mateo 6:9-13). veces. Dios como nuestro Soberano Sustentador
debe ser lo primero en nuestras vidas y como depen-
demos de El, debemos ordenar nuestras prioridades de
vida como cristianos. En esta oracion «Jesus destaca siete

elementos necesarios en la oracidn, los cuales tienen una relacion
directa con el reino de Dios: confianza, reverencia, sometimiento,

dependencia, perddn, humildad y adoraciéon» (Comentario Biblico
Mundo Hispano, t.14, 105).

Esta oracién, mas que un modelo repetitivo es un modelo de contenido
qgue, de forma sencilla y sdlida, llega a ser comprendido aun por la
persona mas inocente. En cada oracidn que elevamos a Dios
deberiamos recordar estos siete elementos que abarcan el todo del ser
humano: Primero, debemos comenzar con mucha reverencia,
exaltando y honrando su nombre como Soberano Santo del universo;
segundo, recordamos su segunda venida y pedimos por el
establecimiento de su obra, porque somos parte de esa generacion
llamada a anunciar las buenas nuevas del reino de Dios que pronto sera
establecido en la tierra renovada. Tercero, debemos pedir que nos
ayude a sometemos con obediencia a su sefiorio para cumplir su santa
voluntad en todas las cosas; cuarto, como dependemos de El como
Sustentador y Proveedor, oramos para que supla todas nuestras
necesidades cotidianasy personales.

El quinto elemento es el tema del perddn de Dios que debe ser
prioritario y constante en la vida del cristiano. No podemos recibir el
perddon de Dios a menos que hayamos perdonado a nuestros
semejantes. Sexto, oramos a Dios para que nos guarde en medio de las
tentacionesy nos libre de todo mal que Satands presente ante nuestros
0jos. Y, por ultimo, cerramos la oracién adorandole como Soberano
majestuoso del universo. A El sea dada la gloria de todos para siempre.
Amén

40 DIAS



PARA REFLEXIONAR
¢Qué valor tienen los siete elementos presentes en la
oracion modelo de Jesus en tu vida? ¢ Estas listo para
reenfocar tu forma de orar y pedir a Dios?

©

2,

PENSAMIENTO CLAVE

«Jesus ensend a sus discipulos que
Unicamente la oracion expresada
por labios no fingidos, motivada
por los deseos sinceros del alma,
es genuina, y traerd la bendicién
del cielo al suplicante... Esta
oracion, por su belleza y sencillez,
no tiene paralelo».

Jo:

o

(Laoracién, 211).

Afirma en tu
oracion de este dia
los siete elementos

contenidos en la
oracion de Jesus.

@0 20pias
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éé La oraciéon
, secrefa
«Mas tu, cuando ores, entra
en tu aposento, y cerrada la
puerta, ora a tu Padre que
estd en secreto; y tu Padre La oracidn secreta recomendada por
que ve en lo secreto I;(Ie Jesus es el hilo de oro que tenemos
{,&Z?Qg%?sara prrubicon: para encontrarnos de manera personal
)) y directa con Dios. El aposento o cdmara de
la casa era una pequefia habitacién que indi-

caba un lugar de privacidad, donde el alma a solas
se conectaba con Dios. JesUs no tenia casa propia,
pero encontrd un lugares privados y solitarios para estar
conectado con su Padre en el desierto, la cima de la montafa y en
el jardin del Getsemani (Mateo 14:13; 26:42; Marcos 1:35; Lucas 1:16;
Juan 17).

Para Jesus, la oracidén era un tema prioritario; por ello nos ensefié que
debemos buscar lugares tranquilos y dedicar tiempo suficiente para orar.
La fortaleza viene de Dios y la podemos conseguir solo cuando pasamos
tiempo con El. La verdadera esencia de la oracién no tiene nada que ver
con lo que se expresa en publico sino con la conexion profunda del alma
con Dios. La oracién privada es mdas adecuada a asuntos personales
porque estd menos expuesta a la altivez, la hipocresia y la presuncién. En
secreto Dios observa y toma nota de los soplos, anhelos y pedidos mas
profundos del alma humilladay lo «recompensa en publico».

En la conexidn privada con Dios, es donde expreso de forma humilde e
indigna «Dios, ten compasién de mi, que soy pecador» (Lucas 18:13). No
hay pautas complejas o dificiles para la oracién privada. Solo
necesitamos expresar a Dios de forma sencilla lo que nos acontece; es
conversar con El como un amigo. «El alma, mediante la oracién secreta,
debe abrirse a la inspeccién del ojo de Dios. ... Cuan preciosa es la
oracién secreta por medio de la que el alma entra en comunidn con Dios.
La oracién secreta debe ser escuchada Unicamente por el oido de Dios»
(Afinde conocerle, 271).

La oracion privada debe estar libre de todo tipo de distracciones e
interrupciones como teléfonos, musicas, redes sociales, reuniones
sociales o familiares, entre otros. Las reuniones de oracién por la
mafiana en los grupos de oracion o salas de zoom son buenas, pero no
las mas importantes, ni las sefialadas por Jesus. No podemos sustituir la
oracién privada por otro tipo de oraciones. A mayor oracion privada
mayor limpieza espiritual y mayor conexidn con Dios. «No descuidéis la
oracién secreta, porque es el alma de la religién» (Consejos para la
iglesia, 99).

40 DIAS



PARA REFLEXIONAR
¢Cudl es tu lugar privado de oracion? ¢Qué
cambios necesitas hacer en tu vida para priorizar la
oracidn privada?

©

2,

PENSAMIENTO CLAVE

«Es necesario dedicar mucho
tiempo a la oracidn secreta, en
intima comunién con Dios. Oracidn
Unicamente asi pueden ganarse
las victorias. La eterna vigilancia
eselpreciodelaseguridad».

Jo:

2

(Consejos paralos maestros, 245).

Si ya tienes una lista de
oracion intercesora,
evalia como va el plan
de oracidn por tus
amigos. Si no lo has
hecho, enlista a cinco
amigos y comienza a

gonexjon
B iooins orar por ellos. -0% oS
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é6 La oracién
congregoc:ionol

«Todos éstos perseveraban
unanimes en oracion y ruego,

3 : La oracién congregacional tiene su
con las mujeres, y con Maria

la madre de Jests, y con Iuggr en el fortalecimiento de Ig vic!a
olPF e adSs ok espiritual y nos ayL_Jda a descubrir mas
(Hechos 1:14). de cerca las necesidades de otras per-
sonas e interceder por ellas. Sin embargo,
)) «este texto contiene una excelente formula
para la oracién eficaz: (1) el pedido: oraron; (2) la

perseverancia: continuaron orando; (3) la unani-
midad: oraron con un mismo espiritu» (Comentario
Biblico Adventista, t. 6,131), y estos tres puntos claves deben
caracterizar el verdadero espiritu de la oracién congregacional. Por
ello, es necesario conocer algunos consejos puntuales emanados de la
Bibliay el espiritu de profecia para mejorar las oraciones congregacionales
en las reuniones de oracion.

El principal motivo de la oracién congregacional debe ser por el
derramamiento del espiritu Santo (Hechos 1:8), el crecimiento de la iglesia
y la participacién de mas obreros misioneros (Hechos 13.47). Cada
reunion de oracion debe ser amena y agradable donde solo haya motivos
claros y especificos por los cuales orar. Hay que educar a cada persona que
las oraciones a elevarse a Dios deben ser puntuales, cortas y no tediosas,
enfocadas solo en pedidos unanimes a lo solicitado. Los motivos
personales deben ser presentados a Dios en la oracidon privada. «Las
reuniones de oracion deben ser los cultos mas interesantes que se tengan;
pero con frecuencia son mal dirigidas... La gente tiene hambre del pan de
vida. Si lo encuentra en la reunion de oracidn, ira para recibirlo» (Consejos
para laiglesia, 529).

«Temo que algunos no presenten sus dificultades a Dios en oracion
particular, sino que las reserven para la reunién de oracién, y alli eleven
sus oraciones de varios dias. A los tales se los puede llamar asesinos de
reuniones publicas y de oracidn. No emiten luz; no edifican a nadie. Sus
oraciones heladas y sus largos testimonios de apdstatas arrojan una
sombra. Todos se alegran cuando han terminado, y es casi imposible
desechar el enfriamiento y las tinieblas que sus oraciones y exhortaciones
imparten a la reunién. Por la luz que he recibido, entiendo que nuestras
reuniones deben ser espirituales, sociales y no demasiado largas. La
reserva, el orgullo, la vanidad y el temor del hombre deben quedar en
casa. Las pequenias diferencias y los prejuicios no deben ir con nosotros a
estas reuniones. Como en una familia unida, la sencillez, la mansedumbre,
la confianza y el amor deben reinar en el corazén de los hermanos vy las
hermanas que se relnen para ser refrigerados y vigorizados al juntar sus

luces» (Joyas de los testimonios, t.1, 271). 40 D(AS



PARA REFLEXIONAR
¢Qué cosas deben mejorar en tu iglesia y en tu
vida en la oracién congregacional? ¢La oracion
congregacional es prioritaria para ti?

PENSAMIENTO CLAVE

«La reunién de oracion es el
pulso del cuerpo de la iglesia...
denota la verdadera condicidn
espiritual de la iglesia. Una
iglesia sin vida, que se esta
descarriando, no tiene gusto por
las reuniones de oracién».

(El' ministerio pastoral, 211).

Experimenta hoy ser un
verdadero discipulo de Cristo
gue esta en conexion con Dios

por medio de |a oracién y el
estudio de la Biblia, que se

Oracion

relaciona con otras personas

y los hace amigos para compartirles
el evangelio y ganarlos para Cristo.

Practicalo hoy con una persona.

@5 s0Dpias
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éé La oracién

«Dignate entonces bendecir a ‘omihor
la familia de tu siervo, de
modo que bajo tu proteccion «Como nunca antes», la oracién

exista para siempre, pues tu familiar deberia ser una experiencia
mismo, Sefior omnipotente, lo

B proTRn . 'dle toda _Ia vida para soIicita_rIIa ben-
(2 Samuel 7:29). dicion de Dios, fortalecer la unién y los
vinculos familiares y reclamar sus prome-

)) sas. La familia esta enfrentando turbulencias

y desmoronamiento por las afecciones sociales,
politicas, econdmicas, institucionales, comunicacio-
nales y espirituales, generadas por Satanas. Alguien dijo
que la familia se estda «mal-comunicando con Dios» porque no
practica la oracion familiar. David entendiendo todos los altibajos que
habia vivido con su familia, solicitd a Dios su bendicion y proteccion
paratodos los suyosy para aceptar los designios del cielo.

Ahora bien, la oracidn familiar no es la que se realiza cuando todos estan
en la mesa y se relinen para ingerir los alimentos, o para ir a dormir. Es
aquella oracidon donde se toma un tiempo especial, no tan largo, para
juntos unirse en oracidon de agradecimiento a Dios y pedir por las
diferentes necesidades y proyectos. Estas deben ser oraciones sinceras,
fervientes y abarcantes, donde la familia participe de manera espontdnea
y alegre. Es alli donde se ensefia a cada miembro de la familia a alabar a
Dios por todos sus cuidados, se implora por la unidad familiar y se rinde el
alma para confiar y afirmar la fe de cada uno en el Dios que todo lo puede.

«Cada familia debiera erigir su altar de oracién, comprendiendo que el
temor de Jehova es el principio de la sabiduria. Si hay quienes en el mundo
necesitan la fortaleza y el animo que da la religién, son los responsables de
la educacién y de la preparacién de los nifios. Ellos no pueden hacer su
obra de una manera aceptable a Dios mientras su ejemplo diario ensefie a
los que los miran en procura de direccion, que ellos pueden vivir sin Dios.
Si educan a sus hijos para que vivan solamente esta vida, no haran
preparativos para la eternidad. Morirdn como han vivido, sin Dios, y los
padres seran llamados a responder por la pérdida de sus almas. Padres y
madres, necesitais buscar a Dios por la mafiana y por la noche, en el altar
de la familia, para que podais aprender a ensefar a vuestros hijos sabia,
tiernay amorosamente» (Conduccién del nifio, 489).

Dios requiere de familias sélidas, unidas en conexién con Dios y que se
mantengan firmes en medio de las tormentas. Hoy es un buen dia para
reclamar la bendicién de Dios para tu familia, tal como lo hizo David; es la
oportunidad brindada por el cielo para calmar las tensiones familiares y
recibir el refrigerio del Sefior. Es hora de levantarse y decir como Josué:

«yoy mi casa serviremos a Jehova» (Josué 24:15). 40 DIAS



PARA REFLEXIONAR

¢Es la oracion familiar una realidad prioritaria en tu casa?
¢Estas educando tu vida y a tus hijos para el cielo?
¢Cual es el mayor desafio que tienes con tu familia?

Oracion

©

i3
Jo
o'

PENSAMIENTO CLAVE
«La oracién familiar nos lleva a
lamisma presencia de Diosy nos
fortalece».

(Laoracién, 230).

Reune a tu familia y
lean juntos 1 Pedro 5:7;
1Juan 5:14-15y
Deuteronomio 6:5-7.
Luego oren de rodillas
implorando perdon, unidad,
bendicion y gracia. Abracense
y hagan juntos un plan de .
oracion familiar. 0nNnexion
@19 a0 pias “n OIS
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La oracién

«Oren en el Espiritu en todo inTercesoro

momento, con peticiones y o

perseveren en oracién por mandato biblico dado a través de
todos los santosy. los tiempos. Ha sido practicado por
(Efesios 6.18, NVI). diferentes personas tanto en el Antiguo
como en el Nuevo Testamento. La Biblia nos
)) anima a mantener una actitud constante de
oracion incluyendo a otras personas con una lista
bastante amplia: Por los dirigentes (1 Timoteo 2:2);
por quienes estan presos por predicar el evangelio
(Filipenses 1:19); por la paz de la iglesia (Salmos 122:6); por
los amigos (Job 42:8); por restauracion de la iglesia (Nehemias 1:4-11);
por salvacion de otros (Romanos 10:1); por los enfermos (Santiago 5:14);
por los enemigos (Jeremias 29:7); por los que nos persiguen y ultrajan
(Mateo 5:44); por quienes nos abandonan (2 Timoteo 4:16); por
fortaleza espiritual de otros (Lucas 22:32; por todos los hombres (1
Timoteo 2:1), y por todos los santos (Efesios 6:18).

Cuando hacemos uso de la oracién intercesora imitamos a nuestro
intercesor Jesucristo, quien intercede ante el Padre por nosotros (Juan
17:9; Romanos 8:34), como también al Espiritu Santo que «intercede por
nosotros con gemidos indecibles» (Romanos 8:26). Ademas, también
disfrutamos del gozo de ver a otros alegres, creciendo espiritualmente y
participando activamente en el plan de la salvacién. Cuando oramos por
otros, nos mantenemos despiertos y dejamos de enfocarnos en nuestras
propias necesidades y problemas; nos desprendemos de nuestro orgullo
y egoismo para enfocarnos en pedir ayuda a Dios por sus necesidades.

Hoy puedes hacer una lista de personas por las cuales interceder. Por los
miembros de tu familia, miembros de iglesia, pastores vecinos, amigos,
compafieros de trabajo o estudio, por los miembros de tu grupo
pequefio, por tu pareja misionera, por tus interesados y estudiantes de la
Biblia, por tu barrio o comunidad; por el jefe de la empresa, por los
gobernantes de tu ciudad y tu pais, por tus enemigos y por aquellos que
te han hecho dafo.

Comienza a hacer tu lista de oraciéon y activa tu plan de oracién
intercesora; conviértete en un guerrero(a) de oracion y disfruta de las
bendiciones de Dios y del gozo de ver oraciones respondidas. «Hay a
vuestro alrededor aquellos que sufren desgracias, que necesitan palabras
de simpatia, amor y ternura, y nuestras oraciones humildes vy

compasivas» (La oracién, 292). )
40 DIAS



PARA REFLEXIONAR

¢Qué beneficio espiritual hay en orar por otros?
¢éCrees que al practicar la oracién intercesora
cambiara tu visién de la oracion?

©

2,

PENSAMIENTO CLAVE

«Todos formamos parte del gran
tejido de la humanidad; todos
somos miembros de una sola
familia. En nuestras peticiones
hemos de incluir a nuestros
préjimos tanto como a nosotros
mismos. Nadie ora como es
debido si solamente pide
bendiciones para si mismo».

Jo:

2

Oracion

(Hijos e Hijas de Dios, 269).

Ademas de orar, icomo
puedes hoy bendecir a
alguna persona que esté
en necesidad? Piensa,
oray actua.

conexion
@) a0 pias “nDIOS



Y
«Mientras Esdras oraba y La oracién

hacia esta confesién llorando POincQ
y postrandose delante del
templo de Dios, a su Cuando los Israelitas volvieron de
alrededor se reunio6 una gran la cautividad en Babilonia, Esdras se
asamblea de hombres, sintié muy agobiado porque habian
mujeres y nifios del pueblo dejado de adorar al Dios verdadero. Su
PN CEACRERERUNIUTEYY ||anto v su oracion publica fue tan ferviente
lloraba amargamente». y poderosa que trajo una respuesta de arre-
(Esdras 10:1, NVI). L . 2
pentimiento en el pueblo. Toda oracién hecha en
“ publico debe tener como propdsito honrar a Dios,
pedir perdén y bendicién, como también suplicar por el
dramamiento del Espiritu Santo.

En Mateo 6:5-7, Jesus nos indica qué hacer para que nuestras oraciones
en publico sean las correctas. Primero, deben ser libres de hipocresia y
prepotencia; no deben ser oraciones hechas para que nos vean como
personas justas o espirituales. Segundo, deben ser genuinas que broten
del corazén humillado; cortasy libres de vanas repeticiones, que edifiquen
a los oyentes y los lleven a conectarse con Dios. «La oracion acerca de la
vida intima no debe hacerse en publico... Ninglin oido curioso debe
asumir el peso de tales peticiones» (El discurso maestro de Jesucristo, 72).

«No necesitamos hacer largas oraciones en publico. Con sincera sencillez
debemos declarar nuestras necesidades al Sefior, y reclamar sus promesas
... Los hermanos se sentiran animados a creer que la presencia del Sefor
estd en la reuniodn, y abriran sus corazones para recibir su rica bendiciéon»
(El evangelismo, 111).

«Nuestras oraciones en publico deben ser cortas, y expresar sélo los
deseos reales del alma, pidiendo con sencillez y con una fe confiada y pura
por las cosas que necesitamos. La oracion de un corazén humilde y
contrito es el aliento vital del alma hambrienta de justicia» (EI ministerio
pastoral, 207).

Orar en publico es un hermoso privilegio que Dios nos concede; sin
embargo, debemos aprender a hacerlo. Comienza pensando como orar
en publico y sobre qué cosas pedir en el momento en que tengas que
hacerlo. Recuerda que la oracidn debe ser directa y objetiva en relacién a
la necesidad. Ora con humildad y sencillez de corazén alabando a Dios,
solicitando su perddn y el poder de su Espiritu Santo; ora por la unidad,
por el avivamiento y compromiso de la iglesia para la predicacion del
evangelio. En estos consejos estd el secreto para tener oraciones publicas
de Poder.

40 DIAS



PARA REFLEXIONAR
Entre la oracién privada y la oracion publica écual
es la que mas practicas? éPor qué no deben
hacerse pedidos personales en la oracién publica?

PENSAMIENTO CLAVE

«La oracion es el ejercicio mas
santo del alma... Cuando el
suplicante sienta que esta en la
presencia divina, se olvidard de
si mismo. No tendrd deseo de
ostentar talento humano, no
tratard de agradar al oido de los
hombres, sino de obtener la
bendicion que elalmaanhela».

(Joyas de los testimonios, t. 2,61).

Ora a Dios en voz alta
como si estuvieras en el
templo o en tu grupo
pequeiio orando en
publico. Pon en practica
lo que aprendiste hoy.

conexion
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«Clama a mi, y
yo fe responderé»

66

«Clama a mi, y yo te .
responderé, y te ensefiaré Esta maravillosa promesa fue dada

cosas grandes y ocultas que en un tiempo de dificultad mientras
td no conoces». Jeremias se encontraba preso por
(Jeremias 33:3). anunciar al rey Sedequias que pronto
‘) estarian en cautiverio en manos de los
Babilonios. Aunque era una calamidad, Dios

habia prometido que, aunque todo esto suce-
diera El cumpliria su promesa de restaurarlos. Dios
inquieta a Jeremias a orar, a llamarle, a buscarle en este
momento de impotencia cuando esta privado de libertad. Dios
le dice comparte tus cargas conmigo, exprésame el dolor y el peso de

tu corazdén; quiero responder a tu clamor y también ensefarte algo
grandioso que todavia no has experimentado. Dos cosas maravillosas
ocurren en la vida cuando alguien busca sinceramente a Dios: El
responde y luego ensefia cosas increibles y dificiles de entender por el
hombre.

Todos podemos acudir a Dios en cualquier momento de dificultad.
Clamar a Dios es llamarle, es hablarle, es compartirle toda pena,
preocupacién o afliccion para pedir que intervenga en nuestro favor.
Clamar a Dios implica invitarlo a una conversacion sincera y honesta
para vaciar el corazén ante su presencia. Aunque El conoce todo, nos
invita a buscarle porque quiere escucharnos. Quiere que estemos en su
santa presenciay aprendamos a depender de El en todo momento.

Hoy es un excelente dia para clamar delante de El y dejar todas esas
cargas que te agobian en sus manos. Toma tiempo suficiente para
hablar con El en oracién y para escuchar su dulce voz. Descubre qué
cosas grandes y ocultas que no conoces tendras en tu vida. Dios estd
buscando almas hambrientas, sedientas y necesitadas de paz que
quieran buscarle de todo corazén porque quiere revelarles verdades
asombrosas y desconocidas. Toma un tiempo suficiente y libre de
cualquier prisa para presentarte delante de Dios. Desahdgate en
silencio delante de El y cuéntale todo lo que te agobia. Espera confiado
y seguro porque la respuesta a tu vida vendra. Quien clama a Dios
recibe unarespuestainmediatallena de uncidn, victoriay esperanza.

40 DIAS



PARA REFLEXIONAR

¢Qué cosas grandes y ocultas quieres que Dios te
ensefie? ¢ Cudles son tus mds grandes motivos de
oracién? éDe qué manera vas a clamar a EI?

Oracioén

©

2,

PENSAMIENTO CLAVE

«Hay un poder extraordinario
en la oracién. Nuestro gran
adversario constantemente
busca apartar al alma atribulada
de Dios. Pero una apelacion al
cielo de parte del santo mas
humilde le causa mas pavor a
Satands que los decretos de los
gobiernos o los mandatos de los
reyes».

Jo:

2

(Laoracién, 161).

Ora con alguien que
esté atribulado.
Clamen a Dios y
esperen en sus

promesas.

conexion
G 20 pias “nDIOS
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Busca primero

el reino de Dios

«Mas buscad primeramente . .
el reino de Dios y su justicia, El ser humano vive agitado y

y todas estas cosas 0s serdn enfocado en buscar, hacer y tener
afiadidas». muchas cosas. Diariamente vive traba-

(Mateo 6:33) jando afanadamente por la comida opi-
‘b para que perece, la bebida que se agota,
el vestido que se deteriora y las posesiones

materiales que se acaban. Generalmente se
trabaja para gastar el «dinero en lo que no es pany
el trabajo en lo que no sacia» (Isaias 55:2), y todavia
quiere mas tiempo para tener mas, ya que las cosas materiales
se han vuelto el principal propdsito de vida.

Jesus ensefia que la preocupacion principal del ser humano debe estar en la
busgueda continua y concentrada de todo lo espiritual antes que lo demas.
El Comentario Biblico mundo Hispano sefiala que buscar primeramente
significa «desear con una pasion, perseguir con celo, procurar de corazdn, o
buscar con afan» el reino de Dios y su justicia. Es anhelar que Dios esté en
primer lugar como gobernante de la vida y que el caracter de Cristo sea
reproducido en todas las facetas de la vida cotidiana. Es someter la voluntad
humana a la divina, para aprender a esperar en su providencia sin agitacion.
Es buscarle cada dia para inundar los pensamientos con sus deseos y hacer
de su caracter un modelo para servirle y obedecerle en todo.

Las provisiones que Dios provee; abundantes o minimas, seran siempre
suficientes para nosotros (Filipenses 4:11-13,19). El no prometié darnos
todo lo que nosotros deseamos, pero si prometid suplir las necesidades
prioritarias de la vida, porque sus promesas son seguras y nunca fallaran.
Ante todo, El busca que nos preocupemos por darle prioridad a la eternidad
y dejemos de angustiarnos por lo material.

Aférrate a Dios cada dia y a su providencia y no te desesperes en la
dificultad; busca y trabaja para suplir tus necesidades, pero que eso no sea
el afan prioritario en tu vida. Recuerda el consejo biblico: «Asi que, no os
congojéis por el dia de mafiana; que el dia de mafiana traera su fatiga: basta
al dia su afan» (vr 34).

La busqueda de la salvacion vale mas que cualquier riqueza o posesion en el
mundo y no debemos permitir que ningun interés mundano absorba
nuestro tiempo y atencién hacia Dios. Ten cuidado porque «El Sefior mira
con lastima a los que se dejan recargar con preocupaciones domésticas y
perplejidades comerciales. Se enredan con demasiado servicio y descuidan

lo que es esencial» (Consejos sobre mayordomia cristiana, 237). )
40 DIAS



PARA REFLEXIONAR

¢Dénde estas concentrando tus energias? ¢ Estds
afanado buscando las cosas materiales o las

espirituales?

PENSAMIENTO CLAVE

«Muchos, aun en sus momentos
de devocidn, no reciben la
bendicién de la verdadera
comunién con Dios. Estan
demasiado apremiados... No
tienen tiempo para permanecer
con el divino Maestro... Nuestra
necesidad no consiste en
detenernos un momento en su
presencia, sino en tener
relacion personal con Cristo,
sentarnos en sucompafiia».

(Maranata: El Sefior viene, 90).

Busca a otra persona
y comiencen juntos
un ministerio de
oracion intercesora.

€D 20 piAs
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l»
«“Dediquense
»
a la oracién »
«Dediquense a la oracion: El verbo imperativo «dediquense»
perseveren en ella con tiene algunos sinénimos como

agradecimiento».

(Colosenses 4:2, NVI) entreguense, consagrense, ocupense

y concéntrense. La mayoria de las versio-
)b nes biblicas dicen «perseverad en oracion,
velando...», y la version Palabra de Dios para
todos (PDT) expresa: «Nunca dejen de orar. Estén
listos para enfrentar cualquier situacién mediante la
oracién y el dar gracias a Dios».

El dedicar tiempo para la oracion no solo es un recordatorio; tiene que ver
con cumplir y seguir haciéndolo de forma continua. Es una entrega que
debemos hacer a Dios dedicando la vida a la oracidn, haciendo que esta
tome un verdadero significado. Dedicarnos a la oracidn no es orar cuando
nos levantamos por la mafiana, orar por los alimentos, orar cuando tengo
un problema pidiendo a Dios que lo resuelva. Tampoco es solo orar para
que El provea comida, medicinas, vivienda, proteccién o trabajo. Estas
oraciones son necesarias y son importantes, pero el encomio del apdstol
Pablo va mucho mas alla de lo que a veces pensamos o hacemos.

Aqui se «destaca la necesidad de una vigilancia continua en la oracién.
Debemos estar continuamente en guardia para que el adversario no nos
distraiga, y para que no dejemos de estar alertas y nos cansemos»
(Comentario Biblico Adventista, t.7, 225). Esto implica desarrollar
confianza plena en Dios para avanzar en medio de cualquier turbulencia.
Es vivir una experiencia de conexiéon y fe con Dios, aun cuando la
respuesta divina demore un poco. Dedicar la vida a la oracién no implica
gue solo voy a pasar el dia arrodillado orando sin hacer otra cosa, aunque
el apéstol nos diga «orad sin cesar». Dediquense a la oracion implica
rendir los pecados, debilidades e inclinaciones mundanas al control total
de Dios para que no nos gobiernen.

Nuestra vida es una constante guerra espiritual que solo es ganada
cuando estamos dedicados perseverando en oracién con
agradecimiento. La vida rutinaria y de aparente tranquilidad deben
desaparecer para dar oportunidad a la concentraciéon de una vida de
oracién. No permitamos que las bendiciones eternas queden en riesgo de
desvanecerse. El consejo biblico «como nunca antes» es apremiante:
«Dediquense a la oracién: perseveren en ella con agradecimiento»
(Colosenses 4:2, NVI). 20 DiAS



PARA REFLEXIONAR

¢Qué tipo de oraciones estas realizando? ¢(Es la
oracion el alma de tu vida cristiana? ¢ Estas listo(a)
para reavivar tu vida de oracién?

22e

PENSAMIENTO CLAVE

«El Espiritu Santo obra en
quienes se someten a su
influencia, amolda y forma a
guienes quieren ser asi
formados. Dediquense al
cultivo de pensamientos
espirituales y a la santa
comunion. Sélo han visto los
primeros rayos de la aurora
de su gloria. Conforme sigan
conociendo a Dios, veran que
“la senda de los justos es
como la luz de la aurora, que
va en aumento hasta que el
dia es perfecto”. Proverbios
4:18».

(El colportorevangélico, 221).

Haz una lista de las cosas
gue te propones hacer a
partir de hoy. Ora a Dios
y haz un pacto de
fidelidad con El pidiendo
te use como fiel
mayordomo para su ‘:/.)nex't'm
a0 5is servicio. o DloS



SION

Hemos llegado al final de esta travesia de oracién y de conexién con
Dios. Espero que hayas disfrutado de un crecimiento espiritual mas
profundo, y que estos devocionales te hayan motivado a fortalecer tu
fe y tu vida espiritual. Estoy seguro que has aprendido algunas cosas
puntuales para hacer los cambios necesarios de reavivamiento y
reforma en tu vida. {Y eso es muy bueno! Sin embargo, no debes
olvidar que también eres responsable de compartir con otros lo que
has aprendido porque alli esta el summa motif del verdadero
discipulo o mayordomo de Cristo Jesus. He aqui algunos consejos que
te ayudaranaserun mejor mayordomo:

1. Mantén tu conexién con Dios cada mafiana a través de la
oracion, el estudio de la Biblia, el estudio de la leccién de la
Escuela Sabatica, el estudio del Espiritu de profecia y a
través del culto familiar.

2. Relacidnate con otras personas y busca su amistad usando
el método de Cristo. «El Salvador trataba con los hombres
como quien deseaba hacerles bien. Les mostraba simpatia,
atendia a sus necesidades y se ganaba su confianza.
Entonces les decia: “Seguidme”» (El ministerio de la
bondad, 64).

3. Asiste puntualmente a las reuniones de la iglesia y a las
reuniones de tu grupo pequefio y forma parte activa en
algln ministerio cristiano.

4. Enlista a otras personas y comienza a orar por ellas y con
ellas; luego comparteles mensajes de esperanza a través
de literaturas o por medio de un estudio biblico.

5. Pide al Sefior que antes que termine el afio puedas llevarle
porlo menosunalmaasus pies.

6. Practica la mayordomia en todas tus formas y sé fiel a Dios
contus diezmosy ofrendas.

7. No dejes que nada ni nadie te arrebate la corona de la vida
eterna.

Que Dios te bendiga grande, ricay poderosamente.

Pr Moisés Prieto.



MIPACTOCONDIOS

Por la gracia de Dios me propongo:

los primeros momentos de cada dia para la

comunion con el Senor mediante la el
de la Biblia, del Espiritu de Profecia y de la
Leccion de la Escuela Sabdtica, y a través del CULTO

(e

o~ B MEIORAR  RELACIONES: .

un nuevo para servir
;t.- de mejor manera al Sefior a través de mi cuerpo y
mente:

TRABAJAR .

®

prepardndome debidamente
en el dia viernes, respetando sus limites y mantenien-
do pensamientosy actividades apropiados.

[N

DEVOLVER FIELMENTE EL DIEZMO

un porcentaje regular de mis ingresos

NN

como una ofrenda de pacto con Dios.

FIRMA



MINISTERIO DE MAYORDOMIA
) UNION COLOMBIANA DEL SUR

CAMPOS PARTICIPANTES

= Asociacion del Alto Magdalena
= Asociacién Sur de Bogotd
= Misiéon Noroccidente de Bogota y Boyaca
= Asociaciéon de los Llanos
= Mision Sur Andina
Asociacion Central
Asociacion del Pacifico
Misién Pacifico Sur
Asociacion Sur Colombiana
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