
 
 

Guía para líderes – ¡Liberados! 
 
Cada uno de los diez días de oración incluirá tres partes: 

 

1. Tiempo a solas con Dios (devociones personales) 

Disfrute de esta sección diaria durante su tiempo a solas con Dios. Se invita a cada niño con edad suficiente para 
leer, a cada joven y a cada adulto a encontrarse con Dios en la Palabra escrita, a orar y a caminar con Jesús. 

  

2. Círculo familiar/de amigos (adoración familiar) 

Invita a tu familia o amigos a compartir este tiempo contigo. Quienes consideres tu familia pueden formar parte 
de este tiempo. Ora primero por ellos y luego reúnelos para este tiempo precioso en la Palabra de Dios y la 
oración. 

 

3. Familia de la iglesia (reunión diaria por la noche) 

Invite a su congregación, vecinos y amigos de la comunidad a reunirse una vez al día para estas oraciones y 
actividades. Ore fervientemente para que Dios le revele a quién debe invitar además de los miembros activos de 
su iglesia. Considere en oración invitar personalmente a miembros inactivos, antiguos miembros, compañeros de 
clase, compañeros de trabajo y pastores de otras denominaciones. 

 

Principios para hacer que los 10 días de oración sean intergeneracionales 

1. Nuestro grupo de oración se reunirá y organizará compañeros de oración para orar por cada niño, joven y 
adulto por su nombre todos los días. Si es posible, lo haremos durante meses antes de comenzar los 10 
días de oración. Reclutaremos compañeros de oración para orar por 10 personas por su nombre antes y 
durante los 10 días de oración. Oraremos para que el Espíritu Santo prepare cada corazón para recibir la 
Palabra escrita de Dios y ser liberado por el Espíritu Santo. 

2. Usaremos la Palabra escrita de Dios como nuestra principal fuente de inspiración. Haremos todo lo 
posible para que todos los adultos y niños en edad de leer tengan una Biblia a su disposición. También 
seremos bendecidos cada día con palabras de inspiración de Elena G. de White.  

3. Los que nos comprometemos a llamar a nuestra familia eclesiástica a la oración nos comprometemos, en 
primer lugar, a: 

• Invertir tiempo diario a solas con Dios en oración y en su Palabra. 

• Rendirnos a Jesús como Señor. 

• Pedir y recibir por fe el bautismo del Espíritu Santo. 

4. Incluiremos a todas las edades en grupos pequeños de seis o menos personas, dirigidos por un 
estudiante y un adulto para cada sesión de la familia eclesiástica. 



 
5. Seleccionaremos a estos líderes de grupos pequeños (dos por cada grupo: un adulto y un niño/joven) 

mediante la oración sincera y la espera en Dios, y equiparemos a estos líderes para que guíen a su gente 
como formadores de discípulos. 

6. Incluiremos a todas las edades posibles en cada parte de la dirección de estos 10 días de oración y 
trataremos de que cada parte sea comprensible para un niño de 10 años. 

7. Mantendremos nuestras oraciones breves para que más personas de nuestro grupo puedan participar. 
Por lo general, una oración de una o dos frases es suficiente y mantendrá el interés de los niños y jóvenes 
durante el tiempo de oración. 

8. Buscaremos guiar a cada persona para que participe activamente en los 10 días de oración, en lugar de 
ser un espectador. 

9. Cantaremos canciones que reflejen a todas las generaciones y ayudarán a cada niño, joven y adulto a 
saber que tienen voz en la adoración. 

10. Entregaremos nuestros planes para cada reunión a la guía del Espíritu Santo. 

11. Ofreceremos una cena sencilla y ligera antes de cada reunión de la familia de la iglesia para fomentar la 
comunión de los creyentes, como en el libro de los Hechos (véase Hechos 2:42). 

 

Cómo dirigir los 10 días de oración para lograr el máximo impacto 

1. Diez días antes de que comiencen los 10 días de oración: Lea y ore todas las secciones de las guías diarias: 
Tiempo a solas con Dios, Círculo de familiares/amigos y Familia eclesiástica.  

2. Durante los 10 días de oración: Lea y ore nuevamente cada guía diaria. Esperamos que experimente 
personalmente el poder de la Palabra de Dios junto con el Espíritu Santo antes de llamar a su iglesia a 
hacer lo mismo. 

3. Ponga a disposición de todos los que asistan a la sesión vespertina de la Familia de la Iglesia las secciones 
Tiempo a solas con Dios y Familia/Amigos cada día.  

4. Para la sesión diaria de Familia eclesiástica: 

• Ore con todos los líderes de grupos pequeños, líderes de oración y líderes de canto 30 minutos antes 
de que comience la reunión. 

• Dirija todos los grupos pequeños desde el frente con oración e instrucción de la Palabra para que los 
grupos pequeños se activen y se unan en su oración y estudio de la Palabra. 

• Realice usted mismo el Reto de las 24 horas cada día para poder preguntar con autenticidad qué ha 
hecho cada uno con el reto al día siguiente. 

• Comparte con oración el llamamiento sugerido desde tu corazón. No lo leas. Ora con los que 
responden y con los que no. 

• Prepárese para compartir su propio testimonio sobre cómo el pasaje de las Escrituras de cada 
reunión impacta en su forma de vivir. Comparta su testimonio antes del llamamiento, destacando el 
poder transformador de Cristo por medio del Espíritu Santo, no su propio poder. 

• Cierre la reunión agradeciendo a todos por ser parte de lo que Dios está haciendo durante los 10 días 
de oración. 

 



 
 

• Después de cada reunión, esté disponible para citas divinas con aquellos que tengan preguntas o 
necesiten oración. 

5. Planee una reunión titulada «¿Qué sigue?» inmediatamente después de los 10 días de oración. Estos 10 
días de oración no son un fin en sí mismos. ¡El Espíritu Santo está más que listo para hacer de estas 
reuniones un catalizador para la misión personal, familiar y de la iglesia hacia su comunidad y el mundo! 
(Vea el esquema incluido para la reunión «¿Qué sigue?»). 

 

Esto es lo que necesita para las reuniones vespertinas de la familia eclesiástica: 

• Un área de reunión lo suficientemente grande como para que todos los participantes se sienten en 
pequeños grupos de seis. 

• Un líder de oración adaptable para guiar las sesiones vespertinas de la familia eclesiástica desde el frente. 

• Miembros adicionales del equipo de oración para planificar y preparar canciones para los momentos de 
oración en grupo. 

• Dos líderes (un adulto y un joven) para cada grupo pequeño de seis personas. 

• Biblias para todos los participantes (pueden traer las suyas propias o usted puede proporcionarles 
Biblias). 

• Copias de las guías de oración diarias para los participantes (o acceso digital, si se prefiere). 

• Para la reunión «¿Qué sigue?»: una pizarra grande de borrado en seco, marcadores, notas adhesivas O 
papel/cinta adhesiva. 

 

Flujo recomendado para las reuniones familiares de la iglesia por la noche (con el horario sugerido) 

6:00 Cena ligera 

6:30 Oración con todos los líderes de grupos pequeños, líderes de oración y líderes de canto. 

7:00 Bienvenida (primero desde el frente y luego en grupos pequeños) 

7:03 Adoración en oración 

 Agradecimiento/Alabanza (uno u otro) 

 Confesión/Arrepentimiento (uno u otro) 

 Pedir 

7:25 Testificar  

(Compartan en sus grupos lo que Dios les ha ayudado a hacer con el Reto de las 24 horas). 

7:30 Actividad de conexión 

7:35 Adoración en la Palabra (Escritura y discusión) 

7:45 Enfoque de oración  

7:55 Llamado/Oración/Compartir Desafío de 24 horas 

8:00 Agradecimiento a la gente y despedida 



 
 

Los materiales de los 10 Días de Oración son preparados por la Asociación Ministerial, Conferencia General de los 
Adventistas del Séptimo Día. Copyright © 2025. Colaborador principal: Don MacLafferty. 

 

Este documento fue traducido automáticamente con DeepL. Es posible que haya errores menores; en caso de 
duda, consulte el texto original en inglés. 
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