
 

¡LIBERADOS! 
 
DÍA 5: Arrepiéntete y sé saturado con el  Espíritu Santo  
Hechos 1:4, 5;  2:1–4; 2:37–39; 3:19  
 

Tiempo a solas con Dios 
 

Oración 
 
Explora la Palabra 
1. Lee Hechos 1:4, 5. ¿Qué prometió Jesús a sus discípulos si esperaban? 
2. Lee Lucas 11:11-13. ¿Cuánto desea Dios que tengas el Espíritu Santo? 
 
Reflexiones de Elena G. de White: 

Dios puede obrar con gran poder cuando los hombres se entregan al control de su Espíritu.  
La promesa del Espíritu Santo no se limita a ninguna edad ni raza. Cristo declaró que la influencia divina 
de su Espíritu estaría con sus seguidores hasta el fin. Desde el día de Pentecostés hasta el presente, el 
Consolador ha sido enviado a todos los que se han rendido por completo al Señor y a su servicio. A 
todos los que han aceptado a Cristo como su Salvador personal, el Espíritu Santo ha venido como 
consejero, santificador, guía y testigo. Cuanto más cerca han caminado los creyentes con Dios, más 
clara y poderosamente han testificado del amor de su Redentor y de su gracia salvadora. Los hombres 
y mujeres que, a lo largo de largos siglos de persecución y pruebas, disfrutaron en gran medida de la 
presencia del Espíritu en sus vidas, se han erigido como señales y prodigios en el mundo. Ante los 
ángeles y los hombres, han revelado el poder transformador del amor redentor. (Hechos de los 
Apóstoles, p. 49) 

 
Enfoque de oración 
Ora para que Dios te conceda el don del Espíritu Santo más allá de lo que jamás hayas recibido. 
 

Círculo familiar/de amigos 
 
Actividad de conexión 
Pida a cada persona que describa un regalo memorable que haya recibido de un familiar o amigo y por qué fue 
especial para ella. ¿Qué cree que Dios quiere darle a usted? 
 
Oración por el Espíritu Santo 
 
Explora la Palabra 
Lee Lucas 11:13 y Mateo 7:7, 8. ¿Qué nos invita Jesús a hacer? 
 
 
 
 



 
 
Reflexiones de Elena G. de White: 

El paso del tiempo no ha cambiado la promesa de Cristo de enviar al Espíritu Santo como su 
representante. No es por ninguna restricción por parte de Dios que las riquezas de su gracia no fluyen 
hacia la tierra para los hombres. Si el cumplimiento de la promesa no se ve como debería, es porque la 
promesa no se aprecia como se debería. Si todos estuvieran dispuestos, todos estarían llenos del 
Espíritu. Dondequiera que se piense poco en la necesidad del Espíritu Santo, se observa sequía 
espiritual, oscuridad espiritual, decadencia espiritual y muerte. Cuando asuntos menores ocupan la 
atención, falta el poder divino que es necesario para el crecimiento y la prosperidad de la iglesia, y que 
traería consigo todas las demás bendiciones, aunque se ofrece en infinita plenitud. (Hechos de los 
Apóstoles, p. 50). 

  
Enfoque de oración 
Oren juntos para que Dios envíe el don del Espíritu Santo a cada miembro de su familia y amigo de su círculo. 
 

Familia de la iglesia 
 
Bienvenida 
 
Adoración en oración 
LÍDER A TODOS: Siéntense con sus grupos pequeños. Nuestro equipo de oración invitará a su grupo pequeño a 
orar juntos a través de la Palabra de Dios. Después de orar durante unos minutos, oirán al equipo de oración 
comenzar a cantar una estrofa de una canción. Cuando lo hagan, por favor, pasen de la oración al canto. 
 
Agradecimiento 
1. (GRUPOS PEQUEÑOS) Lean Santiago 1:17. Den gracias a Dios por ser el Dador de todos los buenos dones. 

¡Den gracias a Dios por los dones que llenan su corazón de gratitud! 
2. (TODOS) Canten una canción de acción de gracias. 
 
Arrepentimiento: 
1. (GRUPOS PEQUEÑOS) Lean Santiago 1:21. Pidan a Dios que les dé la humildad y el poder para apartarse de 

toda maldad. 
2. (TODOS) Canten una canción de arrepentimiento. 
 
Pedir: 
1. (GRUPOS PEQUEÑOS) Lean Lucas 11:13 y Santiago 1:22. Pidan a Dios que derrame su Espíritu sobre su 

Palabra y sobre nuestras vidas. Pidan un corazón obediente para seguirlo. 
2. (TODOS) Canten una canción sobre el Espíritu Santo. 
 
Testifique 
(GRUPOS PEQUEÑOS)  
Formen grupos de dos o tres personas dentro de sus grupos pequeños. Pregunten y respondan: «¿En qué les 
ayudó Dios con el reto de las 24 horas de ayer?». 
 



 
 
(Desafío de 24 horas de ayer: Pide a Dios que te muestre qué persona en tu vida más necesita tu amor, 
amabilidad, respeto o perdón. Sigue la guía del Espíritu Santo para acercarte a esa persona. Lee Hechos 1:4, 5 
como preparación para mañana). 
 
Actividad de conexión 
LÍDER A TODOS: En sus grupos pequeños, pidan a cada persona que describa brevemente una ocasión en la 
que vio cómo algo quedaba completamente «saturado» por otra cosa. Hoy oraremos para quedar 
completamente saturados por el Espíritu Santo. 
 
Adoración en la Palabra 
(GRUPOS PEQUEÑOS) 
1. Lean Hechos 1:4, 5. ¿Qué palabra utiliza Jesús para prometer la venida del Espíritu Santo? 
2. Lea Hechos 2:1-4. ¿Qué palabras se utilizan en este pasaje para describir el derramamiento del Espíritu 

Santo en Pentecostés? 
3. Lea Hechos 2:37-39. ¿Qué es esencial para tener la plenitud del Espíritu Santo? 
 
Reflexiones de Elena G. de White: 

Puesto que este es el medio por el cual recibimos poder, ¿por qué no tenemos hambre y sed del don 
del Espíritu? ¿Por qué no hablamos de él, oramos por él y predicamos acerca de él? El Señor está más 
dispuesto a dar el Espíritu Santo a quienes le sirven que los padres a dar buenos regalos a sus hijos. 
Para el bautismo diario del Espíritu, cada obrero debe presentar su petición a Dios. Las compañías de 
obreros cristianos deben reunirse para pedir ayuda especial, sabiduría celestial, para que sepan cómo 
planear y ejecutar con sabiduría. Especialmente deben orar para que Dios bautice a sus embajadores 
escogidos en los campos misioneros con una rica medida de su Espíritu. La presencia del Espíritu con 
los obreros de Dios dará a la proclamación de la verdad un poder que ni todo el honor ni toda la gloria 
del mundo podrían dar. (Hechos de los Apóstoles, pp. 50, 51). 

 
No es una prueba concluyente de que un hombre sea cristiano el hecho de que manifieste éxtasis 
espiritual en circunstancias extraordinarias. La santidad no es éxtasis: es una entrega total de la 
voluntad a Dios; es vivir de cada palabra que sale de la boca de Dios; es hacer la voluntad de nuestro 
Padre celestial; es confiar en Dios en las pruebas, tanto en la oscuridad como en la luz; es caminar por 
la fe y no por la vista; es confiar en Dios con una confianza inquebrantable y descansar en Su amor. 
(Hechos de los Apóstoles, p. 51) 

 
Enfoque de oración 
LÍDER A TODOS: Oren de dos en dos o de tres en tres para que el Espíritu Santo nos dé el poder de 
arrepentirnos completamente de cualquier cosa que comprometa nuestra conexión con Dios. 
 
Llamado 
LÍDER A TODOS: ¿Quién aquí esta noche anhela estar completamente saturado por el Espíritu Santo? Los 
invito a que se unan a mí para humillarnos y orar por el bautismo completo del Espíritu Santo. 
 
 



 
 
Desafío de 24 horas 
LÍDER A TODOS: Oren diariamente para recibir el nuevo bautismo del Espíritu Santo. Si es posible, pónganse de 
rodillas hoy y clamen a Dios por este precioso regalo. Arrepiéntanse de cualquier cosa que el Espíritu Santo les 
convenza de dejar atrás. Lean Hechos 2:14 y 4:1-31 como preparación para mañana. 
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