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1)  La tentación es el estímulo que induce a la ejecución de una cosa mala.  La 

tentación por fuerte que sea, no consti tuye en sí  peca do, si  cedemos a la tentación, 

entonces sí estamos pecando. Dios permite que los hombres sean tentados para poner 

a prueba, sus virtudes y para alcanzar poder resistiendo a las tentaciones.  

2)  Cristo fue tentado. 

Cristo fue tentado en todo, según nuestra semejanza. El sintió también angustia 

mental que ocasiona la tentación, porque leemos que él  mismo padeció  siendo 

tentado.- 

“Porque en cuanto él  mismo pareció siendo tentado, es poderoso para socorrer a 

los tentados”.       Hebreo 2:18  

3)  Satanás se ocupa en tentar.  

El diablo tentó al Señor Jesús en múltiples ocasiones. Satanás tienta a cada ser 

humano que viene a este mundo. Ningún ser humano ha escapado de las tentaciones 

del maligno. Es importante saber que el  Señor Jesucristo aunque fue tentado con 

múltiples tentaciones, nunca cayó en ellas. Jesucristo venció en nuestro favor .  Al 

diablo o Satanás se le llama “el tentador”  

“Y llegándose a él el tentador ,  dijo:  Si eres Hijo de Dios, di que estas piedras 

se hagan pan”.       Mateo 4:3 

4)  El apóstol Santiago dice que la tentación se basa en los deseos.  

El hombre, por su cuenta no puede desembarazarse de esos deseos, a menos que, 

con ferviente súplica, recurra al Padre Eterno en busca de ayuda. Satanás sabe muy 

bien cuáles son los deseos pecaminosos de cada persona, y precisamente,  en esos 

deseos le va a tentar.  Leamos: 

“Cada uno es tentado, cuando de su propia concupiscencia es atraído y cebado”.  

Santiago l : 14 

5)  Cómo analizar la tentación.  

Cuando nos viene la tentación, entonces vamos a dudar si lo que está delante de 

nosotros es bueno o es malo. Ante la duda, debemos entonces hacernos varias 

preguntas:  

 ¿Puedo hacer esto o aquello en el  nombre del Señor Jesús y ofrecer luego una 

oración de gracias?  

 ¿Actuaré para la gloria de Dios? 

 ¿Edifica esto o aquello mi vida cristiana  o la destruye?  

 ¿Será una ofensa para otra persona? 

“Examinadlo todo; retened lo bueno”.   1 Tesalonicenses 5:21  

6)  Para vencer la tentación. - 

Lea la Biblia,  ore sin cesar  y busque la compañía de los creyen tes.  
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