CONFESIONY
ARREPENTIMIENTO

ROMPIENDO EL HIELO

Recuerda alguna vez que caus0, queriéndolo o no, gran dolor o pérdi-
da a alguien? éComo se sintid al ver los resultados de su mala accion?
¢Como logrod superar el sentimiento de culpa?

Texto para Estudio: Salmo 51

DISCUSION

I. CONOCIENDO EL TEXTO

Lea: Salmo 51: 1-12

Este Salmo es un salmo penitencial, ya que David lo escribié “después

de cometer su gran pecado [con Betsabé], en la angustia del remordi-

miento y la repugnancia de si mismo” (Ed 160). “Es una expresion del
~ arrepentimiento de David, cuando le lleg6 el mensaje de reprensién de
parte de Dios...” (PP 784). Es una oracion en procura de perdén y de
- santificacion mediante el Espiritu Santo. Acompafian a esta peticion,
votos de gratitud por la misericordia de Dios y promesas para el fu-
turo.

II. INTERPRETANDO EL TEXTO

Discuta con el grupo:

a) En el versiculo 4, al decir David que su pecado era solo contra Dios,
équiso decir que no habia perjudicado a Urias y a Betsabé?

b) Al mencionar su nefasta herencia genética ¢David esta intentando
justificar, en cierta medida, su pecado?

c) David uso en el versiculo 10 la palabra “Crea”, aparte de haber
pedido por una purificacion y limpieza espiritual. Un arrepentimiento
verdadero édeberia ir acompafiado de este deseo de un cambio com-
pleto del corazén? é¢Hasta qué punto?

III. APLICANDO EL TEXTO
Discuta con el grupo:




“La oracion de David, después de su caida, es una ilustracién de la
naturaleza del verdadero dolor por el pecado. Su arrepentimiento era
sincero y profundo. ... David veia la enormidad de su transgresion; veia
las manchas de su alma, aborrecia su pecado. No imploraba solamente
el perddn, sino también la pureza del corazén. Deseaba tener el gozo
de la santidad - ser restituido a la armonia y comunion con Dios. Efec-
“tuar un arrepentimiento como este, estd mas alld de nuestro alcance,
se obtiene solamente de Cristo”. CC, Pag. 23

¢Sera que cada vez que pecamos deberiamos experimentar un arre-
pentimiento como este? Comente con su grupo

CONCLUSION

Debemos, al igual que David, expresarle nuestros sentimientos de ar-
repentimiento a Dios, ya que solo en el podemos encontrar la Salvacion
por nuestras faltas. Solo Dios nos puede hacer sentir de nuevo la feli-
cidad que teniamos antes de cometer este pecado que nos entristece.
Arrepinta’monos y confesémosle a Dios que es quien nos dara la sal-
vacion.
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