
Posturas en la Oración 

• Salmos 95:6. «Arrodillémonos ante el Señor nuestro Hacedor». 

• Lucas 22:41. El Salvador «se arrodilló y oró». 

• Hechos 20:36. Pablo «se arrodilló y oró». 

• 2 Crónicas 6:13. Salomón «se arrodilló sobre sus rodillas ante toda la congregación» y oró. 

• Mateo 26:39. El Salvador, cuando estaba en agonía, «cayó sobre su rostro, y oró». 

• 1 Crónicas 21:16. David, cuando estaba angustiado, cayó sobre su rostro en oración. C.S. 

156, 157. 

• Josué 5:14. Josué cayó sobre su rostro y adoró. 

• Números 16:20-22. Moisés y Aarón cayeron sobre sus rostros y oraron. 

• Marcos 11:25. Uno puede estar de pie mientras ora. 

• Isaías 38:1, 2. Ezequías oró mientras yacía en la cama. 

• Isaías 1:15. Algunos extienden sus manos al orar. 

• Salmos 28:2. El salmista levantó sus manos hacia el santuario celestial cuando oró. 

• Lamentaciones 2:19. Cualquiera que sea la postura, el corazón debe ser derramado ante 

Dios. 

• Salmos 66:18. «Si en mi corazón hubiese yo mirado a la iniquidad, el Señor no me habría 

escuchado». 

• Proverbios 28:9. «El que aparta su oído para no oír la ley, su oración también es 

abominable». 

• 74 

• Cuando la oración menos deleita, entonces aprende a decir: «Alma, ahora es cuando más 

necesitas orar». 
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