
Comparación de Longevidad: Antes y Después del Consumo de Carne 

Antes de comer carne Después de comer carne 
Nombre Edad Edad Nombre 
Adán 930 600 Sem 
Set 912 438 Arfaxad 
Enós 905 433 Sala 
Cainán 910 464 Heber 
Mahalaleel 895 239 Peleg 
Jared 962 239 Reu 
Enoc 365 230 Serug 
Matusalén 969 148 Nacor 
Lamec 777 205 Taré 
Noé 950 175 Abraham 

 

• Noé, la décima generación, vivió 20 años más que Adán; la octava generación vivió 39 años 

más que Adán; Sem fue criado con una dieta vegetariana y vivió hasta una edad avanzada; 

pero la segunda generación después del diluvio descendió a 438 años; y la octava 

generación, en lugar de ser la más longeva como antes del diluvio, fue la más corta, solo 148 

años. T.I., t. 9, 156. 

• Génesis 9:20-23. Después de comer carne, Noé se embriagó. T.I., t. 2, págs. 352, 353. 

• Génesis 9:25. La maldición recayó sobre sus descendientes. 

• Proverbios 23:20, 21. La embriaguez y el consumo de carne están asociados. 

• 156 

• 1 Samuel 2:22. Los hijos de Elí, que querían la carne con la sangre, eran licenciosos. T.I., t. 

2, págs. 62, 352, 362. 

  


	25.4 Comparación de Longevidad: Antes y Después del Consumo de Carne 

