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Sección 32 

Los Tres Distintivos de un discípulo 
 
 
Confraternización: (10-15 Min.) 

• Recepción 
• Dinámica Sugerente: Representando valores (10 Min.) 
o Objetivos: Realzar nuestros valores como cristianos.  
o Desarrollo: I. El Líder divide al grupo en equipos de varios miembros y les indica 

que se convertirán en actores de películas mudas. Así mismo le entrega a cada 
equipo, sin que los otros se enteren, una tarjeta con el valor (amor, fe, integridad, 
entre otros) con el cuál trabajaran. II. Cada equipo prepara algunas escenas 
referentes al valor que se les asignó y las presentarán con mímica para el grupo. 
Los demás deberán adivinar de qué valor se trata. En caso de acertar, gana puntos 
para su equipo. En caso contrario, los puntos son para el equipo que representó el 
valor.   III. Los equipos representan sus películas en forma alternada y  tome nota 
del puntaje de cada equipo. Para hacer la experiencia más interesante, prepare un 
detalle para el grupo ganador (galletas, tarjetas, dulces, entre otros). Al final se 
comenta en grupo.  ¿Qué aprendieron de la dinámica? ¿Qué descubrieron de los 
demás? ¿Por qué en algunos casos resultó fácil adivinar y en otros no? ¿Qué nombre 
de película pondrían a su vida?  

o Aplicación: Donde quiera que estemos debemos vivir a la altura de nuestros 
valores como discípulos de Cristo. 

• Momento de Alabanza: (5 min.) 
• Oración 

Misión (15-25 Min.) 
• Llenar el informe. 
• Llevar el registro de Estudios Bíblicos. 
• Uno o dos testimonios del trabajo misionero. 
• Capacitar y Planificar para el trabajo misionero. (10-15 Min.) 

Oración: (5 a 10 Min.) 
• Presentar los Pedidos de oración 
• Informar las respuestas a las oraciones. 
• Realizar las oraciones intercesoras. 

Estudio de la Palabra de Dios: (10-30 Min.) 
• Etapa: Consolidación 
• Autor: Moisés Prieto 

 
Texto Clave    
 Apocalipsis 14:12 
 
Introducción 
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1. Un distintivo es algo que nos identifica, es algo que nos representa. 
2. Es algo que dice quiénes somos, e incluso dice lo que hacemos. 
3. De la misma forma el discípulo de Cristo tiene algo que lo identifica y que dice quién es. 
4. Yo me puedo llamar Moisés, Juan, María, Javier, Pedro, pero muchos no lo saben a 

menos que me coloque algo que me identifique con ese nombre. 
5. Puedo ser cristiano y muchos pueden no saberlo a menos que lleve o que me coloque  

esa  identificación. 
6. ¿Cuál identificación?  Apocalipsis 14:12 habla de las características de estos distintivos. 

Leámoslo: 
 
Estudia 
I     La Paciencia 
1. El  diccionario Larousse la define como: “la capacidad de soportar las molestias sin 

rebelarse, facultad de saber esperar y contenerse; aptitud para realizar trabajos 
entretenidos y pesados”. 

2. ¿Será acaso paciencia esperar  el microbús en la parada cuando este tarda una o dos 
horas? 

3. ¿Será paciencia soportar al  esposo(a), hijo(a), hermano(a), vecino(a), cuando parece 
que las cosas no van a mejorar? 

4. Apreciado amigo aunque esta influye y es buena para crecer personalmente no es la 
verdadera paciencia que identifica al cristiano. 

5. Paciencia en el griego Hupomoné  equivale a una virtud activa, una valiente 
perseverancia y persistencia que no puede ser conmovida por temor al mal o al peligro; 
es una resistencia. (Comentario Bíblico Adventista  tomo 6 p. 521). 

6. Jesús refirió en Juan 16:33 “Estas cosas os he hablado para que en mi tengáis paz. En el 
mundo tendréis aflicción. Pero tened buen ánimo, yo he vencido al mundo”. 

7. Para la persona que no tenga el espíritu de Dios o al Espíritu Santo, la tribulación, la 
demora y la oposición le producen con frecuencia impaciencia, estrés, rabia, odio, 
abandono, otros. (Mateo 13:21). 

8. Pero para el que está en Cristo las aflicciones y las pruebas le producen una paciencia 
más perfecta y una fortaleza para toda prueba. 

9. Preguntémonos como está nuestra vida en relación con la paciencia. 
10. Recordemos que la esperanza de gloria y de un cielo nuevo va acompañado de las 

dificultades que tú y yo debemos pasar en este mundo. Las pruebas son las que nos 
ayudan a mejorar y pulir nuestro carácter.  

11. Debemos luchar contra el hambre, la persecución, la muerte, el encarcelamiento, el 
engaño y la iniquidad.  

12. Solo el que tenga Hupomoné  y el que la haya aprendido tendrá la victoria final. Ya es 
hora de portar este distintivo.  

 
II     Guardan Los Mandamientos De Dios 
1. La ley de Dios debe ser la norma de vida para todo discípulo de Cristo. 
2. Es el termómetro que me indica si en verdad estoy amando a Jesús. Lo dice Juan 14:15. 

“Si me amáis guardad mis mandamientos”. 
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3. Es el espejo que me indica como estoy; sucio, despeinado, lagañoso, dormitado  y sin 
afeitar. 

4. La característica de este distintivo es guardar: cumplir observar, poner en práctica, 
cuidar, retener, preservar, otros. 

5. El discípulo de Cristo será probado con los engaños sutiles de Satanás para ver si de 
verdad ha guardado estas leyes, y para ver si de verdad es un verdadero cristiano. 

6. Será probado con otros dioses, deportes, música, sexo, falso testimonio, chismes, 
codicias, engaños, celos, contiendas, estudios, trabajos, otros. 

7. El asunto crucial será el centro de la ley de Dios o cuarto mandamiento. (Éxodo 20:8-
11). El sábado que fue cambiado al día domingo por la  tradición. 

8. La primera acción oficial donde se expresa preferencia  por ese día fue tomado en el año 
364 d. C. En el concilio de Laodicea. 

9. El Canon 29 nos dice: “los cristianos no han de estar sin trabajar en Sábado, han de 
trabajarlo; pero honrarán de especial manera el día del Señor o día domingo” (C. B. A. 
Tomo 4 p. 859). 

10. La hora tenebrosa está por venir y solo el que tenga la Biblia como regla de fe y práctica 
será el vencedor. 

11. ¿Te conocen porque estás llevando el segundo distintivo o te conocen porque no lo 
estás llevando? 

 
III   La Fe De Jesús 
1. La fe de Jesús es uno de los aspectos importantes de la vida del discípulo de Cristo. 
2. Es llevar la fidelidad de Cristo; es llevar su carácter, es compartir su muerte y es llevar 

una vida a su semejanza. Por eso Jesús dijo: “ejemplo os he dado para que como yo os he 
hecho vosotros también hagáis” Juan 13:15. 

3. En el testimonio personal que damos cada día,  es donde demostramos  que somos 
verdaderos discípulos de Cristo. “Y vosotros también testificaréis, porque habéis 
estado conmigo desde el principio”  Juan 15:27. 

4. Es morir por Cristo Jesús si fuere necesario. 
5. Es mostrar  al mundo con hechos y acciones que El vuelve pronto. 
6. Es el tercer y  último distintivo  ¿lo estamos portando? 
 
Conclusión 
1. ¿Qué estás  haciendo con tu vida? 
2. ¿Qué están viendo otros en ti? 
3. ¿Qué estás demostrando? 
4. ¿Qué carnet de identificación estás poseyendo? 
5. Dios quiere que llevemos el carnet con la inscripción más grande y sublime de todos los 

tiempos. 
6. “Aquí está la paciencia de los santos los que guardan los mandamientos  de Dios   y 

tienen la fe de Jesús”. 
7. Que Dios te bendiga grande, rica Y poderosamente. 
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