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El poder 
de las palabras

Prepara las valijas
¿Puede haber una cosa tan importante en el mundo como las pala-

bras? Toda la correspondencia que trae un cartero, todas las encomiendas 
de los correos enviadas por trenes, barcos o aviones son el resultado de 
palabras y más palabras. Todos los sitios de Internet utilizan palabras. En 
cada negocio que se realiza y demanda pequeñas o grandes cantidades de 
dinero cada día intervienen palabras escritas o habladas.

La mayor parte de la enseñanza en todo el mundo, las predicaciones, con-
ferencias y discursos se hacen por medio de palabras. Las bibliotecas son co-
lecciones de palabras, la industria de radio y televisión se basa en el uso de la 
palabra; nuestras conversaciones con amigos y conocidos son nada más que 
la interacción de nuestros corazones por intermedio de palabras. Por lo tanto, 
parece que no hay cosa más importante en todo el mundo que la palabra. 

Si cuidamos de nuestra vestimenta, de nuestra comida, del lugar 
donde vivimos y tantas otras cosas, también debemos tener cuidado con 
las palabras que pronunciamos y escribimos. 

Guarda bien tus palabras
pues son instrumentos notables;
pueden ser dulces como la miel

o producir heridas graves.
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Pon el pie en el camino
¿Pensaste en la importancia de las palabras en nuestra vida diaria, cómo 

una palabra puede cambiar el giro de una conversación o la disposición de 
una persona? ¿Alguna vez una palabra (ya sea escrita o pronunciada) produ-
jo un efecto en tu vida para el bien o para el mal? Comenten sobre el asunto.

Observa el GPS
“Las palabras de los impíos son asechanzas para derramar sangre; mas 
la boca de los rectos los librará” (Proverbios 12:6).

“La muerte y la vida están en poder de la lengua, y el que la ama comerá 
de sus frutos” (Proverbios 18:21).

“Ninguna palabra corrompida salga de vuestra boca, sino la que sea 
buena para la necesaria edificación, a fin de dar gracia a los oyentes”  
(Efesios 4:29).

“¡Generación de víboras! ¿Cómo podéis hablar lo bueno, siendo malos? 
Porque de la abundancia del corazón habla la boca” (Mateo 12:34).

Para, mira y escucha
La Biblia tiene muchos consejos sobre el uso que hacemos de las pala-

bras. Los textos leídos mencionan algunos de ellos. ¿Qué te llamó la aten-
ción de las enseñanzas de la Biblia sobre el asunto? ¿Cómo tus palabras 
pueden ser instrumentos para edificación de tus amigos? Discute en grupo.

Afirma el paso
Te desafiamos a que durante la semana próxima continúes orando por 

tus cinco amigos, y les escribas algunas palabras de aprecio y consideración. 
Pide sabiduría a Dios para que tus palabras sean honestas, cuidadosas y 
constructivas, y que a través de ellas, tus amigos se sientan queridos por ti, y 
sobre todo, por Dios. A partir de hoy debes escribir una tarjeta, un e-mail, 
un mensaje de celular, un mensaje en facebook, twitter o hacerlo personal-
mente, y diles a tus amigos cuánto los aprecias. Observa cuál es su reacción.

Viaja en oración
Padre, ayúdame a usar las palabras para la edificación de mis amigos 

que todavía no te conocen. Dame sabiduría para decirles cuánto los aprecio, 
pero sobre todo, cuánto los amas tú y deseas verlos en tu reino. Escucha y 
atiende mi oración, amén.
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