
4 
 

Despejando el Camino #1— El Don del Arrepentimiento 

El Espíritu Santo es la respuesta a cada problema que enfrenta cualquier 

persona. Desafortunadamente, el mundo está ignorando ese Espíritu y 

caminando por un sendero que conduce al sufrimiento, la muerte y la separación 

total del gran Dios que los ama. Muchas personas que se llaman a sí mismas 

cristianas también están atrapadas en sus pecados y experimentan poco del 

Espíritu Santo. Jesús vino a llamar a las personas de vuelta a una relación con 

Dios y a una vida de pureza y gozo. Él dijo: «¡Arrepiéntanse!» El arrepentimiento 

significa darse la vuelta, apartarse del pecado y volverse hacia Dios. 

A) Lee Lucas 15:11-32. ¿Qué te dice esta historia sobre el corazón de Dios? 

B) ¿Qué puedes aprender de las acciones y palabras del hijo pródigo sobre 

el verdadero arrepentimiento? 

C) Lee 1 Juan 1:8-2:1. ¿Qué dice Dios que debemos hacer con nuestros 

pecados? 

D) Lee Salmos 51:1-3, 10, 17. ¿Qué pidió David en su oración de 

arrepentimiento? 

E) Lee 2 Corintios 7:9-11. ¿Qué hace el verdadero arrepentimiento? 

F) Lee Hechos 5:31. El arrepentimiento significa estar tan 

verdaderamente apenado por nuestros pecados que nos apartamos de 

ellos hacia una nueva vida. A veces no tenemos ese sentimiento. ¿Cómo 

podemos tener un arrepentimiento tan profundo? 

G) Salmos 139:23-24. Escribe las frases de esta oración para ayudarte 

mientras buscas a Dios para un arrepentimiento más profundo y la 

confesión de tus pecados. 

La confesión y el arrepentimiento necesitan ser específicos, admitiendo ante 

Dios las acciones, palabras y actitudes incorrectas que has tenido o aún tienes. 

Dios te ayudará a admitir tu necesidad de la ayuda de Dios y a apartarte de estos 

pecados hacia Su camino más alto y mejor. 

Arrepentimiento: Ahora escribe o habla con Dios acerca de cualquier cosa que 

el Espíritu Santo traiga a tu mente por la cual necesitas confesar y arrepentirte. 
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Ora una oración parecida a esta: 

Amado Padre Santo y Compasivo, 

He contemplado a Jesús y he visto al que es perfectamente puro en 

pensamientos, palabras y acciones. He visto Tu profundo amor por mí a través de 

la muerte de Jesús en la cruz por mis pecados. Ahora conozco la fealdad de mi 

pecado más claramente. Estoy verdaderamente apenado por el siguiente pecado: 

(di un pecado específico que Dios traiga a tu mente). Sé que te lastimó a Ti, a 

otras personas y a mí mismo. Elijo arrepentirme, apartándome de este pecado. 

Por favor, perdóname. Haz mi corazón limpio y nuevo. Ven dentro de mi corazón. 

Me aparto de este pecado y te pido que me des la cualidad opuesta: 

Gracias en el nombre de Jesús que murió en la cruz por causa de mis pecados. 

Amén. 
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