Introduccion

Este devocional de 40 dias de estudio y oracién es el segundo de la serie de
devocionales de 40 dias. Al igual que el primero, 40 Dias: Oraciones y
Devociones para Prepararse para la Segunda Venida, este devocional esta
disenado para preparar a la iglesia de Dios para la segunda venida de Cristo, asi
como para alcanzar a otros en preparacion para ese glorioso evento. Esta
preparacion comienza con los miembros de la iglesia dispuestos a comprometerse
con 40 dias de oraciéon y estudio devocional para desarrollar una relacion
personal més cercana con Jesucristo, y para contactar a cinco personas que el

Senor ha puesto en su corazén para orar por ellas cada dia.

Jesus dijo: «Otra vez os digo, que si dos de vosotros se pusieren de acuerdo en
la tierra acerca de cualquiera cosa que pidieren, les sera hecho por mi Padre que
estd en los cielos.» (Mateo 18:19, RVR1960). Hay un gran poder en la oracién

unida, y se encuentra animo y fuerza espiritual en la comunion cristiana.

Primero, todos los que, en oracién, se adentren en los 40 dias de estudio
devocional personal y oracion fortaleceran su relacion con el Senor. Creceran en
la experiencia llena del Espiritu, y su vida de oracion se volvera méas consistente

y efectiva.

Segundo, la oraciéon por aquellos en la lista de oracion permitird que el
Espiritu Santo obre en las vidas de aquellos por quienes se ora, acercandolos a
Cristo. Los miembros se sentiran animados al ver que el Espiritu responde a sus

oraciones.

Para obtener el mayor beneficio de este libro devocional, se sugiere que
encuentre un compainero de oracion para compartir y orar juntos, ya sea por
teléfono o en persona, cada dia durante los 40 dias de oracion y estudio. Ademas,
se recomienda que encuentre varias personas que también estén participando en
el programa para formar un pequefio grupo que pueda reunirse semanalmente

para estudiar y orar.

Los estudios devocionales estan divididos en cinco secciones. Cada seccion
describe experiencias que el pueblo de Dios tiene cuando esta listo para la
segunda venida de Cristo. Cada estudio devocional va seguido de preguntas para

la reflexién personal y el debate.



Si desea desarrollar una relacion mas cercana con Jests y alcanzar a aquellos
que Dios ha puesto en su corazon, ya sea que una vez conocieron la verdad de la
Palabra de Dios y se han alejado, o que nunca han conocido el mensaje de
advertencia que Dios estd dando para preparar al mundo para el pronto regreso

de Cristo, este libro es para usted.

Para empezar

Mientras se prepara para embarcarse en este viaje, hay algunos pasos a seguir:

1. Encuentre un compaiiero de oracion. Se pondra en contacto con su

compailero de oracién cada dia para hacer lo siguiente:
1. Compartir ideas sobre la lectura del dia.
2. Discutir las preguntas de reflexion personal y debate.
3. Orar el uno por el otro.

4. Animarse mutuamente a orar por las cinco personas que cada uno tiene

en su lista.

5. Recordarse mutuamente que demuestren a las cinco personas de su lista

que les importan.

2. Ore para que Dios le muestre por quiénes debe orar. Durante los
40 dias estara orando por cinco personas. Pida a Dios que le guie al seleccionar a

estas personas.

3. Eljja cinco personas por las que orar. Las personas en su lista de
oracién pueden ser familiares, amigos o compaieros de trabajo. Pueden ser
personas que han dejado la iglesia o que nunca fueron miembros de la iglesia.
(Deben ser personas que vivan en su zona para poder invitarlas a la iglesia en

algin momento durante los proximos 40 dias).

4. Pongase en contacto con cada una de las cinco personas que ha
seleccionado. Puede optar por contactar a estas personas en persona, por
teléfono, por correo electronico o por correo postal. A continuacion, se muestra
un texto de ejemplo que puede utilizar al contactar a las personas que ha

seleccionado:



Mi iglesia ha iniciado un énfasis especial en la oracion, y nos pide que elijamos

a cinco personas para orar por ellas durante los proximos 40 dias.

Dado que usted es (ejemplos: mi amigo, mi vecino, mi compaiiero de trabajo),
me parecié natural pensar en orar por usted. Seria un honor si me hiciera saber
cuales son sus peticiones de oracion especificas para que pueda saber como orar

por usted durante los proximos 40 dias.

Espero tener noticias suyas pronto. Me mantendré en contacto. iGracias, y

que Dios le bendiga!

5. Cree una tarjeta de oracion para cada persona para mantenerse

al tanto. A continuacién, se muestra una tarjeta de ejemplo:

a

Tarjeta de Oraci6n

Nombre:

Teléfono:

Correo electrénico:

Dirececién:

Peticiones de oracién:

40 dias de oracién:

Actividades de cuidado:

6. Ore por estas personas cada dia. Mientras ora, reclame las escrituras
siguientes en su favor. Estas han sido tomadas de The Praying Church

Sourcebook, paginas 128, 129.
1. Que Dios los atraiga a si mismo (Juan 6:44).

2. Que busquen conocer a Dios (Hechos 17:27).



3. Que crean la Palabra de Dios (1 Tes. 2:13).

4. Que Satanas sea atado para que no los ciegue a la verdad y que sus

influencias en sus vidas sean «derribadas» (2 Cor. 4:4; 10:4, 5).
5. Que el Espiritu Santo obre en ellos (Juan 16:8-13).
6. Que se aparten del pecado (Hechos 3:19).
7. Que crean en Cristo como Salvador (Juan 1:12).
8. Que obedezcan a Cristo como Sefor (Mateo 7:21).
9. Que echen raices y crezcan en Cristo (Col. 2:6, 7).

7. Considere en oracion qué actividades puede realizar para
demostrar que se preocupa. La siguiente lista contiene sugerencias de cosas
que puede hacer por las personas en su lista de oracién para demostrarles su

interés. Anada a esta lista segtin el Sefior le guie.
1. Digales lo que aprecia de ellos.
2. Envieles una pieza de literatura alentadora.
3. Llamelos y ore con ellos.
4. Invitelos a cenar a su casa.
5. Invitelos a almorzar con usted.
6. Envieles una tarjeta de cumpleanos.

7. Envieles una tarjeta expresando animo o lo que Dios ponga en su

corazon.
8. Lléveles algo que haya cocinado.
9. Invitelos a ir de compras o a un museo, etc.

10. Envieles una tarjeta de pronta recuperacion o de pésame cuando sea

necesario.

11. Dé a su hijo una tarjeta de cumpleafios y un regalo cuando sea

apropiado.

12. Invitelos a asistir a la iglesia con usted.



13. En el momento oportuno, pregunte si les gustaria recibir estudios
biblicos.

El poder de la oracion

La oracion es la fuerza mas poderosa en la tierra. Es esencial para el
crecimiento espiritual personal y es el medio mas eficaz para alcanzar a otros para
Cristo. Respecto a la oracion y el crecimiento espiritual del cristiano, Elena White
escribio:

«La oracion es el aliento del alma. Es el secreto del poder espiritual. Ningin
otro medio de gracia puede sustituirse y, aun asi, conservar la salud del alma. La
oraciéon pone el corazén en contacto inmediato con el Manantial de vida, y
fortalece los tendones y musculos de la experiencia religiosa» (Obreros

Evangélicos, p. 254, 255).

La Sra. White también reconocio la necesidad de la oracién para guiar a otros

a Cristo:

«Por medio de mucha oracion debéis trabajar por las almas, porque este es el
unico método por el cual podréis alcanzar los corazones. No es vuestra obra, sino
la obra de Cristo, quien est4 a vuestro lado, la que impresiona los corazones»

(Evangelismo, p. 342).

Mientras trabaja en oracion para acercar a otros a Cristo y a Su iglesia, Dios
bendecira sus esfuerzos. Cuando ore y trabaje por aquellos en su lista de oracion,
Dios no solo lo usara para ganar a otros para Cristo, sino que también lo acercara

a El mismo.
Elena White comprendi6 esta doble bendicién cuando escribi6:

«Mientras trabajéis para responder a vuestras propias oraciones, descubriréis
que Dios se os revelara. . . . Comenzad ahora a alcanzar mas alto y atin mas alto.
Valorad las cosas del cielo por encima de las atracciones y los atractivos
terrenales. . . . Aprended a orar; aprended a dar un testimonio claro e inteligente,

y Dios sera glorificado en vosotros» (Una mirada hacia arriba, p. 256).



«Sus oraciones perseverantes traeran almas a la cruz. En cooperacion con sus
esfuerzos abnegados, Jesus actuara en los corazones, obrando milagros en la

conversion de las almas» (Testimonios para la iglesia, vol. 7, p. 27).

Para facilitar el énfasis en la oracion de este programa, hay una seccion de
«Actividad de oracion» al final del devocional de cada dia que ofrece un enfoque

de oracidén sugerido para el dia.

El poder del Espiritu Santo

Después de Su resurreccion, Jesas dijo a Sus discipulos que debian esperar
para recibir el bautismo del Espiritu Santo antes de salir a proclamar el evangelio
al mundo (Hechos 1:4-8). Aunque habian pasado los tltimos tres afios y medio
diariamente con Cristo y habian visto y participado en un ministerio de milagros,
no estaban listos para dar testimonio de El. Debian esperar para recibir el poder
del Espiritu Santo. Después de recibir el bautismo del Espiritu Santo, que tuvo
lugar el dia de Pentecostés, fueron empoderados como nunca antes para dar
testimonio de Cristo: «Cuando llegd el dia de Pentecostés, estaban todos
uninimes juntos. Y de repente vino del cielo un estruendo como de un viento
recio que soplaba, el cual llen6 toda la casa donde estaban sentados; y se les
aparecieron lenguas repartidas, como de fuego, asentdndose sobre cada uno de
ellos. Y fueron todos llenos del Espiritu Santo, y comenzaron a hablar en otras

lenguas, segun el Espiritu les daba que hablasen.» (Hechos 2:1-4, RVR1960).

Debido a que el bautismo del Espiritu Santo (también llamado la llenura del
Espiritu) es tan vital para nuestro crecimiento espiritual personal y nuestro
testimonio a los demas, estas 40 lecciones devocionales se basaran en esta

importante ensefnianza de la Palabra de Dios.

Su vigje de 40 dias

Los 40 estudios devocionales se centran en ensefianzas biblicas practicas que
son importantes para que todo cristiano las comprenda a fin de servir fielmente
a Cristo. Se presentan temas como la importancia de experimentar el bautismo
diario del Espiritu Santo y la justicia por la fe en Cristo. Ademas, estudiara lo que

significa esperar con fe confiada en Dios, incluso en las situaciones mas dificiles.



Aprendera por qué es importante que los cristianos comprendan las verdades
sobre la soberania de Dios. Si esto no se entiende, sera mucho mas facil
desanimarse cuando las pruebas y dificultades asalten la vida. Estas y muchas
otras verdades esenciales se presentan en este libro para fortalecer al pueblo de

Dios y prepararlo para la crisis final y la segunda venida de Cristo.

Al elegir participar en los 40 dias de estudio y oracion, usted se adentra en una
aventura asombrosa y bendecida con el Sefior. Experimentara una relacién mas
profunda con Cristo, y vera como el Senor lo usa para atraer a otros mas cerca de
El en preparacién para Su pronto regreso. Al confraternizar con su compaiiero de
oracién y los demas participantes en el programa, experimentard un amor
cristiano y una unidad mas profundos con sus hermanos en la fe. Esto también

desempefiara un papel importante en su crecimiento espiritual personal.

Para sacar el maximo provecho de esta experiencia, se recomienda que esto
sea lo primero que haga por la mafiana. Puede que requiera levantarse un poco
antes, pero el esfuerzo serd bien recompensado. Si le pide al Sefor que lo
despierte para que pueda tener un tiempo de calidad con El, El escuchari y
respondera su oracidon. Acerca de la vida devocional de Cristo, Elena White
escribio:

«Diariamente recibia un fresco bautismo del Espiritu Santo. En las primeras
horas del nuevo dia, el Sefior lo despertaba de su suefio, y su alma y sus labios
eran ungidos con gracia, para que pudiera impartir a otros. Sus palabras le eran
dadas frescas de las cortes celestiales, palabras que podria hablar a tiempo a los

cansados y oprimidos» (Palabras de vida del gran Maestro, p. 139).

Cristo har4 lo mismo por usted si se lo pide. El desea ardientemente ungirle
con Su Espiritu en preparacion para cada nuevo dia. Este libro esté disefiado para
facilitar precisamente eso: una uncién diaria del Espiritu de Dios para el

crecimiento espiritual personal y para dar testimonio de Cristo.

Otros beneficios y usos

El Sefor puede y usara este estudio devocional de 40 dias para beneficiar Su
obra. Se recomienda que este devocional se use junto con un esfuerzo

evangelistico. Cincuenta dias antes de que comiencen las reuniones, se debe



invitar a los miembros de la iglesia a participar en los 40 dias de estudio
devocional y oracion. Como parte de su enfoque diario de oraciéon, deben incluir
el Sabado de los Visitantes y/o las reuniones evangelisticas. El Sabado de los
Visitantes se llevara a cabo al final de los 40 dias, y las reuniones evangelisticas
comenzaran poco después. A los visitantes se les entrega un folleto de las
reuniones evangelisticas en el Sdbado de los Visitantes, invitaindolos a asistir a la

noche de apertura.

Imagine el poder de un gran ntimero de miembros de iglesia orando
sistematicamente por el Sabado de los Visitantes y las reuniones evangelisticas
cada dia durante 40 dias. Ademas, las cinco personas incluidas en las listas de
oracién individuales deben ser invitadas a asistir al Sdbado de los Visitantes y a
la noche de apertura de las reuniones evangelisticas. Los miembros de la iglesia
veran a muchos amigos, familiares y exadventistas asistir en respuesta a su

invitacion personal, apoyada por las oraciones diarias por estas personas.

Estos 40 dias de estudio devocional y enfoque en la oracién resultaran ser una
bendicion para cualquier énfasis espiritual en la iglesia local, ya sea un enfoque

de crecimiento espiritual para los miembros o esfuerzos de alcance comunitario.

Una asociacion/mision (conferencia) también puede utilizar el énfasis de 40
dias antes de un importante énfasis espiritual o esfuerzo evangelistico a nivel de
toda la asociacion/mision. Los pastores y los miembros de las iglesias de la

asociacion/mision pueden unirse en estudio y oraciéon unidos para el evento.

Otro uso eficaz del libro 40 Dias es repasarlo con los nuevos miembros de la
iglesia. Las ensefianzas que contiene son importantes para que todo cristiano las
comprenda y las aplique a su vida. Por lo tanto, el devocional 40 Dias también
puede utilizarse después de las reuniones evangelisticas para los nuevos
conversos. Esto los expondria a importantes ensefianzas biblicas para fortalecer
su caminar con Dios, fortalecer su conexion con la iglesia y dar al pastor u otros
lideres laicos la oportunidad de mantenerse conectados con ellos después de las
reuniones. Los nuevos miembros podrian reunirse en un pequefio grupo,
semanalmente o con mas frecuencia, para repasar los estudios. Ademas, se podria
asignar a un miembro de la iglesia que haya completado previamente el

devocional 40 Dias para que sea su companero de oracion. Esta seria una buena



manera de fortalecer espiritualmente a los nuevos miembros y conectarlos con la

iglesia y con al menos otro miembro de la iglesia.

Nota: 40 Dias también esta disenado para funcionar junto con «Mision Luz
de América», un programa de crecimiento espiritual personal a través del estudio
de la Palabra de Dios, la oracion, la capacitacion y el alcance comunitario para

compartir los mensajes de los tres angeles.

La informacién sobre como llevar a cabo un programa de 40 dias de estudio

devocional y oracion en su iglesia esta disponible en spiritbaptism.org. Un

manual de instrucciones descargable y gratuito se encuentra en el sitio web.

«La oracion es el aliento del alma. Es el secreto del poder espiritual. Ningin
otro medio de gracia puede sustituirse y, aun asi, conservar la salud del alma. La
oracion pone el corazén en contacto inmediato con el Manantial de vida...»

(Obreros Evangélicos, pp. 254, 255).


https://spiritbaptism.org/documents/40_Days_Instruction_Manual.pdf
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