Leccion N° 8: Rumbo al desierto
Para el 23 de agosto de 2025
Por Dr. Tito Goicochea M. — NEED - DSA

« Texto de la semana: Exodo 14:10-15 (RVR1960): "Y cuando Faradn se hubo acercado, los
hijos de Israel alzaron sus ojos, y he aqui que los egipcios venian tras ellos; por lo que
tuvieron gran temor, y clamaron a Jehova. Y dijeron a Moisés: ;No habia sepulcros en Egipto,
que nos has traido a morir en el desierto? ;Por qué nos has hecho esto, sacindonos de Egipto?
(No es esto lo que te hablamos en Egipto, diciendo: Déjanos servir a los egipcios? Porque
mejor nos fuera servir a los egipcios, que morir en el desierto. Moisés respondié al pueblo: No
temais; estad firmes, y ved la salvacion que Jehova hard hoy con vosotros; porque los egipcios
que hoy habéis visto, no los volveréis a ver nunca mas. Jehova peleara por vosotros, y
vosotros estaréis tranquilos. Entonces Jehova dijo a Moisés: ;Por qué clamas a mi? Di a los
hijos de Israel que marchen."

« Tema central: Exodo 14—16 muestra como Dios guia a Su pueblo a través de dificultades y
desiertos, usando milagros como el cruce del Mar Rojo y el mana para fortalecer su fe,
ensefidndonos a confiar en Su provision y soberania incluso en tiempos de prueba.

e Gran Pregunta de la Semana (GPS): ;Como podemos confiar en la provision y el liderazgo
de Dios cuando enfrentamos desiertos espirituales o situaciones imposibles?

SECUENCIA DIDACTICA
I. MOTIVA (5 minutos)

Exodo 14—16 narra la transicion de Israel desde la euforia de la liberacion hacia los desafios
del desierto. Atrapados entre el Mar Rojo y el ejército egipcio, los israelitas temen y se
quejan, olvidando los milagros de las plagas (Exodo 14:10-12). Dios divide el Mar Rojo,
salvandolos y destruyendo a sus perseguidores (Exodo 14:21-31), lo que lleva a un céantico de
alabanza (Exodo 15:1-21). Sin embargo, pronto enfrentan la falta de agua en Mara (Exodo
15:23-25) y de comida en el desierto de Sin (Exodo 16:2-3), quejandose nuevamente. Dios
provee agua potable y mana (Exodo 15:25; 16:4-15), mostrando Su fidelidad a pesar de su
falta de fe. La leccion conecta con Jesus, quien, como Israel, enfrent6 el desierto tras Su
bautismo (Mateo 4:1-11), modelando confianza total en Dios. Elena G. de White destaca que
los obstaculos no desaparecen si dudamos, sino que la fe nos impulsa a avanzar (Patriarcas y
profetas, p. 260). Esta leccion nos desafia a confiar en Dios en los desiertos de la vida,
confiando en Su provision y liderazgo.

e (Qu¢ harias si, tras un gran milagro, te encontraras atrapado en una situacion imposible,
como los israelitas en el Mar Rojo?

o (Por qué crees que los israelitas se quejaron tan pronto después de ver el poder de Dios?

e (Como te inspira saber que Jesus enfrento el desierto y confié plenamente en Dios?

e (Qué significa para ti que Dios provea en medio de tus desiertos espirituales?

e (Coémo puedes mantener la fe cuando las circunstancias parecen contradictorias al plan de
Dios?
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II. EXPLORA (20 minutos).

1. Topico: La fe ante lo imposible
Pregunta generadora: ;Como podemos confiar en Dios cuando enfrentamos
situaciones que parecen imposibles?

El Mar Rojo como prueba: Los israelitas, atrapados entre el mar y los egipcios, temen y
se quejan (Exodo 14:10-12), mostrando como la desesperacion puede nublar la fe en el
poder de Dios.

El mandato de avanzar: Dios dice a Moisés: "Di a los hijos de Israel que marchen"
(Exodo 14:15), ensefiando que la fe requiere accion incluso cuando el camino no esta
claro.

El milagro del cruce: Dios divide el Mar Rojo (Exodo 14:21-22), salvando a Israel y
destruyendo a los egipcios (Exodo 14:27-28), demostrando que El abre caminos donde
no los hay (Isaias 43:16).

Advertencia de Elena G. de White: La fe nos impulsa a avanzar a pesar de las tinieblas,
mientras que la incredulidad espera que los obstaculos desaparezcan (Patriarcas y
profetas, p. 260).

Aplicacion:

Reflexiona: ;Qué "Mar Rojo" enfrentas hoy que parece imposible de cruzar?

Toma un paso de fe esta semana, confiando en que Dios abrird un camino en tus
dificultades.

Ora por valentia para avanzar cuando Dios te llame, incluso si no ves el resultado.
Comparte con alguien coémo Dios te ha ayudado en una situacion que parecia imposible.

2. Topico: La provision de Dios en el desierto
Pregunta generadora: ;Como provee Dios para nuestras necesidades en los desiertos
de la vida?

Agua en Mara: Dios convierte el agua amarga en potable (Exodo 15:23-25), mostrando
que transforma las circunstancias amargas en bendiciones cuando confiamos en El.

El mana diario: Dios envia mand para alimentar a Israel (Exodo 16:4, 14-15), ensenando
que Su provision es suficiente y llega en el momento justo (Mateo 6:11).

Leccion de dependencia: La provision del mana requiere obediencia (Exodo 16:4-5),
mostrando que Dios provee para ensefiarnos a depender de El, no de nosotros mismos.
Paralelo con Jesus: Jesus, el "pan de vida" (Juan 6:35), satisface nuestras necesidades
espirituales, como el mana satisfizo las fisicas de Israel.

Aplicacion:

Reflexiona: ;Coémo has visto la provision de Dios en un momento de necesidad?
Confia en Dios para tus necesidades diarias, pidiéndole "el pan de cada dia" en oracion.
Escribe una lista de las provisiones de Dios en tu vida y compartela con un amigo.
Agradece a Dios por Su cuidado, incluso en los desiertos de tu vida.
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3. Topico: Las quejas y la paciencia de Dios
Pregunta generadora: ;Por qué persiste Dios en ayudarnos a pesar de nuestras
quejas y falta de fe?

Murmuraciones de Israel: Los israelitas se quejan en el Mar Rojo (Exodo 14:11-12), en
Mara (Exodo 15:24), y en el desierto de Sin (Exodo 16:2-3), mostrando una fe débil a
pesar de los milagros de Dios.

Paciencia divina: Dios responde a las quejas con milagros, como el mand y el agua
(Exodo 15:25; 16:12), demostrando Su misericordia y deseo de fortalecer la fe de Su
pueblo (Salmo 106:7-8).

Propésito educativo: Dios usa las dificultades para ensefiar a Israel a confiar en El,
como dice Elena G. de White: las pruebas preparan al pueblo para un propdsito mayor
(Patriarcas y profetas, p. 265).

Ejemplo de Jesus: Jests, en el desierto, no murmurd ante las tentaciones, sino que
confi6 en la Palabra de Dios (Mateo 4:4), modelando cémo enfrentar las pruebas con fe.

Aplicacion:

Reflexiona: ;Cuando has murmurado en lugar de confiar en Dios durante una
dificultad?

Reemplaza una queja esta semana con una oracion de confianza en la provision de Dios.
Busca un versiculo biblico que te anime a confiar en Dios en lugar de quejarte (como
Salmo 34:17).

Pide perddn a Dios por tus quejas y agradécele por Su paciencia contigo.

4. Topico: El desierto como lugar de crecimiento espiritual
Pregunta generadora: ;Como usa Dios los desiertos para fortalecer nuestra fe y
dependencia en E1?

El desierto planeado por Dios: Dios lleva a Israel al desierto intencionalmente (Exodo
14:2-3), sabiendo que las dificultades los prepararan para Su propdsito, como sefiala
Elena G. de White (Patriarcas y profetas, p. 265).

Lecciones de dependencia: La falta de agua y comida (Exodo 15:23; 16:3) ensefia a
Israel a depender de Dios, no de sus propias fuerzas, reflejando el propdsito de las
pruebas (Deuteronomio 8:2-3).

Jests en el desierto: Jesus, llevado al desierto tras Su bautismo (Mateo 4:1), demuestra
que las pruebas fortalecen la fe al confiar plenamente en Dios, no en las soluciones del
enemigo.

Céntico de victoria: El cantico de Moisés y Maria (Exodo 15:1-21) muestra que el
desierto también es un lugar de alabanza cuando reconocemos el poder de Dios.

Aplicacion:

Reflexiona: ;Qué leccion espiritual has aprendido en un "desierto" de tu vida?
Abraza las dificultades como oportunidades para crecer en fe, confiando en el plan de
Dios.

Escribe un cantico o poema de alabanza por una ocasion en que Dios te sostuvo en el
desierto.

Ora para que Dios te revele Su presencia y propdsito en tus pruebas actuales.
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ITI. APLICA (5 minutos)

IVv.

Preguntas de reflexion:

/Qué ensefia Exodo 14—16 sobre la provisién de Dios y el propésito de las pruebas?
(Por qué es crucial confiar en Dios en los desiertos en lugar de quejarnos?

(Como puedes confiar en la provision de Dios esta semana frente a una dificultad?
(Qué pasos daras para fortalecer tu fe en los desiertos y avanzar cuando Dios te llame?

CREA (5 minutos)

Desafio misionero: Esta semana, identifica un "desierto" en tu vida (una dificultad, como

problemas financieros, soledad, o dudas espirituales). Escribe un plan que incluya: (1) orar
diariamente por confianza en la provision de Dios, (2) estudiar un pasaje sobre Su cuidado
(como Salmo 34:17 o Juan 6:35), y (3) tomar una accion concreta que demuestre fe, como

ayudar a alguien en necesidad o alabar a Dios en medio de la prueba. Comparte tu

experiencia con tu grupo de Escuela Sabatica la proxima semana, reflexionando sobre como
encontraste a Dios en el desierto.
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