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Lección Nº 7: Sácame de aquí 
Para el 16 de agosto de 2025 
Por Dr. Tito Goicochea M. – NEED - DSA 
 
• Texto de la semana: Éxodo 11:4-6 (RVR1960): "Entonces dijo Moisés: Jehová ha dicho así: 

A la medianoche yo pasaré por en medio de Egipto, y morirá todo primogénito en la tierra de 
Egipto, desde el primogénito de Faraón que se sienta en su trono, hasta el primogénito de la 
sierva que está tras el molino, y todo primogénito de las bestias. Y habrá gran clamor en toda 
la tierra de Egipto, cual nunca hubo, ni lo habrá después." 
 

• Tema central: Éxodo 11–13 narra la décima plaga y la liberación de Israel, mostrando cómo 
la obediencia a Dios y la sangre del cordero pascual traen salvación, prefigurando el sacrificio 
de Cristo, mientras que la resistencia de Faraón revela la consecuencia del pecado. 

 
• Gran Pregunta de la Semana (GPS): ¿Cómo podemos responder con fe a las instrucciones 

de Dios para recibir Su salvación, y qué nos enseña la Pascua sobre el sacrificio de Cristo? 
 

 
SECUENCIA DIDÁCTICA 

 
I. MOTIVA (5 minutos) 

 
Éxodo 11–13 describe la culminación de las plagas con la muerte de los primogénitos (Éxodo 
11:4-6; 12:29-30), un juicio que lleva a la liberación de Israel tras siglos de esclavitud. Dios 
instruye a los israelitas a preparar la Pascua, sacrificando un cordero sin defecto y marcando 
sus puertas con su sangre (Éxodo 12:5-7, 22), lo que los protege del ángel destructor. Los 
egipcios, abrumados, instan a Israel a partir y les dan bienes (Éxodo 12:33-36), mientras 
algunos egipcios se unen a ellos al reconocer al Dios verdadero (Éxodo 12:38). La Pascua y la 
Fiesta de los Panes sin Levadura se establecen como memoriales perpetuos (Éxodo 12:14, 24-
27), prefigurando el sacrificio de Jesús, el "Cordero de Dios" (Juan 1:29; 1 Corintios 5:7). La 
lección destaca que la obediencia a las instrucciones de Dios trae salvación, mientras que la 
rebelión, como la de Faraón, lleva a la destrucción. Nos desafía a confiar en la sangre de 
Cristo para nuestra redención y a vivir como pueblo liberado. 
 
• ¿Qué harías si Dios te diera instrucciones específicas para escapar de un juicio, como la 

sangre en las puertas?  
• ¿Por qué crees que Dios permitió una plaga tan severa como la muerte de los 

primogénitos?  
• ¿Cómo te inspira saber que la Pascua apunta al sacrificio de Jesús?  
• ¿Qué significa para ti que algunos egipcios se unieran a Israel en la salvación?  
• ¿Cómo puedes hacer de tu hogar un lugar de salvación para otros hoy? 
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II. EXPLORA (20 minutos). 
1. La obediencia como camino a la salvación. ¿Por qué es crucial obedecer las 

instrucciones de Dios para recibir Su salvación? 
 
• La sangre del cordero salva: Dios ordena a los israelitas marcar sus puertas con la 

sangre del cordero (Éxodo 12:7, 22-23), asegurando que el ángel destructor pase de 
largo, mostrando que la obediencia específica es esencial para la protección divina.  

• Fe en acción: Los israelitas obedecen al sacrificar el cordero y comer la Pascua vestidos 
para partir (Éxodo 12:11, 28), demostrando que la fe se manifiesta en acciones 
concretas.  

• Advertencia universal: Moisés anuncia la décima plaga con antelación (Éxodo 11:4-6), 
permitiendo que incluso los egipcios puedan unirse a la salvación, como algunos lo 
hicieron (Éxodo 12:38).  

• Advertencia de Elena G. de White: Si los israelitas hubieran descuidado las 
instrucciones, habrían perdido a sus primogénitos (Patriarcas y profetas, p. 250), 
subrayando que la obediencia parcial no garantiza la salvación. 
 

Aplicación:  
• Reflexiona: ¿Estás obedeciendo plenamente las instrucciones de Dios en tu vida, como 

la oración o el servicio?  
• Comprométete a seguir un mandato bíblico específico esta semana, confiando en la 

protección de Dios.  
• Haz de tu hogar un lugar de obediencia a Dios, invitando a otros a conocer Su salvación.  
• Ora por fe para actuar según las instrucciones de Dios, incluso cuando parezcan 

difíciles. 
 

2. La décima plaga y la justicia divina. ¿Cómo equilibra Dios Su justicia y misericordia en 
la muerte de los primogénitos? 
 
• Juicio por la rebelión: La muerte de los primogénitos (Éxodo 12:29-30) responde a la 

obstinación de Faraón (Éxodo 11:9-10) y al pecado de Egipto de matar a los niños 
hebreos (Éxodo 1:22), mostrando que la justicia divina responde al pecado.  

• Misericordia en el juicio: Dios ofrece a todos la oportunidad de salvarse mediante la 
sangre del cordero (Éxodo 12:13), incluyendo a los egipcios que creyeron (Éxodo 
12:38), revelando Su deseo de salvar, no destruir (Ezequiel 33:11).  

• Propósito revelador: Éxodo 11:7 declara que Dios distingue entre Israel y Egipto para 
que "sepáis que Jehová hace diferencia", mostrando Su poder y justicia para que todos 
reconozcan que Él es el Señor.  

• Consecuencia del pecado: Génesis 2:17 advierte que "el día que de él comieres, 
ciertamente morirás", y la décima plaga ilustra que la rebelión contra Dios lleva a la 
muerte, como se ve en la tragedia de Egipto. 
 

Aplicación:  
• Reflexiona: ¿Cómo has visto la justicia y la misericordia de Dios equilibradas en tu 

vida?  
• Agradece a Dios por Su misericordia que te ofrece salvación a pesar de tus pecados.  
• Ora por un corazón que reconozca la seriedad del pecado y la misericordia de Dios. 
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3. La Pascua como símbolo de Cristo. ¿Cómo apunta la Pascua al sacrificio de Jesús y a 
nuestra redención? 
 
• El cordero sin defecto: El cordero pascual, sin defecto y sacrificado (Éxodo 12:5-6), 

prefigura a Jesús, el "Cordero de Dios, que quita el pecado del mundo" (Juan 1:29; 1 
Corintios 5:7).  

• La sangre protectora: La sangre en los marcos de las puertas (Éxodo 12:22-23) protege a 
Israel, simbolizando la sangre de Cristo que nos libra del juicio del pecado (Romanos 
5:9).  

• El hisopo y la cruz: El hisopo usado para aplicar la sangre (Éxodo 12:22) reaparece en 
la crucifixión de Jesús (Juan 19:29), conectando la Pascua con el sacrificio de Cristo en 
el momento exacto de la Pascua judía (Juan 18:28).  

• Memorial eterno: La Pascua y la Fiesta de los Panes sin Levadura (Éxodo 12:14) se 
establecen como un recordatorio perpetuo, apuntando a la Cena del Señor, que 
conmemora el sacrificio de Cristo (1 Corintios 11:24-25). 
 

Aplicación:  
• Reflexiona: ¿Cómo te inspira saber que Jesús es tu Cordero pascual que te libra del 

pecado?  
• Participa en la Cena del Señor con gratitud, recordando el sacrificio de Cristo por ti.  
• Comparte con alguien cómo la Pascua revela el amor de Dios a través de la muerte de 

Jesús.  
• Ora para que el sacrificio de Cristo transforme tu vida y te motive a vivir para Él. 

 
4. La liberación como un nuevo comienzo. ¿Qué significa la liberación de Israel para 

nuestra vida espiritual hoy? 
 
• De esclavos a libres: La salida de Egipto (Éxodo 12:31-36) transforma a los israelitas de 

esclavos a pueblo libre, reflejando cómo Cristo nos libra de la esclavitud del pecado 
(Romanos 6:18).  

• Un nuevo calendario: Dios establece la Pascua como el inicio del calendario israelita 
(Éxodo 12:2), simbolizando un nuevo comienzo para Su pueblo, similar a la nueva vida 
en Cristo (2 Corintios 5:17).  

• Inclusión de los egipcios: Algunos egipcios se unen a Israel (Éxodo 12:38), mostrando 
que la salvación de Dios está abierta a todos los que creen, como se ve en la iglesia 
primitiva (Hechos 10:45).  

• Gratitud por la liberación: Los israelitas se inclinan y adoran al ver la liberación (Éxodo 
12:27), enseñándonos a responder con gratitud y adoración por la salvación en Cristo. 
 

Aplicación:  
• Reflexiona: ¿Cómo ha cambiado tu vida desde que aceptaste la liberación de Cristo?  
• Celebra tu libertad espiritual con una acción de gratitud, como alabar a Dios o servir a 

otros.  
• Invita a alguien a conocer la salvación de Cristo, compartiendo cómo te ha liberado.  
• Ora para que tu vida refleje el nuevo comienzo que Dios te ofrece cada día. 

 
 
 



 25 

III. APLICA (5 minutos) 
 
Preguntas de reflexión:  
• ¿Qué revela Éxodo 11–13 sobre el poder de Dios para liberar y el significado de la 

Pascua?  
• ¿Por qué es crucial confiar en la sangre de Cristo para nuestra salvación, como los 

israelitas confiaron en la sangre del cordero?  
• ¿Cómo puedes hacer de tu hogar un lugar de salvación y obediencia a Dios esta semana?  
• ¿Qué pasos darás para vivir como una persona liberada por Cristo, compartiendo Su 

salvación con otros? 
 
IV. CREA (5 minutos) 

 
Desafío misionero: Esta semana, identifica una forma en que puedas reflejar la libertad que 
Cristo te ha dado (por ejemplo, compartiendo tu testimonio, sirviendo a alguien necesitado, 
o participando en la Cena del Señor con un nuevo entendimiento). Escribe un plan que 
incluya: (1) orar diariamente por oportunidades para compartir la salvación de Cristo, (2) 
estudiar un pasaje sobre el sacrificio de Jesús (como Juan 1:29 o 1 Corintios 5:7), y (3) 
tomar una acción concreta que haga de tu vida un testimonio de liberación, como invitar a 
alguien a tu iglesia o ayudar a un amigo en crisis. Comparte tu experiencia con tu grupo de 
Escuela Sabática la próxima semana, reflexionando sobre cómo viviste como un hijo 
liberado de Dios. 
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