La filosofia de INVERsO

INVerso fue creado para quienes anhelan una experiencia de estudio bi-
blico mas intensa. Te retara a interactuar con la Biblia de manera mas profun-
day enriquecera tu habilidad de compartir esta experiencia con otros. Tanto
el contenido como el formato han sido pensados para realzar tu experiencia
espiritual.

Como te habras dado cuenta, hay ahora espacios en blanco titulados
«Escribelo aqui». No, no es que estemos tratando de ahorrar dinero en tinta.
El espacio esta ahi para que tu lo llenes, de tu propio pufo y letra, durante tu
estudio personal de la Biblia. Numerosas investigaciones han demostrado
que escribir a mano tus pensamientos, reflexiones e interaccion con un texto
profundiza la impresion que deja en tu mente. Hay algo en deslizar el boligra-
fo sobre el papel que ayuda a interiorizar conceptos. iNo, no es lo mismo
escribirlo en la computadoral En esta era digital, tenemos que beneficiarnos
del espacio digital ilimitado, pero no esclavizarnos a sus limitaciones. Por
eso, idedica tiempo a escribir en los espacios en blanco provistos! No te
preocupes si tu letra es espantosa. Este folleto es solo para ti.

INVErso es un recurso al cual podras referirte en el futuro, cada vez que
quieras compartir un estudio biblico, predicar un sermén o refrescar lo que
aprendiste sobre algtin tema de la Biblia en particular. Guarda cada folleto de
manera que, en el futuro, tengas toda la coleccion en tu biblioteca personal.

INVerso ofrecera cada trimestre una Guia b Estubio ok LA Bisuia. En dos trimes-
tres de cada ano, el tema de la Guia sera paralelo al de la Guia de Estudio de la
Biblia de la Escuela Sabatica de adultos, y por ende INVerso podra ser utilizado
para enriquecer la clase de la Escuela Sabatica. Para los otros dos trimestres esta
previsto que INVErso presente asuntos diferentes a los de la Escuela Sabatica de
adultos, porque son de interés especial para la juventud de hoy.

Aunque el curriculo de INVerso esta preparado principalmente para la
experiencia del joven en la Escuela Sabatica, también puede utilizarse como
herramienta para el ministerio personal. No se imprimen fechas, asi que pue-
des usar este recurso en cualquier momento, con cualquier persona. Tampo-
co hay dias especificos de la semana; por ejemplo, si tienes un Grupo peque-

Ao que se retne los miércoles, podrian designar que el jueves sea el
primer dia de estudio, para culminar el estudio con una discusion grupal
el siguiente miércoles. Las preguntas que veras al final de cada leccion

ayudaran a estimular el debate.

{Qué beneficios te provee INVErsO?

» Profundizar tu identidad como cristiano cristocéntrico, creyente en la Bi-
blia, que espera el advenimiento.

« Comprender mejor los temas biblicos.

* Generar tus propios estudios biblicos.

« Participar en discusiones mas dinamicas sobre la base de la preparacion por
adelantado.

« Exponer menos opiniones y mas lo que la Biblia realmente dice.

« Conocer, amar y servir al Sefior Jesucristo de manera mas completa.

« Puede que implique un poco mas de esfuerzo, pero valdra la pena.



Como aprovechar al maximo INVERrso

1. iOra y reflexional

2. Ten siempre a mano la Biblia, bien sea digital o en papel.

3. Escribe lo que consideres necesario en cada caso. Si no te resulta
suficiente el espacio provisto en este folleto, puedes anotar en un
cuaderno —fisico o virtual— aparte, donde guardes tus opiniones
a modo de diario, que te sera muy Util para la puesta en comdn de
INVerso y para futuras reflexiones individuales o en grupo.

4. Ademas de libros impresos o digitales, puedes usar cualquier ins-
trumento electrénico apropiado para blsquedas complementa-
rias clarificadoras y enriquecedoras.

5. Utiliza INVerso en tus momentos devocionales diarios (contiene
seis pasos para los seis primeros dias de la semana mas la seccion
«InQuiere», para el dia de puesta en comun con el grupo); en estu-
dios biblicos semanales; para la Escuela Sabatica; en reuniones de
oracion; en grupos pequenos; para el culto familiar; para discipular
respecto al estudio de la Biblia... Ten en cuenta que la dltima sec-
cién, «InQuiere», tienes que haberla analizado antes de reunirte
con los demas a debatir las preguntas que alli se sugieren.

* kK

Esta Guia se propone estudiar la Biblia con toda seriedad, sin que
eso tenga que significar que no se recurra a un sano y saludable sen-
tido del humor. Todo ello para estimular nuestra inteligencia inte-
lectual tanto como la emocional, a fin de buscar aplicaciones con-
cretas para la vida real con un genuino ingrediente de autenticidad.
Nuestro deseo es que recibas muchas bendiciones por partici-
par en esta experiencia mientras que el Espiritu Santo abre tu
mente y tu corazon.

INVerso es una publicacion del Departamento de Escuela Sabati-
ca y Ministerios Personales de la Asociacion General de los Adven-
tistas del Séptimo Dia, dirigida a jovenes que estudian o trabajan,
adultos con inquietudes y espiritu joven, profesionales y parejas o
matrimonios jovenes.




Una relacion
mas intima con Dios

Introducciéon general

Tanto si te has criado adventista como si eres nuevo en la fe; si
has leido muchas lecciones de INverso como si no; cualquiera que
sea el momento espiritual en el que te encuentres hoy, el tema de
cémo profundizar tu relaciéon con Dios para que sea mas significa-
tiva es crucial, porque repercute en todos los demas.

Es posible que tu imagen de Dios se haya visto empanada o
difuminada; si es asi, ora para obtener mayor claridad mientras es-
tudias. Quiza te preguntes como renovar tu vida devocional (la
oracion y el estudio de la Biblia), o tal vez estés reflexionando so-
bre otros aspectos que afectan tu relacion con Dios, como el pa-
pel del orgullo y la humildad; la fe y el conocimiento; el pecado y
la ley de Dios; el arrepentimiento y el perddn; cémo superar la
adversidad o cémo animar a otros en su caminar con Dios.

Tu relacién con Dios es la mas importante que tienes. No te
demores en construirla, en fortalecerla, en solidificarla tanto
como sea posible. Ahora, y no en el futuro, es el momento de
trabajar en esta relacion, una relacion que repercutira en todo lo
demas: en tu matrimonio (si estas casado), en la crianza de tus hi-
jos (si los tienes), en tus amistades, tus decisiones financieras, tu
tiempo libre, tus aspiraciones..., y, por supuesto, tu futuro eterno.

Siendo que este importante tema —el deseo de Dios de tener
una relacion con la humanidad— abarca toda la Biblia, hay muchos

angulos, historias y pasajes biblicos diferentes que podrian ha-
berse elegido para ensefarlo. Dada la naturaleza de INverso,
solo podemos explorar un nimero limitado de ellos. De hecho,
tener una relacion cada vez mas intima con Dios sera nuestro
estudio por toda la eternidad.

Debido a que la naturaleza de este tema son las relaciones,
este trimestre de INverso es un poco diferente a los anteriores. Las
lecciones estan escritas en un estilo mas personal porque tratan
sobre un Dios personal que quiere conocerte personalmente. Sea
cual sea tu relacion con Dios hoy en dia, estas lecciones se escri-
bieron pensando en ti. En ultima instancia, el deseo es que estas
trece lecciones breves y al punto despierten tu amor por Jesus y tu
compromiso con él, mientras lo buscas de nuevo este trimestre.



Elena G. de White dice que «una vida consecuente en Cristo es
un gran milagro» (El Deseado de todas las gentes, cap. 44, p. 380).
La Biblia utiliza la metafora de una carrera para describir nuestra
relacion con Dios a lo largo de toda la vida. Nuestra recompensa
es una corona imperecedera (ver 1 Corintios 9: 24-25) y la vida eter-
na con nuestro Dios. Nuestra carrera espiritual es un maratéon, no
un esprint. A veces, podemos dejar de correr o incluso caernos de
bruces. Esto sucede y, cuando ocurre, simplemente nos levanta-
mos y seguimos adelante. Debemos mantener el rumbo, a pesar
de las pruebas y las dificultades que sin duda vendran (ver Hebreos
12: 4-11). Es mas, no corremos esta carrera solos; otros corredores
que aman a Jesus y su Palabra corren con nosotros. Lo mas impor-
tante es que Jesus prometio darnos un Ayudador. «Yo le pediré al
Padre que les mande otro Defensor, el Espiritu de la verdad, para
que esté siempre con ustedes. Los que son del mundo no lo
pueden recibir, porque no lo ven ni lo conocen; pero ustedes lo
conocen, porque él permanece con ustedes y estara en uste-
des» (Juan 14:16-17).

No corremos la carrera de la vida solos: el Ayudador no solo
esta con nosotros, sino que mora en nosotros para fortalecernos y
sostenernos mientras corremos y fijamos nuestros ojos en «Jesus,
el autor y consumador de la fe» (Hebreos 12: 2, RV95).

Mientras escribo, oro para que el Espiritu Santo se mueva so-
bre nosotros individualmente y como Iglesia mundial para acer-
carnos a Dios como nunca antes. Porque sin duda no hay nada mas
importante que tener una relacion sélida con Dios.

Asi que estudiemos juntos, para aprender, amar y permanecer
en él.

Nina Atcheson es |a directora y editora principal del nuevo curriculo mundial de la
Escuela Sabatica Vivos en Jestis, de la Asociacion General. Vive para inspirar y capaci-
tar a otros para que conozcan a Dios de manera profunda y personal a través de la
Palabra inspirada. Esta casada con Matt y tienen tres hijos adolescentes.




