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Lección Nº 2: Aparece un altar 
Para el 12 de abril de 2025 
 
• Texto de la semana: Génesis 3:16-24: "A la mujer le dijo: ‘Multiplicaré tus dolores en el 

embarazo...’ [...] Y los expulsó del jardín del Edén..." 
 

• Tema central: La lección explora cómo el pecado expuso a la humanidad, pero Dios, en su 
amor eterno, instituyó el primer altar de sacrificio en el Edén, proveyendo vestiduras de piel 
que prefiguran la expiación definitiva de Cristo, restaurando la relación rota con Él. 

 
• Gran Pregunta de la Semana (GPS): ¿Cómo el altar del Edén revela el plan de Dios para 

cubrir nuestro pecado y restaurar nuestra comunión con Él a través del sacrificio de Jesús? 
 

 
SECUENCIA DIDÁCTICA 

 
I. MOTIVA (5 minutos) 

 
En mi segundo año de universidad, vivía en una residencia abarrotada y caótica. Una noche, 
tras un día de exámenes agotadores, dejé mi mochila en el salón común mientras iba por un 
café. Regresé y no estaba: alguien la había tomado. Me sentí desnudo sin mis cosas—libros, 
notas, hasta mi chaqueta favorita. Pregunté por todos lados, pero nadie confesó. Me invadió 
una mezcla de furia y vergüenza, como si mi vida estuviera expuesta. Al día siguiente, vi a un 
compañero con mi chaqueta en el comedor, diciendo que la "encontró". Lo confronté, pero él 
se rió, alegando que no era mía. Quise gritar, pero me contuve. Estaba vulnerable, y él 
aprovechó mi descuido para cubrirse con algo que no le pertenecía.  
 
Esa tarde, el encargado de la residencia intervino. Revisamos su cuarto y ahí estaba mi 
mochila, intacta. Me la devolvió y, para mi sorpresa, me dio una bolsa con candado para 
proteger mis cosas en el futuro. Su gesto me calmó, pero también me hizo pensar. Leí Génesis 
3:16-24 esa noche. Adán y Eva, tras pecar, se sintieron expuestos y cosieron hojas de higuera, 
una solución frágil. Pero Dios no los dejó así: sacrificó un animal y los cubrió con pieles 
(Gén. 3:21). Ese acto costoso me recordó al encargado: no solo recuperé lo mío, sino que me 
dio algo mejor para protegerme. En el Edén, Dios instituyó el primer altar, un sacrificio que 
apuntaba a Jesús, el Cordero que cubre nuestro pecado para siempre.  
 
Desde entonces, guardo mis cosas con cuidado, pero también mi corazón. Mi altar—mi 
tiempo con Dios—se volvió mi refugio para no esconderme tras "hojas" de excusas. Me 
pregunté: ¿cómo confío en que Dios me cubre cuando me siento expuesto? Su amor, como 
esas pieles, es mi verdadera protección, no mis esfuerzos. 
.  
Preguntas para despertar curiosidad:  
 
• ¿Qué harías si alguien usa algo tuyo para cubrir su propia falta sin pedirlo?  
• ¿Por qué crees que Dios eligió sacrificar un animal en lugar de dejar a Adán y Eva con 

hojas?  
• ¿Qué significa para ti estar "expuesto" y cómo te hace sentir que alguien más te cubra?  
• ¿Cómo sabes si estás confiando en tus propias "hojas de higuera" o en el amor de Dios? 
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II. EXPLORA (20 minutos) 
 

Nombre 
del tópico Pregunta Textos bíblicos 

claves Ideas claves Aplicación 

Ropa de 
pieles por 
causa del 
pecado  

¿Cómo el 
pecado 
cambió la 
relación de 
la 
humanidad 
con Dios y 
qué hizo Él 
al respecto? 

• Génesis 3:16-24: 
"A la mujer le dijo: 
‘Multiplicaré tus 
dolores...’ [...] Y 
los expulsó del 
jardín del Edén..."  

• Levítico 17:11: 
"Porque la vida de 
la carne en la 
sangre está, y yo os 
la he dado sobre el 
altar..."  

• Hebreos 9:22: "Sin 
derramamiento de 
sangre no se hace 
remisión." 

• El pecado rompió la 
armonía con Dios, 
trayendo vergüenza y 
separación (Gén. 3:8), 
un cambio radical en la 
experiencia humana.  

• Dios respondió con 
vestiduras de piel (Gén. 
3:21), un sacrificio que 
muestra que el pecado 
requiere expiación (Lev. 
17:11).  

• Este acto prefigura a 
Cristo, cuyo sacrificio 
elimina el pecado por 
completo (Heb. 9:22), 
no solo lo cubre.  

• El altar del Edén marca 
el inicio de la esperanza 
redentora en medio del 
juicio (Gén. 3:21). 

• Reconoce cómo el 
pecado te separa de Dios 
y busca su gracia para 
restaurarte.  

• Confía en el sacrificio de 
Jesús como tu cobertura 
eterna.  

• Vive agradecido por la 
expiación que te da nueva 
vida.  

 
Preguntas de Dialoga: 
• ¿Qué crees que pensaron 

Adán y Eva cuando Dios 
les preparó prendas 
hechas de pieles para que 
se cubrieran?  

• ¿Qué paralelismo ves 
entre el animal 
sacrificado por Dios en el 
Edén y Jesús, el Cordero 
de Dios? 

Tiempo, 
reflexión 
y acción  

¿Qué nos 
enseña el 
altar del 
Edén sobre 
el plan 
eterno de 
Dios para 
salvarnos? 

• Génesis 3:21: "Y el 
Señor Dios hizo 
vestiduras de piel 
para Adán y su 
mujer, y los 
vistió."  

• Efesios 1:4-6: 
"Según nos escogió 
en él antes de la 
fundación del 
mundo..."  

• Apocalipsis 13:8: 
"El Cordero que 
fue inmolado desde 
el principio del 
mundo." 

• El altar del Edén no fue 
improvisado; refleja un 
plan redentor eterno 
(Efe. 1:4-6), mostrando 
la premeditación divina.  

• La muerte del animal 
(Gén. 3:21) simboliza el 
amor sacrificial de 
Dios, dispuesto a pagar 
un alto precio (Apoc. 
13:8).  

• Nos invita a responder 
con tiempo y acción, 
construyendo altares de 
devoción en nuestra 
vida.  

• Este sacrificio inicial 
apunta al clímax en la 
cruz, donde Jesús 
reconcilia a la 
humanidad (Efe. 1:4-6). 

• Dedica tiempo diario a 
reflexionar en el amor de 
Dios por ti.  

• Actúa con compromiso, 
construyendo "altares" de 
oración y servicio.  

• Confía en que tu 
salvación fue planeada 
desde siempre.  
 
Preguntas de Dialoga: 

• ¿Qué impacto te 
produciría construir un 
altar y ofrecer animales 
en sacrificio?  

• ¿Qué ha sacrificado Dios 
para salvarte? ¿Qué tipos 
de sacrificios deberíamos 
hacer en consecuencia? 
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Observa 
cómo 
trabajo  

¿Qué 
ejemplo 
nos da Dios 
al proveer 
las 
vestiduras 
de piel y 
cómo 
debemos 
responder? 

• Génesis 3:16-24: 
"Y el Señor Dios 
hizo vestiduras de 
piel..."  

• 1 Crónicas 21:24: 
"No tomaré para 
Jehová lo que es 
tuyo, ni sacrificaré 
holocausto que no 
me cueste nada." 

• Dios modela el 
sacrificio al matar un 
animal para cubrir a 
Adán y Eva (Gén. 
3:21), enseñándonos a 
dar con costo.  

• Este acto refleja su 
compromiso doloroso 
con la humanidad, un 
ejemplo a seguir (Gén. 
3:21).  

• David entendió que el 
sacrificio verdadero 
tiene valor personal (1 
Crón. 21:24), un 
principio que aplica 
hoy.  

• Jesús, presente en el 
Edén, muestra su rol 
eterno como Salvador 
(Gén. 3:21). 

• Evalúa qué estás 
dispuesto a sacrificar por 
Dios (tiempo, hábitos).  

• Sigue el ejemplo de 
Cristo dando lo mejor de 
ti en amor.  

• - Decide vivir una fe que 
cueste algo, no solo 
comodidad.  
 

Pregunta de Dialoga: 
• ¿Por qué Dios instituyó 

altares y sacrificios de 
animales como un acto de 
adoración en el Antiguo 
Testamento? ¿Por qué no 
estableció una forma de 
adoración más 
inofensiva? 

Una 
túnica 
propia  

¿Cómo la 
justicia de 
Cristo nos 
cubre 
mejor que 
nuestras 
propias 
soluciones? 

• Génesis 3:21: "Y el 
Señor Dios hizo 
vestiduras de 
piel..."  

• Juan 1:29: "He 
aquí el Cordero de 
Dios, que quita el 
pecado del 
mundo."  

• Hebreos 9:23-25: 
"Entró una vez 
para siempre en el 
Lugar Santísimo..." 

• Las hojas de higuera 
(Gén. 3:7) simbolizan 
esfuerzos humanos 
insuficientes; solo 
Cristo cubre plenamente 
(Gén. 3:21).  

• Jesús, el Cordero, pagó 
el precio definitivo 
(Juan 1:29), vindicando 
la Ley de Dios.  

• Su sacrificio ofrece 
justicia eterna (Heb. 
9:23-25), no una 
solución temporal.  

• El Edén apunta a la 
esperanza de 
restauración total en 
Cristo (Juan 1:29). 

• Rechaza tus "hojas de 
higuera" y acepta la 
justicia de Cristo por fe.  

• Comparte esta esperanza 
con otros necesitados.  

• Vive como testigo de su 
amor transformador.  

 
Preguntas de Dialoga: 
• ¿Cómo puedes aprender a 

confiar más en que la 
sangre de Jesús cubre tus 
pecados?  

• ¿Qué esperanza puedes 
compartir con otras 
personas luego del 
estudio de esta semana 
sobre el altar en el Edén? 

 
III. APLICA (5 minutos) 

Esta semana descubrimos que el pecado nos expuso, pero Dios respondió con el primer altar, 
cubriendo a Adán y Eva con pieles y prefigurando el sacrificio de Cristo que nos restaura 
eternamente. Jóvenes, no se conformen con "hojas de higuera" humanas; acepten la justicia de Cristo 
y respondan con una vida de sacrificio y adoración, confiando en su amor eterno para transformar su 
presente y futuro 
 

IV. CREA (5 minutos) 
Desafío misionero individual: Esta semana, busca a alguien en tu universidad o círculo cercano que 
esté luchando con culpa o vulnerabilidad. Comparte cómo el altar del Edén muestra el amor de Dios 
que cubre nuestras faltas, y cómo Jesús ofrece una solución eterna. Invítale a un momento de oración 
o a estudiar la Biblia contigo, animándole a confiar en la justicia de Cristo para encontrar paz. 
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